AY2% GUNNISON
@ /

\v WATERSHED
v" SCHOOL DISTRICT

Gunnison Watershed School District
Athletics & Activities
Student & Parent Handbook

Updated May 22, 2025 1



Table of Contents

Section I

Mission

Values

Expectations

Section II

Policies/Procedures
Academics
Arbiter Athlete-Athlete registration
Attendance
Appeals
Citizenship
Communication
Concussion
Consequences
Due Process
Equipment
Eligibility
Felony
Other duties
Quitting
Responsibility pledge
Sportsmanship
Substance abuse
Suspension

Travel

The purpose of the guidelines and policies in this handbook are to encourage commitment by
participants and their parent(s)/guardian(s) to the principles of health, respect, responsibility, and
sportsmanship during the season. Any exceptions to these policies must be pre-approved by the
Principal or Athletic Director. However, only unforeseen or extenuating circumstances will be

approved.
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\ COLORADO HIGH SCHOOL
ACTIVITIES ASSOCIATION

CHSAA Overview

Note: The Gunnison Watershed School District (GWSD), composed of: Crested Butte Community
School (CBCS) and Gunnison High School (GHS), is a member of the Colorado High School
Activities Association (CHSAA). CHSAA is the governing body of interscholastic high school

activities in our state. As a member of CHSAA, CBCS agrees to follow all of its rules and bylaws,

including but not limited to:

Academic eligibility requirements
Sport-specific rules and regulations
Booster club compliance
Sportsmanship guidelines

Coaches’ professionalism and accountability
Accepting Awards

Age

Game Conduct

Outside Competition

Practice

Semesters of Participation

Transfer from Another School

For the complete rules, see the CHSAA website at www.chsaa.org or refer to CHSSA Competitor’s

Brochure.
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I. Introduction

As interscholastic athletics present a unique opportunity in our public education system,
participants must exercise certain inherent responsibilities. Athletic and activity participation
presents young people with unique and exciting opportunities. With those opportunities comes
the responsibility of being a positive extension of the school and a positive role model for others.
It is essential that all participants and their parents understand that participation in GWSD
athletics and activities is a privilege, not a right, and therefore a high level of academic and
behavioral standards must be maintained. The Athletic/Activity Code is the primary source of
specifying those standards and expectations. All participants and their parents/guardians are

expected to thoroughly understand its content and application.

Overview
The development of a sound mind, body, and character are the basic reasons for activities and
athletics. This is the basis upon which we expect our programs to be conducted. Other goals,

which complement the development of a sound mind and body, include:

1. Knowledge of the rules and the various sports

2. The acquisition of fundamental skills in the various sports

3. Teaching and practicing the ideals of sportsmanship

4. The achievement of the ability to participate in individual and team efforts
5. Learning to win humbly and to lose gracefully

6. Learning the importance of proper conditioning

7. Self-discipline

It must be recognized that the activity/athletic program is but one part of the student’s overall
education. Athletics are intended to complement the other areas of the student’s education to
produce a well-balanced and well-educated individual. It must also be emphasized that although
the activities of the participants participating in many of the sports are given a high degree of
public acclaim by virtue of the public performance of the student, a strong and acceptable
performance in the classroom is the prerequisite for participation in the athletic program.

It is recognized that the athletic coach, by virtue of his/her close association to the participants,
exercises considerable influence upon the participants. This power to influence must not be
underestimated in relation to its relative importance and impact upon the lives of the participants.
Character building is esteemed as the most important goal of the athletic program. Character
building is placed above all other aspects of the many positive outcomes for our participants who

participate in school-sponsored athletics.

Be a Positive Role Model
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Your conduct at activity and athletic events is on display for all to see. All participants are role
models by choice or circumstance. Younger participants can be influenced tremendously by the
actions and modeling of middle school & high school participants. If YOU want to represent
GWSD in athletics and activities you are expected to BE A POSITIVE ROLE MODEL!

GENERAL EXPECTATIONS OF ATHLETES/ACTIVITY PARTICIPANTS

Participants and families are expected to conduct themselves in a commendable manner at all

times in school and the community with special emphasis on appropriate behavior during
interscholastic contests, and toward opponents, officials and spectators. The use of profane language
and/or unsportsmanlike conduct, the harassment, intimidation or assault upon another individual
or another individual’s property will not be tolerated. All athletic and activity participants and
their parents should understand that participation in extracurricular activities is a privilege and
not a right. Given that point of emphasis, ALL participants representing GWSD in competition
are expected to follow training and practice rules as outlined by the Athletic/Activity Code and by
their sport/activity specific rules & regulations. GWSD administration and staff also recognize
that the expectations set forth in this contract are not only intended to teach proper behavior,

respect and responsibility but also to promote the safety and welfare of every GWSD student.

Mission & Val
The mission of athletics and activities at GWSD is to provide programs which complement and
support a challenging academic program. The goal is to foster the emotional, physical, and

intellectual foundation for the growth and well-being of students.

GWSD Athletics Core Values & Expectations:
Student welfare is our top priority

Athletics and activities are an integral part of the secondary school experience

Open communication and mutual respect among coaches, teachers, parents, and athletes
Athletics/activities should be fun and rewarding

Participation supports the development of positive character

Participation supports the academic mission of the school

Well-designed athletic programs promote community and school pride.

e Student-athletes will demonstrate high understanding and observance of the qualities in
our Seek the Peak / Gunnison Cowboys program.
e Student-athletes will demonstrate compassion, responsibility, and dedication to their team

and teammates as they act with integrity, honor, and an understanding of their role in the
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school and community. Spirit, loyalty, confidence, self-esteem, and enjoyment of the sport
are components of a positive experience.

e GWSD is committed to the personal development and well being of our student-athletes,
coaches, and staff. The individuals who participate in the athletics department at all levels
can learn the benefits of teamwork, self-discipline, personal responsibility, the setting of

high standards, and the joy of achievement.

Sportsmanship
e See appendix for sportsmanship expectations

Good sportsmanship is the cornerstone of a quality athletic/activity program. GWSD along with
the Colorado High School Activity Association (CHSAA) is committed to placing sportsmanship
as a top priority in all school activities. Respect for one’s self, opponents, and officials is expected
of coaches/activity sponsors, participants and spectators at all times. Displays of poor
sportsmanship may warrant suspension of participants and/or the banning of spectators from

attending athletic/activity events.

It is the hope of GWSD coaches and sponsors that participation will help participants by:
1. Promoting and developing the concept of teamwork

. Promoting athletic success, good grades and incentive to stay in school

. Building character and self- esteem

. Understanding and demonstrating exemplary sportsmanship

. Learning value of discipline and responsibility

. Providing extra-curricular activity

. Promoting school spirit

O N O Ul W

. Providing experiences that may lead to continuing education beyond high school.
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I1. General Information

Pre-Sport/Activity Participation
The following forms must be SIGNED BY ALL APPROPRIATE PARTIES and on file through the
GWSD online sports portal before a student may begin practice or is issued equipment:
1. Student Athletic/Activity Code Contract (signed and returned in_hard copy following
Parent/Athlete sports night)
2. Physical Examination (Athletics only)
A student’s physical exam is in effect for 365 calendar days.
3. Parent Permission for Participation
4. Emergency Information Card
5. Insurance Coverage for Athletic/Activity Injuries
It is the responsibility of the parent or guardian to provide insurance protection
for the student while participating in athletic/activity programs. The school
district makes available student insurance plans which offer coverage for any
accident or injury resulting from participation in school related programs.
6. Athletic/Activity Fee Paid in Full or Payment Plan approved by Athletic Director

Contact the athletic/activity director for information regarding fee Scholarships

Fees
Student athletic fees are currently $125.00 per high school sport and $75 per Middle School sport
with a family cap of $500 per year. Exception: The athletic fee for Hockey is $500. All hockey
participants must pay the $500 fee individually. The family cap pertains to GWSD athletics only
and does not include other schools or clubs. Student activity fees range from $25.00 to $75.00.
(Fees are subject to change by the Board of Education). Participation fees go directly to the sport
or activity in which the student participates. Athletic/Activity fees collected account for
approximately one-fourth to one-half the costs incurred to provide each program.

e Participants will not be refused participation for the inability to pay fees. There are

payment options.
e Financial hardships may be discussed with the athletic director.
e Athletic Fee Scholarship Fund are available,please speak to the athletic director

about this option before the start of the season.

Equipment
It is understood that the athlete/activity participant accepts the responsibility for all equipment

issued and shall provide for its proper care, storage, and return. Athletes/activity participants
shall assume responsibility for the equipment not returned when due and shall be suspended from
athletics/activities until all equipment is either returned, paid for, or arrangements have been

made through the Principal or the Athletic/Activity Director for replacement of such equipment.
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Transfers: (HS only)

e Any student transferring from another school must meet CHSAA requirements for
eligibility.
e No transferring student will be eligible to participate in a contest/meet until they are
deemed eligible by CHSAA
e Before eligibility is granted, transfer paperwork must be submitted and completed by:
Player and parent, new school, sending school, league, CHSAA.
Please refer to the CHSAA website at www.chsaa.org for details.

Dual Sport Participation

A student may participate in two sports during the same season provided he/she attains approval
from parents, coaches and the Athletic Director prior to the season’s first day of practice. The
following conditions must be met in order to participate in dual sports.
1. A meeting must be held with the athlete, parents, coaches and Athletic Director prior to
the first practice.
2. The student must choose a primary sport. All parties will sign a written agreement,
which includes specific information regarding practices and priority of contests during
the regular and postseason.
3. The athlete must meet CHSAA's expected practice requirements for each sport before
participating in a contest.
*If a conflict arises, the school Athletic Director will intervene and make a determination,

which will be binding.

Other player assignments
Players may be asked to participate in other duties or assignments, either in or out of season, to

the direct benefit of the team or athletic department. Examples of this may include, but not be
limited to: volunteering to run the concession stand, community service projects, fundraising
events or opportunities, booster club activities. The participation in these additional duties are
expected by all GWSD athletes - refusal to participate may result in suspension from athletic

participation

Chain of Communication
Communication between players, coaches, parents and administration is always welcomed.
Positive feedback and communication is strongly encouraged and welcomed anytime through any

respectful and appropriate means.
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Allow at least 24 hours after a contest to approach a coach and/or admin, then, participants or
parents with concerns about the GWSD athletic program are encouraged to observe the following
procedures:

1. Player - Coach

2. Player - Coach - Parent

3. Player - Coach - Parent - Athletic Director.

4. Player - Coach - Parent - Athletic Director - Admin

Regarding playing time, our coaches are professionals and are entitled to make decisions in the

best interest of the team.

Team Selection
In some sports and activities, facilities and team size limit the number of participants who can
participate. Any student who does not make the team in one of these sports or activities remains

eligible for other sports and activities offered in the same season provided a position is available.

\thletics/Activity [niuri

If at any time during participation, a doctor and/or athletic trainer removes a student from
participation because of an illness or injury, the student must have a written release from said
doctor and/or athletic trainer before participating again. The written release must be given to the
coach/supervisor and/or Athletic Trainer/Director.

The release may be satisfied if upon removal the doctor specifies the duration of the student’s
restriction from participation and/or competition.

A coach/supervisor may refer a student for a medical evaluation if he/she believes the student to
be in physical danger. If this occurs, a doctor’s written release is required before the student may

return to practice/participation.

Transportation
When provided, athletes/activity participants are always encouraged to ride the designated school

vehicle to athletic/activity events when provided. Participants are not allowed to drive themselves
or other participants to an event. If parents are transporting their student or another student to an
event, written permission is required and must be given to the coach/sponsor prior to the trip. If a
parent/guardian wishes to transport their son/daughter home after an event they must first sign
their student out with the coach/sponsor. (see Appendix for sign out form) If a participant intends
to leave an event with a person other than school personnel or their parent, prior written
permission must be provided to the coach/sponsor. The driver must be at least 21 years of age.
*NOTE - If a participant causes disruption on a school vehicle they may be suspended from riding

any district transportation for up to one calendar year.
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Season
A season is defined as “from the first day of practice until the completion of the final contest”. A
participant who is dismissed from any athletic team, and/or does not complete the entire season,

will not receive a letter or recognition in that sport.

Assumption of Risk

By its nature, participation in supervised athletics includes a risk of injury which may range in
severity from minor to long-term catastrophic injury, including death. Although serious injuries
are not common in supervised athletics, it is impossible to eliminate all the risk. Participants
must obey all safety rules, report all physical problems to their coach, follow a proper conditioning

program, and inspect their own equipment daily.

Concussion Management Protocol: (see appendix for additional concussion protocols)

Any athlete who exhibits signs, symptoms, or behaviors consistent with a concussion (such as loss
of consciousness, headache, dizziness, confusion, or balance problems) shall be immediately
removed from the contest and may not return to play until cleared by an appropriate health care

professional.

It is important that students and parents communicate with the coach and the athletic director

about concussions. They can support student-athletes in adapted academics during healing.
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I11. Eligibility
Academic Eligibility

Participants are students first. Students are expected to maintain passing grades in each class
during the season. A Powerschool grades report will be pulled on Wednesday morning. Any

student with two “F’s” will be ineligible for a week. Academic eligibility runs from Thursday 4pm
AM to Thursday 4pm AM.

e Eligibility will start after the second week of the first and second semester. Eligibility will
be run every Wednesday morning.

e Students will attend free school sponsored tutoring and/or teacher access if found
ineligible

e Concurrent enrollment students need to print their current Western Colorado University
course grades and submit the printed copy to the office by the end of the day on
Wednesday of each week in order to be considered eligible for competitions and events

e CHSAA guidelines require that any student completing a semester with an “F” in a class
will be ineligible to participate in athletics until the designated CHSAA regain dates

e Any student athlete, that is declared ineligible for 4 consecutive weeks based on
academics and/or tardiness/class attendance issues, is subject to team dismissal at the

discretion of the AD and Principal

GWSD has adopted plan A of the CHSAA academic eligibility process.

Scope of the plan:

CHSAA Plan A —During the period of participation, the student must be enrolled in courses
which offer, in aggregate, a minimum of 2.5 Carnegie units of credit per semester and must not be
failing more than the equivalent of one-half Carnegie unit of credit. As per CHSAA, academic
eligibility shall be determined by a periodic check of the student’s grade in progress from the
beginning of the grading period for each class, as determined by the policy of the student's
school, to the close of certification day for the interscholastic activity in question. The school
must declare when the periodic eligibility will be checked (weekly, bi-weekly, monthly, or at the
quarter). GWSD conducts weekly eligibility checks on Wednesday noon for the eligibility time
period Thursday 4:00 pm to Thursday 4:00 pm. During the period of ineligibility, the student may
be required to receive academic support. A student declared ineligible will not be permitted to
travel with the team to away events, nor will they be allowed to sit or dress with the team at home
events. Athletes/Activity participants are expected to practice during the period of ineligibility. If
a student has a grade of 59% or lower in any one class for 3 continuous weeks, then the student
may be subject to mandatory academic support, potentially impacting practice attendance

(Athletes must be enrolled in 5 classes and not failing more than 1 to be eligible)

Updated May 22, 2025 1



IV. Citizenship, Attendance & Classroom Conduct

Athletic or academic performance should not be your only concern. Student athletes are expected
to be good examples of Respect, Integrity, Determination, and Excellence during practice,
competition and in the classroom. Students who receive a classroom conduct referral to the
GWSD Administration are subject to disciplinary action according to the Student Handbook, as
well as further disciplinary action from the Athletic Director and/or Head Coach.
Citizenship/Behavior Violations: Consequences will depend on the severity of the action. Will be

decided by the athletic director or assistant principal

Hazing:

Hazing will not be tolerated and will result in immediate suspension with a review by the Athletic
Council.

"Hazing" means any act committed by a person, whether individually or in concert with others,
against a student in connection with pledging, being initiated into, affiliating with, holding office
in, or maintaining membership in any organization which is affiliated with any school or program
operated by the District; and which is intended to have the effect of, or should reasonably be
expected to have the effect of, humiliating, intimidating or demeaning the student

or endangering the mental or physical health of the student. "Hazing" also includes soliciting,
directing, aiding, or otherwise participating actively or passively in the above acts. Hazing may

occur on or off school grounds.
Examples of hazing include:

1. Any type of physical brutality such as whipping, beating, striking, branding, electrical shocks,
placing a harmful substance on or in the body, or other similar activity; or

2. Any type of physical activity such as sleep deprivation, exposure to the elements, confinement
in a small space, or other activity that creates or results in an unreasonable risk of harm or that
adversely affects the mental or physical health or safety of the student; or

3. Any activity involving consumption of food, liquid, alcoholic beverage, liquor, drug, or other
substance that subjects a student to an unreasonable risk of harm; or

4. Any activity that induces, causes, or requires a student to perform a duty or task, which involves

the commission of a crime or an act of hazing.

GWSD has a no tolerance policy for hazing. Hazing should be reported to the coach and athletic

director immediately.
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School Attendance

Participants are expected to attend all classes, practices, and contests during a season.

Athletes/Activity participants must be in school for the full day on the day of an event.
("Excused absences are an exception.)

Athletes/Activity participants must be in school periods 5, 6, & 7 in order to practice.
("Excused absences are an exception.)

Athletes/Activity participants who are too ill or injured to attend school the day of an
athletic contest (or Friday for a Saturday contest) are strongly discouraged from

participating in the contest, and may be required to submit a doctor’s note allowing such.

* Excused absences as stated in the GWSD Student Handbook include: “temporary illness or

injury; suffering from a physical, mental, or emotional disability; observing a religious holiday;

attending an appointment of a serious nature; experiencing the death of a family member;

participating in an internship or work study; on school-related activities or given prior approval

by the Principal or designee.”

Unexcused Absence

Attending school is the number one priority.

If a student has an unexcused absence in any class period during a school day it will result
in:

o a portion of playing time lost in the next contest or event depending on the sport

o and/or interprogram consequences as determined by the coach and AD
If a student has a second unexcused absence anytime during the sport season, that student
will not be able to participate in the next contest or activity.
If there are two contests or events in that week, the student will be able to participate in
the second contest or event.

o Parents/guardians must excuse the absence within 24 hours, or the absences will be

marked unexcused, and playing time will be forfeited.

Athletes/Activity participants must be in school all day after an early morning practice
and after a weekday game/event. (Doctor appointments, activity absences, or emergency
situations are an exception.) Failure to attend ALL classes after an early morning practice
or weekday game/event will have consequences determined by the coach/activity director,
and/or the Athletic Director.
Participants must attend pep assemblies during their sport season or could face
suspension for the next athletic contest/activity event. Contact the coach/sponsor,

Athletic Director, or Principal if an exception arises.
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Tardies
It is expected that student athletes lead by example inside and outside of the classroom.
e If a student athlete receives, in a given week of eligibility:
o One tardy - no consequence
o Two tardies - interprogram consequences as determined by the coach and AD

o Three tardies - will not be able to participate in the next contest or activity

*Note: If a student athlete exhibits chronic tardiness at any point throughout the season, they may

be subject to missed playing time or contest as determined by the coach and AD.

Practice Attendance
e Athletes must attend a minimum of half the practices between contests in a given week in
order to be eligible for the following contest
e Practices before a contest must be attended
o (*Excused absences are an exception.)
e Not only should attendance be communicated to the schools” attendance secretary,
student-athletes have the obligation to communicate with the coach, as well
o Exceptions to this rule may be given in consultation with the coach and Athletic

Director for cases such as family emergencies or illness

Participation for non-GWSD Students
Students who are not currently enrolled in a GWSD school (e.g. homeschool, non-GWSD online

programs) are encouraged to participate in GWSD athletics and activities. Students are bound by
the Code of Conduct expectations and eligibility requirements. Students are expected to provide
grade/progress reports to the Athletic Director every Wednesday that the student is participating
in the sport or activity by 12:00 pm. Eligibility requirements are determined in accordance with

Plan A of CHSAA eligibility requirements. For more information, see “Academic Eligibility.”

Quitting a sport

If a student chooses to quit a sport/activity he/she is expected to do it properly. The student
should make his/her reasons known to the coach, in person. A letter or email is not a sufficient
means of notification, students must return all equipment and clear all financial responsibilities
with the school. Fees may be returned if a student quits a sport/activity within the first two weeks
of practice (It is the student’s/parent’s responsibility to request a refund of fees).

A student who quits a sport or activity may not participate in a/the second/next sport or activity
until he/she obtains a written release from the coach of the sport/activity dropped. EXAMPLE: If

a participant quits football, he may not begin basketball practice nor join the hockey team until
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the football season is completed or he receives written permission from his football coach. A

release letter, upon quitting, can be obtained from the Athletic Director.
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V. School-Specific Awards

Titan Award

The Titan Awards is an athletic award with academic and citizenship components presented to

one male and one female graduating senior who has met the following criteria:

1. Participated in at least two school sports for at least three years, including two sports their
senior year

2. Atleasta3.5 GPA
Demonstrates superior sportsmanship, leadership, citizenship, integrity and pride
Must submit a resume and cover letter explaining why the student is a candidate for the
award.

5. Excessive Tardies/absences, poor work habit scores, disciplinary violations, and or

academic integrity violations can make you ineligible for the award

Teachers, administrators, and coaches vote on the student that will win the award. The award will

be presented at the High School Award ceremony that takes place in the spring.
Nims/Woytek/Fraser Award: G.H.S. Outstanding Student-Athlete Award

The Nims/Woytek/Fraser Award is presented to one male and one female student-athlete that
exemplifies good sporting behavior, humility, integrity, and success in school and in the

competitive arena.

The G.H.S. Athletic Council nominates and ultimately votes for the winners of this award. The

award will be presented at the G.H.S. annual Spring Awards Ceremony.
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Appendix
e Sportsmanship-the player, the coach, the spectator
e Concussion protocol
e Student signout sheet
e Dual Sport Participation Agreement

If a student does not complete the consequence specifications, they will move into the next level

of consequence for the offense immediately.

RESPONSIBILITIES OF SPORTSMANSHIP
THE PLAYER & PARENT

« Treats opponents with respect.

« Plays hard, but plays within the rules.

« Exercises self-control at all times, setting the example for others to follow.
» Respects officials and accepts their decisions without gesture or argument.
« Wins without boasting, loses without excuses, and never quits.

« Always remembers that it is a privilege to represent the school and community.

THE COACH

« Treats own players, and opponents with respect.

« Inspires in the athletes a love for the game and the desire to compete fairly.
« Is the type of person he/she wants the athletes to be?

» Disciplines those on the team, who display unsportsmanlike behavior.

« Respects the judgment and interpretation of the rules by the officials.

« Knows he/she is a teacher, and understands the athletic arena is a classroom.

THE SPECTATOR

« Attempts to understand and be informed of the playing rules.

» Appreciates a good play no matter who makes it.

« Cooperates with and responds enthusiastically to cheerleaders.

+ Shows compassion for an injured player; applauds positive performance; does not heckle, jeer or
distract players; and avoids use of profane and obnoxious language and behavior.

+ Respects the judgment and strategy of the coach and does not criticize players or coaches for
loss of a game.

« Respects property of others and authority of those who administer the competition.

« Censure those whose behavior is unbecoming.
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GWSD Concussion Info- Parents of Student Athletes

Gunnison Watershed School District has developed a comprehensive concussion protocol based
on Colorado Senate Bill 11-040 and the nationally recognized Rocky Mountain Hospital for
Children’s REAP Manual.

As parents, you play a key role in helping your child heal. Please remember the following:
1. With any suspected concussion, students will immediately be removed from play, and will
not be allowed to return to the field that day

2. You will be notified by the school or coach of any suspected concussions
3. Student athletes will not be allowed to participate in practice without medical clearance
4. The school works closely with medical providers in the valley to ensure a student is 100%

symptom free before obtaining medical clearance.

5. After receiving medical clearance all students must complete the 5 step graduated return
to play under coaches’ guidance before participating in full competition.

a. Please be aware that each step takes a minimum of 24 hours to complete.

6. Please email or call Sherilyn Skokan (District Nurse) with all paperwork and updates from

your student’s medical provider.

Contacts

Sherilyn Skokan - District Nurse: sskokan@gunnisonschools.net

Abby McDonnell - Crested Butte Athletic Director: amcdonnell@gunnisonschools.net

Kevin Mickelson - Gunnison High School Athletic Director: kmickelson@gunnisonschools.net
Beth Goldstone District School Psychologist: bgoldstone@gunnisonschools.net

Moto Kamikura - District Athletic Trainer: mkomikura@gunnisonschools.net
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GWSD Athletic/Activity Code of Conduct

LIVING BY THE CODE

Participation in athletics and activities should be:

« Enjoyable to participants and spectators/fans/audiences;
+ Educational in both academic pursuits and citizenship;

« Ethical, practicing values of respect, responsibility, and perseverance.

CODE VIOLATIONS

[t is the expectation that students do not drink alcohol or take drugs. It is also Colorado law. It is
the firm commitment of GWSD to take an active role in the prevention of drug and alcohol abuse
within our school community. Drugs and alcohol prevent a participant from performing at their

top physical and mental level.

The building principal will have the authority to make the final decision in all code violation

matters. Code Violations include:

1. The possession, distribution, sale, use (chewing, smoking, inhaling, vaporizing,
ingesting, injecting or application) and/or being under the influence of marijuana,
illegal drugs, alcohol, and controlled substances, including the possession/use of
paraphernalia and vapor pens

m Any student unlawfully possessing and/or using alcohol or illegal drugs on
campus will be suspended.

2. Unbecoming behavior or flagrant disregard of established school policies and
governmental laws that would result in suspension from school or citation from
governmental agencies

e GWSD school specific Student Rules of Conduct and Behavior apply at
all school-sponsored activities both on and off campus

e Any conduct resulting in suspension or expulsion

If an off campus incident is reported to the school, the parents, the student, the coach and admin

will meet to discuss an appropriate consequence.

Felony:
Any participant formally convicted of a felony by a prosecuting attorney shall be suspended from

participation in all activities. A meeting of the Athletic Council will determine their future

eligibility status.
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NOTIFICATION AND DUE PROCESS

The participant and his or her parent(s)/guardian(s) shall be notified as soon as possible of any
alleged code violation. The participant and his or her parent(s)/guardian(s) shall have an
opportunity to meet with building administrators regarding the allegations. The participant has a
right to have an adult advocate present. At that time the participant will have the opportunity to
admit to the alleged code violation or to present evidence and/or challenge evidence presented
against him or her. After this meeting, the athletic director and/or building administrator will

then render a decision which will result in one of three actions.

1. The participant has admitted the violation and a suspension will be assessed and
served.

2. The athlete has denied the charge; however, the athletic director and/or building
administrator will assess a suspension based on the evidence.

3. The alleged violation will be dropped due to insufficient evidence.

If a suspension is assessed at this time, the athletic director or building administrator shall inform
the participant’s parent(s)/guardian(s) of the decision and the basis for it. Notification will be

either in person, by phone or in writing.

APPEAIL PROCESS
The parent(s)/guardian(s) or participant may appeal the decision first to the Athletic/Activity

Council. The Athletic/Activity Council will render a decision and present it to the building
principal. If there is still a question, the parent(s)/guardian(s) or participant may appeal the
decision in writing to the superintendent or superintendent’s designee, within three (3) school
days after the decision of the athletic director or building administrator. The superintendent or
his/her designee will, within three (3) school days of receipt of the written appeal, arrange a
meeting between the appropriate parties to review the suspension. This meeting will be
conducted by the superintendent or the superintendent’s designee. At this meeting the student
will again be provided the opportunity to present on his/her behalf and challenge evidence that
has been presented. A summary of the meeting, including the decision made, will be put in
writing by the person conducting the meeting and a copy sent to the athlete and his/her
parent(s)/guardian(s) within three (3) school days after the meeting has been held. The school shall

consider this decision final.

Violations are cumulative over a four (4) year tenure.
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FIRST VIOLATION

For athletics with 11 or fewer contests will be a one (1) contest suspension and for sports with
more than 11 contests the sanction will be a two (2) contest suspension. For activities, minimum
suspension is to be the next event (additional suspension to be determined by sponsor and

administration).

Honesty Clause

e We believe that honesty, integrity, and accountability are desirable behaviors. Participants
who come forth and self-report a code infraction on their own volition (prior to the
infraction being reported by a separate entity) have the opportunity to receive a reduction
of up to no more than 50 percent in given disciplinary actions. Sanctions will be reduced
ONLY if the participant is willing to engage in restorative justice practices. A completion
date for restorative justice practices shall be set by the participant, parent/guardian,
coach/sponsor and athletic director prior to the next scheduled activity or event. Failure to
meet the set completion date nullifies the option for the honesty clause reduction.

e The actual and specific restorative justice program for the participant will be devised,
created and agreed upon by the participant, parents/guardians, coach/sponsor and athletic
director.

e The actual reduction of athletic disciplinary action will be determined by the head coach
or sponsor and the athletic director.

e The honesty penalty reduction is available on the first violation only and results in the

participant waiving his or her right to appeal the suspension.

Restorative Justice

Examples of restorative justice programs include but are not limited to established restorative
justice activities, research projects, sharing findings with teams/activity groups,
community/volunteer services, and/or individual or group counseling. Note: this is not an
exhaustive list of possible practices; they are examples based upon the requirements in Colorado
state statutes for prevention, intervention and education. Additional examples provided by the

Colorado School Safety Resource Center are provided in this packet.

SECOND VIOLATION

For athletics with 11 or fewer contests will be a two (2) contest suspension and for sports with
more than 11 contests the sanction will be a four (4) contest suspension. For activities, minimum
suspension is to be the next two (2) events (additional suspension to be determined by sponsor and
administration). Second violations require the completion of a mandatory restorative justice

program that coincides with the provisions outlined above.
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THIRD VIOLATION

Any subsequent violation occurring at any time during a participant’s tenure at GWSD will result
in a suspension from all athletics/activities for up to 365 days beginning at the time of the third
violation. Possible reinstatement of eligibility may be considered during the 365 day suspension
with the completion of a set rehabilitative/counseling/restorative justice program, with oversight
by the Athletic/Activity Council and Athletic Director.

VIOLATION DURING ATHLETIC CONTEST OR ACTIVITY EVENT

Participants who violate the Code of Conduct during an athletic function/activity event will be

immediately dismissed from the program and will forfeit all lettering and post-season honors.

CARRY-OVER RULE
A suspension will be carried over and enforced into the participant’s next sport/activity season if

the suspension has not been completed. (The next sport/activity season being the next sport or

activity in which the participant is a bona-fide team member.)
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Q&A

When is this contract in effect?

This contract is in effect throughout the participant’s high school career (from the time the
participant first signed the contract until the day of graduation). Code violations will be enforced
during the school year only (defined as the first day of fall practice through the last day of school
and/or the official end of an activity/sport season); however, participants who are charged with, or
convicted of, criminal offenses are subject to suspension and disciplinary action on a year round
basis. Examples of criminal offenses include, but are not limited to: DUI, sale of or possession of

drugs or drug paraphernalia, crimes of violence and theft.

Is the code in effect while I am out of season?

Once the code is signed participants who violate the Code of Conduct out of season within the
time frame identified above, or while participating in a school sanctioned activity during the
summer months (i.e. camps, fundraising events, etc. ), are subject to disciplinary action at the

beginning of the next competitive season or the next activity in which they are involved.

What happens if a violation is reported?

Any violation reported to the school administration will be investigated. Persons reporting said
violation MUST be willing to testify in person or in writing if requested. Also see
NOTIFICATION AND DUE PROCESS below.

Note - participants and parents should be aware that while school personnel do not monitor
websites and/or social media looking for incriminating evidence, such sites are public and may be

used during an investigation.

Does this contract contain a “guilt by association” clause?
No; however, if a participant knowingly opts to be physically present at a venue in which
unbecoming behavior or illegal activities are on display, the participant may be subject to

disciplinary action per team rules/policies, to be carried out by a head coach or sponsor.
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PLEASE SIGN AND RETURN THE ATTACHED ACKNOWLEDGEMENT OF THIS CODE
OF CONDUCT

CODE OF CONDUCT ACKNOWLEDGEMENT

In order for a student to participate in an activity or athletic program, the student’s
parent/guardian(s) must sign and return the acknowledgement of “this contract” to the building

athletic/activity director.

I
Watershed School District.

, desire to participate in the athletic/activity programs of Gunnison

e T understand that participation in these activities is a privilege.

e [ understand that participation includes a risk of injury which may range in severity from
minor to catastrophic.

e [l understand that violating the GWSD Athletic/Activity Policies or the CHSAA Rules may
result in consequences that affect my eligibility to participate.

e T understand the above stated guidelines, policies and consequences.

e [ have some form of medical insurance.

e [ authorize coaches and/or other authorized personnel to secure emergency medical aid

when the need is immediate and efforts to contact me are unsuccessful.

In the event that information is reported to the school, I agree to cooperate fully with the school’s
investigation and if needed, I will give the school a release for criminal justice and or juvenile
justice records to complete the investigation. If I refuse to give consent when asked, this would

become grounds for a contract violation.

Participant Name Printed Parent/Guardian Name Printed

Participant Signature & Date Parent/Guardian Signature & Date

Home/Work/Cell Phone

*The Code of Conduct is online for your convenience.

Updated May 22, 2025 24



.%':\ GUNNISON

\v ’ WATERSHED
v" SCHOOL DISTRICT

Distrito Escolar de Gunnison Watershed
Manual para estudiantes y padres de familia

Deportes y Actividades

Updated May 22, 2025 25



Tabla de contenido

Seccién 1

Misidn

Valores

Expectativas

Seccion 11

Politicas/Procedimientos
Area académica
Arbitro Atleta-Registro del deportista
Asistencia
Apelaciones
Ciudadania
Comunicacidn
Traumatismo cerebral
Consecuencias
Proceso reglamentario
Equipo
Elegibilidad
Delito
Otros deberes
Dejar de/ abandonar/ renunciar
Compromiso de responsabilidad
Espiritu deportivo
Abuso de sustancias
Suspensién

Viajar

El propdsito de las normas y politicas de este manual es fomentar el compromiso de los
participantes y sus padres de familia/tutores legales con los principios de salud, respeto,
responsabilidad y espiritu deportivo durante la temporada. Cualquier excepcidén a estas politicas
debe ser aprobada previamente por el Director o el Director Deportivo. Sin embargo, sélo se

aprobardn circunstancias imprevistas o atenuantes.
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\ COLORADO HIGH SCHOOL
ACTIVITIES ASSOCIATION

Descripcién general de CHSAA

Nota: El Distrito Escolar de Gunnison Watershed (GWSD), compuesto por: La Escuela
Comunitaria de Crested Butte (CBCS) y la Escuela Secundaria de Gunnison (GHS), son miembros
de la Asociacién de Actividades de las Escuelas Secundarias de Colorado (CHSAA). CHSAA es el
organismo rector de las actividades interescolares de las escuelas secundarias en nuestro estado.
Como miembro de CHSAA, CBCS acepta seguir todas sus reglas y estatutos, incluidos, entre

otros:

Requisitos de elegibilidad académica

Reglas y regulaciones especificas del deporte
Cumplimiento del Booster Club

Directrices deportivas

Profesionalismo y responsabilidad de los entrenadores
Aceptar premios

Edad

Conducta del juego

Competencia externa

Préctica

Semestres de Participacion

Transferencia de otra escuela

Para conocer las reglas completas, consulte el sitio web de CHSAA en www.chsaa.org o consulte
el Folleto del competidor de CHSSA.

Updated May 22, 2025 27


http://www.chsaa.org/

I. Introduccion

Dado que los deportes interescolares presentan una oportunidad unica en nuestro sistema de
educacién publica, los participantes deben ejercer ciertas responsabilidades inherentes. La
participacidn en deportes y actividades brinda a los jévenes oportunidades unicas y emocionantes.
Esas oportunidades conllevan la responsabilidad de ser una extensidn positiva de la escuela y un
modelo positivo para los demds. Es esencial que todos los participantes y padres de familia
entiendan que la participacion en los deportes y las actividades deportivas en el Distrito Escolar
de Gunnison Watershed- GWSD son un privilegio, no un derecho y, por lo tanto, se debe
mantener un alto nivel de estdndares académicos y de comportamiento. El Cddigo de
Deportes/Actividades es la fuente principal para especificar esos estdndares y expectativas. Se
espera que todos los participantes y sus padres de familia/tutores legales comprendan a fondo su

contenido y aplicacion.

Descripcion general
El desarrollo de una mente, un cuerpo y un cardcter sanos son las razones bdsicas para las

actividades y los deportes. Esta es la base sobre la cual esperamos que se lleven a cabo nuestros
programas. Otros objetivos, que complementan el desarrollo de un cuerpo y una mente sanos,

incluyen:

. Conocimiento de las reglas y de los distintos deportes.

. La adquisicién de habilidades fundamentales en los distintos deportes.

. Ensenar y practicar los ideales del espiritu deportivo.

. El logro de la capacidad de participar en esfuerzos individuales y en equipo.
. Aprender a ganar con humildad y a perder con gracia

. Aprender la importancia del acondicionamiento adecuado

N oY U WO -

. Autodisciplina

Se debe reconocer que la actividad/programa deportivo es solo una parte de la educacién general
del estudiante. El atletismo tiene como objetivo complementar las otras dreas de la educacion del
estudiante a fin de producir un individuo bien equilibrado y bien educado. También se debe
enfatizar que si bien las actividades de los participantes en muchos de los deportes reciben un
alto grado de aclamacion publica en virtud del desempeno publico del estudiante, un desempenio
solido y aceptable en el aula es el requisito previo para participar en el programa atlético.

Se reconoce que el entrenador deportivo, en virtud de su estrecha asociacién con los
participantes, ejerce una influencia considerable sobre los participantes. Este poder de influencia
no debe subestimarse en relacién con su importancia relativa y su impacto en las vidas de los

participantes.
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La formacién del cardcter se considera el objetivo mds importante del programa deportivo. La
formacion del cardcter estd por encima de cualquier otro aspecto de los muchos resultados

positivos para nuestros participantes que son parte de los deportes patrocinados por la escuela.

Sea un modelo positivo a seguir
Su conducta en actividades y eventos deportivos estd a la vista de todos. Todos los participantes

son modelos a seguir por eleccién o circunstancia. Los participantes mds jovenes pueden verse
tremendamente influenciados por las acciones y el ejemplo de los participantes de la secundaria'y
preparatoria. Si quieres representar al Distrito Escolar de Gunnison Watershed- GWSD en
deportes y actividades se espera que SEAS UN EJEMPLO POSITIVO !

EXPECTATIVAS GENERALES DE LOS ATLETAS/PARTICIPANTES DE LA ACTIVIDAD

Se espera que los participantes se comporten de manera elogiable en todo momento en la escuela

y en la comunidad. con especial énfasis en el comportamiento apropiado durante las competencias
interescolares y hacia los oponentes, oficiales y espectadores.. No se tolerard el uso de lenguaje profano
y/o conducta antideportiva, el acoso, la intimidacidén o la agresidn a otro individuo o a la propiedad
de otro individuo. Todos los participantes en deportes y actividades y sus padres deben
comprender que la participacion en actividades extracurriculares es un privilegio y no un derecho.
Dado ese punto de énfasis, se espera que TODOS los participantes que representan en
competencia al Distrito Escolar de Gunnison Watershed- GWSD sigan las reglas de
entrenamiento y practica segun lo establecido en el Cddigo de deportes/actividad y en las reglas y
regulaciones especificas de su deporte/actividad. La administracion y el personal del Distrito
Escolar de Gunnison Watershed- GWSD también reconocen que las expectativas establecidas en
este contrato no solo tienen como objetivo ensefnar un comportamiento, respeto y responsabilidad
adecuados, sino también promover la seguridad y el bienestar de todos los estudiante del Distrito
Escolar de Gunnison Watershed- GWSD.

Misién y Valores
La mision de los deportes y las actividades en el Distrito Escolar de Gunnison Watershed- GWSD

es proporcionar programas que complementen y apoyen un programa académico desafiante. El
objetivo es fomentar la base emocional, fisica e intelectual para el crecimiento y el bienestar de

los estudiantes.

Valores v expectativas fundamentales de atletismo del Distrito Escolar de Gunnison Watershed-
GWSD:

El bienestar estudiantil es nuestra prioridad principal
Los deportes y las actividades son una parte integral de la experiencia de la escuela

secundaria.
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La comunicacion abierta y el respeto mutuo entre entrenadores, profesores, padres de
familia y deportistas.
Los deportes/actividades deben ser divertidos y gratificantes.
La participacidn apoya el desarrollo del cardcter positivo.
La participacidn apoya la misién académica de la escuela.

Los programas deportivos bien disefiados promueven el orgullo comunitario y escolar.

e Los estudiantes-atletas demostrardin una gran comprensién y observancia de las
cualidades de nuestros programas Seek the Peak / Gunnison Cowboys.

e Los estudiantes-atletas demostrardn compasion, responsabilidad y dedicacidén hacia su
equipo y sus companeros mientras actian con integridad, honor y comprension de su
papel en la escuela y la comunidad. El espirity, la lealtad, la confianza, la autoestima y el
disfrute del deporte son componentes de una experiencia positiva.

e FEl distrito escolar de Gunnison Watershed- GWSD estd comprometido con el desarrollo
personal y el bienestar de nuestros estudiantes-atletas, entrenadores y personal. Las
personas que participan en el departamento de atletismo en todos los niveles pueden
aprender los beneficios del trabajo en equipo, la autodisciplina, la responsabilidad

personal, el establecimiento de altos estdndares y la alegria del logro.

Espiri ivi
e Consulte el apéndice para conocer las expectativas de espiritu deportivo.

El buen espiritu deportivo es la piedra angular de un programa deportivo/de actividades de
calidad. EIl Distrito Escolar de Gunnison Watershed- GWSD, junto con la Asociacidén de
Actividades de las Escuelas Secundarias de Colorado (CHSAA), se compromete a colocar el
espiritu deportivo como una prioridad maxima en todas las actividades escolares. Se espera en
todo momento, respeto por uno mismo, los oponentes y los oficiales por parte de los
entrenadores/patrocinadores de actividades, participantes y espectadores. Las demostraciones de
espiritu deportivo deficiente pueden justificar la suspensiéon de los participantes y/o la

prohibicién de que los espectadores asistan a eventos deportivos o de actividades.

El Distrito Escolar de Gunnison Watershed- GWSD, los entrenadores y patrocinadores esperan
que la participacién en esto deportes/actividades ayude a los participantes a:
1. Promover y desarrollar el concepto de trabajo en equipo
2. Promover el éxito deportivo, las buenas notas y el incentivo para permanecer en la
escuela
3. Desarrollar el cardcter y la autoestima
4. Comprender y demostrar un espiritu deportivo ejemplar

5. Valorar el aprendizaje de la disciplina y la responsabilidad
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6. Proporcionar actividades extracurriculares
7. Promover el espiritu escolar
8. Proporcionar experiencias que puedan conducir a una educacién continua mas alld de la

escuela secundaria.
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II. Informacidn general

Participacién previa al deporte/actividad
Los siguientes formularios deben estar FIRMADOS POR TODAS LAS PARTES APROPIADAS y
ser archivados a través del portal de deportes en linea del Distrito Escolar de Gunnison
Watershed- GWSD antes de que un estudiante pueda comenzar a practicar o se le entregue el
equipo:
1. Contrato del Cddigo de Actividades/Deportes Estudiantiles (firmado y devuelto en
copia impresa después de la reunion deportiva con los padres de familia/deportistas)
2. Examen fisico (solo deportes)
El examen fisico de un estudiante tiene una vigencia de 365 dias calendario.
3. Permiso de participacidn de los padres de familia
4. Tarjeta de informacién de emergencia
5. Cobertura de seguro para lesiones deportivas/actividades
Es responsabilidad del padre de familia o tutor legal proporcionar proteccién de
seguro al estudiante mientras participa en programas deportivos/de actividades. El
distrito escolar pone a disposicidn planes de seguro para estudiantes que ofrecen
cobertura por cualquier accidente o lesién que resulte de la participacidon en
programas relacionados con la escuela.
6. Tarifa deportiva/actividad pagada en su totalidad o plan de pago aprobado por el
director deportivo
Comuniquese con el director de deportes/actividades a fin de obtener informacidn

sobre las tarifas/ becas.

Costos
Las tarifas deportivas para estudiantes son actualmente de $125.00 por deporte de la escuela
secundaria y $75 por deporte de la escuela intermedia con un limite familiar de $500 por ano.
Excepcion: La tarifa deportiva para Hockey es de $400. Todos los participantes de hockey deben
pagar la tarifa de $400 individualmente. EIl limite familiar se refiere unicamente a deportes del
Distrito Escolar de Gunnison Watershed- GWSD y no incluye otras escuelas o clubes. Las tarifas
de las actividades estudiantiles oscilan entre $25,00 y $75,00. (Las tarifas estdn sujetas a cambios
por parte de la Junta de Educacidn). Las tarifas de participacidon van directamente al deporte o
actividad en la que participa el estudiante. Las tarifas de deportes/actividades cobradas
representan aproximadamente entre un cuarto y la mitad de los costos incurridos para ofrecer
cada programa.

e A los participantes no se les negara la participacion por no poder pagar las tarifas.

Hay opciones de pago.

e Las dificultades financieras se pueden discutir con el Director Deportivo.
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e Un Fondo de Becas para las Cuotas Atléticas estd disponible; hable con el Director

Deportivo sobre esta opcidn antes del inicio de la temporada.

Equipo

Se entiende que el atleta/participante de la actividad acepta la responsabilidad de todo el equipo
entregado y deberd proporcionar su cuidado, almacenamiento y devoluciéon adecuados. Los
deportistas/participantes de actividades asumirdn la responsabilidad por el equipo que no se
devuelva a su debido tiempo y serdn suspendidos de los deportes/actividades hasta que todo el
equipo sea devuelto, pagado o se hayan hecho arreglos a través del Director o el Director de

Deportes/Actividades para el reemplazo de dicho equipo.

Transferencias: (Sélamente la Secundaria)

e Cualquier estudiante que se transfiera de otra escuela debe cumplir con los requisitos de
elegibilidad de la Asociacién de Actividades de las Escuelas Secundarias de Colorado-
CHSAA.

e Ningun estudiante transferido serd elegible para participar en una competencia/encuentro
hasta que la Asociacién de Actividades de las Escuelas Secundarias de Colorado- CHSAA
lo considere elegible.

e Antes de que se otorgue la elegibilidad, la documentacion de transferencia debe ser
presentada y completada por: Jugador y padre de familia, escuela nueva, escuela de envio,
liga, la Asociacién de Actividades de las Escuelas Secundarias de Colorado- CHSAA.

Consulte el sitio web de CHSAA en www.chsaa.org para mads detalles.

Participacién deportiva dual
Un estudiante puede participar en dos deportes durante la misma temporada siempre que obtenga

la aprobacidn de los padres de familia, entrenadores y el Director Atlético antes del primer dia de
practica de la temporada. Se deben cumplir las siguientes condiciones para poder participar en
deportes duales.
1. Se debe realizar una reunidn con el atleta, padres de familia, entrenadores y Director
Atlético antes de la primera préctica.
2. El alumno deberd elegir un deporte primario. Todas las partes firmardn un acuerdo
escrito, que incluye informacién especifica sobre las prdcticas y la prioridad de las
competencias durante la temporada regular y la postemporada.
3. El deportista debe cumplir con los requisitos de prictica esperados por la Asociacidn de
Actividades de las Escuelas Secundarias de Colorado- CHSAA para cada deporte antes de

participar en una competencia.
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* Si surge un conflicto, el Director Atlético de la escuela intervendrd y tomard una

determinacién, que serd vinculante.

Otras asignaciones de jugadores
A los jugadores se les puede pedir que participen en otras tareas o asignaciones, ya sea dentro o

fuera de temporada, para beneficio directo del equipo o departamento deportivo. Ejemplos de
esto pueden incluir, entre otros: ofrecerse como voluntario para administrar el puesto de comida,
proyectos de servicio comunitario, eventos u oportunidades de recaudacidn de fondos, actividades
de clubes de refuerzo. Se espera que todos los deportistas del Distrito Escolar de Gunnison
Watershed- GWSD participen en estas tareas adicionales; negarse a participar puede resultar en la

suspension de la participacidn atlética.

Cadena de comunicacién

La comunicacidn entre jugadores, entrenadores, padres y administracion siempre es bienvenida.
Se recomiendan y agradecen encarecidamente los comentarios y la comunicacidén positiva en
cualquier momento a través de cualquier medio respetuoso y apropiado.

Espere al menos 24 horas después de una competencia para acercarse a un entrenador y/o
administrador, luego, se motiva a los participantes o padres de familia con inquietudes sobre el
programa atlético del Distrito Escolar de Gunnison Watershed- GWSD que sigan los siguientes
procedimientos:

1. Jugador - Entrenador

2. Jugador - Entrenador - Padre de familia

3. Jugador - Entrenador - Padre de familia- Director Atlético.

4. Jugador - Entrenador - Padre de familia - Director Atlético - Administrador

Respecto al tiempo de juego, nuestros entrenadores son profesionales y tienen derecho a tomar

decisiones en el mejor interés del equipo.

leccién i
En algunos deportes y actividades, las instalaciones y el tamano del equipo limitan la cantidad de
participantes que pueden participar. Cualquier estudiante que no forme parte del equipo en uno
de estos deportes o actividades sigue siendo elegible para otros deportes y actividades ofrecidos

en la misma temporada, siempre que haya un puesto disponible.

Atletismo/Lesiones por actividades

Si en algin momento durante la participacién, un médico y/o entrenador atlético retira a un
estudiante de la participacién debido a una enfermedad o lesidn, el estudiante debe tener una

autorizacion por escrito de dicho médico y/o entrenador atlético antes de volver a participar. La
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autorizacion por escrito debe entregarse al entrenador/supervisor y/o al entrenador/Director
Atlético.

La liberacién puede satisfacerse si al momento del retiro, el médico especifica la duracidn de la
restriccién del estudiante para participar y/o competir.

Un entrenador/supervisor puede derivar a un estudiante a una evaluacién médica si cree que estd
en peligro fisico. Si esto ocurre, se requiere una autorizacién por escrito del médico antes de que

el estudiante pueda regresar a practicar/participar.

Transporte
Cuando se proporciona, siempre se anima a los deportistas/participantes de actividades a viajar en

el vehiculo escolar designado a fin de asistir a eventos deportivos/actividades. Los participantes
no pueden conducir ellos mismos ni a otros participantes a un evento. Si los padres de familia
transportan a su estudiante u otro estudiante a un evento, se requiere un permiso por escritoy se
debe entregar al entrenador/patrocinador antes del viaje. Si un padre de familia/tutor legal desea
transportar a su hijo/hija a casa después de un evento, primero debe firmar la salida de su
estudiante con el entrenador/patrocinador. (ver Apéndice para el formulario de cierre de sesidn) Si
un participante tiene la intencién de abandonar un evento con una persona que no sea el personal
de la escuela o sus padres, se debe proporcionar un permiso previo por escrito al
entrenador/patrocinador. El conductor debe tener al menos 21 afios de edad.

*NOTA: Si un participante causa interrupcion en un vehiculo escolar, se le puede suspender el uso

de cualquier transporte del distrito por hasta un afio calendario.

Estacion
Una temporada se define como “desde el primer dia de prdctica hasta la finalizacion de la
competicidon final”. Un participante que sea despedido de cualquier equipo deportivo y/o no

complete toda la temporada, no recibird una carta ni reconocimiento en ese deporte.

Asuncion de riesgo

Por su naturaleza, la participacion en deportes supervisados incluye un riesgo de lesién cuya
gravedad puede variar desde lesiones menores hasta lesiones catastrdficas a largo plazo, incluida
la muerte. Aunque las lesiones graves no son comunes en el atletismo supervisado, es imposible
eliminar todos los riesgos. Los participantes deben obedecer todas las reglas de seguridad,
informar todos los problemas fisicos a su entrenador, seguir un programa de acondicionamiento

adecuado e inspeccionar su propio equipo diariamente.
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Protocolo de manejo de traumatismos cerebrales: (consulte el apéndice para protocolos
adicionales de traumatismos cerebrales)

Cualquier atleta que muestre signos, sintomas o comportamientos consistentes con un
traumatismo cerebral (como pérdida del conocimiento, dolor de cabeza, mareos, confusidén o
problemas de equilibrio) serd retirado inmediatamente de la competencia y no podrd regresar a

jugar hasta que lo autorice un funcionario de salud apropiado.
Es importante que los estudiantes y los padres de familia se comuniquen con el entrenador y el

Director Deportivo sobre los traumatismos cerebrales. Pueden ayudar a los estudiantes-atletas en

estudios académicos adaptados durante su recuperacion.
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II1. Elegibilidad

Elegibilidad académica
Los participantes son primero estudiantes. Se espera que los estudiantes mantengan

calificaciones aprobatorias en cada clase durante la temporada. El miércoles por la manana se
entregard un informe de calificaciones de Powerschool. Cualquier estudiante con dos “F” no serd
elegible durante una semana. La elegibilidad académica se extiende desde el jueves a las 4 pm
AM hasta el jueves a las 4 pm AM.

La elegibilidad comenzara después de la segunda semana del primer y segundo semestre. La

elegibilidad se realizard todos los miércoles por la manana.

El Distrito Escolar de Gunnison Watershed- GWSD ha adoptado el plan A del proceso de
elegibilidad académica de la Asociacion de Actividades de las Escuelas Secundarias de Colorado-
CHSAA.

Alcance del plan:

El plan A de la Asociacion de Actividades de las Escuelas Secundarias de Colorado- CHSAA:
durante el periodo de participacion, el estudiante debe estar inscrito en cursos que ofrecen, en
conjunto, un minimo de 2,5 unidades de crédito Carnegie por semestre y no debe reprobar mds
del equivalente a media unidad de crédito Carnegie. Segin la Asociacidon de Actividades de las
Escuelas Secundarias de Colorado- CHSAA, la elegibilidad académica se determinard mediante
una verificacion periddica de la calificacidon del estudiante en progreso desde el comienzo del
periodo de calificaciones para cada clase, segun lo determinado por la politica de la escuela del
estudiante, hasta el cierre del dia de certificacién para la actividad interescolar en cuestidn. La
escuela debe declarar cuando se verificard la elegibilidad periddica (semanal, quincenal, mensual o
trimestral). El Distrito Escolar de Gunnison Watershed- GWSD realiza verificaciones de
elegibilidad semanales los miércoles al mediodia durante el periodo de elegibilidad del jueves a
las 4:00 p. m. al jueves a las 4:00 p. m. Durante el periodo de inelegibilidad, es posible que se
requiera que el estudiante reciba apoyo académico. A un estudiante declarado no elegible no se le
permitird viajar con el equipo a eventos fuera de casa, ni se le permitird sentarse o vestirse con el
equipo en eventos locales. Se espera que los deportistas/participantes de la actividad practiquen
durante el periodo de inelegibilidad. Si un estudiante tiene una calificacién del 59% o menos en
cualquier clase durante 3 semanas continuas, entonces el estudiante puede estar sujeto a apoyo
académico obligatorio, lo que podria afectar la asistencia a la practica (los atletas deben estar

inscritos en 5 clases y no reprobar mds de 1 para ser elegible)

Los estudiantes asistirdn a un minimo de DOS dias de tutoria obligatoria después de la escuela si

no son elegibles.
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Los estudiantes de inscripcién simultdnea deben imprimir las calificaciones actuales de sus
cursos de la Universidad de Western Colorado y enviar la copia impresa a la oficina antes del final

del dia miércoles de cada semana a fin de ser considerados elegibles para competencias y eventos.

Las normas de la Asociacion de Actividades de las Escuelas Secundarias de Colorado- CHSAA
exige que cualquier estudiante que complete un semestre con una "F" en una clase no sea elegible
para participar en deportes hasta que la designada Asociacién de Actividades de las Escuelas

Secundarias de Colorado- CHSAA recupere las fechas.
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IV. Ciudadania, asistencia v conducta en el aula

El rendimiento deportivo o académico no deberia ser tu unica preocupacion. Se espera que los
estudiantes atletas sean buenos ejemplos de respeto, integridad, determinacidn y excelencia
durante prictica, competencia y en el aula. Los estudiantes que reciban una falta de conducta con
la Administracién del Distrito Escolar de Gunnison Watershed-GWSD en el salén de clases, estdn
sujetos a medidas disciplinarias de acuerdo con el Manual del Estudiante, asi como a medidas
disciplinarias adicionales por parte del Director Atlético y/o el Entrenador Principal.

Violaciones de ciudadania/comportamiento: las consecuencias dependerdn de la gravedad de la

accion. Lo decidird el Director Deportivo o el Vicerrector.

Novatada:

Las novatadas no serdn toleradas y resultardn en la suspensién inmediata con una revisién por
parte del Consejo Atlético.

"Novatadas" significa cualquier acto cometido por una persona, ya sea individualmente o en
conjunto con otros, contra un estudiante en relacién con comprometerse, iniciarse, afiliarse,
ocupar un cargo o mantener membresia en cualquier organizacion que esté afiliada a cualquier
escuela o programa operado por el Distrito; y que pretende tener el efecto de, o deberia esperarse
razonablemente que tenga el efecto de, humillar, intimidar o degradar al estudiante

o poner en peligro la salud fisica o mental del estudiante. Las "novatadas" también incluyen
solicitar, dirigir, ayudar o participar de otro modo activa o pasivamente en los actos anteriores. Las

novatadas pueden ocurrir dentro o fuera del recinto escolar.
Ejemplos de novatadas incluyen:

1. Cualquier tipo de brutalidad fisica como azotes, golpes, ataques, marcas, descargas eléctricas,
colocacién de una sustancia nociva sobre o dentro del cuerpo, u otra actividad similar; o

2. Cualquier tipo de actividad fisica como privacién de suefo, exposiciéon a los elementos,
confinamiento en un espacio pequefio u otra actividad que cree o resulte en un riesgo irrazonable
de dano o que afecte negativamente la salud o seguridad mental o fisica del estudiante. ; o

3. Cualquier actividad que implique el consumo de alimentos, liquidos, bebidas alcohdlicas,
licores, drogas u otra sustancia que someta a un estudiante a un riesgo irrazonable de dafo; o

4. Cualquier actividad que induzca, cause o requiera que un estudiante realice un deber o tarea,

que implique la comisién de un delito o un acto de novatada.
El Distrito Escolar de Gunnison Watershed- GWSD tiene una politica de no tolerancia a las

novatadas. Las novatadas deben informarse inmediatamente al entrenador y al Director

Deportivo.
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Asistencia a la escuela
Se espera que los participantes asistan a todas las clases, prdcticas y concursos durante una
temporada.

e Los deportistas/participantes de la actividad deben estar en la escuela durante todo el dia
del evento. (Las citas con el médico, las ausencias por actividades o las situaciones de
emergencia son una excepcion).

e Los deportistas/participantes de la actividad deben estar en los periodos escolares 5, 6 y 7
para poder practicar.  (Las citas con el médico, las ausencias por actividades o las
situaciones de emergencia son una excepcion).

e Los deportistas/Participantes de la actividad que estén demasiado enfermos o lesionados
para asistir a la escuela el dia de una competencia atlética (o el viernes para una
competencia de sabado) se les desaconseja encarecidamente participar en la competencia,

y es posible que se les solicite que presenten una nota del médico que lo permita.

*Ausencias justificadas segun lo establecido en el Manual del Estudiante del Distrito Escolar de
Gunnison Watershed- GWSD incluye: “enfermedad o lesidon temporal; sufrir una discapacidad
fisica, mental o emocional; observar una festividad religiosa; asistir a una cita de cardcter grave;
experimentar la muerte de un miembro de la familia; participar en una pasantia o estudio laboral;

en actividades relacionadas con la escuela o con la aprobacidn previa del Director o su designado”.

Ausencia Injustificada

Asistir a la escuela es la prioridad nimero uno.
e Si un estudiante tiene una ausencia injustificada en cualquier periodo de clase durante un

dia escolar, se perderd una parte del tiempo de juego en el préximo concurso o evento,
dependiendo del deporte.

e Si un estudiante tiene una segunda ausencia injustificada, ese estudiante no podrd
participar en el préximo concurso o actividad.

e Si hay dos concursos o eventos en esa semana, el estudiante podrd participar en el segundo
concurso o evento.

o Los padres de familia/tutores legales deben justificar la ausencia dentro de las 24
horas, o las ausencias se marcardn como injustificadas y se perderd el tiempo de
juego.

e Los deportistas/participantes de actividades deben estar en la escuela todo el dia después
de una practica temprano en la manana y después de un juego/evento entre semana. (Las
citas con el médico, las ausencias a actividades o las situaciones de emergencia son una
excepcion). No asistir a TODAS las clases después de una practica temprano en la mafiana
0 un juegolevento entre semana tendrd consecuencias determinadas por el

entrenador/Director de actividades y/o el Director Atlético.
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e Los participantes deben asistir a asambleas de motivacién durante su temporada deportiva
o podrian enfrentar una suspensiéon para el préximo evento de competencia/actividad
atlética. Comuniquese con el entrenador/patrocinador, el Director Deportivo o el Director

si surge una excepcion.

Tardanzas
Se espera que los estudiantes atletas den el ejemplo dentro y fuera del aula.
e Si un estudiante atleta recibe dos o mds tardanzas injustificadas en una semana, resultara

en la pérdida del tiempo de juego en la siguiente competencia.

Asistencia a la prdctica
e Los deportistas deben asistir a un minimo de la mitad de las practicas entre competencias

en una semana determinada para ser elegibles para la siguiente competencia.
e Se debe asistir a las practicas previas a una competencia.
e La asistencia no solo debe comunicarse a la secretaria de asistencia de la escuela, los
estudiantes-atletas también tienen la obligacién de comunicarse con el entrenador.
o Se pueden dar excepciones a esta regla en consulta con el entrenador y el Director

Deportivo para casos como emergencias familiares u enfermedad

Participacion I ian n rtenecen al Distrito Escolar nnison
Watershed- GWSD

Se anima a los estudiantes que actualmente no estdn inscritos en una escuela del Distrito Escolar
de Gunnison Watershed- GWSD (por ejemplo, educacién en el hogar, programas en linea que no
pertenecen al Distrito Escolar de Gunnison Watershed- GWSD) a participar en atletismo y
actividades del Distrito Escolar de Gunnison Watershed- GWSD. Los estudiantes estdn sujetos a
las expectativas y requisitos de elegibilidad del Cédigo de conducta. Se espera que los estudiantes
proporcionen informes de calificaciones/progreso al Director Atlético todos los miércoles cuando
el estudiante esté participando en el deporte o actividad antes de las 12:00 p.m. Los requisitos de
elegibilidad se determinan de acuerdo con el Plan A de los requisitos de elegibilidad de la
Asociacion de Actividades de las Escuelas Secundarias de Colorado- CHSAA. Para obtener mas

informacidn, consulte "Elegibilidad académica".

Renunciar a un deporte
Si un estudiante decide dejar un deporte/actividad, se espera que lo haga correctamente. El

estudiante deberd comunicar personalmente sus motivos al entrenador. Una carta no es un medio
suficiente de notificacion. Los estudiantes deben devolver todo el equipo y aclarar todas las

responsabilidades financieras con la escuela. Las tarifas pueden ser devueltas si un estudiante
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renuncia a un deporte/actividad dentro de las primeras dos semanas de practica (es
responsabilidad del estudiante/padre de familia solicitar un reembolso de las tarifas).

Un estudiante que abandona un deporte o actividad no puede participar en un segundo/siguiente
deporte o actividad durante la misma temporada hasta que obtenga una autorizacién por escrito
del entrenador del deporte/actividad que abandoné. EJEMPLO: Si un participante deja el futbol
americano, no podrd comenzar a practicar baloncesto ni unirse al equipo de cross country hasta
que finalice la temporada de futbol americano o reciba el permiso por escrito de su entrenador de

futbol americano.

Updated May 22, 2025 42



V. Premios especificos de la escuela

Premio Titan

Los Titan Awards son un premio atlético con componentes académicos y de ciudadania que se
entregan a un hombre y una mujer que se graddan en su ultimo afio y que han cumplido con los

siguientes requisitos:

1. Participar en al menos dos deportes escolares durante al menos tres afios, incluidos
dos deportes en su ultimo ano

2. Al menos un GPA de 3.5

3. Demostrar espiritu deportivo, liderazgo, civismo, integridad y orgullo superiores.

4. Deberd presentar un curriculum y una carta de presentacidn explicando por qué el

estudiante es candidato al premio.

Los maestros, administradores y entrenadores votan por el estudiante que ganara el premio. El
premio se entregard en la ceremonia de premios de la escuela secundaria que se llevard a cabo en

la primavera.

Premio Nims/Woytek/Fraser: G.H.S. Premio al estudiante-atleta destacado

El Premio Nims/Woytek/Fraser se otorga a un estudiante-atleta masculino y femenino que
ejemplifica el buen comportamiento deportivo, la humildad, la integridad y el éxito en la escuelay
en el dmbito competitivo.

El Consejo Atlético de la secundaria de Gunnison- GHS nomina y finalmente vota por los

ganadores de este premio. El premio se entregard en la ceremonia anual de premios de primavera

de la secundaria de Gunnison- GHS.
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Apéndice
Deportividad: el jugador, el entrenador, el espectador
Protocolo de traumatismo cerebral

Hoija de salida del estudiante

°
°
°
e Acuer rticipacidon rtiv |

Si un estudiante no completa las especificaciones de consecuencias, pasard inmediatamente al

siguiente nivel de consecuencias por la infraccidn.

RESPONSABILIDADES DEL ESPIRITU DEPORTIVO
EL JUGADOR

« Trata a sus oponentes con respeto.

+ Juega duro, pero dentro de las reglas.

« Ejerce autocontrol en todo momento, dando el ejemplo a seguir por los demds.
» Respeta a los funcionarios y acepta sus decisiones sin gestos ni argumentos.

+ Gana sin alardear, pierde sin excusas y nunca se rinde.

+ Recuerda siempre que es un privilegio representar a la escuela y la comunidad.

EL ENTRENADOR

« Trata a sus propios jugadores y oponentes con respeto.

« Inspira en los deportistas el amor por el juego y el deseo de competir de manera justa.
+ ¢Es el tipo de persona que quiere que sean los atletas?

« Disciplina a aquellos miembros del equipo que muestren conductas antideportivas.

« Respeta el juicio e interpretacion de las reglas por parte de los drbitros.

« Sabe que es maestro y entiende que el campo deportivo es un saldn de clases.

EL ESPECTADOR

« Intenta comprender y estar informado de las reglas del juego.

« Aprecia una buena jugada sin importar quién la haga.

« Coopera y responde con entusiasmo a las porristas.

+ Muestra compasién por un jugador lesionado; aplaude el desempeno positivo; no interrumpe,
abuchea ni distrae a los jugadores; y evita el uso de lenguaje y comportamiento profano y
desagradable.

+ Respeta el juicio y la estrategia del entrenador y no critica a los jugadores ni a los entrenadores
por perder un juego.

» Respeta la propiedad de otros y la autoridad de quienes administran la competencia.

+ Censurar a aquellos cuyo comportamiento sea impropio.
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Informacidn sobre traumatismo cerebral del Distrito Escolar de Gunnison Watershed- GWSD:

padres de estudiantes deportistas

El Distrito Escolar de Gunnison Watershed- GWSD ha desarrollado un protocolo integral de
traumatismo cerebral basado en el Proyecto de Ley 11-040 del Senado de Colorado y el Manual

REAP del Rocky Mountain Hospital for Children, reconocido a nivel nacional.

Como padres de familia, ustedes desempenan un papel clave para ayudar a su hijo a sanar. Por
favor recuerde lo siguiente:
1. Ante cualquier sospecha de traumatismo cerebral, los estudiantes serdn retirados

inmediatamente del juego y no se les permitird regresar al campo ese dia.

2. La escuela o el entrenador le notificard sobre cualquier sospecha de traumatismo cerebral.
3. A los estudiantes atletas no se les permitird participar en la prdctica sin autorizacidon
médica.

4. La escuela trabaja en estrecha colaboracién con proveedores médicos en el valle para

garantizar que un estudiante esté 100% libre de sintomas antes de obtener la autorizacién médica.
5. Después de recibir la autorizacién médica, todos los estudiantes deben completar el
regreso gradual de 5 pasos al juego bajo la guia de los entrenadores antes de participar en la
competencia completa.

a. Tenga en cuenta que cada paso tarda un minimo de 24 horas en completarse.

6. Envie un correo electrénico o llame a Sherilyn Skokan (enfermera del distrito) con toda la

documentacién y las actualizaciones del proveedor médico de su estudiante.

Contactos

Sherilyn Skokan - Enfermera del distrito: sskokan@gunnisonschools.net

Abby McDonnell - Directora Atlética de Crested Butte: amcdonnell@gunnisonschools.net

Kevin Mickelson - Director Atlético de Gunnison High School: kmickelson@gunnisonschools.net
Beth Goldstone Psicéloga Escolar del Distrito: bgoldstone@gunnisonschools.net

Moto Kamikura - Entrenador Atlético del Distrito: mkomikura@gunnisonschools.net
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Cdédigo de conducta atlético/de actividades del Distrito Escolar de Gunnison

Watershed- GWSD

VIVIR EL CODIGO

La participacidn en deportes y actividades debe ser:

« Agradable para los participantes y espectadores/fandticos/publico;
« Educativo tanto en actividades académicas como en ciudadania;

« Etica, practicando valores de respeto, responsabilidad y perseverancia.

VIOLACIONES DEL CODIGO

Es la expectativa que los estudiantes no beban alcohol ni consuman drogas. También es la ley de

Colorado. Es el firme compromiso del Distrito Escolar de Gunnison Watershed- GWSD asumir un
papel activo en la prevencidn del abuso de drogas y alcohol dentro de nuestra comunidad escolar.
Las drogas y el alcohol impiden que un participante se desempenie al médximo nivel fisico y mental.
El Director del edificio tendrd la autoridad para tomar la decisién final en todos los asuntos de

violacién del cédigo. Las violaciones del cédigo incluyen:

1. La posesion, distribucidn, venta, uso (masticar, fumar, inhalar, vaporizar, ingerir,
inyectar o aplicar) y/o estar bajo la influencia de marihuana, drogas ilegales, alcohol
y sustancias controladas, incluida la posesién/uso de parafernalia y plumas de
vapor
m Cualquier estudiante que posea y/o use ilegalmente alcohol o drogas
ilegales en el plantel serd suspendido.
2. Comportamiento impropio o flagrante desprecio de las politicas escolares
establecidas y las leyes gubernamentales. que resultarfa en suspension de la escuela
o citacién de agencias gubernamentales
e Las reglas de conducta y comportamiento estudiantil especificas de la
escuela del Distrito Escolar de Gunnison Watershed- GWSD se aplican
en todas las actividades patrocinadas por la escuela, tanto dentro como
fuera del plantel.

e Cualquier conducta que resulte en suspension o expulsion.
Si se recibe un informe de un incidente fuera del plantel escolar, los padres de familia, el

estudiante, el entrenador y la administracion se reunirdn con la finalidad de discutir una

consecuencia apropiada.
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Delito:
Cualquier participante formalmente condenado por un delito grave por un fiscal serd suspendido
de participar en todas las actividades. Una reunidn del Consejo Atlético determinara su estado de

elegibilidad futuro.

NOTIFICACION Y DEBIDO PROCESO

El participante y sus padres de familia/tutores legales serdn notificados lo antes posible de
cualquier presunta violacidn del cddigo. EI participante y sus padres de familia/tutores legales
tendrdan la oportunidad de reunirse con los Administradores del plantel escolar sobre las
acusaciones. El participante tiene derecho a tener presente un defensor adulto. En ese momento
el participante tendrd la oportunidad de admitir la presunta violacidon del cédigo o presentar
pruebas y/o impugnar las pruebas presentadas en su contra. Después de esta reunidn, el Director
Deportivo y/o el Administrador del plantel escolar tomardn una decisién que resultard en una de

tres acciones.

El participante ha admitido la infraccidn y se evaluard y cumplird una suspension.

2. El deportista ha negado el cargo; sin embargo, el Director Deportivo y/o el
Administrador del plantel escolar evaluardn una suspension basdndose en la
evidencia.

3. Lasupuesta violacidn serd desestimada por insuficiencia de pruebas.

Si se evalua una suspension en este momento, el Director Deportivo o el Administrador del plantel
escolar informard a los padres de familia/tutores legales del participante sobre la decisidn y los

fundamentos de la misma. La notificacidn se realizara personalmente, por teléfono o por escrito.

PROCESO DE APELACION

Los padres de familia/tutores legales o el participante pueden apelar la decisién primero ante el
Consejo de Deportes/Actividades. El Consejo de Deportes/Actividades tomard una decision y la
presentard al Director del plantel escolar. Si todavia hay alguna pregunta, los padres de
familia/tutores legales o el participante pueden apelar la decisién por escrito ante el
Superintendente o la persona designada por el Superintendente, dentro de los tres (3) dias
escolares posteriores a la decisidon del Director Deportivo o Administrador del plantel escolar. El
Superintendente o su designado, dentro de los tres (3) dias escolares posteriores a la recepcion de
la apelacidon por escrito, concertard una reunién entre las partes correspondientes a fin de revisar
la suspensidon. Esta reunidn serd dirigida por el Superintendente o la persona designada por el

Superintendente. En esta reunidon, nuevamente se le brindard al estudiante la oportunidad de
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presentar en su nombre y cuestionar la evidencia que se ha presentado. La persona que dirige la
reunion pondrd por escrito un resumen de la reunidn, incluida la decision tomada, y enviard una
copia al atleta y a sus padres de familia/tutores legales dentro de los tres (3) dias escolares

siguientes de haberse realizado la reunion. La escuela considerard esta decision definitiva.

Las infracciones son acumulativas durante un periodo de cuatro (4) anos.

PRIMERA VIOLACION

Para atletismo con 11 competencias o menos serd una suspension de una (1) competencia y para
deportes con mds de 11 competencias la sancidn serd una suspension de dos (2) competencias.
Para las actividades, la suspensién minima serd el proximo evento (la suspension adicional serd

determinada por el patrocinador y la Administracidn).

Cldusula de Honestidad

e Creemos que la honestidad, la integridad y la responsabilidad son comportamientos
deseables. Los participantes que se presentan y reportan una infraccion del cédigo por su
propia voluntad (antes de que la infraccién sea reportada por una entidad separada) tienen
la oportunidad de recibir una reduccién de hasta no mds del 50 por ciento en
determinadas acciones disciplinarias. Las sanciones se reducirdn SOLO si el participante
estd dispuesto a participar en Pricticas de justicia restaurativa. El participante, el padre de
familia/tutor legal, el entrenador/patrocinador y el Director Deportivo deberdn fijar una
fecha de finalizacién para las prdcticas de justicia restaurativa antes de la siguiente
actividad o evento programado. El incumplimiento de la fecha de finalizacién establecida
anula la opcidn a la reduccién de la clausula de honestidad.

e El programa de justicia restaurativa real y especifico para el participante serd ideado,
creado y acordado por el participante, los padres de familia/tutores legales, el
entrenador/patrocinador y el Director Deportivo.

e La reduccidn real de la accién disciplinaria atlética serd determinada por el entrenador
principal o patrocinador y el Director Atlético.

e La reduccidn de la penalidad por honestidad estd disponible sélo en la primera infraccién

y da como resultado que el participante renuncie a su derecho de apelar la suspension.

Justicia Restaurativa

Ejemplos de programas de justicia restaurativa incluyen, entre otros, actividades establecidas de
justicia restaurativa, proyectos de investigacién, intercambio de hallazgos con equipos/grupos de
actividades, servicios comunitarios/voluntarios y/o asesoramiento individual o grupal. Nota: esta

no es una lista exhaustiva de posibles pricticas; son ejemplos basados en los requisitos de los
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estatutos del estado de Colorado para la prevencidn, intervencidn y educacién. En este paquete se
proporcionan ejemplos adicionales proporcionados por el Centro de Recursos de Seguridad

Escolar de Colorado.

SEGUNDA VIOLACION

Para atletismo con 11 competencias o menos habrd una suspension de dos (2) competencias y para
deportes con mds de 11 competencias la sancidn serd una suspension de cuatro (4) competencias.
Para las actividades, la suspensién minima serd los siguientes dos (2) eventos (la suspensién
adicional sera determinada por el patrocinador y la Administracidn). Las segundas violaciones
requieren la finalizacidon de un programa obligatorio de justicia restaurativa que coincida con las

disposiciones descritas anteriormente.

TERCERA VIOLACION

Cualquier violacién posterior que ocurra en cualquier momento durante la permanencia de un
participante en el Distrito Escolar de Gunnison Watershed- GWSD resultard en una suspension
de todos los deportes/actividades por hasta 365 dias comenzando en el momento de la tercera
infraccion. Se puede considerar el posible restablecimiento de la elegibilidad durante la
suspension de 365 dias con la finalizacion de wun programa establecido de
rehabilitacién/asesoramiento/justicia restaurativa, con la supervision del Consejo de

Deportes/Actividades y el Director Atlético.

VIOLACION DURANTE UNA COMPETENCIA O EVENTO DE ACTIVIDAD ATLETICA
Los participantes que violen el Cdédigo de Conducta durante un evento de funcidn/actividad
atlética serdn inmediatamente expulsados del programa y perderdn todas las letras y honores de

postemporada.

REGLA DE TRANSPORTE

Una suspension se trasladard y se aplicard a la siguiente temporada de deporte/actividad del

participante si la suspension no se ha completado. (La proxima temporada de deporte/actividad
serd el siguiente deporte o actividad en el que el participante sea un miembro auténtico del

equipo).
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Preguntas y respuestas

¢Cudndo entra en vigor este contrato?

Este contrato estd vigente durante toda la carrera del participante en la escuela secundaria (desde
el momento en que el participante firmo el contrato por primera vez hasta el dia de la graduacidn).
Las violaciones del cddigo se aplicardn unicamente durante el ano escolar (definido como el
primer dia de practica de otonio hasta el ultimo dia de clases y/o el final oficial de una
actividad/temporada deportiva); sin embargo, los participantes acusados o condenados por delitos
penales estdn sujetos a suspension y medidas disciplinarias durante todo el afio. Ejemplos de
delitos penales incluyen, entre otros: DUI, venta o posesion de drogas o parafernalia de drogas,

delitos de violencia y robo.

¢El cédigo esta vigente mientras estoy fuera de temporada?

Una vez que se firma el cddigo, los participantes que violen el Cddigo de conducta fuera de
temporada dentro del periodo de tiempo identificado anteriormente, o mientras participan en una
actividad autorizada por la escuela durante los meses de verano (es decir, campamentos, eventos
de recaudacién de fondos, etc.), estdn sujetos a medidas disciplinarias. al comienzo de la préxima

temporada competitiva o de la préxima actividad en la que participen.

¢Qué sucede si se denuncia una infraccion?

Cualquier violacién reportada a la Administracidon de la escuela serd investigada. Las personas
que denuncien dicha violacién DEBEN estar dispuestas a testificar en persona o por escrito si se
les solicita. Consulte también NOTIFICACION Y DEBIDO PROCESO a continuacién.

Nota: los participantes y los padres de familia deben tener en cuenta que, si bien el personal de la
escuela no monitorea los sitios web y/o las redes sociales en busca de pruebas incriminatorias,

dichos sitios son publicos y pueden usarse durante una investigacion.

¢Contiene este contrato una clausula de “culpabilidad por asociacion”?

No; sin embargo, si un participante opta conscientemente por estar fisicamente presente en un
lugar en el que se exhiben comportamientos inapropiados o actividades ilegales, el participante
puede estar sujeto a medidas disciplinarias segun las reglas/politicas del equipo, que serdn

llevadas a cabo por un entrenador en jefe o patrocinador.
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POR FAVOR FIRME Y DEVUELVA EL RECONOCIMIENTO ADJUNTO DE ESTE
CODIGO DE CONDUCTA

RECONOCIMIENTO DEL CODIGO DE CONDUCTA

Para que un estudiante pueda participar en una actividad o programa deportivo, los padres de
familia/tutores legales del estudiante deben firmar y devolver el reconocimiento de "este contrato”
al Director de Actividades/Atletismo del edificio.

Yo, , deseo participar en los programas deportivos/de actividades del
Distrito Escolar de Gunnison Watershed- GWSD.

e Entiendo que la participacidn en estas actividades es un privilegio.

e Entiendo que la participacidn incluye un riesgo de lesiéon que puede variar en gravedad
desde menor hasta catastrofica.

e Entiendo que violar las Politicas de actividades/atletismo del Distrito Escolar de Gunnison
Watershed- GWSD o las Reglas de la Asociaciéon de Actividades de las Escuelas
Secundarias de Colorado- CHSAA puede tener consecuencias que afecten mi elegibilidad
para participar.

e Entiendo las normas, politicas y consecuencias indicadas anteriormente.

e Tengo algin tipo de seguro médico.

e Autorizo a los entrenadores y/u otro personal autorizado a obtener ayuda médica de
emergencia cuando la necesidad sea inmediata y los esfuerzos por comunicarse conmigo

Nno sean exitosos.

En caso de que se reporte informacién a la escuela, acepto cooperar plenamente con la
investigacion de la escuela y, si es necesario, le daré a la escuela una autorizacidn para que los
expedientes de justicia penal o de justicia juvenil sean emitidos a fin de completar la
investigacién. Si me niego a dar mi consentimiento cuando se me solicita, esto se convertiria en

motivo de violacidn del contrato.

Nombre del participante en letra imprenta ~ Nombre del padre de familia/tutor en letra imprenta

Firmay fecha del participante Firma y fecha del padre de familia/tutor legal

Teléfono de la Casa/Trabajo/celular

“El Cddigo de conducta estd en linea para su comodidad.
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