
 

Mot-clé: Comment arroser avec un récupérateur d'eau  

Méta-title: Comment arroser avec un récupérateur d'eau de pluie : guide pratique et 
conseils 

Méta-Description: Découvrez comment arroser efficacement votre jardin avec un 
récupérateur d'eau de pluie. Guide complet sur l'installation, l'utilisation et l'entretien pour un 
jardinage durable et économique. 
 

 
 

H1 : Comment arroser son jardin avec un 
récupérateur d'eau ? 
 
Vous cherchez à économiser de l'eau tout en gardant un jardin luxuriant, surtout en été ? 
Utiliser un récupérateur d'eau de pluie est la solution idéale.  
 
C’est une méthode écologique et simple à mettre en place. Elle réduit votre consommation 
en eau potable et donc votre facture d’eau, tout en préservant les ressources naturelles.  
 
Il suffit d'installer un récupérateur d'eau de pluie chez vous, de filtrer l'eau collectée et de 
l'utiliser pour arroser vos plantes. Découvrez quelques conseils et astuces pour adopter des 
méthodes d'arrosage plus écologiques avec l'eau de pluie grâce à un récupérateur d’eau 
de pluie. 

H2 : Pourquoi arroser son jardin avec un récupérateur d'eau de 
pluie ? 
Arroser son jardin avec un récupérateur d'eau de pluie est une excellente manière de 
profiter d'une ressource naturelle gratuite. Cela vous permet de maintenir un jardin en bonne 
santé toute l'année tout en réduisant la consommation d'eau potable. 

H3 : Quels sont les avantages d'un récupérateur d'eau de pluie pour 
l'arrosage du jardin ? 
Utiliser un récupérateur d’eau de pluie pour arroser votre jardin offre de nombreux 
avantages économiques et environnementaux :  
 

●​ Économies sur la facture d'eau : En réduisant votre consommation d'eau potable, 
vous diminuez vos factures. 

●​ Meilleure croissance des plantes : L'eau de pluie, exempte de chlore, favorise une 
croissance saine et vigoureuse des plantes. 

https://www.citerpack.com/cuve-et-recuperateur-d-eau-de-pluie
https://www.citerpack.com/pose-citerne-souple


 

●​ Hydratation continue de vos plantes: Pendant les périodes de sécheresse, de 
plus en plus courantes en France, un récupérateur assure une hydratation continue 
de votre jardin. 

●​ Réduction de l'empreinte écologique : Vous diminuez votre demande sur les 
réserves d'eau municipales et les coûts énergétiques liés au traitement et au 
transport de l'eau potable. 

 

H2 : Comment installer un récupérateur d'eau de pluie dans 
son jardin ? 

H3 : Choisir son récupérateur d’eau de pluie 
Choisir le bon récupérateur d'eau de pluie est crucial pour maximiser les avantages de cette 
pratique. Voici quelques éléments à considérer : 
 

●​ La capacité du récupérateur : Déterminez la capacité nécessaire de votre cuve en 
fonction de la surface à arroser et de la pluviométrie locale. Plus votre région reçoit 
de précipitations, plus grande sera la capacité requise. 

●​ Matériaux : Optez pour un matériau durable et résistant aux intempéries. Les 
options courantes incluent le PVC armé, la fibre de verre ou le béton. 

●​ Forme et emplacement : Choisissez une forme adaptée à l'espace disponible. 
Assurez-vous que le récupérateur peut être facilement installé dans votre jardin ou à 
proximité de votre maison pour une collecte efficace des eaux pluviales.  

H3 : Installer son récupérateur d’eau de pluie 
 
De manière générale pour un système simple, l'installation d'un récupérateur d'eau de pluie 
nécessite quelques étapes clés : 

 
1.​ Choix de l'emplacement : Placez le récupérateur près de la descente de gouttière 

sur une surface plane et stable. Assurez-vous que l'emplacement est facilement 
accessible pour l'entretien. 

2.​ Préparation de la base : Préparez une base solide et nivelée pour garantir la 
stabilité du récupérateur. Vous pouvez utiliser des blocs de béton, des dalles ou une 
base préfabriquée. 

3.​ Raccordement des gouttières : Raccordez les gouttières de votre toiture à votre 
cuve à l'aide de tuyaux de descente adaptés. Assurez-vous que les tuyaux sont bien 
fixés et orientés vers la cuve. 

4.​ Installation des filtres : Installez des filtres sur les tuyaux de descente pour éviter 
que des débris, des feuilles et des insectes n'entrent dans la cuve. Cela garantit une 
eau plus propre pour l'arrosage. 

5.​ Installation de la pompe (si nécessaire) : Si vous avez besoin d'une pression plus 
importante ou d'un débit constant, par exemple pour un système d’irrigation, installez 
une pompe.  

https://www.citerpack.com/faq-de-la-citerne-souple#:~:text=La%20citerne%20souple%20s%27installe,et%20d%27isoler%20la%20surface.


 

6.​ Test du système : Testez le système en faisant couler de l'eau dans les gouttières 
pour vérifier qu'il n'y a pas de fuites. Assurez-vous que l'eau s'écoule correctement 
dans la cuve et que tous les raccordements sont étanches. 

H2: Quelles sont les méthodes recommandées pour arroser 
avec un récupérateur d'eau de pluie ? 
Pour utiliser l'eau de pluie de manière optimale, plusieurs méthodes d’arrosage s'offrent à 
vous : l’arrosage manuel, les systèmes d'irrigation et l’arrosage par gravité. 

H3 : Arrosage manuel avec un arrosoir ou un tuyau 

Idéal pour les plantes en pots et les petites surfaces, l’arrosage manuel permet de 
contrôler précisément la quantité d'eau distribuée. 

Pour les plus grandes surfaces, utilisez un tuyau raccordé à votre récupérateur d’eau. 
Arrosez lentement pour que l'eau pénètre bien le sol. 

H3 : Utilisation d'un système d'irrigation adapté 

Les systèmes d'irrigation, comme le goutte-à-goutte et les arroseurs automatiques, sont très 
efficaces pour les grands jardins ou les potagers. 

Système de goutte-à-goutte 

Connectez le système de goutte-à-goutte à votre réservoir d'eau de pluie. Les tuyaux 
relient le réservoir aux goutteurs, qui diffusent l'eau goutte à goutte à la base des plantes. 
Cela permet de réduire le développement des mauvaises herbes.  
 
Si le récupérateur n'est pas assez haut pour fournir une pression d'eau adéquate, utilisez 
une pompe pour alimenter le système. Vérifiez régulièrement votre installation et ajustez la 
pression et l'orientation des goutteurs si nécessaire. 
 

Système d'arrosage automatique 

Pour un arrosage automatique, reliez votre arroseur automatique à la cuve de récupération 
d’eau de pluie. Installez une pompe pour garantir une pression suffisante, puis connectez un 
programmateur à la pompe pour contrôler les cycles d'arrosage. Branchez les tuyaux 
d'arrosage aux sorties du programmateur. Ainsi, l'arrosage se fera automatiquement et 
régulièrement, selon les horaires définis, assurant une distribution efficace de l’eau.  

L’arrosage par gravité 

L'arrosage par gravité est une méthode pratique où l'eau s'écoule naturellement vers vos 
plantes. Placez le récupérateur d'eau à une hauteur suffisante pour permettre à l'eau de 
descendre par gravité, ce qui élimine le besoin d'une pompe. Cette méthode est simple et 
efficace, surtout pour les jardins légèrement en pente. 



 

 
 

H2 : Adopter un jardinage responsable et respectueux de 
l'environnement 

En suivant des pratiques écoresponsables, vous pouvez améliorer la santé de votre jardin et 
ainsi renforcer les bienfaits produits grâce à l’eau de pluie de votre récupérateur d’eau. 

H3 : Éviter le gaspillage et optimiser la répartition de l'eau 

Il existe quelques astuces pour économiser davantage d’eau et optimiser votre arrosage : 

1.​ Arrosez aux bonnes heures de la journée : arrosez tôt le matin ou en fin de 
journée pour réduire l'évaporation. 

2.​ Utilisez du paillage : appliquez du paillis autour de vos plantes pour retenir 
l'humidité et réduire la fréquence des arrosages. 

3.​ Rotation des zones d'arrosage : alternez les zones arrosées pour permettre au sol 
de se réhydrater et éviter une surconsommation d'eau. 

H3 : Opter pour un jardinage éco-responsable 

H4 : Utilisez du compost naturel 
Le compost naturel est un élément clé du jardinage éco-responsable. Il permet de recycler 
les déchets organiques de la maison et du jardin tout en enrichissant votre sol en nutriments 
essentiels. 

H4 : Choix de plantes résistantes à la sécheresse 
Optez pour des plantes locales résistantes à la sécheresse. Ces plantes nécessitent moins 
d'eau et sont souvent plus robustes, ce qui réduit l'entretien et leur sensibilité aux maladies 
et aux ravageurs.  
 
Encouragez la biodiversité en plantant une variété de fleurs qui attirent les insectes 
pollinisateurs, contribuant ainsi à l'équilibre de l'écosystème du jardin. 
 

H4 : Réduction des produits chimiques 
Pour un jardin sans produits chimiques, privilégiez les solutions naturelles comme :  

-​ les pièges à insectes 
-​ les purins de plantes (ortie, consoude)  
-​ les huiles essentielles  

 



 

H3 : D’autres utilisations de l'eau de pluie récupérée 

H4 : Nettoyages extérieurs 
L'eau de pluie ne contient ni chlore ni sels minéraux, évitant ainsi les résidus sur les 
surfaces nettoyées, comme votre voiture.  
 
Vous pouvez ainsi utiliser l'eau de pluie à l’extérieur pour laver :  

-​ votre voiture 
-​ vos outils de jardinage 
-​ vos meubles de jardin 
-​ votre terrasse  
-​ vos allées.  

H4 : Utilisation pour les plantes d'intérieur 
L'eau de pluie est bénéfique pour les plantes d'intérieur car elle est douce et exempte de 
produits chimiques, comme le chlore.  
 
Assurez-vous de stocker l'eau de pluie dans des contenants propres et de la filtrer pour 
éviter d'introduire des impuretés dans votre maison. 

H4 : Utilisation dans les toilettes et pour laver le sol (sous conditions strictes) 
Sous certaines conditions réglementaires strictes, l'eau de pluie peut être utilisée à l’intérieur 
de votre maison pour alimenter les toilettes, laver le sol, ou encore laver votre linge.  

Pour ces usages, il est crucial de respecter les normes de sécurité et d'hygiène en vigueur, 
afin d'éviter toute contamination. 

H2 : Conclusion 

Adopter un système de récupération d'eau de pluie pour arroser votre jardin et 
pratiquer un jardinage éco-responsable présente de nombreux avantages, tant pour 
l'environnement que pour votre portefeuille.  

Prêt à transformer votre jardin en un espace plus vert et durable ? Faites le premier pas vers 
un jardin éco-responsable et découvrez nos solutions de récupération d'eau de pluie.  

H2 : FAQ 

H3 : Est-il interdit d'arroser son jardin avec de l'eau de pluie récupérée ? 
Non, il n’est pas interdit d’arroser son jardin avec de l’eau de pluie récupérée. L'utilisation de 
l'eau de pluie pour arroser les jardins est encouragée car elle permet de conserver l'eau 
potable.  

https://docs.google.com/document/u/0/d/14K6CrFi48iUyE6tIVRZ3EYUJm_7xquBW-2BzIAdsXU8/edit
https://www.citerpack.com/blog/articles/est-il-legal-de-recuperer-l-eau-de-pluie-conseils-et-reglementation
https://docs.google.com/document/u/0/d/1nGdE4Gl10m0OyzOltcO0fSNp8mSSsrNrnPUz3fIKTKI/edit
https://www.citerpack.com/cuve-et-recuperateur-d-eau-de-pluie


 

H3 : Avantages d'un récupérateur d'eau de pluie pour l'arrosage du 
jardin 
Un récupérateur d'eau de pluie réduit la consommation d'eau potable et fournit une eau 
douce et exempte de chlore, bénéfique pour les plantes.  
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