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Power Yoga oder auch Yoga als Sport fur Kérper, Geist und Seele — lese in diesem Artikel und
in unserem Blog alles Uber den Yogastil Power Yoga. Power Yoga ist gesund. Power Yoga gibt
dir neue Energie, formt nebenbei deine Figur und bringt Kérper und Geist in Balance. Das Wort
Power klingt schon nach Energie,...

Der Beitrag Power Yoga ~~ Yoga fur Figur und Seele erschien zuerst auf wasistyoga.de.
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