
หลักสูตรการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียง (อค 4044) 

จำนวน 30 ช่ัวโมง 

กลุ่มอาชีพความคิดสร้างสรรค์ 

 

ความเป็นมา 
 

  ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมการเรียนรู้ พ.ศ. 2566 มาตรา 9 การเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาตนเอง    มี

เป้าหมายเพ่ือพัฒนาศักยภาพ ทักษะ และ ความเช่ียวชาญเฉพาะด้านตามความถนัดของตน การประกอบอาชีพ 

การพัฒนาอาชีพการยกระดับคุณภาพชีวิตของตนครอบครัวชุมชนหรือสังคมหรือเพ่ือประโยชน์แห่งความรอบรู้ 

ของตน โดยอาจ ได้รับการรับรองคุณวุฒิตามความเหมาะสม ให้มีระบบแนะแนวการเรียนและการประกอบอาชีพ 

เพ่ือให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ทราบล่วงหน้าหรือวางแผนให้สอดคล้องกับความถนัดของตนด้วย และมาตรา 10 ในการ

จัด ส่งเสริม และสนับสนุนการเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาตนเอง ให้กรมส่งเสริมการเรียนรู้ ดำเนินการโดยคำนึงถึง

แนวทางดังต่อไปน้ี(1)ดำเนินการโดยวิธีการใดๆเพ่ือกระตุ้นให้บุคคลทุกช่วงวัยทุกอาชีพ​
ใฝ่เรียนรู้หรือฝึกฝน ในเร่ืองท่ีตนถนัดหรือสนใจ เพ่ือการพัฒนาศักยภาพ ทักษะ และความเช่ียวชาญเฉพาะด้าน 

สำหรับการประกอบอาชีพ การพัฒนาอาชีพการดำเนินชีวิตอย่างผาสุก หรือการร่วมกันพัฒนาชุมชนของตน (2) 

ส่งเสริม สนับสนุน ช่วยเหลือหรือร่วมมือกับภาคีเครือข่ายในการดำเนินการตาม (1)  

กรมส่งเสริมการเรียนรู้ ได้กำหนดนโยบาย และจุดเน้นการดำเนินงาน ประจำปีงบประมาณพ.ศ. 2567               

ด้าน 3 การส่งเสริมและสนับสนุนการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต ข้อท่ี 3.4 จัดให้มีการฝึกอบรมอาชีพใน

ชุมชน เพ่ือเป็นการเสริมสร้างทักษะใหม่ (New Skill) เพ่ิมสมรรถนะ (Upskill) หรือทบทวนทักษะ (Reskill) ให้

แก่ประชาชน อาทิอาชีพเกษตรกร อาชีพค้าขาย อาชีพบริการชุมชน อาชีพหัตถกรรมอาชีพอุตสาหกรรมช่าง

ก่อสร้างช่างไฟฟ้าช่างประปาช่างแอร์ฯลฯเพ่ือเป็นเคร่ืองมือในการ​
ยกระดับทักษะความรู้ช่วยประชาชนลดรายจ่ายในครัวเรือนสามารถประกอบอาชีพหลักหรือเป็นอาชีพเสริมให้แก่

ครอบครัวได้ ข้อท่ี 3.5 ส่งเสริมสนับสนุน สร้างโอกาสให้เกิด Soft Power เพ่ิมมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์สินค้า/

บริการ โดยการสร้างเอกลักษณ์ทางภูมปัญญาท้องถ่ิน ให้มีคุณภาพมาตรฐานเป็นท่ียอมรับของตลาด มีการบรู

ณาการกับหน่วยงานภาคีเครือข่ายให้เกิดการรวมกลุ่มและจัดต้ังเป็นวิสาหกิจชุมชน นำไปสู่การสร้างความเข้มแข็ง

ให้กับชุมชนอย่างย่ังยืน           

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอ.............เป็นหน่วยงานภาครัฐท่ีมีหน้าท่ีจัดการศึกษาและส่งเสริม​
สนับสนุนการเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาตนเอง และการศึกษาเพ่ือพัฒนาสนับสนุน​
คุณวุฒิ ให้กับประชาชนท่ีพลาดโอกาสทางการศึกษา ได้มองเห็นความสำคัญและช่องทางในการขยายอาชีพ                  

ให้กับประชาชนท่ีต้องการมีงานทำมีรายได้ ประกอบกับกรมส่งเสริมการเรียนรู้ กระทรวงศึกษาธิการ ได้กำหนด

นโยบายการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำโดยให้สถานศึกษาดำเนินการจัดการเรียนการสอน​
ให้กับประชาชนเพ่ือเป็นทางเลือกอีกทางหน่ึงท่ีสามารถนำไปปฏิบัติได้จริงและนำไปเป็นอาชีพเสริมในการเพ่ิม​
รายได้ให้กับครอบครัวและชุมชนได้ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอ…………….จึงได้สำรวจความต้องการ​
ของชุมชนและทรัพยากรในท้องถ่ินภูมิปัญญาท้องถ่ินจึงมีแนวคิดจัดกระบวนการเพ่ือพัฒนาหลักสูตรการปักลาย​
ถุงย่ามกะเหร่ียงให้เป็นองค์ความรู้แนวทางการต่อยอดภูมิปัญญาท้องถ่ินกะเหร่ียงบ้านห้วยปิงด้วยการปัก​
ถุงย่ามกะเหร่ียงฝีมือในการปักมีความประณีตเรียบร้อยและสวยงามใช้ในครัวเรือนและเป็นของฝากกับผู้ท่ีมา​



เย่ียมเยือน ปัจจุบันได้ มีการพัฒนารูปแบบการออกแบบลวดลาย การแปรรูปผลิตภัณฑ์ เส้ือ ผ้าถุง ผ้าคลุมโต๊ะ 

กระเป๋าย่าม  เพ่ือให้เข้ากับยุคสมัย แต่ยังไม่ท้ิงภูมิปัญญาท้องถ่ิน ท่ีมีการเย็บปักลงบนถุงย่ามเพ่ือตกแต่งลวดลาย 

ท่ีมีเอกลักษณ์ท่ีบ่งบอกถึงวัฒนธรรมของภูมิปัญญาท้องถ่ิน จึงกลายเป็นการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียงในรูปแบบใหม่ 

และในปัจจุบันแนวโน้มความต้องการผลิตภัณฑ์ท่ีทำด้วยมือหรืองาน “Handmade” น้ันมีแนวโน้มท่ีสูงข้ึน 

 

ในการน้ี ศกร.ระดับตำบล..............จึงได้จัดทำหลักสูตรการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียงเพ่ือ​
ให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ความเข้าใจและสามารถวางแผนการประกอบอาชีพโดยใช้ทักษะและองค์ความรู้​
สามารถนำความรู้ท่ีได้มาประกอบอาชีพสร้างรายได้ให้มีความม่ันคงและย่ังยืนนอกจากน้ันยังสามารถนำความรู้​
มาเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช2551ให้สอดคล้อง​
กับศักยภาพพัฒนาตนเองสังคมชุมชนและส่ิงแวดล้อมและมีความพร้อมท่ีจะสามารถทำงานได้อย่างมี​
ประสิทธิภาพดังกล่าวต่อไป   

 

หลักการของหลักสูตร​  

เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถ่ินการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียงดังน้ันผู้ท่ีจะประกอบ​
อาชีพการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียงจึงต้องมีความรู้ความเข้าใจมีทักษะในการเลือกสีการออกแบบลวดลาย​
ผลิตภัณฑ์รวมถึงการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียงเพ่ือใช้ในการประกอบอาชีพสร้างรายได้ให้กับตนเองและครอบครัวได้ 
 

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

1. มีความสามารถในการประกอบอาชีพ สอดคล้องกับความสนใจ ความถนัด และความเหมาะสมกับ

ศักยภาพของตนเอง 

2. มีความรู้ความสามารถ ทักษะ ในการประกอบอาชีพการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียง 

3. มีคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมท่ีดีงาม ต่อการประกอบอาชีพการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียง 
 

กลุ่มเป้าหมาย 

​ กลุ่มเป้าหมายคือประชาชนกลุ่มเป้าหมายนอกระบบโรงเรียน  

1.  ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ 

​ 2.  ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
 
 

ระยะเวลา 

​ จำนวน 30 ช่ัวโมง 

ทฤษฎี​ ​ จำนวน   3  ช่ัวโมง 

ปฏิบัติ​ ​ จำนวน   27  ช่ัวโมง 
 

 

โครงสร้างหลักสูตร (ทฤษฎี จำนวน  3 ช่ัวโมง ปฏิบัติ จำนวน 27 ช่ัวโมง) 

1.ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียงและช่องทางในการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพ  ทฤษฎี

จำนวน 1 ช่ัวโมง 



       1.1 อธิบายความสำคัญในการประกอบอาชีพการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียง 

       1.2 อธิบายความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียงด้วยได้แก่การวางแผนและ   

การบริหารจัดการการหาแหล่งเงินทุนความต้องการของตลาดและการจัดหาวัสดุอุปกรณ์ได้ 

2. ทักษะการประกอบอาชีพการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียง                                  ทฤษฎีจำนวน 2 ช่ัวโมง 

        2.1 เคร่ืองมือ วัสดุ อุปกรณ์ ท่ีใช้ในการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียง 

        2.2 ข้ันตอนในการปักลายและการฝึกปฏิบัติการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียง 

  -   ความรู้พ้ืนฐานและเทคนิคในการปักลาย 

  -   การปักลายถุงย่ามกะเหร่ียง 

 

 

3.การฝึกปฏิบัติการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียง​​ ​ ​ ​        ปฏิบัติจำนวน  27  ช่ัวโมง 

  3.1 การเตรียมอุปกรณ์ 

        3.2 การออกแบบลวดลาย 

        3.3 การกะขนาด (อธิบายว่าขนาดอะไร) 

        3.4 การฝึกปฏิบัติการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียง 
 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ ดังน้ี 

1. ครูบรรยายความรู้เบ้ืองต้นในการประกอบอาชีพการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียง 

2. วิทยากรให้ความรู้เร่ืองทักษะการประกอบอาชีพการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียง 

3. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจริง ให้เกิดทักษะการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียง​
4. วิทยากร/ครู กศน.ตำบล ประเมินผลงานของผู้เรียน จากน้ันสรุปผลและบอกการควบคุม     ปริมาณ 

คุณภาพการผลิตและการลดต้นทุนการผลิต 
 

ส่ือการเรียนรู้ 

1.  ส่ือเอกสารใบความรู้ในการบรรยายและสาธิตอาชีพและการฝึกปฏิบัติจริง 

​ 2.  ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ใบความรู้เก่ียวกับการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียง 

​ 3.  วัตถุดิบอุปกรณ์ในอาชีพท่ีมีการใช้จริง 
 

การวัดและประเมินผล 

​ 1.  การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 

​ 2.  การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ และการนำไปใช้ 
 

การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 



3. มีผลงานท่ีมีคุณภาพ 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 

1. หลักฐานการประเมินผล 

2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 

3. วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 

1.​ หลักฐานการประเมินผล 

2.​ ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 

3.​ วุฒิบัตรการศึกษา ออกโดยสถานศึกษา 
 

การเทียบโอน 

ผู้เรียนท่ีจบหลักสูตรน้ีสามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการ

ศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาได้จัดทำข้ึน 

                           



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียง จำนวน 30 ช่ัวโมง 
 

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1.ความรู้เบ้ืองต้น 

เก่ียวกับการปัก

ลายถุงย่าม

กะเหร่ียง 

และช่องทางในการ

ตัดสินใจเลือก

ประกอบอาชีพ 

1.1 อธิบายความสำคัญในการ​
ประกอบอาชีพการปักลายถุงย่าม​
กะเหร่ียง 

1.2 อธิบายความเป็นไปได้ในการ​
ประกอบอาชีพการปักลายถุงย่าม​
กะเหร่ียงด้วยได้แก่การวางแผน​
และการบริหารจัดการการหา​
แหล่งเงินทุนความต้องการของ​
ตลาดและการจัดหาวัสดุอุปกรณ์ได้ 

1. ความสำคัญในการประกอบ​
อาชีพการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียง 

2. ความเป็นไปได้ในการประกอบ​
อาชีพการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียง 

วิทยากรบรรยายให้ความรู้ 

1 ความสำคัญในการประกอบอาชีพการ​
ปักลายถุงย่ามกะเหร่ียง 

2. ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพการ​
ปักลายถุงย่ามกะเหร่ียง 
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2.ทักษะการ

ประกอบอาชีพการ

ปักลายถุงย่าม

กะเหร่ียง 

 

 

 

 

 

1.อธิบายความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับ​
การปักลายถุงย่ามกะเหร่ียง 

2.บอกช่ือเคร่ืองมือ วัสดุ อุปกรณ์ ท่ีใช้

ในการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียงได้ 

3.เลือกใช้ และบอกวิธีการจัดเก็บบำรุง​
รักษาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการปักลาย​
ถุงย่ามกะเหร่ียง 

 

 

1. ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับการปัก​
ลายถุงย่ามกะเหร่ียง 

2. เคร่ืองมือ วัสดุ อุปกรณ์ปักลาย

ถุงย่ามกะเหร่ียง 

 

วิทยากรบรรยายให้ความรู้ 

1. ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียง 

2. เคร่ืองมือ วัสดุ อุปกรณ์ปักลายถุงย่ามกะเหร่ียง 

3. การเลือกใช้และบอกวิธีการจัดเก็บ​
บำรุงรักษาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการปักลายถุงย่าม​
กะเหร่ียง 
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เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

3.การฝึกปฏิบัติการ

ปักลายถุงย่าม​
กะเหร่ียง 

1. มีความรู้ความเข้าใจในข้ันตอน​
กระบวนการปักลายถุงย่าม​
กะเหร่ียงอธิบายและสามารถปฏิบัติ​
ตามข้ันตอนต่างๆได้อย่างถูกต้อง 

2. จัดเตรียมเลือกวัสดุอุปกรณ์​
ท่ีใช้สำหรับการปักลายถุงย่าม​
กะเหร่ียงได้ 

3. บอกข้ันตอนและกระบวนการ​
กรรมการวิธีในการปักลายถุงย่าม​
กะเหร่ียงได้ 

4. ปฏิบัติการปักลายถุงย่าม​
กะเหร่ียงได้ 

 

1.การฝึกปฏิบัติการปักลายถุงย่าม​
กะเหร่ียง 

1.1 การเตรียมอุปกรณ์ 

1.2 การออกแบบลวดลาย 

1.3 การกะขนาด 

1.4 การฝึกปฏิบัติการปักลายถุง​
ย่ามกะเหร่ียง 

 

 

 

วิทยาการอธิบายและสาธิตการปักลายถุงย่าม

กะเหร่ียงและให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการปักลายถุงย่าม

กะเหร่ียง 

1.1 การเตรียมอุปกรณ์ 

1.2 การออกแบบลวดลาย 

1.3 การกะขนาด 

1.4 การฝึกปฏิบัติการปักลายถุงย่ามกะเหร่ียง 
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