
ส่วนท่ี 3 

คำอธิบายรายวิชา/หน่วยการเรียนรู้/กิจกรรม/โครงงาน 

 

 

คำอธิบายรายวิชาภาษาไทย 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ​ ​ ​ ​ ​  ​       ​ เวลา  2๐๐  ช่ัวโมง   

 

​ รายวิชาภาษาไทย ป.4 มุ่งเสริมสร้างความรู้และทักษะพ้ืนฐานด้านอักขรวิธี การส่ือสาร และการคิด

วิเคราะห์อย่างเป็นระบบ แนวคิดหลักของสาระการเรียนรู้เน้นการอ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรอง

ท่ีถูกต้องตามอักขรวิธี โดยเฉพาะการออกเสียง ร, ล และตัวควบกล้ำ ขอบเขตของเน้ือหาครอบคลุมการสืบค้น

ความหมายของคำและสำนวนผ่านพจนานุกรมและแหล่งเรียนรู้ดิจิทัล การวิเคราะห์ใจความสำคัญผ่านคำถาม

พ้ืนฐาน การจำแนกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น และการเปรียบเทียบภาษาไทยมาตรฐานกับภาษาถ่ิน ลักษณะ

กิจกรรมเน้นการฝึกปฏิบัติผ่านสถานการณ์จำลองและการใช้ชีวิตจริง เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้และ

ทักษะไปประยุกต์ใช้ในการส่ือสารและการแก้ปัญหาในบริบทของโรงเรียนและสังคม มุ่งเน้นสมรรถนะการ

จัดการตนเอง การคิดข้ันสูง และการส่ือสารอย่างสร้างสรรค์ 

​ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้มีความรู้พ้ืนฐานและทักษะการอ่านท่ีคล่องแคล่ว มีความสามารถในการ

ประมวลข้อมูลจากการอ่านมาสร้างเป็นแผนภาพโครงเร่ืองและแผนภาพความคิดอย่างเป็นลำดับข้ันตอน 

พัฒนาเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ด้วยการเป็นผู้อ่านท่ีใฝ่รู้ เลือกอ่านหนังสือตามความสนใจอย่างสม่ำเสมอ และ

มีความกล้าในการแสดงความคิดเห็นด้วยเหตุผล ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีจะเกิดกับผู้เรียนคือ สามารถคาดการณ์

เหตุการณ์โดยมีข้อมูลสนับสนุน สรุปข้อคิดจากบทเรียนเพ่ือนำไปปรับใช้ในชีวิตจริงได้อย่างเป็นรูปธรรม มี

มารยาทในการอ่านและรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนด้วยความเคารพ ซ่ึงเป็นหัวใจสำคัญของการอยู่ร่วมกันใน

สังคม 

​ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะดำเนินการโดย เน้นการประเมินตามสภาพจริงท่ีหลากหลาย 

(Authentic Assessment) ท้ังจากการสังเกตพฤติกรรมการอ่านออกเสียงและการสืบค้นข้อมูล เคร่ืองมือท่ีใช้

ประกอบด้วยแบบบันทึกการสังเกต เกณฑ์การประเมิน (Rubrics) และการประเมินจากช้ินงาน/ภาระงาน

สำคัญ เช่น แผนภาพความคิด การเขียนสรุปใจความสำคัญ และบันทึกการอ่านอิสระ เพ่ือเก็บร่องรอยการ

เรียนรู้ท่ีสะท้อนให้เห็นถึงพฤติกรรมการเรียนรู้ตามเป้าหมาย ท้ังในด้านทักษะปฏิบัติ กระบวนการคิด และ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนอย่างครบถ้วน 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

​ 1. อ่านออกเสียงคำ ประโยค บทร้อยแก้ว และบทร้อยกรองได้ถูกต้องตามอักขรวิธีและเว้นวรรคตอน

ได้อย่างเหมาะสม 



​ 2. สืบค้นความหมายของคำและสำนวนได้ถูกต้องตามบริบท โดยการใช้พจนานุกรมหรือแหล่งเรียนรู้

ดิจิทัลด้วยตนเอง 

​ 3. สรุปใจความสำคัญและตอบคำถามจากการอ่านเร่ืองส้ันได้ครบถ้วนภายในเวลาท่ีกำหนด 

​ 4. วิเคราะห์และจำแนกข้อมูลระหว่าง "ข้อเท็จจริง" และ "ข้อคิดเห็น" จากเร่ืองท่ีอ่านหรือส่ือต่างๆ ได้

อย่างชัดเจน 

​ 5. คาดคะเนเหตุการณ์และต้ังสมมติฐานจากเร่ืองท่ีอ่าน โดยมีการอ้างอิงข้อมูลหรือเหตุผลสนับสนุน

อย่างสมเหตุสมผล 

​ 6. สรุปข้อคิดจากเร่ืองท่ีอ่านและระบุแนวทางการนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงหรือสถานการณ์ใน

โรงเรียน 

​ 7. เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างภาษาไทยมาตรฐานกับภาษาถ่ินท่ีตนเองคุ้นเคยได้อย่างเป็น

ธรรมชาติ 

​ 8. สังเคราะห์ข้อมูลจากการอ่านเพ่ือจัดทำเป็นแผนภาพโครงเร่ืองหรือแผนภาพความคิดในการเตรียม

นำเสนอ 

​ 9. แสดงมารยาทในการอ่าน การฟัง และการดูในท่ีสาธารณะ พร้อมท้ังยอมรับความคิดเห็นท่ีแตกต่าง

ของผู้อ่ืนด้วยความเคารพ 

​ 10. พัฒนานิสัยรักการอ่านโดยเลือกอ่านหนังสือนอกเวลาตามความสนใจและกล้าแสดงทัศนะต่อ

เน้ือหาอย่างสร้างสรรค์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาภาษาไทย 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ​ ​ ​ ​ ​  ​       ​ เวลา  2๐๐  ช่ัวโมง   

 

​ รายวิชาภาษาไทย ป.5 มุ่งเสริมสร้างความรู้และทักษะการส่ือสารข้ันสูงผ่านการตีความและการเขียน

อย่างมีรูปแบบ แนวคิดหลักของสาระการเรียนรู้เน้นการอ่านออกเสียงท่ีสะท้อนอารมณ์ตามเน้ือหา ขอบเขต

ความรู้ครอบคลุมการอธิบายความหมายแฝงในงานเขียนบรรยายและพรรณนา การวิเคราะห์ข้อเท็จจริง

และข้อคิดเห็นจากบทความ การตีความข้อคิดจากวรรณคดีเพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตจริง รวมถึงทักษะการส่ือสาร

เชิงธุรการและการเขียนจดหมาย ลักษณะกิจกรรมเน้นการฝึกปฏิบัติคัดลายมือ การร่างแผนภาพความคิดก่อน

การส่ือสาร และการลงมือปฏิบัติตามคู่มือคำส่ังในสถานการณ์จำลอง เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถใช้ทักษะภาษาไทย

ในการจัดการข้อมูลและส่ือสารได้อย่างถูกต้องตามกาลเทศะ มุ่งเน้นสมรรถนะการคิดข้ันสูง การส่ือสาร และ

การจัดการตนเอง 

​ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้มีความรู้พ้ืนฐานด้านอรรถศาสตร์เพ่ือช้ีแนะความหมายโดยนัยท่ีซ่อนอยู่

ในเร่ืองได้อย่างมีวิจารณญาณ มีความสามารถในการเขียนส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพด้วยลายมือท่ีสวยงาม

สม่ำเสมอ พัฒนาเจตคติและลักษณะนิสัยรักการอ่านอย่างต่อเน่ืองนอกเวลาเรียน ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีจะเกิด

กับผู้เรียนคือ สามารถวิเคราะห์และสรุปแนวทางการแก้ปัญหาจากวรรณกรรมได้อย่างเป็นรูปธรรม มีความ

แม่นยำในการกรอกแบบรายการและข้อตกลงต่างๆ ในชีวิตประจำวัน และแสดงออกถึงความเป็นผู้มีมารยาท

ในการใช้ภาษาและความเงียบในพ้ืนท่ีสาธารณะ ซ่ึงสะท้อนถึงวุฒิภาวะและการเป็นพลเมืองท่ีรู้จักสิทธิและ

หน้าท่ีของตนเอง 

​ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะดำเนินการโดย การใช้วิธีการประเมินท่ีเน้นการปฏิบัติและ

กระบวนการทำงาน (Process-based Assessment) เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบด้วยแบบประเมินการอ่าน

ออกเสียงเชิงสร้างสรรค์ แบบตรวจผลงานการคัดลายมือ และเกณฑ์การวิเคราะห์ข้อความเชิงลึก ช้ินงาน/ภาระ

งานท่ีสำคัญในการเก็บร่องรอยการเรียนรู้ ได้แก่ แผนภาพโครงเร่ืองเพ่ือการเขียน ผลงานการเขียนจดหมายถึง

ญาติผู้ใหญ่ ใบสมัครหรือแบบรายการท่ีกรอกข้อมูลครบถ้วน และบันทึกการอ่านอิสระสะท้อนข้อคิด เพ่ือให้



ม่ันใจว่าผู้เรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีสะท้อนเป้าหมายของหลักสูตรท้ังในด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิต

พิสัยอย่างสมดุล 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

​ 1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้ถูกต้องตามอักขรวิธี พร้อมใช้น้ำเสียงสะท้อนอารมณ์

และเว้นวรรคตอนได้อย่างเหมาะสม 

​ 2. วิเคราะห์และอธิบายความหมายแฝงหรือความหมายโดยนัยจากงานเขียนประเภทบรรยายและ

พรรณนาได้อย่างน้อย 2-3 แง่มุม 

​ 3. จำแนกส่วนท่ีเป็นข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากบทความหรือส่ือท่ีอ่านได้อย่างถูกต้องและแม่นยำ 

​ 4. สังเคราะห์ข้อคิดจากวรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือนำไปใช้ในการวางแผนแก้ปัญหาในชีวิตจริงได้

อย่างเป็นรูปธรรม 

​ 5. ปฏิบัติตามข้ันตอนจากคู่มือ คำส่ัง หรือข้อแนะนำในการทำกิจกรรมต่างๆ ได้อย่างถูกต้องโดยไม่

สับสน 

​ 6. คัดลายมือตัวบรรจงหัวกลมตัวตรงได้อย่างสวยงามและสม่ำเสมอ ท้ังแบบเต็มบรรทัดและคร่ึง

บรรทัด 

 

​ 7. ส่ือสารผ่านงานเขียนอย่างเป็นระบบ โดยเร่ิมจากการร่างแผนภาพโครงเร่ืองหรือแผนภาพความคิด

ก่อนการเขียนจริง 

​ 8. เขียนจดหมายถึงญาติผู้ใหญ่โดยเลือกใช้ระดับภาษาและถ้อยคำท่ีถูกต้องเหมาะสมตามกาลเทศะ 

​ 9. กรอกข้อมูลในแบบรายการต่างๆ เช่น ใบสมัครหรือใบนำฝาก ได้อย่างถูกต้อง ครบถ้วน และเป็น

ระเบียบ 

​ 10. แสดงพฤติกรรมรักการอ่านอย่างสม่ำเสมอ และรักษาจรรยาบรรณในการอ่านโดยไม่รบกวนผู้อ่ืน

ในท่ีสาธารณะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาภาษาไทย 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ​ ​ ​ ​ ​  ​       ​ เวลา  2๐๐  ช่ัวโมง   

 

​ รายวิชาภาษาไทย ป.6 มุ่งเสริมสร้างความรู้และสมรรถนะทางภาษาเพ่ือการส่ือสารและการคิด

วิเคราะห์ในระดับลุ่มลึก แนวคิดหลักของสาระการเรียนรู้เน้นการตีความโวหารภาพพจน์ การวิเคราะห์ส่ือ

โฆษณา และการใช้ภาษาเชิงโครงสร้างท่ีซับซ้อน ขอบเขตความรู้ครอบคลุมการอ่านแผนภูมิและกราฟ การแต่ง

กลอนสุภาพ การระบุชนิดของประโยคสามัญ รวม และซ้อน รวมถึงการใช้ระดับภาษาท่ีเหมาะสมกับบุคคล

และกาลเทศะ ลักษณะกิจกรรมเน้นการฝึกปฏิบัติเขียนย่อความ การร่างแผนภาพความคิด การพูดรายงานผล

การค้นคว้า และการเล่านิทานพ้ืนบ้านท้องถ่ินสกลนคร เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนำทักษะทางภาษาไปใช้ในการ

แก้ปัญหา ตัดสินใจ และส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างมีวิจารณญาณ มุ่งเน้นสมรรถนะการคิดข้ันสูง 

การส่ือสาร และการจัดการตนเอง 

​ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้มีความรู้พ้ืนฐานด้านหลักภาษาท่ีแม่นยำและความสามารถในการสรุปคุณ

ค่าจากวรรณกรรมและส่ือท่ีหลากหลาย พัฒนาเจตคติท่ีเห็นคุณค่าของภาษาไทยและภูมิปัญญาในท้องถ่ิน 



ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีจะเกิดกับผู้เรียนคือ สามารถพูดโน้มน้าวใจด้วยเหตุผลท่ีน่าเช่ือถือ เขียนส่ือสารเชิง

สร้างสรรค์และเชิงธุรการได้อย่างถูกต้องครบถ้วน มีทักษะในการต้ังคำถามเชิงวิเคราะห์เพ่ือหาข้อเท็จจริง และ

แสดงออกถึงมารยาทในการส่ือสารท่ีงดงามเหมาะสมกับวัฒนธรรมไทย ซ่ึงสะท้อนถึงการเป็นผู้มีความฉลาดรู้

ทางภาษาและพร้อมสำหรับการศึกษาต่อในระดับท่ีสูงข้ึน 

​ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะดำเนินการโดย เน้นการประเมินตามสภาพจริงผ่านช้ินงานและ

สถานการณ์จำลอง (Performance-based Assessment) เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบด้วยแบบประเมินทักษะการ

พูดโน้มน้าว เกณฑ์การตรวจงานเขียนสร้างสรรค์และกลอนสุภาพ และแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการ

วิเคราะห์ส่ือ ช้ินงาน/ภาระงานท่ีสำคัญในการเก็บร่องรอยการเรียนรู้ ได้แก่ แผนภาพโครงเร่ืองสรุปใจความ

สำคัญ การกรอกใบคำร้องหรือใบสมัคร ผลงานแต่งกลอนสุภาพ และการเล่านิทานพ้ืนบ้านท้องถ่ิน เพ่ือ

ประเมินความก้าวหน้าของผู้เรียนให้ครอบคลุมท้ังด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ตามเป้าหมายของหลักสูตรอย่างเป็นรูปธรรม 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

​ 1. อ่านออกเสียงบทความและบทร้อยกรองได้ถูกต้องตามจังหวะและอักขรวิธี ท่องบทอาขยานและ

บทร้อยกรองด้วยน้ำเสียงท่ีไพเราะสะท้อนอารมณ์ตามเน้ือหา 

​ 2. ตีความโวหารเปรียบเทียบและจุดประสงค์แฝงในส่ือโฆษณา แยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น 

พร้อมท้ังสรุปข้อมูลจากแผนผัง แผนท่ี หรือกราฟได้อย่างแม่นยำ 

​ 3. ต้ังคำถาม "ทำไม" และ "อย่างไร" เพ่ือหาเหตุผลสนับสนุนเร่ืองท่ีฟังและดู พร้อมท้ังสามารถระบุ

แนวทางการแก้ปัญหาในชีวิตจริงโดยอ้างอิงความรู้จากการอ่าน 

​ 4. ส่ือสารผ่านการเขียนท่ีเร่ิมจากการร่างแผนภาพโครงเร่ือง (Mind Map) ท้ังการเขียนย่อความ 

บรรยายความรู้สึก เขียนเร่ืองจากจินตนาการ และแต่งกลอนสุภาพได้ถูกต้องตามฉันทลักษณ์ด้วยลายมือท่ีเป็น

ระเบียบ 

​ 5. เขียนจดหมายและเลือกใช้ถ้อยคำได้เหมาะสมกับกาลเทศะและบุคคล (ครู, เพ่ือน, พระสงฆ์) รวม

ถึงกรอกแบบฟอร์มและใบคำร้องต่างๆ ได้อย่างถูกต้องครบถ้วน 

 

​ 6. พูดโน้มน้าวใจด้วยเหตุผลท่ีน่าเช่ือถือ รายงานผลการค้นคว้าได้อย่างคล่องแคล่ว และเล่านิทาน

พ้ืนบ้าน (เช่น นิทานพ้ืนบ้านจังหวัดสกลนคร) ได้อย่างน่าสนใจและมีมารยาท 

​ 7. ระบุชนิดและหน้าท่ีของคำในประโยค (สามัญ/รวม/ซ้อน) อธิบายความหมายของสุภาษิตคำพังเพย 

และนำมาใช้เปรียบเทียบในการส่ือสารได้อย่างสละสลวย 

​ 8. สรุปคุณค่าจากหนังสือท่ีอ่านอย่างสม่ำเสมอในท่ีสงบ และแสดงออกถึงมารยาทในการอ่านและการ

ฟังอย่างเป็นธรรมชาติ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาภาษาอังกฤษ 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ​ ​ ​ ​ ​  ​       ​ เวลา  2๐๐  ช่ัวโมง   

 



​ รายวิชาภาษาอังกฤษ ป.4 มุ่งเสริมสร้างความรู้และทักษะการส่ือสารภาษาต่างประเทศในสถานการณ์

ท่ีหลากหลาย แนวคิดหลักของสาระการเรียนรู้เน้นการสร้างความคุ้นเคยกับเสียงตามหลักสัทอักษร (Phonics) 

การออกเสียงคำศัพท์และบทกลอนตามจังหวะและการเน้นเสียงท่ีถูกต้อง ขอบเขตเน้ือหาครอบคลุมการฟัง

คำส่ังประโยคขอร้อง การพูดโต้ตอบทักทาย การส่ือสารข้อมูลส่วนตัว และการแสดงความคิดเห็นเบ้ืองต้นเก่ียว

กับความชอบและคุณลักษณะของส่ิงของ ลักษณะกิจกรรมเน้นการฝึกปฏิบัติผ่านสถานการณ์จำลอง การทำ

กิจกรรมกลุ่มวันสำคัญ และการวาดภาพถ่ายทอดความเข้าใจ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถใช้ทักษะภาษาอังกฤษ

ส่ือสารในห้องเรียนและเข้าใจความแตกต่างทางวัฒนธรรมได้อย่างเหมาะสม มุ่งเน้นสมรรถนะการส่ือสาร การ

คิดข้ันสูง และการเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็งในสังคมพหุวัฒนธรรม 

​ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้มีความรู้พ้ืนฐานด้านภาษาอังกฤษท่ีถูกต้องตามหลักเจ้าของภาษา มีความ

สามารถในการเลือกใช้ประโยคขออนุญาตและขอความช่วยเหลือได้อย่างเป็นธรรมชาติ พัฒนาเจตคติท่ีเปิดรับ

ต่อวัฒนธรรมตะวันตกผ่านกิจกรรมวันสำคัญสากล ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีจะเกิดกับผู้เรียนคือ สามารถ

บูรณาการคำศัพท์จากศาสตร์อ่ืนมาสร้างสรรค์เป็นช้ินงานได้ มีทักษะในการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือการสืบค้น

ข้อมูล และแสดงออกถึงมารยาทสังคมสากล เช่น การใช้คำขอบคุณ ขอโทษ และการสบตาขณะสนทนา ซ่ึง

สะท้อนถึงสมรรถนะในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนและการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

​ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะดำเนินการโดย การเน้นการประเมินตามสภาพจริงผ่านทักษะการ

ปฏิบัติ (Performance Assessment) และการสังเกตพฤติกรรมการส่ือสารในสถานการณ์จริง เคร่ืองมือท่ีใช้

ประกอบด้วยแบบประเมินทักษะการพูด (Speaking Rubrics) บันทึกการสังเกตพฤติกรรมระหว่างการทำ

กิจกรรมกลุ่ม และการประเมินจากช้ินงาน/ภาระงาน เช่น สมุดรวบรวมคำศัพท์บูรณาการ โปสเตอร์นำเสนอ

ข้อมูล และการแสดงท่าทางประกอบคำส่ัง เพ่ือเก็บร่องรอยการเรียนรู้ท่ีสะท้อนถึงพัฒนาการทางภาษาและ

เจตคติทางวัฒนธรรมตามเป้าหมายของหลักสูตร 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

​ 1. ระบุภาพ สัญลักษณ์ และแสดงท่าทางตอบสนองต่อคำส่ัง คำขอร้อง และบทสนทนาท่ีฟังได้อย่าง

ถูกต้อง 

​ 2. พูดโต้ตอบทักทาย ขออนุญาต ขอความช่วยเหลือ และส่ือสารข้อมูลส่วนตัวในสถานการณ์ต่างๆ ได้

อย่างเป็นธรรมชาติ 

​ 3. แยกแยะเสียงอักษรตามหลักสัทอักษร (Phonics) และอ่านออกเสียงคำศัพท์หรือบทกลอนได้ถูก

ต้องตามจังหวะและการเน้นเสียง 

 

​ 4. ถ่ายทอดความรู้สึก บอกความชอบหรือไม่ชอบ และให้ข้อคิดเห็นเก่ียวกับคุณลักษณะของส่ิงต่างๆ 

ผ่านการพูดและการวาดภาพ 

​ 5. สรุปใจความสำคัญและตอบคำถามส้ันๆ จากนิทานหรือบทสนทนาท่ีใช้ภาษาอังกฤษง่ายๆ ได้อย่าง

ถูกต้อง 



​ 6. เข้าร่วมกิจกรรมวันสำคัญทางวัฒนธรรม พร้อมเปรียบเทียบความเหมือนและความต่างระหว่าง

เทศกาลของไทยและต่างชาติ 

​ 7. แสดงมารยาททางสังคมตามวัฒนธรรมตะวันตก โดยใช้คำว่า Thank you, Sorry, Please 

ประกอบท่าทางท่ีสุภาพและเหมาะสม 

​ 8. ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลสืบค้นข้อมูล และรวบรวมคำศัพท์จากกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนเพ่ือสร้างสรรค์

เป็นช้ินงานนำเสนออย่างเป็นระบบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาภาษาอังกฤษ 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ​ ​ ​ ​ ​  ​       ​ เวลา  2๐๐  ช่ัวโมง   

 

​ รายวิชาภาษาอังกฤษ ป.5 มุ่งเสริมสร้างความรู้และสมรรถนะทางภาษาเพ่ือการส่ือสารท่ีมี

ประสิทธิภาพในระดับท่ีซับซ้อนข้ึน แนวคิดหลักของสาระการเรียนรู้เน้นการจับใจความสำคัญ (Main Idea) 

จากส่ือท่ีฟังและอ่าน ขอบเขตความรู้ครอบคลุมการใช้คำขยาย (Adjective) การใช้เคร่ืองหมายวรรคตอน การ

ออกเสียงเน้นหนัก (Stress) และการข้ึน-ลงของเสียง (Intonation) ท่ีถูกต้องตามหลักภาษาไทย รวมถึงการใช้

ประโยคให้คำแนะนำและการบอกเล่าเร่ืองราวของตนเองและครอบครัว ลักษณะกิจกรรมเน้นการฝึกปฏิบัติ

ผ่านสถานการณ์จำลอง การโต้ตอบบทสนทนาอย่างต่อเน่ือง และการทำแผนผังความคิด (Mind Map) เพ่ือ

สรุปข้อมูลเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถส่ือสารและแสดงความคิดเห็นพร้อมให้เหตุผลประกอบในสถานการณ์จริงได้

อย่างม่ันใจ มุ่งเน้นสมรรถนะการส่ือสาร การคิดข้ันสูง และการเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็ง 

​ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้มีความรู้พ้ืนฐานในการใช้ภาษาเพ่ือการปฏิสัมพันธ์ทางสังคมอย่างมี

มารยาท มีความสามารถในการสืบค้นข้อมูลผ่าน Search Engine และพจนานุกรมออนไลน์ พัฒนาเจตคติท่ี

เปิดกว้างและเข้าใจในประวัติความเป็นมาของเทศกาลสำคัญต่างชาติ ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีจะเกิดกับผู้เรียนคือ 

สามารถส่ือสารโต้ตอบอย่างต่อเน่ือง ท้ังการตอบรับและปฏิเสธด้วยระดับเสียงท่ีสุภาพและท่าทางท่ีเหมาะสม

ตามบริบทของเจ้าของภาษา มีทักษะในการบูรณาการคำศัพท์จากวิชาอ่ืนมาเขียนรายงานส้ันๆ หรือนำเสนอ

ข้อมูลอย่างสร้างสรรค์ ซ่ึงสะท้อนถึงสมรรถนะในการเรียนรู้ด้วยตนเองและการอยู่ร่วมกันในสังคมโลกอย่าง

สันติสุข 

​ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะดำเนินการโดย การใช้วิธีการประเมินตามสภาพจริงท่ีเน้นทักษะ

การปฏิบัติและการส่ือสารเชิงโต้ตอบ เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบด้วยแบบประเมินทักษะการพูดนำเสนอ 

(Presentation Rubrics) แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่มและการร่วมกิจกรรมวันสำคัญ ช้ินงาน/ภาระ

งานท่ีสำคัญในการเก็บร่องรอยการเรียนรู้ ได้แก่ แผนผังความคิดสรุปใจความสำคัญ รายงานคำศัพท์

บูรณาการส้ันๆ และบันทึกการส่ือสารบอกเล่าเร่ืองราวครอบครัว เพ่ือให้ผู้เรียนแสดงออกถึงพฤติกรรมการ

เรียนรู้ท่ีสะท้อนเป้าหมาย ท้ังในด้านความฉลาดรู้ทางภาษา การใช้เทคโนโลยี และความเข้าใจทางวัฒนธรรมได้

อย่างเป็นรูปธรรม 

 



ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

​ 1. ปฏิบัติตามคำส่ังท่ีซับซ้อน ระบุใจความสำคัญ และตอบคำถามจากนิทานส้ันๆ ท่ีฟังหรืออ่านได้

อย่างถูกต้อง 

​ 2. โต้ตอบบทสนทนาอย่างต่อเน่ืองเพ่ือบอกเล่าเร่ืองราวตนเองและครอบครัว พร้อมท้ังขอความ

ช่วยเหลือ ตอบรับ และปฏิเสธได้อย่างคล่องแคล่วและสุภาพ 

​ 3. ใช้ประโยคขออนุญาตและให้คำแนะนำแก่ผู้อ่ืนโดยเลือกใช้ถ้อยคำท่ีเหมาะสมตามสถานการณ์ 

​ 4. อ่านออกเสียงข้อความและบทกลอนได้ถูกต้องตามหลักการเน้นหนักของเสียง (Stress) และการ

ข้ึน-ลงของเสียงประโยค (Intonation) 

​ 5. ระบุความแตกต่างของการวางตำแหน่งคำขยาย (Adjective) และการใช้เคร่ืองหมายวรรคตอนตาม

หลักไวยากรณ์พ้ืนฐาน 

​ 6. แสดงความคิดเห็นและให้เหตุผลส้ันๆ ประกอบความรู้สึกต่อเร่ืองต่างๆ รอบตัวได้อย่าง

สมเหตุสมผล 

 

​ 7. สังเคราะห์ข้อมูลจากการฟังและอ่านเพ่ือสรุปเป็นแผนผังความคิด (Mind Map) หรือแผนภูมิใน

การนำเสนอข้อมูล 

​ 8. อธิบายประวัติความสำคัญของวันสำคัญต่างชาติ และเปรียบเทียบความต่างกับประเพณีไทยได้

อย่างเข้าใจ 

​ 9. แสดงท่าทางประกอบการพูดและใช้ระดับเสียงท่ีสุภาพเหมาะสมตามวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 

​ 10 ใช้ Search Engine หรือพจนานุกรมออนไลน์ในการสืบค้นข้อมูล และรวบรวมคำศัพท์จากวิชาอ่ืน

มานำเสนอในรูปแบบการพูดหรือเขียนรายงานส้ันๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาภาษาอังกฤษ 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ​ ​ ​ ​ ​  ​       ​ เวลา  2๐๐  ช่ัวโมง   

 

​ รายวิชาภาษาอังกฤษ ป.6 มุ่งเสริมสร้างความรู้และสมรรถนะทางภาษาเพ่ือการส่ือสารในระดับท่ี

คล่องแคล่วและเป็นระบบ แนวคิดหลักของสาระการเรียนรู้เน้นการจับประเด็นสำคัญจากเร่ืองเล่าและ

บทสนทนาท่ีซับซ้อน ขอบเขตความรู้ครอบคลุมการใช้ประโยคให้คำแนะนำ การอธิบายเหตุผล การ

เปรียบเทียบโครงสร้างไวยากรณ์ภาษาอังกฤษกับภาษาไทย และการใช้เคร่ืองหมายวรรคตอนตามมาตรฐาน

สากล ลักษณะกิจกรรมเน้นการฝึกปฏิบัติสนทนาโต้ตอบกับชาวต่างชาติ การแปลงข้อมูลเป็นแผนภูมิและ

ตาราง และการค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ดิจิทัล เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษเป็นเคร่ืองมือในการ

แสวงหาความรู้และส่ือสารในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างม่ันใจ มุ่งเน้นสมรรถนะการส่ือสาร การคิดข้ันสูง และ

การเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็งในระดับสากล 

​ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้มีความรู้พ้ืนฐานในการใช้ภาษาเพ่ือการนำเสนอและการวิเคราะห์ข้อมูล 

มีความสามารถในการอ่านออกเสียงท่ีสะท้อนอารมณ์และถูกต้องตามหลักสัทอักษร พัฒนาเจตคติและ

บุคลิกภาพท่ีเหมาะสมตามมารยาทตะวันตก ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีจะเกิดกับผู้เรียนคือ สามารถเป็นผู้นำในการ

อธิบายข้อมูลทางวัฒนธรรม มีทักษะในการใช้คำสำคัญเพ่ือสืบค้นข้อมูลเชิงวิชาการจากอินเทอร์เน็ต และ



แสดงออกถึงความเข้าใจในความหลากหลายของประเพณีโลกผ่านการวิเคราะห์เปรียบเทียบเชิงลึก ซ่ึงสะท้อน

ถึงความฉลาดรู้ทางภาษาและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 

​ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะดำเนินการโดย เน้นการประเมินตามสภาพจริงผ่านการปฏิบัติงาน

และช้ินงานเชิงสร้างสรรค์ เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบด้วยแบบประเมินทักษะการพูดรายงานหน้าช้ัน เกณฑ์การ

ตรวจงานเขียนอธิบายเหตุผล และแบบสังเกตพฤติกรรมภาวะผู้นำในการจัดกิจกรรมวัฒนธรรม ช้ินงาน/ภาระ

งานท่ีสำคัญในการเก็บร่องรอยการเรียนรู้ ได้แก่ ตารางหรือแผนภูมิสรุปข้อมูลจากเร่ืองเล่า รายงานการค้นคว้า

คำศัพท์เฉพาะทางบูรณาการ และบทสนทนาโต้ตอบในสถานการณ์จำลอง เพ่ือให้ม่ันใจว่าผู้เรียนมีพัฒนาการ

ทางภาษาท่ีสมดุลท้ังด้านความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามเป้าหมายของหลักสูตร 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

​ 1. จับคู่ข้อความส้ันๆ กับภาพหรือเคร่ืองหมายเตือนได้แม่นยำ และปฏิบัติตามคำแนะนำท่ีมีข้ันตอน

ซับซ้อน (มากกว่า 2 ข้ันตอน) ได้อย่างถูกต้อง 

​ 2. สรุปประเด็นสำคัญและตอบถามจากเร่ืองเล่าหรือบทสนทนา พร้อมท้ังสามารถแปลงข้อมูลท่ีได้รับ

มานำเสนอในรูปแบบตาราง (Table) หรือแผนภูมิ (Chart) ได้อย่างเป็นระบบ 

​ 3. สนทนาโต้ตอบกับครูหรือชาวต่างชาติในชีวิตประจำวัน และใช้ภาษาอังกฤษส่ือสารเพ่ือขอความ

ช่วยเหลือหรือดำเนินการต่างๆ ภายในสถานศึกษาได้อย่างม่ันใจและถูกกาลเทศะ 

​ 4. เขียนและพูดอธิบายความรู้สึกหรือแสดงความคิดเห็นต่อข่าวสารและเร่ืองใกล้ตัว โดยสามารถระบุ

เหตุผลสนับสนุน (Because...) ได้อย่างชัดเจน 

​ 5. อ่านนิทานหรือข้อความยาวๆ ได้ถูกต้องตามหลักสัทอักษร (Phonics) โดยใช้การข้ึน-ลงของเสียงท่ี

สะท้อนอารมณ์ของตัวละครได้อย่างเหมาะสม 

​ 6. เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างโครงสร้างภาษาอังกฤษและภาษาไทย รวมถึงวิเคราะห์ความ

เหมือนและความต่างของประเพณีไทยและต่างชาติได้อย่างละเอียด 

 

​ 7. แสดงออกถึงบุคลิกภาพและระดับเสียงท่ีเหมาะสมตามมารยาทตะวันตก และสามารถเป็นผู้นำใน

การถ่ายทอดข้อมูลเก่ียวกับวันสำคัญทางวัฒนธรรมให้ผู้อ่ืนฟังได้ 

​ 8. ใช้คำสำคัญ (Keywords) สืบค้นข้อมูลจากห้องสมุดดิจิทัลหรืออินเทอร์เน็ต และค้นคว้าคำศัพท์

เฉพาะทางจากวิชาอ่ืนเพ่ือนำมารายงานหน้าช้ันเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาคณิตศาสตร์ 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ​ ​ ​ ​ ​  ​       ​ เวลา  2๐๐  ช่ัวโมง   

 

​ รายวิชาคณิตศาสตร์ ป.4 มุ่งเสริมสร้างความรู้และทักษะพ้ืนฐานทางจำนวนและการจัดการข้อมูลเชิง

ปริมาณ แนวคิดหลักของสาระการเรียนรู้เน้นการสร้างความเข้าใจเร่ืองจำนวนนับท่ีมากกว่า 100,000 เศษส่วน 



ทศนิยมไม่เกิน 3 ตำแหน่ง และการหาค่าของตัวไม่ทราบค่า ขอบเขตความรู้ครอบคลุมการบวกลบคูณหาร

ระคน การวัดขนาดของมุม การสร้างรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก และการอ่านข้อมูลจากแผนภูมิแท่ง ลักษณะกิจกรรม

เน้นการฝึกปฏิบัติผ่านสถานการณ์จำลอง เช่น การแต่งโจทย์ปัญหา 2 ข้ันตอนจากเหตุการณ์ใกล้ตัว และการใช้

เคร่ืองมือทางเรขาคณิตเพ่ือการสร้างสรรค์ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถใช้ทักษะทางคณิตศาสตร์ในการตัดสินใจและ

แก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้อย่างสมเหตุสมผล มุ่งเน้นสมรรถนะการคิดข้ันสูง การจัดการตนเอง และการทำ

งานเป็นทีม 

​ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้มีความรู้พ้ืนฐานในการประมาณผลลัพธ์และการเปรียบเทียบราคาสินค้า

ได้อย่างแม่นยำ มีความสามารถในการอธิบายข้ันตอนการแก้โจทย์ปัญหาอย่างเป็นระบบ พัฒนาเจตคติท่ีดีต่อ

การใช้คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการทำงาน ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีจะเกิดกับผู้เรียนคือ สามารถใช้โพร

แทรกเตอร์วัดและสร้างมุมได้อย่างแม่นยำ คำนวณระยะเวลาในสถานการณ์จริง และหาพ้ืนท่ีของวัตถุรอบตัว

ได้อย่างถูกต้อง รวมถึงสามารถสังเคราะห์ข้อมูลจากแผนภูมิเพ่ือตอบคำถามเชิงวิเคราะห์ได้ทันที ซ่ึงสะท้อนถึง

สมรรถนะในการแก้ปัญหาและการเช่ือมโยงความรู้สู่การปฏิบัติจริง 

​ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะดำเนินการโดย การใช้วิธีการประเมินตามสภาพจริงท่ีเน้นทักษะ

กระบวนการ (Process Assessment) และการนำความรู้ไปใช้ เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบด้วยแบบทดสอบการแก้

โจทย์ปัญหาเชิงสถานการณ์ เกณฑ์การประเมินการวัดและสร้างรูปเรขาคณิต (Rubrics) และแบบบันทึกการ

สังเกตพฤติกรรมการตัดสินใจเลือกซ้ือสินค้า ช้ินงาน/ภาระงานท่ีสำคัญในการเก็บร่องรอยการเรียนรู้ ได้แก่ 

โจทย์ปัญหาท่ีผู้เรียนแต่งข้ึนเองจากสถานการณ์จริง ผลงานการสร้างรูปส่ีเหล่ียมมุมฉากและการหาพ้ืนท่ีส่ิงของ

ในห้องเรียน และการนำเสนอข้อมูลจากตารางและแผนภูมิ เพ่ือให้เห็นถึงความก้าวหน้าในการเรียนรู้ท่ี

สอดคล้องกับเป้าหมายของหลักสูตร 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

​ 1. อ่านและเขียนตัวเลขแสดงปริมาณของจำนวนนับท่ีมากกว่า 100,000 และทศนิยมไม่เกิน 3 

ตำแหน่งได้อย่างถูกต้อง 

​ 2.  ระบุและเปรียบเทียบปริมาณของส่ิงต่าง ๆ โดยใช้เศษส่วนและจำนวนคละได้อย่างแม่นยำ 

​ 3. หาค่าของตัวไม่ทราบค่าในประโยคสัญลักษณ์ และแสดงการบวกลบคูณหารระคนพร้อมประมาณ

ผลลัพธ์ได้อย่างสมเหตุสมผล 

​ 4. วิเคราะห์และอธิบายข้ันตอนการแก้โจทย์ปัญหาจำนวนนับ เศษส่วน และทศนิยม อย่างเป็นลำดับ

ข้ันตอน 

​ 5. สร้างโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 2 ข้ันตอนจากสถานการณ์รอบตัว และนำความรู้ไปใช้ตัดสินใจ

เปรียบเทียบราคาสินค้าหรือปริมาณต่าง ๆ 

​ 6. จำแนกช่ือมุมและใช้โพรแทรกเตอร์วัดขนาดของมุม พร้อมท้ังสร้างมุมตามขนาดองศาท่ีกำหนดได้

อย่างถูกต้อง 

​ 7. สร้างรูปส่ีเหล่ียมมุมฉากและคำนวณหาพ้ืนท่ีของวัตถุรอบตัวโดยใช้เคร่ืองมือวัดได้อย่างแม่นยำ 



 

​ 8. แก้ปัญหาเร่ืองระยะเวลาในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ในสถานการณ์จริงได้อย่างถูกต้อง 

​ 9. วิเคราะห์และสรุปข้อมูลจากแผนภูมิแท่งหรือตารางเพ่ือตอบคำถามและใช้ในการคำนวณต่อยอดได้

อย่างรวดเร็ว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาคณิตศาสตร์ 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5​ ​ ​ ​ ​  ​       ​ เวลา  2๐๐  ช่ัวโมง   

 

​ รายวิชาคณิตศาสตร์ ป.5 มุ่งเสริมสร้างความรู้และสมรรถนะการคิดคำนวณท่ีซับซ้อนและการเช่ือม

โยงสู่การแก้ปัญหาเชิงพาณิชย์ แนวคิดหลักของสาระการเรียนรู้เน้นการจัดการจำนวนในรูปเศษส่วนและ

ทศนิยมท่ีสัมพันธ์กัน ขอบเขตความรู้ครอบคลุมการบวก ลบ คูณ หาร เศษส่วนและจำนวนคละ 

บัญญัติไตรยางศ์ ร้อยละ สมบัติของเส้นขนานและรูปส่ีเหล่ียมชนิดต่างๆ การหาปริมาตรของทรงส่ีเหล่ียม

มุมฉาก และการวิเคราะห์แนวโน้มข้อมูลจากกราฟเส้น ลักษณะกิจกรรมเน้นการฝึกปฏิบัติเชิงช่างด้วยการใช้

เคร่ืองมือเรขาคณิต การสร้างสถานการณ์จำลองเพ่ือคำนวณหาความจุ และการจัดระเบียบข้อมูลสถิติเพ่ือให้ผู้

เรียนสามารถใช้คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการวิเคราะห์และตัดสินใจได้อย่างแม่นยำ มุ่งเน้นสมรรถนะการคิด

ข้ันสูง การส่ือสารสารสนเทศ และการจัดการตนเอง 

​ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้มีความรู้พ้ืนฐานด้านมิติทัศน์และความสามารถในการคิดรวบยอดเก่ียวกับ

ปริมาณท่ีซับซ้อน พัฒนาเจตคติท่ีเห็นความสำคัญของความเท่ียงตรงในการวัดและการคำนวณ ผลลัพธ์การ

เรียนรู้ท่ีจะเกิดกับผู้เรียนคือ สามารถเปรียบเทียบและเปล่ียนหน่วยการวัดในรูปทศนิยมเพ่ือใช้ในชีวิตจริงได้ มี

ทักษะในการแก้โจทย์ปัญหาร้อยละและบัญญัติไตรยางศ์ซ่ึงเป็นพ้ืนฐานสำคัญทางเศรษฐศาสตร์เบ้ืองต้น และ

มีความสามารถในการสร้างรูปเรขาคณิตตามเง่ือนไขได้อย่างเป็นมืออาชีพ ซ่ึงสะท้อนถึงสมรรถนะในการแก้

ปัญหาและการใช้เหตุผลเชิงคณิตศาสตร์อย่างเป็นระบบ 

​ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะดำเนินการโดย เน้นการประเมินตามสภาพจริงผ่านกระบวนการ

ทำงานและผลลัพธ์ท่ีถูกต้อง (Performance Assessment) เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบด้วยแบบทดสอบทักษะการ

คำนวณเชิงตรรกะ เกณฑ์การประเมินงานสร้างสรรค์เรขาคณิต (Rubrics) และแบบบันทึกการสังเกตการสืบค้น

ข้อมูลสถิติ ช้ินงาน/ภาระงานท่ีสำคัญในการเก็บร่องรอยการเรียนรู้ ได้แก่ รายงานการแก้โจทย์ปัญหาเชิง

สถานการณ์ 2 ข้ันตอน ผลงานการสร้างรูปส่ีเหล่ียมด้วยเคร่ืองมือเรขาคณิต การคำนวณปริมาตรภาชนะจริงใน

ห้องเรียน และแผนภูมิแท่งสรุปข้อมูลดิบท่ีได้จากการสำรวจ เพ่ือประเมินความสามารถของผู้เรียนให้ครอบ

คลุมท้ังในด้านทักษะปฏิบัติและความเข้าใจในเน้ือหาบทเรียนอย่างแท้จริง 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

​ 1. แปลงเศษส่วนเป็นทศนิยม และคำนวณหาผลคูณ ผลหารทศนิยมไม่เกิน 3 ตำแหน่ง พร้อมท้ังบวก 

ลบ เศษส่วนและจำนวนคละท่ีมีตัวส่วนไม่เท่ากันได้อย่างถูกต้อง 



​ 2. แสดงข้ันตอนการแก้โจทย์ปัญหาทศนิยมและเศษส่วน 2 ข้ันตอน พร้อมตรวจสอบความ

สมเหตุสมผลของคำตอบได้อย่างเป็นลำดับ 

​ 3. เลือกใช้ความรู้เร่ืองบัญญัติไตรยางศ์ ร้อยละ และการเปล่ียนหน่วยความยาวหรือน้ำหนักในรูป

ทศนิยม เพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์จริงได้อย่างแม่นยำ 

​ 4. จำแนกชนิดและบอกสมบัติของรูปส่ีเหล่ียม ตลอดจนตรวจสอบและสร้างเส้นขนานโดยใช้สมบัติ

ของระยะห่างได้อย่างถูกต้อง 

​ 5. ใช้เคร่ืองมือวงเวียน ไม้ฉาก หรือโพรแทรกเตอร์ สร้างรูปส่ีเหล่ียมตามเง่ือนไขท่ีกำหนดได้อย่าง

แม่นยำ 

​ 6. คำนวณหาความยาวรอบรูป พ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียมด้านขนานและส่ีเหล่ียมขนมเปียกปูน รวมถึงหา

ปริมาตรและความจุของทรงส่ีเหล่ียมมุมฉากได้ถูกต้อง 

 

​ 7. ระบุลักษณะและบอกความแตกต่างระหว่างปริซึมกับรูปทรงเรขาคณิตอ่ืนๆ ได้อย่างชัดเจน 

​ 8. อ่านกราฟเส้นเพ่ือคาดการณ์แนวโน้มของข้อมูล และนำข้อมูลดิบมาจัดระเบียบเพ่ือนำเสนอเป็น

แผนภูมิแท่งท่ีถูกต้องตามหลักสถิติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาคณิตศาสตร์ 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ​ ​ ​ ​ ​  ​       ​ เวลา  2๐๐  ช่ัวโมง   

 

​ รายวิชาคณิตศาสตร์ ป.6 มุ่งเสริมสร้างความรู้และสมรรถนะการคิดเชิงตรรกะข้ันสูงและการประยุกต์

ใช้คณิตศาสตร์เพ่ือการจัดการระบบ แนวคิดหลักของสาระการเรียนรู้เน้นการจัดการจำนวนนับผ่าน

ตัวหารร่วมมาก (ห.ร.ม.) และผลคูณร่วมน้อย (ค.ร.น.) ขอบเขตความรู้ครอบคลุมการบวกลบคูณหารระคนของ

เศษส่วนและทศนิยม การวิเคราะห์อัตราส่วนและร้อยละเชิงพาณิชย์ การหาความสัมพันธ์ของแบบรูปเชิง

เหตุผล รวมถึงเรขาคณิตสามมิติ การหาพ้ืนท่ีและปริมาตรของรูปทรงหลายเหล่ียมและวงกลม ลักษณะ

กิจกรรมเน้นการฝึกปฏิบัติวัดพ้ืนท่ีในสถานการณ์จริง การสร้างรูปสามเหล่ียมด้วยเคร่ืองมือเรขาคณิต และการ

วิเคราะห์ข้อมูลเชิงลึกจากแผนภูมิรูปวงกลม เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถใช้ทักษะทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาท่ี

ซับซ้อน 2-3 ข้ันตอนได้อย่างแม่นยำ มุ่งเน้นสมรรถนะการคิดข้ันสูง การแก้ปัญหา และการส่ือสารเชิงปริมาณ 

​ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้มีความรู้พ้ืนฐานในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของระบบจำนวนและรูป

ทรง มีความสามารถในการอธิบายวิธีการแก้โจทย์ปัญหาเชิงโครงสร้างได้อย่างเป็นลำดับข้ันตอน พัฒนาเจตคติ

ท่ีเห็นความสำคัญของความถูกต้องแม่นยำและการตรวจสอบข้อมูล ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีจะเกิดกับผู้เรียนคือ 

สามารถระบุรูปเรขาคณิตจากรูปคล่ีสามมิติ คำนวณความยาวรอบรูปและพ้ืนท่ีสนามหรือวัตถุรูปวงกลมในชีวิต

จริงได้อย่างถูกต้อง มีทักษะในการเปรียบเทียบส่วนแบ่งหรือปริมาณสินค้าผ่านอัตราส่วนและเศษส่วน รวมถึง

สามารถถอดรหัสข้อมูลจากเปอร์เซ็นต์ในแผนภูมิวงกลมเป็นจำนวนจริงได้อย่างคล่องแคล่ว ซ่ึงสะท้อนถึง

สมรรถนะในการคิดวิเคราะห์และความพร้อมสู่การเรียนรู้ในระดับมัธยมศึกษา 



​ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะดำเนินการโดย การใช้วิธีการประเมินตามสภาพจริงท่ีเน้นการแก้

โจทย์ปัญหาเชิงบูรณาการและการนำเสนอแนวคิด เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบด้วยแบบทดสอบทักษะการแก้โจทย์

ปัญหาเชิงระบบ เกณฑ์การประเมินทักษะเรขาคณิตปฏิบัติ (Rubrics) และแบบบันทึกการสังเกตการสืบค้น

ความสัมพันธ์ของแบบรูป ช้ินงาน/ภาระงานท่ีสำคัญในการเก็บร่องรอยการเรียนรู้ ได้แก่ รายงานการคำนวณ

พ้ืนท่ีและปริมาตรส่ิงก่อสร้างในโรงเรียน โจทย์ปัญหาอัตราส่วนท่ีผู้เรียนวิเคราะห์ข้ึนจากสถานการณ์จริง และ

ผลงานการสร้างรูปสามเหล่ียมตามเง่ือนไขท่ีซับซ้อน เพ่ือให้เห็นถึงความลุ่มลึกในการใช้เหตุผลเชิงคณิตศาสตร์

ท่ีสอดคล้องกับเป้าหมายของหลักสูตร 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

​ 1. คำนวณหาผลลัพธ์การบวกลบคูณหารระคนของเศษส่วนและทศนิยมไม่เกิน 3 ตำแหน่งได้อย่างถูก

ต้องแม่นยำ 

​ 2. แสดงข้ันตอนการหา ห.ร.ม. และ ค.ร.น. พร้อมประยุกต์ใช้เพ่ือแก้ปัญหาการจัดกลุ่มส่ิงของใน

สถานการณ์จริง 

​ 3. เปรียบเทียบเรียงลำดับเศษส่วน และเขียนอัตราส่วนแสดงการเปรียบเทียบปริมาณจากเหตุการณ์

จริงได้อย่างถูกต้อง 

​ 4. วิเคราะห์และอธิบายวิธีการแก้โจทย์ปัญหาอัตราส่วน ร้อยละ และทศนิยมท่ีมีความซับซ้อน 2-3 

ข้ันตอนได้อย่างเป็นระบบ 

​ 5. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของแบบรูปจากตัวเลขหรือรูปภาพ เพ่ือหาค่าของลำดับถัดไปหรือลำดับท่ี

กำหนดได้อย่างมีเหตุผล 

​ 6. สร้างรูปสามเหล่ียมตามขนาดของด้านและมุมท่ีกำหนดโดยใช้ไม้บรรทัด วงเวียน และโพร

แทรกเตอร์ได้อย่างแม่นยำ 

​ 7. ตรวจสอบสมบัติเส้นขนานและระบุชนิดของรูปเรขาคณิตสามมิติจากรูปคล่ีท่ีกำหนดได้อย่างถูกต้อง 

​ 8. คำนวณหาพ้ืนท่ีและความยาวรอบรูปของรูปหลายเหล่ียมและวงกลม เพ่ือใช้ในการแก้ปัญหาจาก

สถานการณ์จริง 

​ 9. บอกลักษณะส่วนประกอบของรูปทรงสามมิติ และคำนวณปริมาตรความจุของทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก

ได้แม่นยำ 

​ 10. วิเคราะห์ข้อมูลจากแผนภูมิรูปวงกลม โดยการเปล่ียนเปอร์เซ็นต์หรือองศาให้เป็นจำนวนจริงเพ่ือ

แก้โจทย์ปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพ 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ​ ​ ​ ​ ​  ​       ​ เวลา  160  ช่ัวโมง   

 

​ รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ป.4 มุ่งเสริมสร้างความรู้และสมรรถนะในการสำรวจตรวจสอบ

ธรรมชาติและการใช้เทคโนโลยีอย่างชาญฉลาด แนวคิดหลักของสาระการเรียนรู้เน้นการจำแนกความ

หลากหลายของส่ิงมีชีวิต การทดสอบสมบัติทางกายภาพของวัสดุ และการทำความเข้าใจปรากฏการณ์ทาง

ดาราศาสตร์เบ้ืองต้น ขอบเขตความรู้ครอบคลุมลักษณะเฉพาะของสัตว์มีกระดูกสันหลัง หน้าท่ีของส่วนต่างๆ 

ในพืช พลังงานแสง แรงโน้มถ่วงของโลก และระบบสุริยะ ลักษณะกิจกรรมเน้นการฝึกปฏิบัติผ่านการทดลอง

จริง การสร้างแบบจำลอง และการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์เบ้ืองต้น เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถใช้ตรรกะและ



กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาและอธิบายส่ิงต่าง ๆ รอบตัวได้อย่างมีเหตุผล มุ่งเน้นสมรรถนะ

การคิดข้ันสูง การรวมพลังทำงานเป็นทีม และการอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างย่ังยืน 

​ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้มีความรู้พ้ืนฐานในการจำแนกประเภทของวัสดุและสถานะของสาร มีค

วามสามารถในการใช้เคร่ืองมือวิทยาศาสตร์ เช่น เคร่ืองช่ังสปริง เพ่ือวัดมวลและปริมาตรได้อย่างถูกต้อง 

พัฒนาเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ผ่านการอภิปรายแลกเปล่ียนเหตุผลกับผู้อ่ืน ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีจะเกิดกับผู้เรียน

คือ สามารถพยากรณ์ปรากฏการณ์ทางดาราศาสตร์โดยใช้แบบจำลอง มีทักษะในการเขียนโปรแกรมและแก้ไข

ข้อผิดพลาด (Debugging) อย่างเป็นระบบ และสามารถค้นหาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ดิจิทัลโดยวิเคราะห์ความ

น่าเช่ือถือของข้อมูลได้ ซ่ึงสะท้อนถึงสมรรถนะในการเป็นผู้เรียนรู้และผู้สร้างสรรค์นวัตกรรมเบ้ืองต้น 

​ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะดำเนินการโดย การใช้วิธีการประเมินตามสภาพจริงผ่านทักษะ

กระบวนการและการปฏิบัติ (Performance Assessment) เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบด้วยแบบบันทึกผลการ

ทดลอง เกณฑ์การประเมินการสร้างแบบจำลอง (Rubrics) และแบบสังเกตพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีอย่างมี

มารยาท ช้ินงาน/ภาระงานท่ีสำคัญในการเก็บร่องรอยการเรียนรู้ ได้แก่ แบบจำลองระบบสุริยะและการโคจร 

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีเขียนข้ึนเอง ผลรายงานการสำรวจส่ิงมีชีวิต และตารางรวบรวมข้อมูลสมบัติของวัสดุ 

เพ่ือให้เห็นถึงพัฒนาการทางความคิดและทักษะการปฏิบัติท่ีสอดคล้องกับเป้าหมายของหลักสูตร 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

​ 1. จำแนกส่ิงมีชีวิตรอบตัวออกเป็นกลุ่มพืช กลุ่มสัตว์ และกลุ่มท่ีไม่ใช่พืชและสัตว์ พร้อมบรรยาย

ลักษณะเฉพาะของสัตว์มีกระดูกสันหลังและหน้าท่ีของส่วนประกอบต่างๆ ของพืชได้อย่างถูกต้อง 

​ 2. ทดลองและสรุปผลสมบัติทางกายภาพของวัสดุในด้านความแข็งและการนำความร้อน รวมถึงระบุ

ประเภทของตัวกลางแสงจากสถานะการมองเห็นได้อย่างแม่นยำ 

​ 3. ใช้เคร่ืองมือวัดมวลและสังเกตสมบัติของสสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส พร้อมท้ัง

อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างมวลกับการเปล่ียนแปลงการเคล่ือนท่ีของวัตถุ 

​ 4. อธิบายปรากฏการณ์ของแรงโน้มถ่วงท่ีมีต่อวัตถุ และร่วมอภิปรายเหตุผลในการเลือกใช้สมบัติของ

วัสดุเพ่ือสร้างสรรค์ช้ินงานอย่างเหมาะสม 

​ 5. วาดภาพเส้นทางการข้ึนและตกของดวงจันทร์ และสร้างแบบจำลองเพ่ือพยากรณ์รูปร่างของดวง

จันทร์ในอนาคตได้อย่างสมเหตุสมผล 

​ 6. สร้างแบบจำลองระบบสุริยะเพ่ือเปรียบเทียบคาบการโคจรของดาวเคราะห์แต่ละดวงรอบดวง

อาทิตย์ 

​ 7. เขียนโปรแกรมเบ้ืองต้นด้วยซอฟต์แวร์เพ่ือควบคุมการเคล่ือนท่ีของตัวละคร และสามารถแก้ไขข้อ

ผิดพลาดของโปรแกรมได้ด้วยตนเอง 

​ 8. ใช้ตรรกะเง่ือนไข "ถ้า...แล้ว..." ในการแก้ปัญหาและคาดการณ์ผลลัพธ์จากกิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆ 

​ 9. ใช้โปรแกรมตารางทำงานและโปรแกรมนำเสนอในการจัดระบบข้อมูลและนำเสนอผลการศึกษาได้

อย่างเป็นมืออาชีพ 



​ 10. สืบค้นข้อมูลจากอินเทอร์เน็ตโดยประเมินความน่าเช่ือถือของแหล่งข้อมูล และปฏิบัติตนตาม

มารยาทดิจิทัลได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คำอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ​ ​ ​ ​ ​  ​       ​ เวลา  200  ช่ัวโมง   

 

​ รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ป.5 มุ่งเสริมสร้างความรู้และสมรรถนะในการทำความเข้าใจ

กลไกของชีวิตและการเปล่ียนแปลงของสารในเชิงลึก แนวคิดหลักของสาระการเรียนรู้เน้นการปรับตัวของส่ิงมี

ชีวิต การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม และการเปล่ียนแปลงทางเคมีและกายภาพของสาร ขอบเขตความรู้

ครอบคลุมการเขียนโซ่อาหาร แรงลัพธ์และแรงเสียดทาน พลังงานเสียง ปรากฏการณ์ของน้ำในบรรยากาศ 

และดาราศาสตร์เบ้ืองต้นเก่ียวกับกลุ่มดาว ลักษณะกิจกรรมเน้นการฝึกปฏิบัติทดลองการเปล่ียนสถานะของ

สาร การใช้เคร่ืองมือวัดระดับเสียง และการสร้างแบบจำลองวัฏจักรน้ำ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถใช้ทักษะ

กระบวนการวิทยาศาสตร์ในการวิเคราะห์สถานการณ์และเสนอแนวทางแก้ไขปัญหาในท้องถ่ินได้อย่างเป็น

ระบบ มุ่งเน้นสมรรถนะการคิดข้ันสูง การเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็ง และการจัดการตนเอง 

​ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้มีความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับความสัมพันธ์ของส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อมใน

โรงเรียน มีความสามารถในการคำนวณเปรียบเทียบปริมาณน้ำบนโลกและใช้แผนท่ีดาวในการระบุตำแหน่ง

กลุ่มดาวบนท้องฟ้าจริง พัฒนาเจตคติเชิงอนุรักษ์ผ่านกิจกรรมดูแลส่ิงแวดล้อมและรณรงค์ลดมลพิษทางเสียง 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีจะเกิดกับผู้เรียนคือ สามารถสรุปแผนภาพพันธุกรรมและวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงท่ีผัน

กลับได้และผันกลับไม่ได้ของสาร มีทักษะในการเขียนโปรแกรมแบบมีเง่ือนไข (If-Then) และส่ือสารข้อมูลผ่าน

ซอฟต์แวร์ประมวลคำได้อย่างมีมารยาทดิจิทัล ซ่ึงสะท้อนถึงสมรรถนะในการแก้ปัญหาด้วยตรรกะและการใช้

เทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์และปลอดภัย 

​ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะดำเนินการโดย เน้นการประเมินตามสภาพจริงผ่านช้ินงานเชิง

ประจักษ์และการลงมือปฏิบัติ (Active Learning) เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบด้วยแบบบันทึกผลการทดลอง เกณฑ์

การประเมินช้ินงานจากวัสดุเหลือใช้ (Rubrics) และแบบบันทึกพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม ช้ินงาน/ภาระงานท่ี

สำคัญในการเก็บร่องรอยการเรียนรู้ ได้แก่ แบบจำลองวัฏจักรน้ำ โซ่อาหารในท้องถ่ิน แผนภาพแสดงทิศทาง

ของแรง และโปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีผ่านการแก้ไขข้อผิดพลาด (Debugging) เพ่ือสะท้อนความสำเร็จในการ

เรียนรู้ท่ีครอบคลุมท้ังทักษะการสืบเสาะและความเข้าใจในเน้ือหาท่ีเป็นรูปธรรม 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

​ 1. บรรยายการปรับตัวของส่ิงมีชีวิตและเขียนโซ่อาหารเพ่ือระบุบทบาทผู้ผลิตและผู้บริโภคในระบบ

นิเวศได้อย่างถูกต้อง 

​ 2. วิเคราะห์และสรุปแผนภาพการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของพืช สัตว์ และมนุษย์ พร้อมต้ัง

คำถามเชิงวิทยาศาสตร์เก่ียวกับลักษณะทางกายภาพท่ีคล้ายคลึงกับบรรพบุรุษ 

​ 3. อธิบายความสัมพันธ์ของส่ิงมีชีวิตในท้องถ่ินและแสดงออกถึงความรับผิดชอบต่อส่ิงแวดล้อมผ่าน

กิจกรรมการดูแลธรรมชาติในโรงเรียน 



​ 4. ทดลองและสรุปการเปล่ียนสถานะของสาร การเกิดสารใหม่ รวมถึงจำแนกการเปล่ียนแปลงท่ีผัน

กลับได้และผันกลับไม่ได้ได้อย่างแม่นยำ 

​ 5. เขียนแผนภาพแสดงทิศทางของแรงลัพธ์และแรงเสียดทาน พร้อมท้ังใช้เคร่ืองมือวัดระดับเสียงและ

เคร่ืองช่ังสปริงในการหาค่าได้อย่างคล่องแคล่ว 

​ 6. ออกแบบและดำเนินกิจกรรมรณรงค์เพ่ือลดมลพิษทางเสียงในชุมชนโดยใช้หลักการทาง

วิทยาศาสตร์สนับสนุน 

 

​ 7. ใช้แบบจำลองเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างดาวฤกษ์และดาวเคราะห์ และใช้แผนท่ีดาวนำทาง

เพ่ือช้ีตำแหน่งกลุ่มดาวบนท้องฟ้าจริง 

​ 8. คำนวณเปรียบเทียบปริมาณน้ำจืดและน้ำเค็มบนโลก พร้อมจำแนกความแตกต่างของปรากฏการณ์

เมฆ หมอก ฝน และลูกเห็บได้อย่างชัดเจน 

​ 9. สร้างแบบจำลองวัฏจักรน้ำจากวัสดุเหลือใช้และนำเสนอแนวทางการอนุรักษ์น้ำท่ีสามารถปฏิบัติได้

จริง 

​ 10. ออกแบบอัลกอริทึมและเขียนโปรแกรมท่ีมีเง่ือนไข (If-Then) เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันอย่าง

มีเหตุผล 

​ 11. ใช้ซอฟต์แวร์ในการนำเสนอข้อมูลท่ีน่าเช่ือถือ และส่ือสารด้วยมารยาทดิจิทัลท่ีเหมาะสมพร้อม

แจ้งเหตุเม่ือพบเน้ือหาท่ีไม่ปลอดภัยบนออนไลน์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ​ ​ ​ ​ ​  ​       ​ เวลา  200  ช่ัวโมง   

 

​ รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ป.6 มุ่งเสริมสร้างความรู้และสมรรถนะในการวิเคราะห์ระบบ

ร่างกาย พลังงาน และปรากฏการณ์ทางธรณีวิทยาอย่างมีวิจารณญาณ แนวคิดหลักของสาระการเรียนรู้เน้น

การสร้างเสริมสุขภาพผ่านโภชนาการและระบบย่อยอาหาร การจัดการพลังงานไฟฟ้า ขอบเขตความรู้ครอบ

คลุมการต่อวงจรไฟฟ้าแบบอนุกรมและขนาน การเกิดเงามืดเงามัว การแยกสารผสม การเกิดสุริยุปราคาและ

จันทรุปราคา ตลอดจนการศึกษาซากดึกดำบรรพ์และภัยธรรมชาติ ลักษณะกิจกรรมเน้นการฝึกปฏิบัติสร้าง

แบบจำลองจากวัสดุเหลือใช้ การทดลองแก้ปัญหาจริง เช่น การกรองน้ำ และการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์

เพ่ือคำนวณค่าทางสถิติ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการตัดสินใจ

และวางแผนจัดการความปลอดภัยในชีวิตประจำวัน มุ่งเน้นสมรรถนะการคิดข้ันสูง การส่ือสาร และการจัดการ

ตนเอง 

​ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้มีความรู้พ้ืนฐานในการเลือกบริโภคอาหารตามหลักโภชนาการและความ

เข้าใจในกลไกทางธรรมชาติของโลก มีความสามารถในการประยุกต์ใช้ทักษะเชิงช่างในการต่อวงจรไฟฟ้าและ

แยกสารผสมในชีวิตประจำวัน พัฒนาเจตคติท่ีตระหนักถึงความปลอดภัยและการเตรียมพร้อมรับมือกับ

สถานการณ์วิกฤต ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีจะเกิดกับผู้เรียนคือ สามารถจัดทำแผนผังแนวทางการหนีภัยธรรมชาติท่ี

เหมาะสมกับบริบทพ้ืนท่ีบ้านนาเด่ือ วิเคราะห์สภาพแวดล้อมในอดีตจากซากดึกดำบรรพ์ในจังหวัดสกลนคร มี

ทักษะในการเขียนโปรแกรมคำนวณค่าดัชนีมวลกาย (BMI) และการทำงานร่วมกันผ่านระบบคลาวด์ได้อย่าง

ปลอดภัย ซ่ึงสะท้อนถึงสมรรถนะในการเป็นผู้เรียนรู้ท่ีเท่าทันเทคโนโลยีและวิถีธรรมชาติ 

​ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะดำเนินการโดย เน้นการประเมินจากกระบวนการแก้ปัญหาและ

ช้ินงานเชิงสร้างสรรค์ (Problem-based Assessment) เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบด้วยแบบประเมินการต่อวงจร

ไฟฟ้า แบบบันทึกการแก้โจทย์ปัญหาเชิงตรรกะ และเกณฑ์การประเมินแผนผังการหนีภัย (Rubrics) ช้ินงาน/



ภาระงานท่ีสำคัญในการเก็บร่องรอยการเรียนรู้ ได้แก่ แบบจำลองระบบย่อยอาหาร แผนภาพรังสีของแสง

แสดงการเกิดเงา โปรแกรมคำนวณ BMI ใน Scratch และรายงานการสำรวจหินและแร่ในท้องถ่ิน เพ่ือ

ประเมินความฉลาดรู้ทางวิทยาศาสตร์และทักษะดิจิทัลท่ีตอบโจทย์การใช้งานจริงและเห็นผลสัมฤทธ์ิท่ีเป็น

รูปธรรม 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

​ 1. จำแนกประเภทสารอาหารและเลือกบริโภคอาหารในสัดส่วนท่ีเหมาะสมตามหลักธงโภชนาการ 

พร้อมอธิบายเหตุผลในการดูแลระบบย่อยอาหารได้อย่างถูกต้อง 

​ 2. สร้างแบบจำลองระบบย่อยอาหารจากวัสดุเหลือใช้เพ่ือบรรยายทางเดินอาหารและการทำงานของ

อวัยวะต่าง ๆ ได้อย่างเห็นภาพ 

​ 3. เขียนแผนภาพและต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย ท้ังแบบอนุกรมและขนาน พร้อมเปรียบเทียบความแตก

ต่างและระบุประโยชน์ของการใช้งานในชีวิตจริง 

​ 4. เขียนแผนภาพรังสีของแสงเพ่ืออธิบายการเกิดเงามืดเงามัว และสาธิตการแยกสารผสมด้วยวิธีการท่ี

เหมาะสมเพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน 

​ 5. จำแนกประเภทของหินและแร่ในท้องถ่ิน พร้อมวิเคราะห์ข้อมูลซากดึกดำบรรพ์ท่ีพบในสกลนคร

เพ่ือระบุสภาพแวดล้อมในอดีต 

 

​ 6. บรรยายลักษณะภัยธรรมชาติและจัดทำแผนผังแนวทางการหนีภัยท่ีสอดคล้องกับบริบทความเส่ียง

ของพ้ืนท่ีบ้านนาเด่ือ 

​ 7. สร้างแบบจำลองการเกิดสุริยุปราคาและจันทรุปราคาโดยใช้อุปกรณ์จำลองเพ่ืออธิบาย

ปรากฏการณ์ได้อย่างถูกต้อง 

​ 8. ออกแบบและเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์อย่างง่ายเพ่ือคำนวณค่าดัชนีมวลกาย (BMI) และสามารถ

แก้ไขข้อผิดพลาดของโปรแกรมได้เป็นระบบ 

​ 9. ใช้ตรรกะและลำดับข้ันตอนในการวางแผนแก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตประจำวันอย่างเป็นเหตุเป็นผล 

​ 10. สืบค้นข้อมูลด้วยคำค้นหาท่ีมีประสิทธิภาพ และส่ือสารแบ่งปันข้อมูลผ่านระบบคลาวด์ร่วมกับผู้

อ่ืนได้อย่างปลอดภัยและมีมารยาทดิจิทัล 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาประวัติศาสตร์ สังคมและความเป็นพลเมือง 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ​ ​ ​ ​ ​  ​       ​ เวลา  80 ช่ัวโมง   

 

​ รายวิชาประวัติศาสตร์ สังคมและความเป็นพลเมือง ป.4 มุ่งเสริมสร้างความรู้และสมรรถนะในการ

เป็นพลเมืองท่ีเข้าใจบทบาทหน้าท่ีและภูมิปัญญาของท้องถ่ิน แนวคิดหลักของสาระการเรียนรู้เน้นการปฏิบัติ

ตามหลักธรรมไตรสิกขา การสืบค้นประวัติศาสตร์ผ่านโบราณวัตถุในจังหวัดสกลนคร และการบริหารจัดการ

ส่ิงแวดล้อมเชิงพ้ืนท่ี ขอบเขตความรู้ครอบคลุมพุทธประวัติ มรดกทางวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย สิทธิพ้ืนฐานของ

เด็ก อำนาจอธิปไตย และความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางกายภาพกับวิถีชีวิตเกษตรกรในชุมชน ลักษณะ

กิจกรรมเน้นการฝึกปฏิบัติศาสนพิธี การอ่านแผนท่ีระบุทิศทางสถานท่ีสำคัญ และการเสนอโครงการอนุรักษ์

ส่ิงแวดล้อม เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปใช้ในการสร้างความสันติสุขในครอบครัวและสังคม 

มุ่งเน้นสมรรถนะการคิดข้ันสูง การเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็ง และการอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างย่ังยืน 



​ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้มีความรู้พ้ืนฐานด้านประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ท้องถ่ิน มีความสามารถ

ในการเปรียบเทียบการต้ังหลักแหล่งของมนุษย์ในยุคต่าง ๆ และใช้คำระบุช่วงเวลาทศวรรษหรือศตวรรษได้

อย่างถูกต้อง พัฒนาเจตคติท่ีเคารพในสถาบันหลักของชาติและความหลากหลายทางวัฒนธรรมในสกลนคร 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีจะเกิดกับผู้เรียนคือ สามารถเสนอแนวทางสันติวิธีในการทำงานกลุ่ม วิเคราะห์ผลกระทบ

ของภูมิอากาศต่อการดำรงชีวิต และมีส่วนร่วมในโครงการ "โรงเรียนไร้ขยะ" เพ่ือลดมลพิษในชุมชนบ้านนาเด่ือ 

ซ่ึงสะท้อนถึงสมรรถนะในการเป็นผู้รับผิดชอบต่อส่วนรวมและมีความฉลาดรู้ทางสังคม 

​ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะดำเนินการโดย เน้นการประเมินตามสภาพจริงผ่านพฤติกรรม

ปฏิบัติและผลงานเชิงประจักษ์ (Authentic Assessment) เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบด้วยแบบบันทึกพฤติกรรม

การมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางศาสนา เกณฑ์การประเมินการวิเคราะห์หลักฐานทางประวัติศาสตร์ (Rubrics) 

และแบบสังเกตมารยาททางสังคม ช้ินงาน/ภาระงานท่ีสำคัญในการเก็บร่องรอยการเรียนรู้ ได้แก่ รายงานการ

สืบค้นประวัติศาสตร์ท้องถ่ิน แผนผังโครงการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม และบันทึกการปฏิบัติธรรมเบ้ืองต้น เพ่ือ

ประเมินความก้าวหน้าของผู้เรียนให้ครอบคลุมท้ังด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ตามเป้าหมายของหลักสูตร 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

​ 1. สรุปพุทธประวัติ สวดมนต์แผ่เมตตา และปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา (ศีล สมาธิ ปัญญา) ในชีวิต

ประจำวันได้อย่างเหมาะสม 

​ 2. เข้าร่วมวันสำคัญทางศาสนาและแสดงมรรยาทท่ีเรียบร้อยถูกต้องตามหลักศาสนพิธี 

​ 3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน และระบุสิทธิพ้ืนฐานท่ีเด็กพึงได้รับเพ่ือสร้างความสันติสุขในห้อง

เรียนและครอบครัว 

​ 4. อธิบายความสำคัญของอำนาจอธิปไตย และแสดงความเคารพรักต่อสถาบันพระมหากษัตริย์ตาม

บทบาทหน้าท่ีของตน 

​ 5. ใช้คำระบุช่วงเวลาทศวรรษและศตวรรษได้อย่างถูกต้อง และจำแนกประเภทโบราณวัตถุท่ีเป็น

หลักฐานสำคัญในท้องถ่ินสกลนคร 

​ 6. เล่าเร่ืองราวการต้ังหลักแหล่งของมนุษย์ยุคก่อนประวัติศาสตร์เปรียบเทียบกับปัจจุบัน และบอก

ความสำคัญของมรดกวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย 

​ 7. อ่านแผนท่ีจังหวัดสกลนครเพ่ือระบุทิศทางสถานท่ีสำคัญ และอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างอาชีพ

เกษตรกรรมกับลักษณะทางกายภาพในชุมชน 

​ 8. วิเคราะห์ผลของลักษณะภูมิประเทศและภูมิอากาศต่อการสร้างบ้านเรือนและการแต่งกายของ

คนในท้องถ่ินได้อย่างมีเหตุผล 

​ 9. เสนอและร่วมดำเนินโครงการ "โรงเรียนไร้ขยะ" หรือกิจกรรมดูแลรักษาแหล่งน้ำเพ่ือลดมลพิษใน

ชุมชนอย่างย่ังยืน 



​ 10. แสดงความช่ืนชมและยกย่องบุคคลท่ีทำความดีในโรงเรียนบ้านนาเด่ือเพ่ือเป็นแบบอย่างในการ

ดำรงชีวิตท่ีดีงาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาประวัติศาสตร์ สังคมและความเป็นพลเมือง 



ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5​ ​ ​ ​ ​  ​       ​ เวลา  80 ช่ัวโมง   

 

​ รายวิชาประวัติศาสตร์ สังคมและความเป็นพลเมือง ป.5 มุ่งเสริมสร้างความรู้และสมรรถนะในการ

เป็นพลเมืองดีท่ีเข้าใจรากเหง้าทางประวัติศาสตร์และตระหนักถึงความสำคัญของสิทธิมนุษยชน แนวคิดหลัก

ของสาระการเรียนรู้เน้นการวิเคราะห์อิทธิพลของวัฒนธรรมต่างชาติและการต้ังถ่ินฐานของประชากรในภูมิภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ ขอบเขตความรู้ครอบคลุมการศึกษาพุทธประวัติ พระไตรปิฎก บทบาทหน้าท่ีขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถ่ิน พัฒนาการของอาณาจักรอยุธยาและธนบุรี และการแยกแยะความจริงกับข้อเท็จจริงจาก

หลักฐานทางประวัติศาสตร์ ลักษณะกิจกรรมเน้นการฝึกปฏิบัติสืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน การ

จำลองสถานการณ์บทบาทพลเมือง และการจัดทำส่ือนำเสนอเพ่ือแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อม เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ

นำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถ่ินบ้านนาเด่ือและการพัฒนาชุมชน มุ่งเน้นสมรรถนะการ

เป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็ง การคิดวิเคราะห์ และการรวมพลังทำงานเป็นทีม 

​ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้มีความรู้พ้ืนฐานด้านการเมืองการปกครองท้องถ่ินและประวัติศาสตร์ชาติ

ไทย มีความสามารถในการใช้แผนท่ีระบุลักษณะทางกายภาพและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสภาพอากาศ

กับการดำรงชีวิตของคนในภาคอีสาน พัฒนาเจตคติท่ีเห็นคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและเคารพในสถาบัน

หลักของชาติ ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีจะเกิดกับผู้เรียนคือ สามารถเสนอวิธีป้องกันการละเมิดสิทธิเด็กในสังคม มี

ทักษะในการสัมภาษณ์รวบรวมข้อมูลประวัติศาสตร์จากผู้เฒ่าผู้แก่ และสามารถนำเสนอแนวทางแก้ปัญหา

พ้ืนท่ีป่าไม้ท่ีถูกทำลายได้อย่างสมเหตุสมผล ซ่ึงสะท้อนถึงสมรรถนะในการแก้ปัญหาและการอยู่ในสังคมพหุ

วัฒนธรรมอย่างสันติสุข 

​ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะดำเนินการโดย การใช้วิธีการประเมินตามสภาพจริงผ่านการ

ปฏิบัติงานและกระบวนการสืบค้น (Performance and Inquiry-based Assessment) เคร่ืองมือท่ีใช้

ประกอบด้วยแบบประเมินทักษะการสัมภาษณ์และรวบรวมข้อมูล เกณฑ์การประเมินส่ือนำเสนอ (Rubrics) 

และแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมศาสนพิธี ช้ินงาน/ภาระงานท่ีสำคัญในการเก็บร่องรอยการ

เรียนรู้ ได้แก่ รายงานประวัติศาสตร์ท้องถ่ินบ้านนาเด่ือ ส่ือนำเสนอเปรียบเทียบและเสนอทางออกเร่ืองป่าไม้ 

โครงงานเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถ่ิน และสมุดบันทึกการปฏิบัติธรรมและทำความดี เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับการ

ประเมินพัฒนาการอย่างรอบด้านท้ังความรู้ ทักษะทางสังคม และคุณธรรมจริยธรรม 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

​ 1. วิเคราะห์ความสำคัญของศาสนา สรุปพุทธประวัติ อธิบายความสำคัญของพระไตรปิฎก และฝึก

ปฏิบัติสมาธิสวดมนต์อย่างสม่ำเสมอ 

​ 2. แสดงความเคารพต่อพระรัตนตรัย เข้าร่วมศาสนพิธีในวันสำคัญทางศาสนา พร้อมท้ังอภิปรายถึง

ประโยชน์ท่ีได้รับจากการปฏิบัติอย่างมีเหตุผล 

​ 3. เสนอแนวทางป้องกันการละเมิดสิทธิเด็ก และปฏิบัติตนตามบทบาทหน้าท่ีของพลเมืองดีใน

สถานการณ์จำลองและชีวิตจริงได้อย่างเหมาะสม 



​ 4. วิเคราะห์อำนาจหน้าท่ีและข้อดีท่ีชุมชนได้รับจากองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน (อบต. หรือเทศบาล) 

พร้อมแสดงความเคารพต่อสถาบันพระมหากษัตริย์ 

 

​ 5. เห็นคุณค่าของวัฒนธรรมไทย และจัดกิจกรรมเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพ่ือสร้างความตระหนักรู้

ในโรงเรียนหรือชุมชน 

​ 6. แยกแยะ "ความจริง" และ "ข้อเท็จจริง" จากตำนานท้องถ่ิน และอธิบายความเป็นมาของอาณาจักร

อยุธยาและธนบุรีได้อย่างเป็นลำดับเหตุการณ์ 

​ 7. รวบรวมข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้และบุคคลอ้างอิงในชุมชน เพ่ือตอบคำถามประวัติศาสตร์บ้านนา

เด่ือและวิเคราะห์อิทธิพลของวัฒนธรรมต่างชาติท่ีมีต่อคนไทย 

​ 8. ใช้แผนท่ีระบุลักษณะทางกายภาพในภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และวิเคราะห์ความสัมพันธ์

ระหว่างสภาพอากาศกับการต้ังถ่ินฐานและการประกอบอาชีพ 

​ 9. จัดทำส่ือนำเสนอวิเคราะห์เปรียบเทียบพ้ืนท่ีป่าไม้ท่ีอุดมสมบูรณ์กับพ้ืนท่ีท่ีถูกทำลาย พร้อมเสนอ

แนวทางแก้ไขปัญหาและอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมอย่างเป็นรูปธรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาประวัติศาสตร์ สังคมและความเป็นพลเมือง 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ​ ​ ​ ​ ​  ​       ​ เวลา  80 ช่ัวโมง   

 

​ ประวัติศาสตร์ สังคมและความเป็นพลเมือง ป.6 มุ่งเสริมสร้างความรู้และสมรรถนะในการเป็น

พลเมืองโลกท่ีตระหนักถึงคุณค่าของประวัติศาสตร์ชาติ ภูมิปัญญาท้องถ่ิน และการจัดการทรัพยากรอย่าง

ย่ังยืน แนวคิดหลักของสาระการเรียนรู้เน้นการวิเคราะห์พัฒนาการของชาติไทยสมัยรัตนโกสินทร์ ความ

สัมพันธ์ของประเทศในกลุ่มอาเซียน และบทบาทหน้าท่ีของรัฐบาล ขอบเขตความรู้ครอบคลุมการปฏิบัติตาม

หลักธรรมทางศาสนา การแยกแยะข่าวสารท่ีเช่ือถือได้ การใช้เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์วิเคราะห์ลักษณะทาง

กายภาพและภัยพิบัติ รวมถึงความสัมพันธ์ระหว่างสภาพแวดล้อมกับการต้ังถ่ินฐาน ลักษณะกิจกรรมเน้นการ

ฝึกปฏิบัติผ่านการจัดกิจกรรมจำลองการเลือกต้ัง การใช้เคร่ืองมือเทคโนโลยีสืบค้นข้อมูล การนำเสนอ

ประวัติศาสตร์ท้องถ่ินบ้านนาเด่ือผ่านส่ือดิจิทัล และการจัดทำแคมเปญรณรงค์ด้านส่ิงแวดล้อม เพ่ือให้ผู้เรียน

สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ในการแก้ปัญหาและดำเนินชีวิตในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างมีประสิทธิภาพ ระบุ

สมรรถนะหลักด้านการเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็ง การคิดวิเคราะห์ และการอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการ

อย่างย่ังยืน 

​ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้มีความรู้พ้ืนฐานด้านประวัติศาสตร์ชาติไทย การเมืองการปกครอง และ

ภูมิศาสตร์กายภาพ มีความสามารถในการต้ังคำถามและสืบค้นหลักฐานทางประวัติศาสตร์เพ่ืออธิบายเร่ืองราว

ใกล้ตัว พัฒนาเจตคติท่ีเคารพในความหลากหลายทางวัฒนธรรม มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย และ

ตระหนักถึงพิษภัยของอบายมุข ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีจะเกิดกับผู้เรียนเม่ือผ่านการจัดการเรียนรู้ คือ สามารถ

ปฏิบัติตนตามหลักมรรยาทไทยและมรรยาทศาสนิกชนได้อย่างงดงาม มีทักษะในการใช้เคร่ืองมืออย่าง 

Google Earth เพ่ือวิเคราะห์พ้ืนท่ี วิเคราะห์เปรียบเทียบข้อมูลทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศเพ่ือนบ้าน

ได้ และสามารถสะท้อนความคิดผ่านการรณรงค์เพ่ือส่วนรวม ซ่ึงบ่งบอกถึงวุฒิภาวะในการอยู่ร่วมกันในสังคมท่ี

มีความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีและพหุวัฒนธรรม 

​ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะดำเนินการโดย เน้นการประเมินตามสภาพจริงผ่านการปฏิบัติ

โครงการและการนำเสนอผลงาน (Project-based and Performance Assessment) เคร่ืองมือท่ีใช้

ประกอบด้วยแบบบันทึกการประเมินพฤติกรรมความเป็นพลเมืองดี เกณฑ์การประเมินทักษะการใช้ส่ือ



เทคโนโลยีทางภูมิศาสตร์ (Rubrics) และแบบประเมินทักษะการสืบค้นและวิเคราะห์ข้อมูล ช้ินงาน/ภาระงาน

ท่ีสำคัญในการเก็บร่องรอยการเรียนรู้ว่าผู้เรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้สะท้อนเป้าหมาย ได้แก่ นิทรรศการหรือ

ส่ือดิจิทัลนำเสนอประวัติท้องถ่ินบ้านนาเด่ือ แคมเปญรณรงค์จัดการส่ิงแวดล้อมระดับประเทศ กิจกรรมจำลอง

การเลือกต้ัง และสมุดบันทึกการฝึกสมาธิเพ่ือการบริหารจิต เพ่ือให้ม่ันใจว่าผู้เรียนบรรลุพฤติกรรมการเรียนรู้

ครบถ้วนท้ังด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

​ 1. วิเคราะห์ความสำคัญของศาสนาต่อชาติ สรุปพุทธประวัติ ปฏิบัติตามหลักไตรสิกขา และแสดงมรร

ยาทศาสนิกชนได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

​ 2. นำข้อคิดจากการทำความดีของบุคคลตัวอย่างมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง และแสดงพฤติกรรมท่ีห่าง

ไกลจากอบายมุขอย่างชัดเจน 

 

​ 3. เข้าร่วมกิจกรรมวันสำคัญทางศาสนา พร้อมอธิบายความแตกต่างของศาสนพิธีในแต่ละศาสนาและ

ระบุประโยชน์ท่ีได้รับอย่างมีเหตุผล 

​ 4. ปฏิบัติตนตามกฎระเบียบของชุมชน แสดงมารยาทไทยได้ถูกกาลเทศะ และอธิบายคุณค่าความ

หลากหลายของผู้คนในสังคมไทยได้ 

​ 5. เปรียบเทียบบทบาทการทำงานของรัฐบาลและองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน พร้อมท้ังมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมจำลองการเลือกต้ังเพ่ือส่งเสริมวิถีประชาธิปไตยในโรงเรียน 

​ 6. อธิบายพัฒนาการและบุคคลสำคัญสมัยรัตนโกสินทร์ พร้อมนำเสนอผลการศึกษาประวัติศาสตร์

ท้องถ่ินบ้านนาเด่ือผ่านส่ือดิจิทัลหรือนิทรรศการโดยอ้างอิงหลักฐานท่ีน่าเช่ือถือ 

​ 7. สรุปภาพรวมและวิเคราะห์เปรียบเทียบเศรษฐกิจ สังคมของประเทศไทยกับประเทศเพ่ือนบ้าน 

และอธิบายความสำคัญของกลุ่มอาเซียน 

​ 8. วิเคราะห์ปัจจัยสำคัญท่ีส่งผลให้ประเทศไทยยังคงมีความเจริญรุ่งเรืองและมีเสถียรภาพต้ังแต่อดีต

จนถึงปัจจุบัน 

​ 9. ใช้เคร่ืองมือเทคโนโลยีภูมิศาสตร์ (Google Earth หรือแผนท่ีดาวเทียม) สืบค้นลักษณะทาง

กายภาพและวิเคราะห์สาเหตุการเกิดภัยพิบัติในประเทศไทย 

​ 10. วิเคราะห์อิทธิพลของลักษณะดินและปริมาณน้ำฝนท่ีมีต่อการต้ังนิคมอุตสาหกรรมหรือพ้ืนท่ี

เกษตรกรรมในแต่ละภูมิภาค 

​ 11. ออกแบบและจัดทำแคมเปญรณรงค์นำเสนอผลกระทบจากการทำลายส่ิงแวดล้อม พร้อมเสนอ

แผนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างย่ังยืนระดับประเทศ 

​ 12. มีทักษะในการเลือกรับและวิเคราะห์ข้อมูลข่าวสารจากส่ือต่าง ๆ ได้อย่างรู้เท่าทันและเช่ือถือได้ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาสมรรถนะทางการเงิน 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ​ ​ ​ ​ ​  ​       ​ เวลา  40 ช่ัวโมง   

 

​ รายวิชาสมรรถนะทางการเงิน ป.4 มุ่งเสริมสร้างความรู้และทักษะพ้ืนฐานด้านการบริหารจัดการเงิน

ในยุคดิจิทัลอย่างชาญฉลาด แนวคิดหลักของสาระการเรียนรู้เน้นความเข้าใจในรูปแบบการใช้จ่ายเงินสด

เปรียบเทียบกับเงินดิจิทัล (e-Money) ขอบเขตความรู้ครอบคลุมวิธีการตรวจสอบธนบัตรด้วยการสัมผัส 

บทบาทหน้าท่ีของธนาคารพาณิชย์ แหล่งท่ีมาของรายได้ท่ีหลากหลาย ตลอดจนหลักการต้ังเป้าหมายทางการ

เงินตามหลัก SMART และความปลอดภัยจากการเปิดเผยข้อมูลส่วนบุคคลออนไลน์ ลักษณะกิจกรรมเน้นการ

ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การฝึกปฏิบัติจำแนกประเภทเงิน และการจำลองสถานการณ์การกู้ยืมอย่าง

สมเหตุสมผล เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการใช้จ่ายเงินอย่างปลอดภัยและแยกแยะข้อมูลดิจิทัลได้อย่างถูกต้อง 

มุ่งเน้นสมรรถนะการจัดการตนเอง การคิดข้ันสูง และการใช้เทคโนโลยีอย่างรู้เท่าทัน 

​ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้มีความรู้พ้ืนฐานด้านวินัยทางการเงินและความสามารถในการวาง

แผนการออมอย่างเป็นระบบ พัฒนาเจตคติท่ีเห็นคุณค่าของอาชีพท่ีสุจริตและตระหนักถึงความสำคัญของการ

แบ่งเงินออมก่อนนำไปใช้จ่าย ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีจะเกิดกับผู้เรียนคือ สามารถต้ังเป้าหมายทางการเงินท่ี

ชัดเจนและวัดผลได้ มีความฉลาดรู้ในการป้องกันความเส่ียงจากส่ือออนไลน์โดยไม่หลงเช่ือคนแปลกหน้า และ



มีความกล้าหาญทางจริยธรรมในการขอคำปรึกษาจากบุคคลท่ีไว้วางใจเม่ือพบปัญหาทางการเงิน ซ่ึงสะท้อนถึง

วุฒิภาวะในการบริหารจัดการทรัพยากรและการดำรงชีวิตในสังคมยุคใหม่ได้อย่างม่ันคง 

​ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะดำเนินการโดย การใช้วิธีการประเมินตามสภาพจริงท่ีเน้นทักษะ

การปฏิบัติและการตัดสินใจเชิงสถานการณ์ เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบด้วยแบบบันทึกการออมรายวัน เกณฑ์การ

ประเมินการต้ังเป้าหมาย SMART (Rubrics) และแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมจากการจำลอง

สถานการณ์ดิจิทัล ช้ินงาน/ภาระงานท่ีสำคัญในการเก็บร่องรอยการเรียนรู้ ได้แก่ สมุดบันทึกการออม "ออม

ก่อนใช้" แผนผังเป้าหมายทางการเงินส่วนบุคคล และรายงานการวิเคราะห์ความเส่ียงของข้อมูลส่วนบุคคลบน

ส่ือสังคมออนไลน์ เพ่ือประเมินความสำเร็จของผู้เรียนให้ครอบคลุมท้ังด้านพฤติกรรมสุขภาพทางการเงินและ

ทักษะความปลอดภัยอย่างรอบด้าน 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

​ 1. จำแนกรูปแบบการใช้จ่ายระหว่างเงินสดและเงินดิจิทัล พร้อมท้ังตรวจสอบธนบัตรจริงเบ้ืองต้นด้วย

วิธีการสัมผัสได้อย่างถูกต้อง 

​ 2. วิเคราะห์และอธิบายความแตกต่างของแหล่งท่ีมาของรายได้ ท้ังในรูปแบบเงินเดือนและกำไรจาก

การประกอบอาชีพ 

​ 3. ประยุกต์ใช้หลักการ SMART ในการต้ังเป้าหมายทางการเงิน และอธิบายเหตุผลความจำเป็นรวม

ถึงผลกระทบของการกู้ยืมเงินได้อย่างสมเหตุสมผล 

​ 4. วางแผนการออมและแสดงพฤติกรรมในการแบ่งเงินออมไว้เป็นลำดับแรกก่อนการใช้จ่ายอย่าง

สม่ำเสมอจนเป็นนิสัย 

​ 5. ระบุประเภทข้อมูลส่วนบุคคลท่ีควรปกปิดในส่ือออนไลน์ และวิเคราะห์ความเส่ียงท่ีอาจเกิดข้ึนจาก

การเปิดเผยข้อมูลต่อสาธารณะ 

​ 6. ระบุรายช่ือบุคคลท่ีไว้วางใจได้ตามบริบทของตนเอง และแสดงความกล้าในการขอคำปรึกษาอย่าง

ถูกวิธีเม่ือเกิดปัญหาทางการเงินหรือพบเหตุการณ์ไม่น่าไว้วางใจ 

คำอธิบายรายวิชาสมรรถนะทางการเงิน 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ​ ​ ​ ​ ​  ​       ​ เวลา  40 ช่ัวโมง   

 

​ รายวิชาสมรรถนะทางการเงิน ป.5 มุ่งเสริมสร้างสมรรถนะในการวิเคราะห์กลไกทางการเงินและการ

ป้องกันตนเองจากความเส่ียงทางเศรษฐกิจ แนวคิดหลักของสาระการเรียนรู้เน้นการตรวจสอบธนบัตรอย่าง

ครบข้ันตอน (สัมผัส ยกส่อง พลิกเอียง) และการตัดสินใจเลือกใช้ส่ือกลางการชำระเงินท่ีเหมาะสม ขอบเขต

ความรู้ครอบคลุมการวิเคราะห์ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงของรายได้ อาทิ ฤดูกาลและภัยพิบัติ ความ

เข้าใจเร่ืองเงินต้นและดอกเบ้ีย ประเภทของบัญชีเงินฝาก ตลอดจนบทบาทของการประกันภัยเบ้ืองต้นและการ

รักษาความเป็นส่วนตัวออนไลน์ ลักษณะกิจกรรมเน้นการใช้กระบวนการคิดเชิงวิพากษ์ การจัดทำแผน

ปฏิบัติการรายรับ-รายจ่าย และการแก้ปัญหาผ่านสถานการณ์จำลอง เพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะในการคำนวณ



ต้นทุนทางการเงินและส่ือสารปัญหาอย่างชัดเจน มุ่งเน้นสมรรถนะการคิดข้ันสูง การจัดการตนเอง และความ

ฉลาดรู้ทางดิจิทัล 

​ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้มีความรู้เท่าทันต่อภาระหน้ีสินท่ีเกิดจากการกู้ยืมและเห็นประโยชน์ของ

การมีสวัสดิการคุ้มครองความเส่ียง พัฒนาเจตคติท่ีเน้นความละเอียดรอบคอบและความซ่ือสัตย์สุจริตในการ

จัดการทรัพย์สินของตนเองและส่วนรวม ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีจะเกิดกับผู้เรียนคือ สามารถติดตามและวิเคราะห์

พฤติกรรมการใช้จ่ายของตนเองผ่านตารางแผนรายรับ-รายจ่ายท่ีหักเงินออมไว้ล่วงหน้า มีความรับผิดชอบใน

การต้ังค่าความเป็นส่วนตัวบนโลกออนไลน์ และปฏิบัติตามข้ันตอนทางกฎหมายเม่ือพบธนบัตรปลอมได้อย่าง

ถูกต้อง ซ่ึงสะท้อนถึงการเป็นพลเมืองท่ีมีวินัยทางการเงินและพร้อมรับมือกับความผันผวนของสังคมได้อย่างมี

สติ 

​ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะดำเนินการโดย การใช้วิธีการประเมินตามสภาพจริงท่ีเน้นทักษะ

กระบวนการและการแก้ปัญหา (Process-based Assessment) เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบด้วยแบบบันทึกการ

ติดตามรายจ่ายประจำสัปดาห์ เกณฑ์การประเมินการคำนวณดอกเบ้ียอย่างง่าย (Rubrics) และแบบทดสอบ

สถานการณ์จำลองการแจ้งเหตุธนบัตรปลอม ช้ินงาน/ภาระงานท่ีสำคัญในการเก็บร่องรอยการเรียนรู้ ได้แก่ 

ตารางแผนรายรับ-รายจ่ายฉบับปฏิบัติจริง รายงานการเปรียบเทียบผลตอบแทนจากบัญชีเงินฝากประเภทต่าง 

ๆ และคู่มือการต้ังค่าความเป็นส่วนตัวออนไลน์เพ่ือการเงินท่ีปลอดภัย เพ่ือประเมินความสำเร็จของผู้เรียนให้

ครอบคลุมท้ังด้านทักษะการคำนวณ ทัศนคติทางการเงิน และความรับผิดชอบต่อสังคม 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

​ 1. ตรวจสอบธนบัตรอย่างคล่องแคล่วด้วยวิธี "สัมผัส-ยกส่อง-พลิกเอียง" และเลือกใช้จ่ายผ่านเงินสด

หรือเงินดิจิทัลได้อย่างเหมาะสมตามสถานการณ์ 

​ 2. วิเคราะห์และอธิบายปัจจัยทางสภาพแวดล้อมและสถานการณ์ (ฤดูกาล/ภัยพิบัติ) ท่ีมีผลต่อการ

เปล่ียนแปลงของรายได้ได้อย่างมีเหตุผล 

​ 3. บันทึกและติดตามรายจ่ายของตนเอง พร้อมคำนวณเงินต้นและดอกเบ้ียจากการกู้ยืมเบ้ืองต้นเพ่ือ

ประเมินภาระหน้ีสินได้ถูกต้อง 

​ 4. เปรียบเทียบข้อดี-ข้อจำกัดของบัญชีเงินฝากแต่ละประเภท และจัดทำตารางรายรับ-รายจ่ายโดย

วางแผนหักเงินออมไว้ก่อนการใช้จ่าย 

 

​ 5. ปฏิบัติตามวิธีการป้องกันข้อมูลส่วนบุคคลออนไลน์ และอธิบายความสำคัญของประกันภัยในการ

บริหารความเส่ียงเบ้ืองต้น 

​ 6. ดำเนินการตามข้ันตอนท่ีถูกต้องเม่ือพบธนบัตรปลอม และส่ือสารขอคำปรึกษาทางการเงินด้วย

ความซ่ือสัตย์สุจริต 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาสมรรถนะทางการเงิน 



ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ​ ​ ​ ​ ​  ​       ​ เวลา  40 ช่ัวโมง   

 

​ รายวิชาสมรรถนะทางการเงิน 6 มุ่งเสริมสร้างความฉลาดรู้ทางการเงินและการบริหารจัดการความ

เส่ียงในยุคดิจิทัลอย่างเป็นระบบ แนวคิดหลักเน้นการวิเคราะห์พลวัตของระบบเศรษฐกิจและบทบาทของ

ธนาคารท่ีมีต่อสังคม ขอบเขตความรู้ครอบคลุมการศึกษาภัยคุกคามทางไซเบอร์ทางการเงิน กลโกงออนไลน์ท่ี

ซับซ้อน (Phishing) การวิเคราะห์โครงสร้างอาชีพท่ีแปรผันตามเทคโนโลยีและกาลเวลา ตลอดจนการประเมิน

สัดส่วนรายจ่ายจำเป็นและรายจ่ายไม่จำเป็น การวิเคราะห์คุณภาพหน้ี (หน้ีดีและหน้ีเสีย) และผลกระทบเชิง

ระบบจากการผิดนัดชำระหน้ี ลักษณะกิจกรรมเน้นกระบวนการวิเคราะห์เชิงระบบ การจัดทำโครง

งานบูรณาการ (Project-Based Learning) และการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาผ่านสถานการณ์จำลองการทำ

ธุรกรรมทางการเงินและการวางแผนความคุ้มค่าของการประกันภัย เพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะในการตัดสินใจเชิง

เศรษฐกิจท่ีแม่นยำและเท่าทันโลกดิจิทัล 

​ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้มีภูมิคุ้มกันทางจิตใจต่อกระแสวัตถุนิยมและมีความรับผิดชอบในการเป็น

พลเมืองดิจิทัลท่ีดี พัฒนาเจตคติท่ีเคารพในความหลากหลายของอาชีพและมีความระมัดระวังรอบคอบก่อน

การสร้างภาระหน้ีสิน ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีจะเกิดกับผู้เรียนคือ สามารถประเมินความคุ้มค่าในการเลือกซ้ือ

สินค้าและบริการ วางแผนการเงินอย่างมีส่วนร่วมกับสมาชิกในครอบครัวผ่านการสร้างข้อตกลงร่วมกันอย่างมี

เหตุผล มีวินัยในการออมอย่างย่ังยืน และเปิดใจรับฟังคำแนะนำเพ่ือการบริหารจัดการเงินท่ีมีประสิทธิภาพ ซ่ึง

สะท้อนถึงวุฒิภาวะทางการเงินท่ีพร้อมสำหรับการก้าวสู่ระดับการศึกษาท่ีสูงข้ึน 

​ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะดำเนินการโดย การใช้วิธีการประเมินตามสภาพจริงท่ีเน้นการ

บูรณาการทักษะและการประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง (Authentic Assessment) เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบด้วยเกณฑ์

การประเมินโครงงานทางการเงิน (Rubrics) แบบประเมินพฤติกรรมการทำงานกลุ่มและการอภิปรายเชิง

วิพากษ์ และแบบบันทึกการจำลองธุรกรรมทางการเงินดิจิทัล ช้ินงาน/ภาระงานท่ีสำคัญในการเก็บร่องรอยการ

เรียนรู้ ได้แก่ โครงงานวางแผนการเงินครอบครัว ส่ือรณรงค์รู้เท่าทันภัยไซเบอร์ทางการเงิน และบันทึกการ

วิเคราะห์เปรียบเทียบความคุ้มค่าของผลิตภัณฑ์ประกันภัย เพ่ือประเมินความสัมฤทธ์ิผลของผู้เรียนท้ังในด้าน

ความรู้ ทักษะปฏิบัติ และทัศนคติทางการเงินท่ีถูกต้อง 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

​ 1. วางแผนการใช้จ่ายเงินอย่างปลอดภัย วิเคราะห์ความเช่ือมโยงของระบบเศรษฐกิจและบทบาทของ

ธนาคารได้อย่างถูกต้อง 

​ 2. วิเคราะห์ข้อดีและข้อจำกัดของอาชีพท่ีหลากหลาย พร้อมเสนอแนวทางการเตรียมความพร้อมเพ่ือ

รับมือกับการเปล่ียนแปลงของอาชีพในอนาคต 

​ 3. จำแนกพฤติกรรมการใช้จ่าย ประเมินความคุ้มค่าของสินค้า และวิเคราะห์ผลกระทบเชิงระบบท่ีเกิด

จากการสร้างหน้ีและการผิดนัดชำระหน้ี 



​ 4. เลือกประเภทบัญชีเงินฝากได้ตรงตามเป้าหมายทางการเงิน และจำลองการทำธุรกรรมผ่านระบบ

ธนาคารได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 

​ 5. วิเคราะห์รูปแบบกลโกงออนไลน์ (Phishing) และเสนอแนวทางป้องกันตนเองและผู้อ่ืน พร้อม

ตัดสินใจเลือกความคุ้มครองจากการประกันภัยได้อย่างสมเหตุสมผล​  

​ 6. ออกแบบแผนการเงินร่วมกับสมาชิกในครอบครัว และสร้างข้อตกลงทางการเงินร่วมกันโดยใช้

หลักการส่ือสารท่ีสร้างสรรค์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาสุขภาวะกายและจิต 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ​ ​ ​ ​ ​  ​       ​ เวลา  80 ช่ัวโมง   

 

​ รายวิชาสุขภาวะกายและจิต ป.4 มุ่งเสริมสร้างความรู้และสมรรถนะด้านการดูแลสุขภาพ การพัฒนา

สมรรถภาพทางกาย และหลักการเคล่ือนไหวเบ้ืองต้น แนวคิดหลักของสาระการเรียนรู้เน้นความเข้าใจในระบบ

กล้ามเน้ือและกระดูก การปรับตัวทางพัฒนาการทางเพศ และการเสริมสร้างความปลอดภัยในชีวิตประจำวัน 

ขอบเขตความรู้ครอบคลุมการประเมินการเปล่ียนแปลงของร่างกาย การบำรุงรักษาระบบโครงร่าง ทักษะการ

เล่นเกมผลัดและกีฬาพ้ืนฐาน การอ่านฉลากโภชนาการ (อย.) ผลกระทบของความเครียดและสารเสพติด 

ตลอดจนกฎจราจรและการใช้ชีวิตอย่างปลอดภัยในชุมชน ลักษณะกิจกรรมเน้นการฝึกปฏิบัติจริง เช่น การ

สาธิตการยกของท่ีถูกต้องตามหลักชีวกลศาสตร์ การฝึกกายบริหาร ทักษะกีฬา และการทดสอบสมรรถภาพ

ทางกาย เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ในการดูแลตนเองและเดินทางมาโรงเรียนบ้านนาเด่ือได้อย่าง

ปลอดภัย มุ่งเน้นสมรรถนะการจัดการตนเอง การทำงานเป็นทีม และความฉลาดรู้ทางสุขภาพ 

​ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้มีความรู้พ้ืนฐานในการประเมินการเจริญเติบโตของตนเอง มีความ

สามารถในการเลือกบริโภคผลิตภัณฑ์ท่ีปลอดภัย และมีทักษะกลไกการเคล่ือนไหวท่ีถูกต้อง พัฒนาเจตคติท่ีดี

ต่อการออกกำลังกาย มีความเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน และตระหนักถึงคุณค่าของความมีน้ำใจนักกีฬา ผลลัพธ์การ

เรียนรู้ท่ีจะเกิดกับผู้เรียนคือ สามารถวางตัวต่อเพ่ือนเพศเดียวกันและต่างเพศได้อย่างเหมาะสมตามบรรทัดฐาน

สังคม มีความกระตือรือร้นในการนำผลการทดสอบสมรรถภาพทางกายมาปรับปรุงตนเอง และปฏิบัติตามกฎ

กติกาอย่างเคร่งครัดแม้ไม่มีผู้ควบคุม ซ่ึงสะท้อนถึงการมีวินัยในตนเองและการมีสุขภาวะองค์รวมท่ีดีท้ังร่างกาย 

จิตใจ และสังคม 

​ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะดำเนินการโดย การใช้วิธีการประเมินตามสภาพจริงท่ีเน้นการ

ปฏิบัติทักษะและการนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน (Authentic and Performance Assessment) เคร่ืองมือท่ีใช้

ประกอบด้วยแบบบันทึกผลการทดสอบสมรรถภาพทางกาย แบบประเมินทักษะการเคล่ือนไหวและการเล่น

กีฬา (Rubrics) และแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการมีน้ำใจนักกีฬา ช้ินงาน/ภาระงานท่ีสำคัญในการเก็บ

ร่องรอยการเรียนรู้ ได้แก่ การสาธิตทักษะการยกของอย่างปลอดภัย สมุดบันทึกพัฒนาการและสมรรถภาพทาง



กายตนเอง และการเข้าร่วมกิจกรรมเกมผลัดเพ่ือแสดงความสามัคคี เพ่ือให้ม่ันใจว่าผู้เรียนมีพัฒนาการทางด้าน

ร่างกายและพฤติกรรมสุขภาพท่ีสอดคล้องกับเป้าหมายอย่างเป็นรูปธรรม 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้  

​ 1. ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงทางร่างกายของตนเองเปรียบเทียบกับปีท่ีผ่านมา และ

อธิบายผลกระทบของการบาดเจ็บท่ีมีต่อสมรรถภาพในการทำกิจกรรมและการเล่นกีฬา 

​ 2. ผู้เรียนสามารถสาธิตวิธีการยกของท่ีถูกต้องตามหลักสรีรศาสตร์เพ่ือป้องกันการบาดเจ็บหลัง พร้อม

ระบุแนวทางการบำรุงรักษากระดูกและข้อให้แข็งแรงสมบูรณ์ 

​ 3. ผู้เรียนสามารถปฏิบัติตนตามบทบาทหน้าท่ีในครอบครัว ส่ือสารเร่ืองเพศด้วยคำพูดท่ีสุภาพ

เหมาะสม และวางตัวต่อเพ่ือนทุกเพศได้อย่างถูกต้องตามกาลเทศะและบรรทัดฐานสังคม 

​ 4. ผู้เรียนสามารถปฏิบัติท่ากายบริหารได้อย่างคล่องแคล่ว เล่นเกมผลัดและกีฬาท่ีช่ืนชอบร่วมกับผู้อ่ืน

ด้วยความสามัคคีและมีน้ำใจนักกีฬา 

​ 5. ผู้เรียนสามารถแสดงออกถึงความเคารพกฎกติกาและยอมรับคำตัดสินด้วยความเต็มใจแม้ไม่มีผู้

ควบคุม ซ่ึงสะท้อนถึงความเป็นธรรมและมีวินัยในตนเอง 

​ 6. ผู้เรียนสามารถบันทึกและประเมินผลการทดสอบสมรรถภาพทางกายตนเองอย่างสม่ำเสมอ พร้อม

แสดงความกระตือรือร้นในการฝึกฝนเพ่ือปรับปรุงสมรรถภาพให้ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 

​ 7. ผู้เรียนสามารถเลือกบริโภคผลิตภัณฑ์สุขภาพโดยตรวจสอบเคร่ืองหมาย อย. และวันหมดอายุอย่าง

แม่นยำ พร้อมวิเคราะห์โทษของบุหร่ี สุรา และผลของความเครียดท่ีมีต่อร่างกาย 

​ 8. ผู้เรียนสามารถปฏิบัติตามกฎจราจรในการเดินทางมาโรงเรียนบ้านนาเด่ือ และแสดงพฤติกรรม

ความปลอดภัยในการใช้ของมีคมและเคร่ืองใช้ไฟฟ้าภายในท่ีพักอาศัยอย่างเป็นนิสัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาสุขภาวะกายและจิต 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ​ ​ ​ ​ ​  ​       ​ เวลา  40 ช่ัวโมง  

 

 ​ รายวิชาสุขภาวะกายและจิต ป.5 มุ่งเสริมสร้างความรู้และสมรรถนะในการดูแลสุขภาวะท่ีสัมพันธ์กับ

ระบบการทำงานของร่างกายและการเปล่ียนแปลงตามวัย แนวคิดหลักของสาระการเรียนรู้เน้นความเข้าใจใน

ระบบย่อยอาหารและระบบขับถ่ายท่ีมีผลต่อสุขภาพกายและจิต ขอบเขตความรู้ครอบคลุมการเตรียมความ

พร้อมรับมือการเปล่ียนแปลงทางสรีรวิทยาของวัยรุ่น หลักสุขบัญญัติแห่งชาติ 10 ประการ การวิเคราะห์ส่ือ

โฆษณา และการป้องกันโรคระบาดและสารเสพติด ลักษณะกิจกรรมเน้นการฝึกปฏิบัติทักษะการทรงตัว การ

เล่นกีฬาประเภททีม (ฟุตบอล/แชร์บอล) การสืบค้นข้อมูลผลิตภัณฑ์สุขภาพผ่านเทคโนโลยี และการฝึกซ้อม

เพ่ือพัฒนาสมรรถภาพทางกายเฉพาะบุคคล เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ในการตัดสินใจและเลือก

วิถีชีวิตท่ีปลอดภัยต่อสุขภาพอย่างย่ังยืน มุ่งเน้นสมรรถนะการจัดการตนเอง การคิดข้ันสูง และความฉลาดรู้

ทางสุขภาพ 

​ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้มีความรู้พ้ืนฐานด้านโภชนาการท่ีเน้นใยอาหารเพ่ือการขับถ่ายท่ีปกติ มีค

วามสามารถในการวิเคราะห์อิทธิพลของส่ือและกลุ่มเพ่ือนท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียง พัฒนาเจตคติท่ียอมรับ



ความแตกต่างและการเปล่ียนแปลงของร่างกายตนเองและผู้อ่ืน ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีจะเกิดกับผู้เรียนคือ 

สามารถส่ือสารประนีประนอมเม่ือเกิดความขัดแย้ง แสดงออกถึงน้ำใจนักกีฬาในทุกสถานการณ์ และมีความ

กล้าหาญทางจริยธรรมในการปฏิเสธการชักชวนให้ยุ่งเก่ียวกับสารเสพติด ซ่ึงสะท้อนถึงวุฒิภาวะทางอารมณ์

และทักษะชีวิตท่ีจำเป็นในการดำรงชีวิตในสังคมปัจจุบัน 

​ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะดำเนินการโดย การใช้วิธีการประเมินตามสภาพจริงท่ีเน้น

พฤติกรรมสุขภาพและทักษะการปฏิบัติ (Active Learning Assessment) เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบด้วยแบบ

บันทึกการบริโภคอาหารและน้ำ แบบประเมินทักษะกีฬาและนันทนาการ (Rubrics) และแบบทดสอบการ

วิเคราะห์โฆษณาเท่าทันส่ือ ช้ินงาน/ภาระงานท่ีสำคัญในการเก็บร่องรอยการเรียนรู้ ได้แก่ รายงานการสืบค้น

วิธีป้องกันโรคระบาด แผนการพัฒนาสมรรถภาพทางกายส่วนบุคคล และการสาธิตการใช้ยาตามฉลากอย่างถูก

วิธี เพ่ือประเมินความสำเร็จของผู้เรียนให้ครอบคลุมท้ังด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ และเจตคติท่ีสะท้อน

การมีสุขภาพดีอย่างเป็นรูปธรรม 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

​ 1. อธิบายกลไกของระบบย่อยอาหารและการขับถ่ายท่ีมีผลต่อผิวพรรณและอารมณ์ พร้อมเลือก

รับประทานอาหารท่ีมีกากใยและด่ืมน้ำสะอาดได้อย่างเพียงพอ 

​ 2. บรรยายลักษณะวิถีชีวิตครอบครัวท่ีอบอุ่นตามวัฒนธรรมไทย และใช้วิธีประนีประนอมเพ่ือจัดการ

ความขัดแย้งกับเพ่ือนได้อย่างสร้างสรรค์ 

​ 3. แสดงความเข้าใจและยอมรับการเปล่ียนแปลงของร่างกายตามธรรมชาติ พร้อมท้ังปฏิบัติตนในการ

รักษาความสะอาดและสุขอนามัยทางเพศอย่างสม่ำเสมอ 

​ 4. ปฏิบัติทักษะการเคล่ือนไหวท่ีต้องใช้การทรงตัวและการกะระยะแรงกระแทกได้อย่างแม่นยำ และ

ระบุประโยชน์ของกิจกรรมนันทนาการท่ีเลือกปฏิบัติ 

​ 5. เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาประเภททีมโดยปฏิบัติตามกฎกติกา ไม่ละเมิดสิทธิผู้อ่ืน และแสดงออกถึง

น้ำใจนักกีฬา (รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย) อย่างเด่นชัด 

 

​ 6. ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลสืบค้นข้อมูลเพ่ือป้องกันโรคระบาด ปฏิบัติตามหลักสุขบัญญัติแห่งชาติ 10 

ประการ และอ่านข้อมูลฉลากยาอย่างเคร่งครัด 

​ 7. วิเคราะห์จุดจูงใจในโฆษณาท่ีเกินจริงและตัดสินใจเลือกซ้ือผลิตภัณฑ์สุขภาพโดยอ้างอิงจากข้อมูลท่ี

เป็นข้อเท็จจริง 

​ 8. ประเมินสมรรถภาพทางกายของตนเอง และแสดงความพยายามในการฝึกซ้อมร่างกายเพ่ิมเติมใน

ด้านท่ียังไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 

​ 9. วิเคราะห์อิทธิพลของส่ือและกลุ่มเพ่ือนท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการใช้สารเสพติด พร้อมระบุโทษความ

เสียหายต่อสมองและอารมณ์ท่ีเกิดจากยาเสพติดได้ชัดเจน 



​ 10. แสดงทักษะการปฏิเสธเม่ือถูกชักชวนให้ยุ่งเก่ียวกับสารเสพติด และสวมเคร่ืองป้องกันอุบัติเหตุทุก

คร้ังก่อนเล่นกีฬาหรือทำกิจกรรมท่ีเส่ียงอันตราย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาสุขภาวะกายและจิต 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ​ ​ ​ ​ ​  ​       ​ เวลา  40 ช่ัวโมง   

 



​ รายวิชาสุขภาวะกายและจิต ป.6 มุ่งเสริมสร้างความรู้และสมรรถนะในการจัดการสุขภาพเชิงรุกและ

ความปลอดภัยในระดับบุคคลและชุมชน แนวคิดหลักของสาระการเรียนรู้เน้นความเข้าใจเชิงลึกในระบบไหล

เวียนโลหิตและระบบหายใจท่ีสัมพันธ์กับการออกกำลังกาย ขอบเขตความรู้ครอบคลุมการดูแลสุขอนามัยทาง

เพศ การวิเคราะห์ความเส่ียงต่อการละเมิดทางเพศและภัยออนไลน์ ทักษะกีฬาประเภททีม (ตะกร้อ/

วอลเลย์บอล) การจัดการภัยธรรมชาติ และการป้องกันสารเสพติด ลักษณะกิจกรรมเน้นการฝึกปฏิบัติสาธิต

การจับชีพจร การต่อสู้เชิงกลวิธีในกีฬา การจัดถุงยังชีพฉุกเฉิน และการใช้ส่ือประชาสัมพันธ์รณรงค์สุขภาพใน

โรงเรียนบ้านนาเด่ือ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถใช้ทักษะชีวิตในการป้องกันตนเองและส่ือสารจูงใจผู้อ่ืนให้มี

พฤติกรรมสุขภาพท่ีถูกต้อง มุ่งเน้นสมรรถนะการจัดการตนเอง การคิดข้ันสูง และการรวมพลังทำงานเป็นทีม 

​ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้มีความรู้พ้ืนฐานในการประเมินภาวะสุขภาพตนเองและตระหนักถึงผลก

ระทบของสารเสพติดและภัยธรรมชาติ มีความสามารถในการวิเคราะห์สถานการณ์เส่ียงและเสนอทางเลือกใน

การป้องกันตนเองได้อย่างสมเหตุสมผล พัฒนาเจตคติท่ีให้เกียรติผู้อ่ืนและมีความเสียสละเพ่ือส่วนรวม ผลลัพธ์

การเรียนรู้ท่ีจะเกิดกับผู้เรียนคือ สามารถถอดบทเรียนจากกิจกรรมนันทนาการมาปรับใช้ในการวางแผนชีวิต มี

ทักษะในการคัดแยกขยะเพ่ือลดภาวะโลกร้อน และมีความเป็นผู้นำในการรณรงค์ป้องกันโรคระบาดในชุมชน 

ซ่ึงสะท้อนถึงการเป็นเยาวชนท่ีมีวุฒิภาวะ มีความรับผิดชอบต่อสังคม และพร้อมสำหรับการปรับตัวเข้าสู่สังคม

ท่ีมีความเปล่ียนแปลง 

​ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะดำเนินการโดย เน้นการประเมินตามสภาพจริงผ่านการแสดงออก

ทางพฤติกรรมและการแก้ปัญหาเชิงสถานการณ์ (Situational Assessment) เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบด้วยแบบ

ประเมินทักษะกีฬาและกลวิธีรุก-รับ เกณฑ์การประเมินส่ือประชาสัมพันธ์และการรณรงค์ (Rubrics) และแบบ

บันทึกการสังเกตพฤติกรรมการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน ช้ินงาน/ภาระงานท่ีสำคัญในการเก็บร่องรอยการเรียนรู้ 

ได้แก่ แผนการหนีภัยและถุงยังชีพฉุกเฉิน ส่ือรณรงค์ป้องกันโรคระบาดหน้าเสาธง บันทึกการฝึกสมรรถภาพ

ทางกายรายบุคคล และการแสดงบทบาทสมมติในการจูงใจเลิกสารเสพติด เพ่ือประเมินความสำเร็จของผู้เรียน

ให้ครอบคลุมท้ังด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัยอย่างรอบด้าน 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

​ 1. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างระบบไหลเวียนโลหิตและระบบหายใจกับการออกกำลังกาย พร้อมท้ัง

วิเคราะห์ผลกระทบของบุหร่ีท่ีมีต่อร่างกาย 

​ 2. สาธิตการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ (จับชีพจร) และบอกแนวทางปฏิบัติในการดูแลสุขอนามัยทาง

เพศและป้องกันโรคท่ีเก่ียวกับระบบสืบพันธ์ุได้อย่างถูกต้อง 

​ 3. แสดงออกถึงมารยาทและการให้เกียรติผู้อ่ืนเพ่ือสร้างและรักษามิตรภาพท่ีย่ังยืนในครอบครัวและ

กลุ่มเพ่ือน 

​ 4. วิเคราะห์และระบุจุดเส่ียงท่ีนำไปสู่การละเมิดทางเพศท้ังในสถานท่ีจริงและโลกออนไลน์ พร้อม

เสนอทางเลือกในการป้องกันตนเองได้อย่างสมเหตุสมผล 



​ 5. ปฏิบัติทักษะเคล่ือนไหวประกอบเพลงหรือยืดหยุ่นพ้ืนฐานได้อย่างเป็นระบบ โดยใช้แรงและจังหวะ

ท่ีเหมาะสมเพ่ือสร้างความสมดุล 

 

​ 6. เล่นและแข่งขันกีฬาประเภททีม (ตะกร้อ/วอลเลย์บอล) โดยใช้กลวิธีรุกและรับอย่างมีช้ันเชิง พร้อม

แสดงออกถึงความเสียสละเพ่ือทีม 

​ 7. ประเมินจุดเด่นและจุดด้อยทางสมรรถภาพของตนเอง และมีความกระตือรือร้นในการฝึกฝนเพ่ือ

พัฒนาสมรรถภาพทางกายอย่างต่อเน่ือง 

​ 8. เข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการและถอดบทเรียนมาประยุกต์ใช้ในการวางแผนการเรียนและการทำงาน

ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

​ 9. ปฏิบัติตนในการคัดแยกขยะและประหยัดทรัพยากรในโรงเรียนเพ่ือร่วมลดภาวะโลกร้อนอย่างเป็น

รูปธรรม 

​ 10. ผลิตส่ือประชาสัมพันธ์หรือพูดรณรงค์ป้องกันโรคระบาดท่ีสอดคล้องกับบริบทของชุมชนบ้านนา

เด่ือได้อย่างน่าสนใจ 

​ 11. วิเคราะห์ผลกระทบจากภัยธรรมชาติในอดีต และสาธิตการจัดถุงยังชีพฉุกเฉินพร้อมแผนการหนี

ภัยได้อย่างถูกต้องตามหลักการ 

​ 12. พูดจูงใจและให้เหตุผลเชิงวิเคราะห์เพ่ือป้องกันเพ่ือนจากการยุ่งเก่ียวกับสารเสพติด โดยคำนึงถึง

ผลกระทบระยะยาวต่อคุณภาพชีวิต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาศิลปะและวัฒนธรรม 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ​ ​ ​ ​ ​  ​       ​ เวลา  80 ช่ัวโมง  

 

 ​ รายวิชาศิลปะและวัฒนธรรม ป.4 มุ่งเสริมสร้างความรู้และสมรรถนะในการสร้างสรรค์งานศิลป์และ

การส่ือสารผ่านสุนทรียศาสตร์ แนวคิดหลักของสาระการเรียนรู้เน้นการสังเกตองค์ประกอบศิลป์ในธรรมชาติ 

การถ่ายทอดอารมณ์ด้วยวรรณะสี และการใช้ทักษะทางดนตรีและนาฏศิลป์เบ้ืองต้น ขอบเขตความรู้ครอบคลุม

การจำแนกเส้น สี พ้ืนผิว ทักษะการพิมพ์ภาพ การอ่านโน้ตดนตรีเบ้ืองต้น การแยกแยะประเภทเคร่ืองดนตรี 

และการฝึกนาฏยศัพท์และภาษาท่าทาง ลักษณะกิจกรรมเน้นการฝึกปฏิบัติวาดภาพท่ีมีแสงเงา การร้องเพลง

และเคล่ือนไหวตามจังหวะ และการแสดงท่าทางเลียนแบบส่ิงต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถใช้ศิลปะเป็น

เคร่ืองมือในการถ่ายทอดจินตนาการและเข้าใจความหลากหลายทางวัฒนธรรม มุ่งเน้นสมรรถนะการคิดข้ันสูง 

การส่ือสาร และการอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างย่ังยืน 

​ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้มีความรู้พ้ืนฐานในการเปรียบเทียบรูปร่างรูปทรงและวรรณะสีท่ีมีผลต่อ

ความรู้สึก มีความสามารถในการใช้วัสดุอุปกรณ์ศิลปะและเคร่ืองดนตรีได้อย่างถูกวิธีและสะอาดเรียบร้อย 

พัฒนาเจตคติท่ีช่ืนชมในศิลปะท้องถ่ินและประเพณีของสกลนคร ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีจะเกิดกับผู้เรียนคือ 

สามารถสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ท่ีแสดงระยะใกล้-ไกล ร้องเพลงด้วยเสียงท่ีเป็นธรรมชาติ และแสดงนาฏยศัพ

ท์ตามหลักการแสดงได้อย่างพร้อมเพรียง รวมถึงสามารถบอกเล่าความประทับใจจากการชมการแสดงประเภท

ต่าง ๆ ได้อย่างมีมารยาท ซ่ึงสะท้อนถึงการเป็นผู้มีสุนทรียภาพและเข้าใจในคุณค่าของมรดกทางวัฒนธรรม 

​ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะดำเนินการโดย การใช้วิธีการประเมินตามสภาพจริงผ่านทักษะ

การปฏิบัติงานศิลปะและการแสดง (Performance-based Assessment) เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบด้วยแบบ

บันทึกผลงานศิลปะรายบุคคล เกณฑ์การประเมินทักษะดนตรีและนาฏศิลป์ (Rubrics) และแบบสังเกต

พฤติกรรมการดูแลรักษาอุปกรณ์ ช้ินงาน/ภาระงานท่ีสำคัญในการเก็บร่องรอยการเรียนรู้ ได้แก่ ภาพวาด

ระบายสีแสดงแสงเงาและอารมณ์ การขับร้องเพลงและบรรเลงดนตรีตามโน้ต และการแสดงภาษาท่าประกอบ

จังหวะเป็นหมู่ เพ่ือประเมินความสำเร็จของผู้เรียนให้ครอบคลุมท้ังด้านทักษะปฏิบัติ การคิดสร้างสรรค์ และ

ความฉลาดรู้ทางวัฒนธรรม 

 



ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

​ 1. เปรียบเทียบรูปร่างและรูปทรงจากธรรมชาติและส่ิงรอบตัวกับงานทัศนศิลป์ พร้อมจำแนก

องค์ประกอบ เส้น สี พ้ืนผิว และพ้ืนท่ีว่างได้อย่างถูกต้อง 

​ 2. อธิบายความรู้สึกของวรรณะสีท่ีมีผลต่ออารมณ์ และสร้างสรรค์งานวาดภาพท่ีมีน้ำหนัก แสงเงา 

และระยะใกล้-ไกล ได้อย่างสวยงาม 

​ 3. ใช้วัสดุอุปกรณ์ในการวาดภาพและการพิมพ์ภาพได้อย่างคล่องแคล่ว รักษาความสะอาด และเก็บ

รักษาเคร่ืองดนตรีเข้าท่ีอย่างถูกวิธี 

​ 4. บรรยายลักษณะของงานศิลปะท่ีพบในประเพณีท้องถ่ินสกลนครและงานศิลปะจากต่างวัฒนธรรม

ได้อย่างเข้าใจ 

​ 5. เคล่ือนไหวร่างกายตามทิศทางทำนองเพลง อ่านและเขียนโน้ตดนตรีเบ้ืองต้น และแยกประเภทของ

เคร่ืองดนตรีท่ีได้ยินได้อย่างถูกต้อง 

 

​ 6. ขับร้องเพลงด้วยน้ำเสียงท่ีเป็นธรรมชาติ ถูกต้องตามจังหวะประโยคเพลง และส่ือความหมายของ

เพลงได้อย่างเหมาะสม 

​ 7. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างเพลงพ้ืนบ้านกับวิถีชีวิตและอาชีพของคนในท้องถ่ินสกลนครได้อย่าง

ชัดเจน 

​ 8. ปฏิบัติตนตามหลักนาฏยศัพท์และภาษาท่าทางส่ือความหมาย เพ่ือใช้ในการแสดงเลียนแบบและ

แสดงเป็นหมู่ได้อย่างพร้อมเพรียง 

​ 9. เล่าจุดท่ีประทับใจจากการชมการแสดง (โขน/ระบำ) พร้อมระบุลักษณะเด่นของตัวเอกและ

เปรียบเทียบความต่างของการแสดงประเภทต่าง ๆ 

​ 10. แสดงพฤติกรรมท่ีมีมารยาทในการชมและการแสดงศิลปะ โดยเฉพาะการแสดงความเคารพตาม

หลักจารีตนาฏศิลป์ไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาศิลปะและวัฒนธรรม 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ​ ​ ​ ​ ​  ​       ​ เวลา  40 ช่ัวโมง   

 

​ รายวิชาศิลปะและวัฒนธรรม ป.5 มุ่งเสริมสร้างความรู้และสมรรถนะในการถ่ายทอดจินตนาการผ่าน

องค์ประกอบศิลป์และการสะท้อนคุณค่าทางวัฒนธรรม แนวคิดหลักของสาระการเรียนรู้เน้นการจัดการพ้ืนท่ี

ว่าง จังหวะ และการใช้น้ำหนักแสงเงาในงานทัศนศิลป์ ขอบเขตความรู้ครอบคลุมการวาดภาพระบายสีท่ีมีมิติ 

งานป้ันส่ือเร่ืองราว การเปรียบเทียบเทคนิคทางศิลปะ การวิเคราะห์องค์ประกอบดนตรีและนาฏศิลป์ ตลอดจน

การสืบสานภูมิปัญญาในงานผ้าย้อมครามและงานจักสานสกลนคร ลักษณะกิจกรรมเน้นการฝึกปฏิบัติ

สร้างสรรค์งานศิลปะจากวัสดุท่ีหลากหลาย การบรรเลงดนตรีจังหวะประกอบทำนอง และการฟ้อนรำท่ี

สะท้อนประเพณีท้องถ่ิน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถใช้ศิลปะเป็นส่ือกลางในการส่ือสารอารมณ์และอนุรักษ์มรดก

ทางวัฒนธรรม มุ่งเน้นสมรรถนะการคิดข้ันสูง การส่ือสาร และการเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็ง 

​ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้มีความรู้พ้ืนฐานในการวิเคราะห์องค์ประกอบศิลป์และจำแนกความแตก

ต่างของงานศิลปวัฒนธรรมท่ีหลากหลาย มีความสามารถในการคิดพล็อตเร่ืองเพ่ือแสดงละครและโต้ตอบ

ประโยคเพลงในลักษณะถาม-ตอบได้อย่างคล่องแคล่ว พัฒนาเจตคติท่ีเห็นคุณค่าในสุนทรียภาพของดนตรีและ

นาฏศิลป์พ้ืนบ้าน ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีจะเกิดกับผู้เรียนคือ สามารถวาดภาพและป้ันรูปทรงส่ือสารเร่ืองราวตาม



จินตนาการ ร้องเพลงไทยสากลด้วยน้ำเสียงท่ีเหมาะสม และแสดงฟ้อนภูไทหรือนาฏศิลป์พ้ืนถ่ินสกลนครได้

อย่างงดงาม ซ่ึงสะท้อนถึงความฉลาดรู้ทางศิลปวัฒนธรรมและความภาคภูมิใจในท้องถ่ินของตนเอง 

​ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะดำเนินการโดย การใช้วิธีการประเมินตามสภาพจริงท่ีเน้นทักษะ

การปฏิบัติและการร่วมมือทำงานกลุ่ม (Active Learning Assessment) เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบด้วยแบบ

บันทึกประเมินผลงานทัศนศิลป์และงานป้ัน เกณฑ์การประเมินทักษะดนตรีและนาฏศิลป์ปฏิบัติ (Rubrics) 

และแบบสังเกตพฤติกรรมการคิดสร้างสรรค์ในงานละคร ช้ินงาน/ภาระงานท่ีสำคัญในการเก็บร่องรอยการ

เรียนรู้ ได้แก่ ภาพวาดแสงเงาท่ีมีมิติ ผลงานการป้ันส่ือเร่ืองราว การบรรเลงและขับร้องประกอบจังหวะ และ

การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนบ้านท่ีสะท้อนวิถีชีวิตสกลนคร เพ่ือประเมินความก้าวหน้าของผู้เรียนให้ครอบคลุมท้ัง

ด้านความคิดสร้างสรรค์ ทักษะฝีมือ และจิตสำนึกทางวัฒนธรรม 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

​ 1. สังเคราะห์จังหวะและตำแหน่งการจัดวางองค์ประกอบศิลป์เพ่ือสร้างความสมดุลและพ้ืนท่ีว่างใน

งานทัศนศิลป์ได้อย่างเหมาะสม 

​ 2. สร้างสรรค์งานวาดภาพระบายสีท่ีมีการไล่น้ำหนักสีและแสงเงาให้เกิดมิติ และงานป้ันรูปทรงท่ี

ส่ือสารเร่ืองราวตามจินตนาการ 

​ 3. บรรยายรูปแบบงานศิลปะและภูมิปัญญาท้องถ่ินสกลนคร เช่น ผ้าย้อมครามหรืองานจักสาน พร้อม

เปรียบเทียบความรู้สึกจากเทคนิคศิลปะท่ีต่างกัน 

​ 4. แยกแยะรูปร่างเคร่ืองดนตรีและระบุจุดเด่นของดนตรีพ้ืนบ้าน (พิณ/แคน) พร้อมอธิบายคุณค่าและ

ความหมายของเพลงในแต่ละวัฒนธรรม 

​ 5. ร้องเพลงไทยสากลตรงตามจังหวะและทำนอง และบรรเลงเคร่ืองดนตรีประกอบจังหวะ (ฉ่ิง/กลอง) 

ให้สอดคล้องกับบทเพลง 

 

​ 6. โต้ตอบประโยคเพลงส้ันๆ ในลักษณะถาม-ตอบ และวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างจังหวะทำนอง

กับอารมณ์ความรู้สึกในเพลง 

​ 7. บรรยายองค์ประกอบนาฏศิลป์และใช้ภาษาท่าหรือนาฏยศัพท์ส่ือสารอารมณ์และบทบาทตัวละคร

ได้อย่างชัดเจน 

​ 8. เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างนาฏศิลป์ไทยภาคกลางและนาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคอีสานในด้าน

เทคนิคและความงดงามของการแสดง 

​ 9. สร้างสรรค์พล็อตเร่ืองและแสดงละครหรือท่าทางเลียนแบบกิริยาอาการต่าง ๆ ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่าง

สามัคคี 

​ 10. แสดงฟ้อนภูไทหรือนาฏศิลป์พ้ืนบ้านสกลนครท่ีสะท้อนถึงประเพณีและวิถีชีวิตท้องถ่ินได้อย่าง

ภาคภูมิใจ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาศิลปะและวัฒนธรรม 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ​ ​ ​ ​ ​  ​       ​ เวลา  40 ช่ัวโมง   

 

​ รายวิชาศิลปะและวัฒนธรรม ป.6 มุ่งเสริมสร้างความรู้และสมรรถนะในการวิพากษ์และการ

สร้างสรรค์งานศิลป์ในระดับท่ีซับซ้อนและมีคุณภาพ แนวคิดหลักของสาระการเรียนรู้เน้นการใช้คู่สีตรงข้ามเพ่ือ

สร้างจุดเด่น การจัดการสัดส่วนและความสมดุลในงานทัศนศิลป์ ขอบเขตความรู้ครอบคลุมการวาดภาพ



ระบายสีมิติเสมือนจริง เทคนิคการป้ันแบบเพ่ิมและลด ประวัติศาสตร์ดนตรีไทยแต่ละยุคสมัย และ

องค์ประกอบของละครสร้างสรรค์ ลักษณะกิจกรรมเน้นการฝึกปฏิบัติวาดภาพประกอบนิทานเหตุการณ์สำคัญ

ในโรงเรียน การด้นสดทำนองดนตรีโต้ตอบ และการแสดงละครส้ันเพ่ือรณรงค์ความปลอดภัย เพ่ือให้ผู้เรียน

สามารถใช้ศิลปะเป็นเคร่ืองมือในการสะท้อนความเช่ือ ความศรัทธา และส่ือสารแนวคิดเชิงสร้างสรรค์สู่ชุมชน 

มุ่งเน้นสมรรถนะการคิดข้ันสูง การส่ือสาร และการเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็ง 

​ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้มีความรู้พ้ืนฐานในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างศิลปะกับศาสนาใน

ท้องถ่ินสกลนคร มีความสามารถในการอ่านและเขียนโน้ตเพลงไทยและสากล ตลอดจนแยกแยะคุณลักษณะ

ของเคร่ืองดนตรีประเภทต่างๆ ได้อย่างแม่นยำ พัฒนาเจตคติท่ีช่ืนชมและให้เกียรติในความหลากหลายของการ

แสดง ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีจะเกิดกับผู้เรียนคือ สามารถวิพากษ์คุณภาพเสียงดนตรีและการประสานเสียงได้

อย่างมีหลักการ ประดิษฐ์อุปกรณ์ประกอบการแสดงจากวัสดุหาง่ายในท้องถ่ิน และแสดงรำไทยหรือเต้น

สร้างสรรค์ท่ีถ่ายทอดอารมณ์ผ่านสีหน้าท่าทางได้อย่างสมบทบาท ซ่ึงสะท้อนถึงการเป็นผู้มีสุนทรียภาพข้ันสูง

และสามารถนำข้อคิดจากศิลปะไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิตได้อย่างมีคุณธรรม 

​ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะดำเนินการโดย การใช้วิธีการประเมินตามสภาพจริงท่ีเน้นการ

วิพากษ์และการปฏิบัติงานเชิงสร้างสรรค์ (Critical and Performance Assessment) เคร่ืองมือท่ีใช้

ประกอบด้วยแบบบันทึกการประเมินผลงานทัศนศิลป์และงานป้ัน เกณฑ์การประเมินการแสดงละครและการ

รำไทย (Rubrics) และแบบบันทึกการวิจารณ์ผลงานดนตรี ช้ินงาน/ภาระงานท่ีสำคัญในการเก็บร่องรอยการ

เรียนรู้ ได้แก่ ภาพประกอบนิทานเล่าเร่ืองราวในโรงเรียนบ้านนาเด่ือ การแสดงละครส้ันความปลอดภัย ผล

งานการป้ันท่ีมีรายละเอียดประณีต และการบรรเลงเพลงพร้อมร้องแบบด้นสด เพ่ือประเมินความสำเร็จของผู้

เรียนให้ครอบคลุมท้ังด้านทักษะฝีมือ กระบวนการคิดวิเคราะห์ และความฉลาดรู้ทางวัฒนธรรม 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

​ 1. ระบุคู่สีตรงข้ามและสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์โดยใช้การตัดกันของสีเพ่ือให้ภาพดูโดดเด่น มีสัดส่วน 

และมีความสมดุลท่ีเหมาะสม 

​ 2. วาดภาพระบายสีวัตถุให้ดูมีมิติ มีความลึก และมีแสงเงาท่ีสมจริง พร้อมท้ังป้ันรูปทรงโดยใช้เทคนิค

การเพ่ิมและลดเพ่ือสร้างรายละเอียดตามจินตนาการ 

​ 3. เขียนภาพประกอบนิทานหรือแผนภาพเพ่ือเล่าเร่ืองราวและเหตุการณ์สำคัญในโรงเรียนได้อย่าง

ชัดเจนและน่าสนใจ 

​ 4. อภิปรายสรุปความเช่ือมโยงระหว่างความเช่ือทางศาสนากับลวดลายศิลปะในวัดหรือโบราณสถาน

ท้องถ่ินจังหวัดสกลนคร 

​ 5. ใช้ศัพท์ทางดนตรีอธิบายคุณลักษณะของเพลง แยกแยะเสียงเคร่ืองดนตรีไทยและสากล พร้อมระบุ

หน้าท่ีของเคร่ืองดนตรีแต่ละชนิดได้อย่างถูกต้อง 

 



​ 6. อ่านและเขียนโน้ตเพลงไทยและสากลในระดับทำนองง่าย และอธิบายประวัติศาสตร์ดนตรีไทย

แต่ละยุคสมัยท่ีได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมท้องถ่ิน 

​ 7. ร้องเพลงพร้อมบรรเลงจังหวะประกอบ และแสดงทักษะการด้นสดทำนองส้ันๆ โต้ตอบกับเพ่ือนได้

อย่างสร้างสรรค์ 

​ 8. วิพากษ์วิจารณ์คุณภาพเสียงและการประสานเสียงของวงดนตรี รวมถึงความรู้สึกจากการชมการ

แสดงด้วยคำพูดท่ีสร้างสรรค์และมีหลักการ 

​ 9. ประดิษฐ์อุปกรณ์ประกอบการแสดงหรือเส้ือผ้าละครจากวัสดุในท้องถ่ิน และแสดงละครส้ันส่ือสาร

ประเด็นความปลอดภัยหรือข้อคิดคติธรรม 

​ 10. แสดงรำไทยหรือการเต้นสร้างสรรค์ท่ีส่ือสารอารมณ์ความรู้สึกผ่านสีหน้าและท่าทางได้อย่าง

นุ่มนวลและแข็งแรงตามบทบาทหน้าท่ี 

​ 11. สรุปคุณค่าและประโยชน์จากการชมละครและการแสดง เพ่ือนำไปปรับใช้เป็นแนวทางในการ

ดำเนินชีวิตประจำวันอย่างเหมาะสม 

 

 

 

 
 


