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Az életet a folyamatos változás jellemzi, miközben a változás sebessége 
egyre gyorsul. Ezt a helyzetet Hermész Triszmegisztosz a 
következőképpen írja le „A lélek okulására” című könyv 3. fejezetében:  
 
"Az anyagvilág tulajdonságai egy pillanatra sem állandók.  
Szüntelenül viszályban állnak egymással, és összeegyeztethetetlenek.  
Légy óvatos tehát, ó lélek, állj el ezektől a látszatoktól, ne maradj 
kapcsolatban velük! 
Te, lélek, egyszerű vagy - azok sokfélék.  
Te nem csalsz - azok csalnak.  
Te igazán élsz - azok nem rendelkeznek valódi élettel.  
Te olyan vagy, mint önmagad - azok begubóznak, és beöltözködnek, 
káprázatok, állhatatlanok, mulandók. 
 
Légy figyelmes, vigyázz magadra, nehogy a rabszolgájukká tegyenek, és 
eltereljenek a célodtól.  
El ne hanyagold, ó lélek, igaz mivoltodat,  
mely egyszerűség, igazság és nagy méltóság.  
Ne bízz az anyag-dolgokban, melyek sokfélék, csalókák,  
hűtlenek és elutasítják egymást - különben eltévedsz, és elpusztulsz. " 
 
Eddig az idézet Hermész Triszmegisztosztól.  
 
Az ember tudati, éber lelke rendelkezik a képességgel, hogy megtalálja 
önmagában ezt a szilárd támaszt, a kapcsolatot saját mikrokozmikus 
rendszerének középpontjával, amely az istenemberi szabadságba vezeti 
őt. 
 
Erre a szabadságra utal a pont Szellemi Iskolánk szimbólumának közepén. 
Ez a pont az ember transzcendentális kiterjedéseire nyíló ajtó, amely 
feltárja az igazi ember természetét a maga egyszerűségében és 
egyértelműségében, amely mentes a mulandó világ valamennyi 
kötődésétől, feszültségi terétől, szenvedésétől. 
 
Ha felismertük magunkban ezt az örökkévaló, stabil támasztóerőt, fel kell 
tennünk a kérdést: 
Hogyan alakíthatjuk ezt a felismerést új valósággá? 
Hogyan válunk képessé ezzel az egészen újonnan felismert alappal 
összhangban mozgó cselekvésre? 

 
 


