Gesprek in de Geest vanuit Joh 14, 23-29

Woord van leven

23 Jezus gaf hem (Judas) ten antwoord:

‘Als iemand Mij liefheeft, zal hij mijn woord ter harte nemen;

dan zal mijn Vader hem liefhebben

en zullen We bij hem ons verblijf gaan houden.

24 Wie Mij niet liefheeft, neemt mijn woorden niet ter harte.

Het woord dat jullie horen, is echter niet mijn woord,

maar dat van de vader die Mij gezonden heeft.

25 Dat is het wat Ik jullie te zeggen had, nu Ik nog bij jullie ben.

26 De Helper die de Vader jullie in mijn naam zal zenden, zijn heilige Geest,
zal jullie verder in alles onderrichten:

Hij zal jullie alles laten begrijpen wat Ik jullie gezegd heb.

27 Vrede laat Ik jullie na, mijn eigen vrede geef Ik jullie,

een andere dan de wereld te bieden heeft.

Je moet je dus niet zo laten verontrusten en de moed niet verliezen.
28 Je hebt gehoord wat Ik zei:

niet alleen dat Ik heenga, maar ook dat Ik bij jullie terugkom.

Als jullie Mij liefhadden, zou het jullie met vreugde vervullen

dat Ik heenga naar de Vader, want de Vader is groter dan Ik.

29 Ik zeg het jullie dus nu al, voordat het zover is,

dan zul je, als het zover is, geloven.

Verloop van de persoonlijke gebedstijd
Opening: Ik plaats me in de nabijheid van God en schenk Hem deze tijd.

Ik maak het stil. Ik luister naar de woorden die Jezus uitspreekt, wanneer Hij afscheid neemt
van zijn leerlingen. Ik probeer me in te leven in wat die woorden met hen doen.

Wat ik aan de Heer wil vragen: een open blik en een open hart; de genade van een woord
dat aanmoedigt om in de werking van onze geloofsgemeenschap oprecht te proberen
onderscheiden waartoe de Heilige Geest ons roept.

Hulpvragen ter overweging:

1. Zijn er dingen of gebeurtenissen die mij verontrusten en mijn moed ondergraven? Wat
helpt mij dan om het vertrouwen te bewaren? Waar nodigt Jezus mij uit om los te laten
en meer op Hem te vertrouwen?

2. Wanneer heb ik iets ervaren van de eigen vrede die de Heer geeft? Waarin verschilt die
vrede van de vrede die de wereld te bieden heeft?

3. Wat doet mij de belofte van Jezus ‘dat We bij hem of haar ons verblijf gaan houden’? Wat
betekent het voor mij dat God niet ver weg blijft, maar in mensen wil wonen?




4. De eerste werkvraag bij het thema ‘Synodale cultuur: samen op weg’ (zie brochure Vaar
naar diep water, p. 26) luidt: ‘Hoe synodaal werken we al in onze parochie of dekenaat?’
Op welke manier ervaren wij de heilige Geest als gids voor onze geloofsgemeenschap?
Hoe kan de heilige Geest voor onze geloofsgemeenschap uitdrukkelijker een Helper zijn
of worden? Wanneer en hoe maken we tijd om samen naar het ‘onderricht’ van de Geest
te luisteren en van daaruit te onderscheiden waartoe de Heer ons roept?

Ik voer een gesprek met de Heer over wat er in het overwegen van Jezus’ woorden naar
boven is gekomen.

Ik sluit af met een woord van dank en een ‘Onze Vader’ of een ander gebed dat in mij
opkomt.

Korte reflectie na de bezinningstijd: ik noteer wat ik wil delen in de groep.

Na de eerste uitwisselingsronde: ik noteer wat mij getroffen heeft in wat een ander heeft
aangebracht.
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