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Đảng của Biden có khả năng mất đa số trong Quốc hội. Vậy hàm ý cho châu Á là gì? 

Chỉ còn một tuần nữa, cuộc bầu cử Quốc hội giữa nhiệm kỳ của Mỹ sẽ diễn ra, và kết 

quả sẽ đóng vai trò quan trọng trong việc định hình hai năm còn lại trong nhiệm kỳ của 

Tổng thống Joe Biden, cũng như định hình kịch bản có thể xảy ra trong cuộc bầu cử 

Tổng thống Mỹ năm 2024. 

Nhưng không chỉ có chính sách đối nội mới bị ảnh hưởng, vì những gì xảy ra ở Mỹ 

thường có ảnh hưởng lan rộng sang phần còn lại của thế giới nói chung, và châu Á nói 

riêng. Các quyết định chính sách kinh tế và đối ngoại chính sẽ bị ảnh hưởng bởi câu 

hỏi: Ai sẽ là người kiểm soát hai viện của Quốc hội Mỹ – Hạ viện và Thượng viện – Đảng 

Dân chủ của Biden hay Đảng Cộng hòa đối lập? 

https://asia.nikkei.com/Politics/U.S.-midterm-elections-Five-things-Asia-should-know


Vậy cuộc bầu cử vào ngày 08/11 có ý nghĩa gì đối với châu Á? Dưới đây là năm câu hỏi 

quan trọng cần xem xét. 

Bầu cử giữa nhiệm kỳ ở Mỹ diễn ra như thế nào?  

Người Mỹ tổ chức bầu cử quốc hội hai năm một lần, và những cuộc bầu cử được tổ chức 

vào giữa nhiệm kỳ tổng thống bốn năm được gọi là bầu cử giữa nhiệm kỳ (midterms). 

Tỷ lệ cử tri đi bỏ phiếu giữa nhiệm kỳ thường thấp hơn so với những đợt bầu cử quốc 

hội trùng với bầu cử tổng thống. 

Trong kỳ bỏ phiếu sắp tới, toàn bộ 435 ghế tại Hạ viện sẽ được bầu lại, vì các hạ nghị sĩ 

phục vụ theo nhiệm kỳ hai năm. Tuy nhiên, chỉ có 34 trong số 100 ghế tại Thượng viện 

sẽ được bầu lại, vì các thượng nghị sĩ phục vụ theo nhiệm kỳ sáu năm. Đảng Dân chủ 

hiện đang chiếm đa số sít sao trong Hạ viện và đa số thậm chí còn sít sao hơn ở Thượng 

viện, nơi mỗi đảng đều có 50 đại diện và Phó Tổng thống Kamala Harris chính là người 

tạo ra thế đa số cho phe Dân chủ. 

Trong lịch sử, các cuộc bầu cử giữa nhiệm kỳ đóng vai trò như một cuộc trưng cầu dân 

ý về tổng thống đương nhiệm, và đảng đối lập thường giành được quyền kiểm soát một 

hoặc cả hai viện của Quốc hội khi các cử tri bày tỏ sự thất vọng với Nhà Trắng. Kể từ 

Thế chiến II đến nay, chỉ có 2 lần đảng của tổng thống tăng được số ghế trong Hạ viện 

sau bầu cử giữa nhiệm kỳ. 

Với việc kiểm soát một hoặc cả hai viện của Quốc hội – đặc biệt là trong môi trường 

chính trị phân cực ở nước Mỹ ngày nay – đảng đối lập về cơ bản có thể làm xáo trộn tất 

cả các chương trình nghị sự lập pháp của tổng thống và ngăn chặn việc bổ nhiệm các vị 

trí quan trọng như thẩm phán và các đại sứ. Trừ phi Đảng Dân chủ giữ được cả Hạ viện 



và Thượng viện, phần lớn chương trình nghị sự của Biden sẽ rơi vào đình trệ không 

mong muốn. 

Ai đang có lợi thế giành thêm ghế trong Quốc hội? 

Theo một mô hình từ trang web phân tích thăm dò dư luận FiveThirtyEight, dựa trên 

kết quả từ các cuộc thăm dò, gây quỹ, và xu hướng bỏ phiếu, Đảng Cộng hòa có 80% cơ 

hội giành được Hạ viện và 40% cơ hội giành được Thượng viện. 

Những dự báo này đã biến động một cách bất thường trong những tháng trước cuộc 

bầu cử. Chỉ hơn một tháng trước, Đảng Dân chủ vẫn nắm lợi thế rất lớn trong việc giữ 

quyền kiểm soát Thượng viện, sau một chuỗi thắng lợi lập pháp quan trọng và sự phản 

kháng chính trị trước việc Đảng Cộng hòa thúc đẩy hình sự hóa hành động phá thai sau 

khi Tối cao Pháp viện lật ngược vụ Roe v. Wade. 

Tuy nhiên, những lo ngại kinh tế ngày càng tăng về tình trạng lạm phát và sự suy giảm 

của thị trường chứng khoán đã bắt đầu tạo ra cơn cuồng phong chính trị chống lại 

đảng của Biden. Kết quả thăm dò dư luận của Gallup cho thấy, kinh tế là mối quan tâm 

số 1 của cử tri, tiếp theo là phá thai và tội phạm. 

Điều gì sẽ xảy ra vào năm 2023, sau bầu cử giữa nhiệm kỳ? 

Nếu Đảng Cộng hòa giành được quyền kiểm soát cả hai viện của Quốc hội Mỹ, Biden sẽ 

không còn khả năng thực thi chính sách. Tất cả các đạo luật, chỉ trừ những luật cơ bản 

nhất, sẽ bị đình trệ, và các vị trí do liên bang bổ nhiệm như đại sứ và thẩm phán sẽ trở 

thành những trận chiến chính trị. Trong trường hợp một thẩm phán của Tối cao Pháp 

viện qua đời hoặc từ chức, có rất ít khả năng Thượng viện do Đảng Cộng hòa kiểm soát 

chấp thuận bất kỳ nhân vật nào mà Biden đề cử. 



Nếu Đảng Cộng hòa giành được Hạ viện và Đảng Dân chủ giữ được Thượng viện, 

chương trình lập pháp của Biden vẫn sẽ bị dừng lại. Nhưng ông có thể ảnh hưởng đến 

chính sách thông qua các vai trò do Thượng viện bổ nhiệm như thẩm phán và đại sứ. 

Việc Đảng Dân chủ giành chiến thắng ở cả Hạ viện và Thượng viện – kịch bản khó xảy ra 

– sẽ là một tuyên bố vang dội chống lại Đảng Cộng hòa hiện vẫn do cựu Tổng thống 

Donald Trump thống trị, và nó sẽ có ý nghĩa lớn đối với vòng bầu cử sơ bộ của Đảng 

Cộng hòa cho cuộc đua vào Nhà Trắng năm 2024. Nó cũng sẽ mang lại quyền lực lập 

pháp, dù nhỏ nhưng vẫn rất mạnh, cho Biden trong phần còn lại của nhiệm kỳ tổng 

thống. 

Dựa trên xu hướng bỏ phiếu và thông tin về những ghế sẽ được bầu lại ở Thượng viện, 

hầu như không có cơ hội nào để Đảng Dân chủ giành được Hạ viện còn Đảng Cộng hòa 

chiếm được Thượng viện. FiveThirtyEight ước tính khả năng kịch bản này xảy ra là dưới 

1%. 

Vậy điều này có ý nghĩa gì đối với châu Á? 

Nếu Đảng Cộng hòa giành được Hạ viện, nền kinh tế châu Á và thế giới sẽ cần theo dõi 

về mức trần nợ công của Mỹ. Mức trần nợ công, về cơ bản, là số tiền mà chính phủ Mỹ 

được phép vay, và lãnh đạo Đảng Cộng hòa Kevin McCarthy cho biết đảng của ông có 

thể đe dọa không nâng trần nợ công – như một đòn bẩy để buộc giảm chi tiêu. Khi 

Đảng Cộng hòa sử dụng chiến thuật này vào năm 2011, lần đầu tiên xếp hạng tín dụng 

của Mỹ đã bị hạ cấp. 



Dù không có khả năng Quốc hội do Đảng Cộng hòa kiểm soát sẽ siết chặt ngân sách 

đến mức nước Mỹ phải vỡ nợ, nhưng kể từ năm 2011, đảng này đã trở nên cực đoan 

hơn nhiều trong các trò chơi chính trị cứng rắn. 

Nếu Đảng Dân chủ duy trì quyền kiểm soát của mình, chính sách đối ngoại tập trung 

vào Ấn Độ Dương-Thái Bình Dương của Biden sẽ không bị thách thức, và Nhà Trắng sẽ 

không gặp trở ngại trong việc bổ nhiệm các đại sứ và các nhà ngoại giao mới nếu Đảng 

Dân chủ giữ được Thượng viện. Biden có thể xem sự hỗ trợ trong nước như một dấu 

hiệu của sức mạnh, và sẽ có động lực hơn khi làm việc với các đối tác như các thành 

viên của Khuôn khổ Kinh tế Ấn Độ Dương-Thái Bình Dương. 

Tuy nhiên, chính sách đối ngoại của Biden trong hai năm tới có lẽ sẽ bị ảnh hưởng bởi 

các sự kiện bên ngoài nước Mỹ nhiều hơn là bởi Quốc hội, đặc biệt là khi cuộc chiến của 

Nga ở Ukraine chưa có dấu hiệu dừng lại. 

Michael O’Hanlon, chuyên gia chính sách đối ngoại cấp cao tại Viện Brookings nhận 

xét, “Tôi không chắc rằng chính trị trong nước sẽ quan trọng hơn tình hình thế giới.” 

Hạ viện Mỹ ít có ảnh hưởng đến chính sách đối ngoại so với Thượng viện, nhưng một 

Quốc hội do Đảng Cộng hòa nắm quyền kiểm soát có thể sẽ làm cho Biden trông mềm 

yếu về vấn đề Trung Quốc, chẳng hạn bằng cách cản trở các nỗ lực cộng tác với Bắc 

Kinh trong những lĩnh vực trung lập như khí hậu. Đảng Cộng hòa cũng có thể sử dụng 

đòn bẩy này để gắn các mục tiêu chính sách của họ vào các lĩnh vực khác khi Biden tìm 

cách khẳng định chương trình nghị sự chính sách đối ngoại của mình. 



O’Hanlon cho biết các hành động có thể bao gồm “yêu cầu một số hạn chế đối với 

thương mại, hoặc cung cấp nhiều tiền hơn cho Đài Loan, hoặc một điều gì đó nhằm gia 

tăng sự hiện diện quân sự của Mỹ ở Tây Thái Bình Dương. Nó sẽ rất phức tạp.” 

Là cựu chuyên viên phân tích của Văn phòng Ngân sách Quốc hội, O’Hanlon tin rằng sẽ 

có ít tranh cãi về chi tiêu quốc phòng hoặc chính sách thương mại chung của Mỹ. 

Ông nói, “Để Quốc hội rơi vào tay Đảng Cộng hòa có thể là một thay đổi lớn. Tuy nhiên, 

lưỡng đảng đều ủng hộ một nền quốc phòng mạnh mẽ và thận trọng hơn đối với 

thương mại.” 

Nhìn chung, lập trường đối địch đối với Trung Quốc nhận được sự ủng hộ của lưỡng 

đảng ở Washington. 

Người Mỹ gốc Á sẽ bỏ phiếu như thế nào? 

Người Mỹ gốc Á đã trở thành một khối cử tri ngày càng có ảnh hưởng. Họ là nhóm 

chủng tộc hay sắc tộc phát triển nhanh nhất ở Mỹ trong hai thập niên qua. Trung 

tâm Nghiên cứu Pew cho biết khối dân cư này đã tăng 81% từ năm 2000 đến 2019, 

từ 10,5 triệu lên 18,9 triệu người. Họ cũng đi bỏ phiếu ngày càng nhiều, và là nhóm 

có tỷ lệ cử tri đi bỏ phiếu tăng mạnh nhất trong lần bầu cử giữa nhiệm kỳ gần nhất, 

hồi năm 2018. 

Nhìn chung, cử tri người Mỹ gốc Á nghiêng về phe Dân chủ, với 54% dự định bỏ 

phiếu cho đại diện của đảng này, theo Khảo sát Cử tri người Mỹ gốc Á năm 2022 của 

APIA Vote, một tổ chức tập trung vào việc thúc đẩy sự tham gia chính trị của người 

Mỹ gốc Á. 



Trong số các nhóm được khảo sát, cử tri gốc Ấn Độ và Nhật Bản là những người 

nghiêng về Đảng Dân chủ mạnh nhất, trong khi cử tri gốc Việt Nam là nhóm duy 

nhất nghiêng về Đảng Cộng hòa. Cử tri gốc Việt cũng là nhóm xem chính sách đối 

ngoại là ưu tiên lớn nhất khi bỏ phiếu. 
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