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C ON S UL T
Burn-out Coaching voor Ondernemers

Burn-out Coaching voor Ondernemers Met mijn persoonlijke Burn-out Coaching laat je de
onderliggende sturing van je burn-out los. Denk hierbij aan trauma’s, angsten, onzekerheden,
overtuigingen en energie-vretende patronen. Tegelijk werk je aan je energie en bouw je nieuwe
effectievere patronen op. Je verlegt je focus van oorzaken naar oplossingen. In principe zet je
jouw stappen tijdens de coaching en training. Daarnaast leer je hoe je zelfstandig verder gaat
om actief in het NU te blijven. Het gevolg is dat je weer terug in flow komt. Dat je je doelen
realiseert. Energie-gévende patronen ontwikkelt. Weer vrij bent om te doen wat je wilt.
Effectiever communiceert. In leiderschap groeit. De balans weer terug hebt. Jos Verheijden

Burn-out Coaching for Entrepreneurs With my personal Burn-out Coaching you let go of the
underlying direction of your burn-out. This includes traumas, fears, uncertainties, beliefs and
energy-consuming patterns. At the same time you work on your energy and you build new more
effective patterns. You shift your focus from causes to solutions. You basically take your steps
during coaching and training. You also learn how to continue independently to stay active in the
NOW. The result is that you get back in flow again. That you realize your goals. Developed
energy-generating patterns. You are free to do what you want. Communicates more effectively.
In leadership grows. Have the balance back. Jos Verheijden
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Contact Information:

Jos Verheijden Burnout & Business Coach
Otterstraat 14

5622 AL Eindhoven, Netherlands

Phone: +31683324056

Website: https://www.verheijdenconsult.nl

GMB Website: https://jos-verheijden-burnout-business-coach.business.site

GSite: https:/sites.google.com/site/josverheijdenburnoutcoach

Google Map: https://goo.gl/maps/QwPXbxFTtbn

My Map: https://goo.g/AEDIEU

Press Advantage: https://www.pressadvantage.com/organization/jos-verheijden-burnout-business-coach

SUGGESTED LINKS:

http://ow.ly/oHa45007YqgJ
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