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График работы объединений по интересам (спортивные секции) 

ГУО «Гимназия №40 имени Янки Лучины г. Минска» 
наII полугодие 2025/2026 учебного года 

Спортивный зал №1 

День недели Время 
проведения 

Организация Направленность 
возраст 

Педагог доп. 
обр., 
тренер 

На платной/ 
бесплатной 
основе 

Понедельник 08.00-13.40 
 

Гимн.№40 Учебные занятия 

14.00-15.30 Гимн.№40 ОФП с элементами 
волейбола (5 кл) 

Мыльникова 
С.И. 

бесплатно 

15.50-17.20 Гимн.№40 ОФП с элементами 
волейбола (7-8кл) 

Земченок И.В. бесплатно 

Вторник 08.00-14.45 Гимн.№40 Учебные занятия 

15.00-16.30 Гимн.№40 ОФП с элементами 
баскетбола (7-8 кл) 

Болдов С.А. бесплатно 

Среда 08.00-12.45 Гимн.№40 Учебные занятия 

13.00-14.30 Гимн.№40 ОФП с элементами  
баскетбола (3-4кл) 

Тарнов В. А. бесплатно 

15.50-17.20 Гимн.№40 ОФП с элементами 
волейбола (7-8 кл) 

Земченок И.В. бесплатно 

Четверг 08.00-14.45 Гимн.№40 Учебные занятия  

14.00-15.30 Гимн.№40 ОФП с элементами  
баскетбола (3-4кл) 

Тарнов В. А. бесплатно 

16.50- 18.20 Гимн.№40 ОФП с элементами 
волейбола (5 кл) 

Мыльникова 
С.И. 

бесплатно 

Пятница 08.00-13.40 Гимн.№40 Учебные занятия 

15.00-16.30 Гимн.№40 ОФП с элементами 
баскетбола (7-8 кл) 

Болдов С.А. бесплатно 

16.55-17.40 Гимн.№40 Учебные занятия 
Суббота 12.00-18.00 Гимн.№40 Спортивно-массовые мероприятия в режиме  шестого 

школьного дня 
 
Заместитель директора 
по воспитательной работе                                   С.И. Знак 
 
 
 


