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No 

Soal 
1 3.1​ Memahami 

konsep gerak 
spesifik dalam 
berbagai 
permainan bola 
besar sederhana 
dan atau 
tradisional 

Permainan bola besar 
menggunakan permainan 
Bola Voli. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Permainan bola besar 
menggunakan permainan 
Bola Basket 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Permainan bola besar 
menggunakan permainan 
Bola Voli 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Disajikan gambar posisi pemain Bola 
Voli , peserta didik dapat menentukan 
pemian yang boleh melakukan 
smash.. 
 
Peserta didik dapat menentukan arah 
lambungan bola yang benar saat 
melakukan tahap gerak teknik dasar 
servis. 
 
Peserta didik dapat menentukan 
gerakan badan yang benar pada 
teknik dasar servis atas saat bola 
dilambung. 
 
Peserta didik dapat menentukan salah 
satu faktor keberhasilan servis. 
 
Peserta didik dapat menentukan 
posisi awal kaki yang benar pada saat 
akan melakukan servis bawah Bola 
Voli. 
 
Peserta didik dapat menentukan 
bentuk arah bola yang benar dari 
hasil melakukan passing bawah 
Bola Voli. 
 
Peserta didik dapat menentukan 
bentuk arah bola yang benar dari hasil 
melakukan passing bawah Bola Voli. 
 
Disajikan gambar permainan Bola 
Basket , peserta didik dapat 
menentukan nama teknik 2 
pemain basket sedang melakukan 
perebutan bila yang dilemparkan 
wasit 
 
Peserta didik dapat menentukan 
pendaratan kaki yang benar setelah 
melakukan lay-up shoot Bola Basket. 
 
Peserta didik dapat menentukan   
arah putaran bola shooting yang baik. 
 
 
Peserta didik dapat menuliskan   
perkenaan Bola Voli pada tangan yang 
benar pada saat passing bawah 
 
Peserta didik dapat menuliskan 
selisih  skor pertandingan Bola Voli 
berakhir pada set tertentu. 
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Permainan bola besar 
menggunakan permainan 
Bola Basket 
 
 

 
Peserta didik dapat menuliskan  
pemain khusus yang bertugas  
memberikan bola ke smasher 
 
Peserta didik dapat menuliskan fungsi 
tangan kiri pada permainan bola 
basket apabila drible menggunakan 
tangan kanan, 
 
Peserta didik dapat menuliskan  nama 
pelanggaran setelah bola melewati 
garis tengah, kemudian dioperkan lagi 
ke belakang melewati garis tengah. 
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