I. KE HOACH HOAT PONG HQC NHANH 1: TOI LA Al
Thoi gian thue hién: Tir 30/09 dén 04/10/2024
Nguoi thue hién: Nguyén Thi Trang

Thwr 2 ngay 30 thang 09 nam 2024
Tén hoat dong hoc: The duc: Chuyén bong qua chan
Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich - yéu cau

- Tré nhé tén van dong “Chuyén bat bong qua chan” va biét cach chuyén bong qua chan khong lam roi bong.
- Rén sy nhanh nhen khéo 1éo cho tré.

- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong, nghiém tic, doan két, hop tac khi luyén tap.

2.Chuén bi :

- D6 dung cua cd: Béng, xic x0.

- b6 dung cua tré: Bong, vong

3. Tién hanh hoat dong

*HD 1: Gay hing thu .

- CO tap trung tre.

- Kiém tra si s, trang phuc, strc khoe cua tré.

- Tré hat “Con Cao Cao”.

+ Héi tén bai hat gi?

+ Vi sao con Cao Cao trong bai hat lai bay duogc cao va nhay dugc xa ?

+ Mudn khoe manh phai 1am sao?

*HD 2: Cung bé luyén tap

1. Khéi dong: Tré di cac kiéu di

2. Trong dong

* Bai tap phat trién chung: Tap cac dong tac: tay, chan, bung, bat theo nhip hé cua c6 theo nhac nén bai “Bai thé duc budi sang”.
* Van dong co ban: Chuyén bat bong qua dau



- Lan 1: C6 1am mau hoan thién bai tap

- Lan 2: C6 vira 1am vira phan tich cach thuc hién: Tré dung thanh hang doc, ban dung trude cach ban dung sau mot canh tay,
chan budc rong bang vai. Ban dau hang s& 1a nguoi cdm bong bang 2 tay. Khi c6 hi¢u 1énh ‘Chuyen thi s€ cam bong bang 2 tay
dua qua chan vé phia sau. Ban phia sau don bong bang hai tay roi lam dong tac tuong tu dé chuyén bong cho ban tiép theo, ctr
vay chuyén 1an luot dén ban cudi cung cua hang, cir nhu vay chuyén cho dén cudi hang.

- Lan 3: C6 moi dai dién 4 tré tiéu biéu 1én thuc hién

- Moi tré nhan xét ban tap?

- T6 chuc tré luyén tap.

- T6 chirc tré tap theo nhom 7- 8 tré .

- T6 chirc tré tap theo to.

- Thi dua tré luyén tap.

=> C0 bao quat, khich 1¢ va sura sai cho tré khi luyén tap.

- Héi lai tré tén bai tap.

* Trod choi van dong: Trd tai khéo 1éo

- Céach choi: Tré dimg thanh 2 hang, chia 2 doi. Tré 1an luot thuc hién, cho vong vao chan va di 1én 6 bong, sau do tay 1ay bong
cho vao vong va dung vong kéo bong vé va cho vao sot, doi nao l1dy duoc nhiéu bong sé& thiang cudc.

- Luat choi: Tré 1am bong lan ra khoi vong khong duge tinh.

- C6 t6 chirc tré choi 2-3 1an.

3. Hoi tinh

- Cho tré di quanh san tap 1-2 vong sau do6 tap cac dong tac hoi tinh tha long co thé.

*HD 3: Két thic

- C6 nhan xét gid hoc.



Thir 3 ngay 01 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Toi 1a ai
Thudc linh vuc: TCKN-XH

1. Muc dich — yéu céu

- Tré biét tén, tudi, hinh dang bén ngoai, gidi tinh, s& thich, kha ndng cua ban than.
- Tré ¢6 k¥ nang tu gidi thiéu vé ban than.

- Gi4o duc tré ludn tu tin, thé hién kha nang cia minh

2. Chuan bi

- Do dung ctia ¢6: Nhac, may tinh

- D6 dung cua tré: Gidy, but, trang phuc...

3. Tién hanh hoat dong.

* HDP 1: Cugc thi “Tai nang nhi”

- C6 dong vai ban to chirc di tuyén chon thi sinh cho cudc thi “ Tai ning nhi”.
+ Céac con ¢6 mudn tham gia cudc thi khong?

- Cho tré di dang ky

* HD 2: Vong thi gi6i thi¢u ban than
- Ban giam khao yéu cAu mdi thi sinh hay tu gi6i thiéu vé ban than minh: Tén, tudi, gi6i tinh, s& thich, kha ning
- C6 moi tré dung 1én va gidi thiu:
+ Tén con 1a gi?
+ Con may tuoi?
+ Gi6i tinh ctia con 1a gi?
+ Con thich gi nhat?
+ Con biét lam nhiing gi?
- C6 goi y cho tré, dong vién tré khi tré khong tu tin.
- C6 tuyén b nhiing ban lot viao vong trong.

* HD 3: Vong thi tai nang
- Cb cho tré thé hién nhirng tai nang ciia minh: Hat, nhay mua, v¢€ tranh, ké chuyén, trinh dién thoi trang
- CO nhan xét
- Pong vién khuyén khich tré tu tin vao ban than.



- Trao giai cho nguoi thang cudc
- Két thac



Thir 4 ngay 02 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Toan: XD vi tri do vat so voi ban than
Thugc linh vuc: PTNT

1.Muc dich - yéu ciu

- Tré biét x4c dinh phia phai, phia trai, trén, dudi, trudc, sau cia ban than tré.

- Phat trién k¥ nang dinh huéng trong khong gian. Rén k¥ ning chd y, ghi nhd ¢6 chi dinh.
- Tré hing thi tham gia c4c hoat dong.

2. Chuén bj

- D6 dung cta c6: Nhac bai hat “Cung vay tay” ,1 sb dd dung dé xung quanh 16p

- D6 dung cua tré: No tay, bong bay, d6 choi

3.Tién hanh hoat dong

*HD 1: Hat bai: Cung viy tay.

- Cho tré hat bai “Cung vay tay”

+ Ching minh vira hat bai hat gi?

- C6 tang moi tré 1 cai no.

*HD 2: Xac dinh vi tri so v4i ban than

* On x4c dinh tay phai, tay trai, phia truéc, phia sau, phia trén , phia dudi, phia phai, phia trai ctia ban than:
- C6 cho tré tap thé duc va yéu cau tré nghiéng ngudi, dam chan, lac tay, gio chan... sang cc phia
Vd: Pua chan sang phia phai, dua tay vé phia trudc...

* Xac dinh vi tri ciia do vat (phia truéc, sau, trén, dwéi, phai trai) so véi ban than tré
- C6 bay rat nhiéu do dung d6 choi trong 16p

+ Phia trén cac con c¢6 gi? Phia dudi cac con c6 gi?...

+ Tuong ty cac phia khac...

+ Phia dudi c6 gi? Phia trude, phia sau ctua con c6 gi?

+ Bén phai cta con c6 ban nao, bén trai con c6 ban nao?

- Cho 16p hat bai: "Khtc hat mung sinh nhat"



- C6 gidi thi€u sinh nhat ban bup bé, ¢6 c6 hop qua.

+ Bay gio 16p minh chuan bi qua dé ting ban bip bé nhé

- Co moi 1 ban 1én cung c6 mé hop qua

- C6 dua hop qua ra trudc tré va héi: Hop qua & phia nao cia con?

- Co cho tré quay cac phia va xac dinh xem luc nay hdp qua & phia nao cua tré.

- C6 cho tré mo hop qua va qua bong bay 1én

+ Qua bong & phia nao ciia con? Phia trén con cé gi? Con phai 1am gi dé nhin thdy qua bong
+ Céac con nhin xem trong hop con ¢o gi?. Co dit 1 dd choi ¢ phia dudi cua tré.

+ P06 choi... & phia ndo ctia con? Lam thé nao dé con nhin thay db choi ?

- C6 moi tré vé chd va tién hanh twong tu véi tré khac

* HD 3: Luyén tap

- C6 ngdi dbi dién véi tré dat d6 choi vi tri khac nhau cho tré 1én x4c dinh vi tri ctia mot sé do choi.
- Cb goi 3 tré 1én xép hang va cho tré xac dinh vi tri.

* TC1: Ai nhanh hon:

- C6 cho mdi tré 1 loai d6 choi

- Yéu cau khi c¢6 hiéu 1énh tré nhanh tay dat d6 vat vé cac phia theo yéu cau cta co

- C6 nhan xét, dong vién tré

- Két thiic



Thir 5 ngay 03 thang 10 nam 2024 )
Tén hoat dong hoc: Tao hinh: V& mat méu, mat cuoi
Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich - yéu cau

- Tré biét sir dung cac k¥ ning co ban dé vé mat cudi mit méu
- Rén ki ning v& cac nét cong, tron, xién, ngang dé v&. Rén ki nang ngdi dung tu thé, cam bat, t6 mau khong bi chdm ra ngoai.
- Tré hing thi tham gia hoat dong cung co.

2.Chuan bi

- b6 dung cua co:

+ Tranh mau cta co, bang

+ Nhac bai hat: Nu cuo1 cua bé

- b6 dung cua tré:

+ Gidy A4, sap mau

+ Gia treo tranh

3. Tién hanh hoat dong

*HD 1: Ai gioi hon

- Co va tré hat bai: “Nu cuoi1 cua bé”

- Bam thoai:

+ Céc chéu vura hat bai gi?

+ Ban nho trong bai hat da lam gi dé bd me dugc vui ?

[ Dan dat vao bai

*HD 2: Hoa si nhi

- Cho tré xem tranh mau cua c6 va nhan xét:

+ Tranh cua c6 ve gi?

+ C6 v& mit cudi nhu thé nao? ( mét, mii, mi¢ng ve€ ntn?)
+ C6 v& mat méu nhu thé nao? ( mét, mii, miéng ve€ ntn?)



+ Mau sic ctia bt tranh?

+ B cuc cua birc tranh?

+ Mudn c6 birc tranh dep thi chung ta s& v& nhu thé nao?

- Co6 héi1 y dinh cua tré:

+ Chau dinh v€ mat gi ? Chau s€ v€ gi trudc, v€ gi sau?

+ Mit v& bang nét gi? Mili v& bang nét gi? Miéng vé& bang nét gi?
+ Mt t6 mau nhu thé nao?

- Cho tré di 1ay d6 dung vé chd ngdi va thuc hién

- C6 chu ¥ quan sat, hudng dan tré, gitup nhitng tré con lung tung.
- Chii y nhéc tré ngdi dung tu thé va cach cam bit, gitr gidy

*HP 3: Trién 1am tranh

- Cho tré mang san pham trung bay

- Tré nhan xét bai cia minh, cua ban

+ Chau thich bai ban nao? Vi sao chau thich?

+ Ban c6 sang tao gi dé birc tranh dep hon?

- C6 nhan xét, tuyén duong nhirng bai dep, dong vién nhirng bai chua dep 1an sau cac con c¢b ging hon



Thir 6 ngay 04 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Day hat: Bé khoé bé ngoan
Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich - yéu cau

- Tré nh¢ tén bai hat, tén tac gia.

- Tré hat ding giai di¢u va thudc 161 bai hat

- Gi4o duyc tré biét an udng, nga nghi theo ché do dé co co thé khoé manh

2. Chuin bi

- D6 dung cta c¢6: Nhac bai hat: Bé khoe bé ngoan, Nam ngon tay ngoan

3. Tién hanh hoat dong

*HD 1: Cung bé tro chuyén

- Co va tré cung tro chuyén vé ché do an, ngu, nghi, hoc cta bé.

- DAn dat tré vao bai hat “Bé khoé bé ngoan”

*HD 2: Ca si nhi

- Cb gidi thiéu tén bai hat: “Bé khoé bé ngoan” do nhac si Nguyén Vin Huyén sang téc.
- C6 hat 1an 1 két hop ctr chi diéu bd

- Giang no1 dung bai hat: Bai hat noi vé em bé dn ngon, ngu ngon, hoc hanh cham chi dé trd thanh bé khoé, bé ngoan
- C6 hat 1an 2 véi nhac.

- Héi tén bai hat, tén tac gia.

- C6 day tré hat timg cau dén khi tré thudc.

- C6 cho tré hat 2-3 lan

- C6 moi to, nhém c4 nhan 1én hat.

- Tré nhan x¢ét ban hat, c6 nhan xét tuyén duong tré, stra sai (néu o).

- Gido duc: Tré an udng nghi ngoi theo ché do dé c6 co thé khoé manh, 16n nhanh
*HD 3 : Tro choi am nhac



- CO gidi thi€u tén tro choi: Ai nhanh hon.

- Céch choi: Cb ¢6 4 chiée vong, moi tré 1én yéu cau tré nhiéu hon s6 vong. Vua di vira hat, khi ¢6 hi¢u I1énh sdc x6 bat nhanh vao
vong, ai khong bat dugc vao vong nguoi do thua cudc.

- C6 cho tré choi 2-3 lan

*HD 4: Bé nghe c6 hat

- C6 gi6i thiéu tén bai hat: “Nam ngén tay ngoan” do nhac si Tran Vian Thu sang tac.

- C6 hat 1an 1 két hop cur chi diéu bo.

- C6 hat 1an 2 két hop nhac, giang ndi dung

- Cho tré hudéng tng cung co.

- Két thic.
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