
Расписание занятий для 10 А (технологич.пр) класса на  16.04.2026   (четверг) 
 

  Ур
ок 

Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее 
задание 

Чет
вер
г     

1 8.30-9.00 Он-лайн 
Подключение 

русский яз 32 Оценка текста. 
Рецензия. 

1.Канал класса Сферум 
2.В случае отсутствия связи стр 137 
упр 272 

стр 137 упр 274 

2 9.25-9.55 Он-лайн 
подключение 

русский яз 32 Оценка текста. 
Рецензия. 

1.Канал класса Сферум 
2.В случае отсутствия связи стр 137 
упр 273 

стр 137 упр 276 

3 10.20-10.50 Он-лайн 
подключение 

физика 23 Электрическая 
проводимость 
различных 
веществ 

1.Канал класса Сферум 
2.В случае отсутствия связи 
посмотреть видео по ссылке 
https://yandex.ru/video/preview/13118552
424237051622  

Учебник стр. 376 
ответить устно на 
вопросы 1-4 

4 11.20-11.50 Он-лайн 
подключение 

ОБЗР 28 Безопасное 
поведение на 
различных видах 
транспорта. 

1.Канал класса Сферум 
2.В случае отсутствия связи 
посмотреть видеоурок по ссылке: 
https://707.su/qVNC 
 

Составить 
памятку. 

 
Перерыв для питания 11.50-12.20 

5 12.20-12.50 Он-лайн 
подключение 

математика 34 Понятие 
многогранника 

1.Канал класса Сферум 
2.В случае отсутствия связи записать 
все разобранные задачи в тетрадь 
https://yandex.ru/video/preview/25926248966
45797561 
 
 

№1,3 Вариантов 
ЕГЭ  

https://yandex.ru/video/preview/13118552424237051622
https://yandex.ru/video/preview/13118552424237051622
https://707.su/qVNC
https://yandex.ru/video/preview/2592624896645797561
https://yandex.ru/video/preview/2592624896645797561


6 13.15-13.45 Он-лайн 
подключение 

математика 34 Понятие 
многогранника 

1.Канал класса Сферум 
2.В случае отсутствия связи записать 
все разобранные задачи в тетрадь 
https://yandex.ru/video/preview/25926248966
45797561 
 

№1,3 Вариантов 
ЕГЭ  

 

7 14.10-14.40 Онлайн-подкл
ючение 
 

биология 38 Мембранные 
органеллы клетки 

1.Канал класса Сферум 
2.В случае отсутствия связи 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3847/sta
rt/8616/  

https://resh.edu.ru/s
ubject/lesson/3847/
train/  

 
8 14.55-15.25 Онлайн-подкл

ючение 
 

Россия-мои 

горизонты 

   

 
 
 

Расписание занятий для 10 А (гуманитарн.пр) класса на 16.04.2026   (четверг) 
 

  Ур
ок 

Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее 
задание 

чет
вер
г    

1 8.30-9.00 Он-лайн 
Подключение 

физика 23 Работа и 
мощность 
электрического 
тока 

1.Канал класса Сферум 
2.В случае отсутствия связи 
посмотреть видео по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4741/ma
in/150964/  

Учебник стр. 364 
задания 1-2 
письменно в 
тетрадь 

2 9.25-9.55 Он-лайн 
подключение 

физика 23 Закон Ома для 
полной цепи 

1.Канал класса Сферум 
2.В случае отсутствия связи 
посмотреть видео по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5900/ma
in/49366/  

Учебник стр. 364 
задания 3-4 
письменно в 
тетрадь 

https://yandex.ru/video/preview/2592624896645797561
https://yandex.ru/video/preview/2592624896645797561
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3847/start/8616/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3847/start/8616/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3847/train/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3847/train/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3847/train/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4741/main/150964/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4741/main/150964/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5900/main/49366/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5900/main/49366/


3 10.20-10.50 Он-лайн 
подключение 

индивид проект 12 Подготовка и план 
выступления по 
проекту. 

1.Канал класса Сферум 
2.В случае отсутствия связи : работать 
по плану. 
https://rutube.ru/video/24de4710e0339a69
9f31e9ac5268ed86/ 
 

План составлен , 
содержание . 
Рассказать 

4 11.20-11.50 Он-лайн 
подключение 

ОБЗР 28 Безопасное 
поведение на 
различных видах 
транспорта. 

1.Канал класса Сферум 
2.В случае отсутствия связи 
посмотреть видеоурок по ссылке: 
https://707.su/qVNC 
 

Составить 
памятку. 

 
Перерыв для питания 11.50-12.20 

5 12.20-12.50 Он-лайн 
подключение 

математика 30 Примеры 
распределений, в 
том числе 
геометрическое и 
биномиальное 

1.Канал класса Сферум 
2.В случае отсутствия связи записать 
все разобранные задачи в тетрадь 
https://yandex.ru/video/preview/70633415
74394973625  

https://math10-vpr.
sdamgia.ru/test?id=
662535 выполнить 
задания по ссылке 

6 13.15-13.45 Он-лайн 
подключение 

основы 

педагогики 12 

Внутренняя и 
внешняя 
мотивация к 
учению. 

1.Канал класса Сферум 
2.В случае отсутствия связи : работать 
с темой: аргументировать содержание : 
как помочь ученику с  мотивацией 
 

План составить , 
содержание 
составить 
записать 

 

7 14.10-14.40 Онлайн-подкл
ючение 
 

биология 38 Мембранные 
органеллы клетки 

1.Канал класса Сферум 
2.В случае отсутствия связи 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3847/sta
rt/8616/  

https://resh.edu.ru/s
ubject/lesson/3847/
train/  

 
8 14.55-15.25 Онлайн-подкл

ючение 
 

Россия-мои 

горизонты 

   

 
Расписание занятий для 10 А (соц) класса на 16.04.2026   (четверг) 

 

https://rutube.ru/video/24de4710e0339a699f31e9ac5268ed86/
https://rutube.ru/video/24de4710e0339a699f31e9ac5268ed86/
https://707.su/qVNC
https://yandex.ru/video/preview/7063341574394973625
https://yandex.ru/video/preview/7063341574394973625
https://math10-vpr.sdamgia.ru/test?id=662535
https://math10-vpr.sdamgia.ru/test?id=662535
https://math10-vpr.sdamgia.ru/test?id=662535
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3847/start/8616/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3847/start/8616/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3847/train/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3847/train/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3847/train/


  Ур
ок 

Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее 
задание 

чет
вер
г    

1 8.30-9.00 Он-лайн 
Подключение 

физика 23 Работа и 
мощность 
электрического 
тока 

1.Канал класса Сферум 
2.В случае отсутствия связи 
посмотреть видео по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4741/ma
in/150964/  

Учебник стр. 364 
задания 1-2 
письменно в 
тетрадь 

2 9.25-9.55 Он-лайн 
подключение 

физика 23 Закон Ома для 
полной цепи 

1.Канал класса Сферум 
2.В случае отсутствия связи 
посмотреть видео по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5900/ma
in/49366/  

Учебник стр. 364 
задания 3-4 
письменно в 
тетрадь 

3 10.20-10.50 Он-лайн 
подключение 

индивид проект 12 Подготовка и план 
выступления по 
проекту. 

1.Канал класса Сферум 
2.В случае отсутствия связи : работать 
по плану. 
https://rutube.ru/video/24de4710e0339a69
9f31e9ac5268ed86/ 
 

План составлен , 
содержание знать. 
Рассказать. 

4 11.20-11.50 Он-лайн 
подключение 

ОБЗР 28 Безопасное 
поведение на 
различных видах 
транспорта. 

1.Канал класса Сферум 
2.В случае отсутствия связи 
посмотреть видеоурок по ссылке: 
https://707.su/qVNC 
 

Составить 
памятку. 

 
Перерыв для питания 11.50-12.20 

5 12.20-12.50 Он-лайн 
подключение 

математика 34  Понятие 
многогранника 

1.Канал класса Сферум 
2.В случае отсутствия связи записать 
все разобранные задачи в тетрадь 
https://yandex.ru/video/preview/25926248966
45797561 
 

№1,3 Вариантов 
ЕГЭ  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4741/main/150964/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4741/main/150964/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5900/main/49366/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5900/main/49366/
https://rutube.ru/video/24de4710e0339a699f31e9ac5268ed86/
https://rutube.ru/video/24de4710e0339a699f31e9ac5268ed86/
https://707.su/qVNC
https://yandex.ru/video/preview/2592624896645797561
https://yandex.ru/video/preview/2592624896645797561


6 13.15-13.45 Он-лайн 
подключение 

математика 34  Понятие 
многогранника 

1.Канал класса Сферум 
2.В случае отсутствия связи записать 
все разобранные задачи в тетрадь 
https://yandex.ru/video/preview/25926248966
45797561 
 

№1,3 Вариантов 
ЕГЭ  

 

7 14.10-14.40 Онлайн-подкл
ючение 
 

биология 38 Мембранные 
органеллы клетки 

1.Канал класса Сферум 
2.В случае отсутствия связи 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3847/sta
rt/8616/  

https://resh.edu.ru/s
ubject/lesson/3847/
train/  

 
8 14.55-15.25 Онлайн-подкл

ючение 
 

Россия-мои 

горизонты 

   

 
 

https://yandex.ru/video/preview/2592624896645797561
https://yandex.ru/video/preview/2592624896645797561
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3847/start/8616/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3847/start/8616/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3847/train/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3847/train/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3847/train/

