
Política de Cookies 

Esta Política de Cookies explica qué son las cookies, cómo las utilizamos en nuestro sitio web 

www.mentesperipateticas.com y cómo puedes gestionarlas según tus preferencias. 

¿Qué son las cookies? 

Las cookies son pequeños archivos de texto que se almacenan en tu dispositivo al visitar ciertas 

páginas web. Permiten que un sitio web, entre otras cosas, almacene y recupere información sobre tus 

hábitos de navegación y, dependiendo de la información que contengan y de cómo utilices tu 

dispositivo, pueden utilizarse para reconocerte como usuario. 

Tipos de cookies que utilizamos 

●​ Cookies necesarias: Son esenciales para el funcionamiento básico del sitio web. Sin ellas, 

algunas partes de la web no funcionarían correctamente. 

●​ Cookies de análisis: Utilizamos cookies de terceros, como Google Analytics, para recopilar 

información sobre cómo los usuarios interactúan con nuestro sitio web. Esto nos ayuda a 

mejorar la experiencia de usuario y nuestros servicios. 

●​ Cookies de terceros: Nuestro sitio puede incluir funcionalidades proporcionadas por terceros, 

como enlaces a redes sociales o contenido embebido (por ejemplo, videos de YouTube). Estas 

entidades pueden utilizar cookies para sus propios fines. 

Gestión y eliminación de cookies 

Puedes permitir, bloquear o eliminar las cookies instaladas en tu dispositivo mediante la configuración 

de las opciones de tu navegador. A continuación, te proporcionamos enlaces a las instrucciones para 

los navegadores más comunes: 

●​ Google Chrome 

●​ Mozilla Firefox 

●​ Internet Explorer 

●​ Safari 

●​ Opera 

Ten en cuenta que, si deshabilitas las cookies, es posible que algunas funcionalidades de nuestro sitio 

web no estén disponibles o no funcionen correctamente. 

http://www.jagobaormaetxea.com
http://www.jagobaormaetxea.com
https://support.mozilla.org/es/kb/habilitar-y-deshabilitar-cookies-sitios-web-rastrear-preferencias
https://support.microsoft.com/es-es/help/17442/windows-internet-explorer-delete-manage-cookies
https://support.apple.com/es-es/guide/safari/sfri11471/mac


Actualizaciones de la Política de Cookies 

Podemos actualizar esta Política de Cookies en función de requisitos legales o para adaptarla a las 

instrucciones dictadas por la Agencia Española de Protección de Datos. Por ello, te recomendamos 

revisar esta política periódicamente. 
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