
 
 

Осенний Компот-рогейн 2025 
3-й этап «Компот-Кубка 2025» 

 
Положение 

 
1. Время и место проведения 
Соревнования проводятся 6 сентября 2025 г. на территории городского округа Щёлково Московской 
области и Киржачского района Владимирской области. 
Место старта будет располагаться на территории агродеревни «Бурёнкино царство» и 
спортивно-тематического парка по техническим видам спорта, активного отдыха и развлечений 
«Off-Road-Park» в 4 км к востоку от посёлка Фряново Московской области. 
Координаты парка отдыха «Off-Road-Park» - 56.126077, 38.493094. 
 
2. Проезд и размещение участников 
Проезд к месту старта общественным транспортом: 

●​ на общественном транспорте: из Москвы от метро Щёлковская на автобусе № 335 до конечной 
остановки автостанция Фряново. Расписание автобусов № 335. Далее от автостанции Фряново 
на автобусе № 27 до остановки Школа (Ерёмино). Автобус № 27 ходит нечасто (только 9 
рейсов в день). Расписание автобуса № 27. Далее пешком 1 км по схеме. 

●​ на общественном транспорте: из Москвы на электричке с Ярославского вокзала до ст. 
Щёлково. Расписание электричек. Далее на автобусе № 35 до конечной остановки автостанция 
Фряново. Расписание автобусов № 35. Далее от автостанции Фряново на автобусе № 27 до 
остановки Школа (Ерёмино). Расписание автобуса № 27. Далее пешком 1 км по схеме. 

●​ От Фряново до места старта также можно дойти пешком  (примерно 4 км) или доехать на 
такси. 

 
В автобусах № 35 и 335 есть возможность провоза велосипедов в багажном отсеке. По маршруту № 
35, как правило, ходят автобусы ЛиАЗ-5250 «Вояж». По маршруту № 335 ходят автобусы ЛиАЗ-5250 
«Вояж» и новые автобусы «Yutong». В багажный отсек автобуса ЛиАЗ-5250 «Вояж» входят 2-3 
велосипеда со снятым передним колесом при отсутствии багажа других пассажиров. В багажный 
отсек автобуса «Yutong» входят 5-7 велосипедов даже без снятия переднего колеса. По маршруту № 
35 также ходят автобусы ЛиАЗ-5292.65 без багажного отсека. Провоз велосипедов в этих автобусах 
возможен  только в салоне на площадке для колясок по договорённости с водителем.  
 
Ближайшая к Фряново железнодорожная станция, от которой можно доехать на велосипеде своим 
ходом до места старта - это станция Красноармейск Ярославского направления. От станции 
Красноармейск до места старта около 30 км (маршрут Красноармейск - Петровское - Огуднево - 
Фряново - Ерёмино). 
 
Проезд к месту старта личным автотранспортом:  
Из Москвы по Щёлковскому и Фряновскому шоссе до посёлка Фряново. Далее во Фряново поворот 
на Ерёмино. После Ерёмино по схеме до агродеревни «Бурёнкино царство» и парка отдыха 
«Off-Road-Park». 
Рекомендуется выезжать заранее, так как возможны пробки на Щёлковском шоссе.​
Парковка личного автотранспорта на территории парка отдыха «Off-Road-Park». 
 
Размещение участников на территории парка отдыха «Off-Road-Park». На территории парка есть вода 
и электричество. Возможен заезд накануне и ночёвка в палатках. Фиксированной стоимости за 
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установку палаток нет, однако администрация парка приветствует материальную благодарность за 
пользование инфраструктурой, размер которой участники вправе определить самостоятельно. По 
всем вопросам, связанным с размещением в палатках, можно обращаться напрямую к администрации 
«Off-Road-Park». 
 
Также на территории агродеревни «Бурёнкино царство» есть два новых современных домика, 
построенных в 2024 г. и оборудованных всей необходимой техникой. По вопросам бронирования 
домиков можно обращаться к администрации агродеревни «Бурёнкино царство». 
 
Приятный бонус для гостей: при бронировании домика в «Бурёнкином царстве» вы получите 
бесплатную экскурсию на Ферму Цветковых, которая находится всего в 30 минутах езды. Отличная 
возможность познакомиться с жизнью настоящей фермы и пообщаться с животными. 
 
3. Характеристика местности, достопримечательности и границы района соревнований 
Местность среднепересечённая, разнообразная. 
Природные и исторические достопримечательности: реки Ширенка, Киленка, Мелёжа, усадьба 
Фряново, деревня Рязанцы (памятник А.А. Алябьеву), Могутово городище и др. 
Границы района соревнований: 
с севера - деревни Старопареево, Большие Петрищи, Хлепётово, Афанасово; 
с востока – автодорога А-108 (вторая бетонка) и автодорога Черново - Аленино; 
с юга – автодорога Черново - Стромынь - Ботово; 
с запада - автодорога Ботово - Аксёново. 
 
4. Карта, дистанция, система отметки, оборудование контрольных пунктов 
Карта подготовлена в 2024-2025 годах на основе топографических карт, спутниковых снимков 
местности и полевых работ с использованием ГНСС-приёмников. 
Масштаб карты 1:25000. Сечение рельефа 10 метров. Подробные параметры карты и дистанции будут 
указаны в технической информации. 
Применяется система электронной отметки: «RFID Sports Timing System». Чипы выдаются всем 
участникам в аренду на время соревнований. Участие со своими чипами не предусмотрено. 
Чипы у каждого участника закрепляются на запястье специальным контрольным браслетом. Все 
участники одной команды должны отметиться на одном КП в течение 2-х минут, иначе очки за этот 
КП команде начислены не будут. 
Контрольные пункты оборудованы красно-белой сигнальной лентой, плоским оранжево-белым 
знаком КП (лист формата А5) и станцией электронной отметки, которая крепится на объекте КП или 
на дереве, ближайшем к объекту КП, согласно легенде. 
 
5. Форматы соревнований и участники 

 
●​ 8 часов бегом (пешком) 
●​ 4 часа бегом (пешком) 
●​ 7 часов на велосипеде 
●​ 3 часа на велосипеде 
●​ 6 часов на моноколесе (единый зачёт без разделения на группы) 

 
Контрольное время формата 8 часов может быть сокращено после окончательного планирования 
дистанции. 
 
Во всех форматах к участию допускаются как команды (от 2-х до 5-ти человек), так и одиночные 
участники в едином для формата зачёте. 
 
Беговые пешие форматы: 
 
Формат Возраст Пол Обозначение 

4 часа бегом Открытая группа, без возрастных 
ограничений 

Мужчины и 
мужские команды 4Б_М 
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Женщины и 
женские команды 4Б_Ж 

Смешанные 
команды 4Б_С 

Группа «Родители - Дети», не менее 
одного участника в возрасте 18 лет 
и старше и не менее одного 
участника младше 14 лет. 

Любой 4Б_РД 

8 часов бегом 

Открытая группа, без возрастных 
ограничений 

Мужчины и 
мужские команды 8Б_М 

Женщины и 
женские команды 8Б_Ж 

Смешанные 
команды 8Б_С 

Ветераны, возраст каждого 
участника не менее 45 лет 

Мужчины и 
мужские команды 
ветераны 

8Б_МВ 

Женщины и 
женские команды 
ветераны 

8Б_ЖВ 

Смешанные 
команды ветераны 8Б_СВ 

Суперветераны, возраст каждого 
участника не менее 55 лет 

Мужчины и 
мужские команды 
суперветераны 

8Б_МСВ 

Женщины и 
женские команды 
суперветераны 

8Б_ЖСВ 

Смешанные 
команды 
суперветераны 

8Б_ССВ 

Ультраветераны, возраст каждого 
участника не менее 65 лет 

Мужчины и 
мужские команды 
ультраветераны 

8Б_МУВ 

 
Велосипедные форматы: 
 
Формат Возраст Пол Обозначение 

3 часа вело 

Открытая группа, без возрастных 
ограничений 

Мужчины и 
мужские команды 3В_М 

Женщины и 
женские команды 3В_Ж 

Смешанные 
команды 3В_С 

Группа «Родители - Дети», не менее 
одного участника в возрасте 18 лет 
и старше и не менее одного 
участника младше 14 лет.  

Любой 3В_РД 

7 часов вело Открытая группа, без возрастных 
ограничений 

Мужчины и 
мужские команды 7В_М 

Женщины и 
женские команды 7В_Ж 



Смешанные 
команды 7В_С 

Ветераны, возраст каждого 
участника не менее 45 лет 

Мужчины и 
мужские команды 
ветераны 

7В_МВ 

Женщины и 
женские команды 
ветераны 

7В_ЖВ 

Смешанные 
команды ветераны 7В_СВ 

Суперветераны, возраст каждого 
участника не менее 55 лет 

Мужчины и 
мужские команды 
суперветераны 

7В_МСВ 

 
Моноколёсный формат: 
 
Формат Возраст Пол Обозначение 

6 часов на 
моноколесе 

Открытая группа, без возрастных 
ограничений Любой 6МК 

 
Возраст участников определяется по году рождения. 
 
В форматах 3 и 4 часа участники младше 16 лет, а в форматах 6, 7 и 8 часов младше 18 лет могут 
участвовать только в команде с участником в возрасте 18 лет и старше. 
 
6. Регистрация и стартовые взносы 
Заявки подаются заполнением формы по ссылке: https://rogaine.ru/kr/reg/ Список участников: 
https://rogaine.ru/kr/list/ 
Предварительные заявки принимаются до 23:59 1 сентября 2025 г. (понедельник). Заявиться также 
можно будет непосредственно на месте старта, но с повышенным стартовым взносом. 
Расходы по организации, подготовке и проведению рогейна возмещаются за счёт стартовых взносов 
участников. Размер стартового взноса за одного участника определяется следующим образом: 
 

Возраст участника Оплата до 18 августа 
включительно 

Оплата с 19 августа  
до закрытия заявки 

Оплата при 
заявке на месте 

Мужчины - 20-59 лет, 
женщины - 20-54 года. 2500 3000 3200 

Мужчины - до 20 лет, 60 
лет и старше, 
женщины - до 20 лет, 55 
лет и старше. 

1250 1500 1600 

Дети до 14 лет 625 750 800 
 
Стартовый взнос команды – это сумма стартовых взносов всех членов команды. 
Для участников из многодетных семей (родителей и (или) детей) предоставляется дополнительная 
скидка 50% от указанных размеров взноса. Данная скидка предоставляется по запросу. Для этого 
нужно заявиться, но не оплачивать взнос. После этого нужно написать на почту kompot@rogaine.ru и 
сообщить номер заявки, приложив скан (фото) документов, подтверждающих статус многодетной 
семьи. Размер взноса будет уменьшен и после этого можно будет оплатить заявку. 
При коллективных заявках от детских клубов и секций (свыше 10 участников) также возможны 
дополнительные скидки и особые льготные условия участия. 
После оплаты взносы не возвращаются. Если участник по каким-либо причинам не сможет 
участвовать, то он может передать свою оплаченную заявку другому участнику, который будет 
участвовать вместо него, или может получить после соревнований свой оплаченный комплект карт и 
сувенир. 
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После закрытия заявки все неподтверждённые оплатой заявки удаляются и заявиться снова можно 
только на месте старта при наличии резервных карт. При этом размер стартового взноса составит 
3700 руб. (для льготных возрастов - 1850 или 925 руб. соответственно). 
При редактировании оплаченной заявки (изменение формата, группы, замена участника в команде) 
дополнительная плата не взимается. При добавлении нового участника в команду, заявка которой уже 
оплачена, нужно доплатить за этого участника. При изменении возраста участника в команде, заявка 
которой уже оплачена, если в результате исчезает право на ранее предоставленную льготу по 
возрасту, нужно также доплатить за этого участника. 
 
Участникам, уплатившим стартовый взнос, предоставляется: 

●​ герметизированная карта с нанесённой дистанцией и легенды КП (каждому участнику), 
●​ чип электронной отметки в аренду, 
●​ напитки и питание в центре соревнований, 
●​ памятный сувенир (значок). 

 
7. Правила соревнований, определение результатов, награждение 
Соревнования проводятся и результаты определяются в соответствии с российскими правилами 
рогейна: rogaining.ru/rules/rus-rogaining-rules, с учётом дополнений, указанных в настоящем 
положении. 
Задача команд – за контрольное время 7, 6, 4 или 3 часа набрать максимальное количество очков за 
взятие КП различной стоимости. При опоздании на финиш в пределах 30 минут после окончания 
контрольного времени, команда получает штраф в размере 1 очка за каждую полную или неполную 
минуту опоздания. При опоздании на финиш более чем на 30 минут команда дисквалифицируется. 
Участники формата 3 или 4 часа при превышении контрольного времени могут быть переведены в 
зачёт формата 7 или 8 часов соответственно, если сообщат об этом до считывания чипов. 
Результатом команды является сумма набранных очков за вычетом штрафа. Места в протоколе 
распределяются согласно набранным очкам. В случае равного количества набранных очков команде, 
которая финишировала раньше, присуждается более высокое место. 
Стоимость КП определяется по первой цифре номера КП, например, КП 30 – 3 очка, КП 46 – 4 очка, 
КП 73 – 7 очков. 
Команды и одиночные участники всех форматов соревнований, занявшие с 1 по 3 место в своих 
группах, награждаются медалями. 
 
8. Программа соревнований 
6 сентября 2025 г. (суббота) 
05:04 - начало гражданских сумерек 
05:42 - восход солнца 
06:00 - публикация электронной версии карты 
09:00 - начало выдачи чипов и бумажных карт на месте старта 
10:45 - 11:00 - открытый старт форматов «8 часов бегом (пешком)» и «4 часа бегом (пешком)» по 
отметке на стартовой станции 
11:45 - 12:00 - открытый старт форматов «7 часов вело» и «3 часа вело» по отметке на стартовой 
станции 
12:45 - 13:00 - открытый старт формата «6 часов на моноколесе» по отметке на стартовой станции 
14:45 - 15:00 - финиш форматов «3 часа вело» и «4 часа бегом (пешком)» 
15:00 - 15:30 - окончание штрафного времени, закрытие финиша форматов «3 часа вело» и «4 часа 
бегом (пешком)» 
15:30 - публикация результатов форматов «3 часа вело» и «4 часа бегом (пешком)» 
15:40 - награждение призёров форматов «3 часа вело» и «4 часа бегом (пешком)» 
18:45 - 19:00 - финиш форматов «7 часов вело», «8 часов бегом (пешком)» и «6 часов на моноколесе» 
19:00 - 19:30 - окончание штрафного времени, закрытие финиша, публикация результатов форматов 
«7 часов вело», «8 часов бегом (пешком)» и «6 часов на моноколесе» 
19:30 - публикация результатов форматов «7 часов вело», «8 часов бегом (пешком)» и «6 часов на 
моноколесе» 
19:13 - заход солнца 
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19:40 - награждение призёров форматов «7 часов вело», «8 часов бегом (пешком)» и «6 часов на 
моноколесе» 
19:51 - окончание гражданских сумерек 
 
9. Порядок старта и финиша 
В 6:00 6 сентября на странице ВКонтакте: https://vk.com/kompotrogaining и в Телеграм-канале: 
https://t.me/kompotrogaining будет опубликована ссылка на электронный вариант карты соревнований. 
На карте будет обозначено актуальное состояние местности и дорожной сети (может в некоторых 
местах отличаться от варианта карты, напечатанного на бумаге). 
Можно будет спланировать свой маршрут по пути на старт, на старте получить чип, бумажный 
вариант карты и сразу стартовать. 
На месте старта команды, заявившиеся и оплатившие взнос заранее, получают карты, чип с 
браслетом, закрепляют чип с помощью браслета на руке. 
Команды, незаявленные заранее, проходят регистрацию у судьи, оплачивают стартовый взнос и 
получают карты, чипы и браслеты. 
Старт открытый по готовности с отметкой на станции «Старт»: 
10:45 - 11:00 - «8 часов бегом (пешком)» и «4 часа бегом (пешком)» 
11:45 - 12:00 - «7 часов вело» и «3 часа вело» 
12:45 - 13:00 - «6 часов на моноколесе» 
 
Если участник готов стартовать, он должен отметиться на станции «Старт», установленной в центре 
соревнований. При этом в чип записывается время старта. Выходить на дистанцию без отметки на 
станции «Старт» нельзя, так как без этого подсчёт результата будет невозможен. 
Контрольное и штрафное время для каждого отдельного участника исчисляется от его момента 
старта. Например, участник формата 4 часа бегом (пешком) стартовал (то есть отметился в станции 
«Старт») в 10:54:56. Окончание контрольного времени для этого участника - 14:54:56, окончание 
штрафного времени - 15:24:56. Или участник формата 7 часов вело стартовал в 11:55:27. Окончание 
контрольного времени для этого участника - 18:55:27, окончание штрафного времени - 19:25:27. 
Время финиша фиксируется в момент отметки на станции «Финиш». После финиша участник должен 
сдать чип судье и получить распечатку прохождения дистанции. Участникам, не сдавшим чип после 
финиша, результат не засчитывается. 
Время финиша команды из нескольких участников определяется по времени финиша участника, 
который отметился на станции «Финиш» последним. 
Сотрудничество команд и участников на дистанции никак не контролируется и протесты по этому 
поводу не принимаются. 
Если несколько участников, заявленных по отдельности, прошли всю дистанцию вместе, порядок 
взятия КП у них одинаковый и интервал отметки на КП у них не превышает 2-х минут, то они могут 
до считывания чипов попросить объединить их в одну команду. 
Также участники одной команды могут до считывания чипов попросить о разделении команды на 
отдельных участников. 
При выходе на дистанцию можно оставить вещи на старте в специально отведённом организаторами 
месте. Организаторы не несут ответственности за их сохранность. Ценные вещи нужно сдавать лично 
в руки организаторам. 
 
10. Обязательное и рекомендуемое снаряжение участников 
Обязательное снаряжение: 

●​ Карта, описание расположения точек контрольных пунктов (легенды КП), браслет и чип 
электронной отметки – выдаются организаторами 

●​ Одежда и обувь, соответствующие погоде 
●​ Магнитный компас 
●​ Аптечка (примерный состав: марлевый стерильный бинт или салфетка, средства фиксации 

повязки (тейп, пластырь), антисептик (мирамистин, хлоргексидин), обезболивающее (кетанов, 
нурофен), жгут для остановки кровотечения, жирный крем (вазелин, боро плюс). Полный 
состав аптечки определяется индивидуально каждым участником. 

●​ Мобильный телефон с заряженным аккумулятором с введёнными номерами организаторов для 
экстренной связи. Запрещено использование средств мобильной связи и иных радиоприёмных 
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и передающих устройств для обмена любой информацией, касающейся дистанции, как с 
другими командами, так и с посторонними лицами, за исключением ситуаций, угрожающих 
жизни и здоровью участников. 

●​ Для участников велоформатов – исправный велосипед, шлем, задний маячок красного цвета. 
●​ Для участников формата на моноколесе – исправное моноколесо и шлем. 

 
Рекомендуемое снаряжение: 

●​ Часы 
●​ Свисток 
●​ Запас еды, богатой углеводами, и питья 
●​ Наличные деньги 
●​ Светоотражающие элементы на одежде и снаряжении 
●​ Фонарик 

 
Запрещённое снаряжение: 

●​ Запрещено использование для навигации любого оборудования (спутниковые навигационные 
приёмники, высотомеры, шагомеры и др., в том числе встроенное в телефоны и часы), за 
исключением магнитного компаса и обычных часов. 

●​ В велоформатах запрещено использование электровелосипедов. Участие на 
электровелосипеде возможно только вне конкурса. 

 
11. Питание во время соревнований 
- питание участников после финиша будет организовано в центре соревнований 
- на дистанции пополнить запас продуктов и питья можно в населённых пунктах в продуктовых 
магазинах, которые будут обозначены на карте соревнований 
- запас питьевой воды можно также пополнить на родниках, колодцах и колонках, которые будут 
обозначены на карте 
 
12. Безопасность 
Данные соревнования не имеют статуса официальных спортивных соревнований и не отвечают 
требованиям, которые предъявляются к официальным спортивным соревнованиям и публичным 
мероприятиям. Данные соревнования не являются массовым спортивным мероприятием, а являются 
развлекательным мероприятием на открытом воздухе. 
Совершеннолетние участники принимают участие в мероприятии под личную ответственность. 
Ответственность за жизнь и здоровье несовершеннолетних участников несут родители (лица, их 
заменяющие). 
Организаторы не располагают ресурсами для срочной эвакуации и оказания медицинской помощи. В 
случае возникновения аварийной ситуации следует сообщить в службу экстренной медицинской 
помощи и МЧС, а также организаторам и обратиться за помощью к другим участникам 
соревнований. 
Участники предупреждены, что дистанция является потенциально небезопасной и участие в 
соревнованиях может быть связано с риском для здоровья и жизни. Участники освобождают 
организаторов от любой материальной, административной, гражданской или уголовной 
ответственности в случае любого причинения вреда здоровью или имуществу. Участники принимают 
участие в соревновании в случае полного и безоговорочного согласия и принятия настоящего 
Положения и своей заявкой, и взносом подтверждают данный факт. 
При нахождении в центре соревнований участники обязуются соблюдать все действующие на данный 
момент эпидемиологические нормы и правила. 
Перед началом соревнований каждый участник предоставляет организаторам расписку об 
освобождении от юридической ответственности. 
Участники дают согласие на обработку и хранение предоставленных персональных данных. 
Участники дают согласие на фото и видео съёмку их во время соревнований. 
Участники соглашаются получать на адрес электронной почты, указанный при регистрации, 
информационную рассылку о будущих спортивных мероприятиях (участники имеют право 
отписаться от данной рассылки в любое время). 
Основные опасности на дистанции: 



●​ Острые ветки и сучья деревьев 
●​ Экстремальные погодные условия: низкая или высокая температура, дождь, ветер 
●​ Возможная поломка снаряжения 
●​ Бытовой и строительный мусор около населённых пунктов 
●​ Собаки в деревнях и СНТ 
●​ Пересечение и движение по автомобильным дорогам. Будьте осторожны и внимательны! 
 
13. Кубковые очки Компот-Кубка 2025 
Соревнования являются третьим этапом Компот-Кубка 2025. На данном этапе разыгрывается 2000 
кубковых очков. 
Количество кубковых очков каждого участника определяется в соответствии с Положением 
Компот-Кубка 2025. 
За участие в формате «6 часов на моноколесе» или на электровелосипедах кубковые очки не 
начисляются. 
 
14. Контактная информация 
Сайт соревнований: x-lite.run/ar2025 
Страница соревнований ВКонтакте: vk.com/kompotrogaining 
Телеграм-канал: https://t.me/kompotrogaining 
Электронная почта: kompot@rogaine.ru 
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