
Куда обращаться за помощью? 
 

 
QR-код для быстрого реагирования в ситуации насилия. 
Как использовать QR-код: 

1.​ Возьмите мобильный телефон с камерой, 
2.​ Запустите программу для сканирования кода, 
3.​ Наведите объектив камеры на код, 
4.​ Получите информацию! 

 
Если Вы стали пострадавшим от домашнего насилия,  

обратитесь за помощью! 
1. Правоохранительные органы 

Если Вы подвергаетесь домашнему насилию, Вы можете обратиться в 
правоохранительные органы по телефону 102. 

Оперативно-дежурная служба ОВД администрации Ленинского района г. Гродно​
(ул.Дубко, 5) тел.79-68-06, тел. 79-68-07, тел. 102 

 

№ общественного пункта​
охраны правопорядка (ОПОП) 

Адрес Телефоны 

ОПОП-1 ул. Малыщинская, д.4"а" 56-38-06 
ОПОП-2 ул.Домбровского, д.23"а" 68-51-73 
ОПОП-3 ул. Богдановича, д.6 62-11-83 
ОПОП-4 ул. Болдина, д. 6"б" 44-20-97 
ОПОП-5 ул. Горького, д.65 68-51-74 
ОПОП-6 ул. Глухова, д.1 55-71-13 

 
2. Органы социальной защиты 

ГУ «Центр социального обслуживания населения  
Ленинского района г. Гродно» (ул.Социалистическая, 37, каб. 12) 

В штате имеются психологи, специалисты по социальной работе, которые могут 
помочь разобраться в сложившейся ситуации, предоставить услуги временного приюта, 
при необходимости перенаправить Вас в соответствующие учреждения. 

Психологическая помощь по телефону: 
тел. 8 (0152) 31-45-29 

Для граждан пожилого возраста: 
тел. 8 (0152) 31-45-12 

Горячая линия тел. 8 (0152) 31-45-72 
Услуга временного приюта в «Кризисной» комнате (круглосуточно). 

По вопросу заселения обращаться: 
-в рабочие дни с 08:00 до 13:00 – с 14:00 до 17:00 тел. 8 (0152) 31-45-29  
-в вечернее или ночное время, в выходной день:  
​ в РОВД по телефону 102  



​ либо по телефону +375(33) 3702104 

Виды услуг: 
информационно-консультационные,   социально-психологические,   социальный патронат, 
социально-посреднические, материальная помощь, временный приют (безопасное 
проживание в "Кризисной"комнате ) и иные социальные услуги. 

 

3. Медицинские учреждения 
Вы можете обратиться в медицинские учреждения по месту жительства получить 

медицинскую, психотерапевтическую помощь. В дальнейшем заключение врача может 
помочь Вам, если Вы решите привлечь к ответственности обидчика. 

Учреждение здравоохранения района Адрес Телефон  
ГУЗ «Городская поликлиника №1 г.Гродно» ул.Лермонтова, 13, каб. 302 61-06-37 

ГУЗ «Городская поликлиника №4 г.Гродно» ул. Врублевского, 46/1, каб. 209 55-90-44 
ГУЗ «Городская поликлиника №6 г.Гродно» ул. Лиможа, 25, каб. 409 32-16-43 

 

 
Центр, дружественного отношения к подросткам и молодежи «Позитив» 

является подразделением ГУЗ «Детская центральная городская клиническая поликлиника г. 
Гродно» (ул.Доватора, 23, каб. 109 "А") 

тел. 55-88-30. 
 

Служба экстренной психологической помощи: 
тел. 133 (круглосуточно) 

 

Взрослая экстренная психологическая телефонная линия 
(круглосуточно, звонок бесплатный): 

8 (017) 352-44-44 
 

Анонимная психологическая телефонная линия для детей и подростков 
 в кризисной ситуации: 

8 (017) 263-03-03 
 

4. Учреждения образования 
 

ГУО «Социально-педагогический центр Ленинского района г. Гродно»​
(ул. Врублевского, 76а )​
тел. 44-75-53, 44-75-50 

Виды услуг: 
▪​ информационная помощь, психологическое консультирование родителей и детей 
▪​ работает дружественная комната опроса для несовершеннолетних, ставших   

      жертвами или свидетелями насилия 
В центре работают квалифицированные педагоги-психологи, педагоги-социальные, 

которые могут помочь Вам и Вашим детям справиться с ситуацией домашнего насилия. 
 

Отдел образования администрации Ленинского района г. Гродно 
районный ресурсный центр "Профилактика семейного насилия"  

(ГУО «Ясли-сад №51 г.Гродно»)​
тел. 62-09-12(психолог) 

 

ГУ «Минский городской центр социального обслуживания семьи и детей» 
(интернет сайт: www.7ja-by)​

Круглосуточная информационная линия по проблемам семьи и детей 



Тел. 8(029) 367-32-32 
 
 

5. Общественные организации 
 

В Республике Беларусь существует ряд общественных организаций, которые могут 
оказать Вам социальную и иную помощь, если Вы попали в ситуацию домашнего насилия. 

 

Ленинская районная организация общественного объединения  
«Белорусский союз женщин»г.Гродно 

тел. 55-11-50 
 

Гродненская городская организация Белорусского Общества  
Красного Креста 

тел. 68-02-60 
 

Гродненская областная организация общественного объединения  
«Белорусское товарищество инвалидов по зрению» 

тел. 39-56-65 
 


