


DATOS GENERALESDE LARUTA = RIO ARADE. PORTIMAO-SILVES PORTIMAQO

Organiza: Club Deportivo Bajamear. Bda de Censla CasetaHajamar
Blog www naveg-ando.blogspot. com

Inscripciones:

- Emviar boletin de ingeripeion debidam ente cumplimentado a:
e-mail: felob aklin@email.com o clubbajamar@zmail.com

- Abonar el precio de inseripeion: 25,00 € (no socios) 20,00 € (socios)
- Losmenores de 18 aflos deberan aportar autorizacion paterna.
- . Lainscripcion enla muta da derecho a

o Cesion de embarcacion yremo.

o Chaleco salvevidas:

o Camiseta de recuerdo

o ploomida de comirencia.
- | Es obligatorio saber nadar.

MMaterial necesario

- Fopa para mojarse (Bafiador, camiseta, pantalon corto...)

- Calzado vervado que pueda moojarse (Cangrejeras, escarpines) deportisas .|}

- Esrecomendable también el uso de proteccion solar (Gorra, crema protectora.,.)

- Llevar agua abundante v alimentos para el trayecto.

- Esrecomendable el uso de guantes para proteger las manos de la salinidad y friccion

DATOS SOBRE LA RUTA-

Fecha: El zabado, 38 de mayo de 2011, amanecerd en Avramonte alas T1 2 h ylapuestade sol
serd & las 21,41 h' La luna saldra por el Este (78%) a las 4 18 1. y s& pondra por el oeste (2857) &
las17 47 h

La primera pleamar sera ala 0:52 b yla siguente pleamar a las 13.22 h La primesa bajamar
zera alas 705 h vla sipuiente bajamer alas 1920 v

El Coeficiente de mareas serd de 61 medio. Coneste coeficiente medio las mareas no seran mury
sipmificativas. Las comientes no seran muy notorias. Las alharas de las mareas seran de 0.8 m, -
0.8 m.

La Iuna estara en la fase de menguante, es decir, entre las fases de cuarto menguante y luna
oueva. Tendremos 14 horas v 29 mintos de sol. El transito solar serd a las 14:27 h v el iempa
gue la luna estard visble serd de 13 horas ¥ 20 minutos

Distancia; 24 000 metros. Ida yauelta
Dificultad: Alta.

Proprama
- 8,30 horas: Concentracion en el Club Deportivo Bajames y traslado por medios
propios al lugar de salida;
- 11,00 horas: Se saldrd desde la rempa de varada existente en lag instalaciones del
Club Navel de Fortimao que se encuentra en la orilla derecha de la Desembocadura
del Rio Arade. Justo enfrents se encuentra el municipio de Ferragudo.



www.naveg-ando.blogspot.com
Inscripciones:
- Enviar boletin de inscripcion debidamente cumplimentado a:

e-mail: felobaklin@gmail.com o clubbajamar@gmail.com - Abonar el precio de
inscripcion: 25,00 € (no socios) 20,00 € (socios) - Los menores de 18 anos deberan
aportar autorizacion paterna. - La inscripcion en la ruta da derecho a:

Cesidn de embarcacion y remo.
Chaleco salvavidas.

Camiseta de recuerdo

Comida de convivencia. -

Es obligatorio saber nadar.

Material necesario

- Ropa para mojarse (Bafador, camiseta, pantalon corto...)

- Calzado cerrado que pueda mojarse (Cangrejeras, escarpines, deportivas...)

- Es recomendable también el uso de proteccion solar (Gorra, crema protectora...)

- Llevar agua abundante y alimentos para el trayecto.

- Es recomendable el uso de guantes para proteger las manos de la salinidad y friccion.
DATOS SOBRE LA RUTA:

Fecha: El sabado, 28 de mayo de 2011, amanecera en Ayamonte a las 7:12 h. y la
puesta de sol sera a las 21,41 h. La luna saldra por el Este (78°) a las 4,18 h. y se
pondra por el oeste (285°) a las 17,47 h.

La primera pleamar sera a la 0:52 h. y la siguiente pleamar a las 13:22 h. La primera
bajamar sera a las 7:05 h. y la siguiente bajamar a las 19:29 h.

El Coeficiente de mareas sera de 61 medio. Con este coeficiente medio las mareas no
seran muy significativas. Las corrientes no seran muy notorias. Las alturas de las
mareas serande 0,8 m, - 0,8 m.

La luna estara en la fase de menguante, es decir, entre las fases de cuarto menguante
y luna nueva. Tendremos 14 horas y 29 minutos de sol. El transito solar sera a las
14:27 h y el tiempo que la luna estara visible sera de 13 horas y 29 minutos

Distancia: 24.000 metros. Ida y vuelta.
Dificultad: Alta.
Programa:

- 8,30 horas: Concentracion en el Club Deportivo Bajamar y traslado por medios



propios al lugar de salida: - 11,00 horas: Se saldra desde la rampa de varada existente
en las instalaciones del Club Naval de Portimao que se encuentra en la orilla derecha
de la Desembocadura del Rio Arade. Justo enfrente se encuentra el municipio de
Ferragudo.



-, Laruta se hara rip amiba, al salit dejemvos el Puerto pesquero a nuestra-derecha, en
donde g2 puede confemplar multitud de embercaciones pesqueras, ‘pasaremos por
delante del paseo moeagmitimo gue se encuentsa A miestra iZcuierda en donds hay
stracacdos numerosos barcos de época que son utilizados para paseos faristicos por la
Ria, tales como carabelas y bargazas del RioDusro.

- Al klometro de distancia s¢ encuentra el"Puente dmbipuo gque wnia la ciudad con la
ofra orilla del ro. Tnmediatemente después pasaremos por debajo del puente del
Ferrocarnl, v mas adelante en3.3 Eoms. antes del moderno puente de 1a nacional 125,
se encuentra un pecueiio micleo whano llemado Mexilhoeria, oue se asoma a la ria
con un puerto deportivo y en donde se desarrolla une intensa actividad salinera.

- A continuacion a wn kilometro de distancia pasaremos por debajo del vlbimo puente,
el perteneciente a la autopista Via do Infante, A-22, que une Algarve con Huelva.
Meas adelante ala derecha)| aunos 900 metros, se encuentra un pequefio afluente del
Rio Asade, denominado lag Fuentes de Estombar, en donde hay un molino mareal.

-. Pasatemos por una pequeila [sla, llamada del Rosario, que se encuentra en medio de
laria, gue dista del lugar de salida 7 450 metros aproxmim adamente y gue esta antes de
una bifurcacion del estero cue se dinge hasta la localidad momumental de Silves,
destino final de la primera parte de la Ruta que se encuenfra a wos 12 kilometros del
puutto de salida.

- Lallegada al destino esta prevista alrededor de 1as13,30 horas.

- Comeremos en un restawrante de la locelided de Silves v 1awuelta se reimiciara poy el
mismo caming de laide alas 16,00 horas sproxunademente v llegaremos a las 18,00
horas al mismo lugar de salida.

- Recogeremoslos barcos en el remolgue vy regresaremos a Ayam onte.

E1 Castillo

Silves, en Hempos de musilmanes, se distinguo como una de las cindades mejox
fortificadas de Al-Andalus’ La cromica lusa del asedio de 1189 hebla deune medina “cefiida por
muros y fosos de tal arte ue mi una sola choza se encusttra fuera de las murallas™ La antipua
elcezaba es, junto a algunos lienzos del triple sstema.de minallas, el principal testigo de la
antigua fortaleza militer de Silves. El
edificio cque hoy podemos ver data de
época califal, BUIE fue
profundamente remodelado por los
almohades v, posteriorm ente, por los
portugueses (se acom etieron
importantes obras en los siglos XIV y
KXWy El' Castllo es un. poligono
repguler de algo mas de wna hectarea
de superficie  construido con la
caracteristice | piedias rgel del Silves.
Cuenfa con' once torres de entre las
que destaca la mtuada en el extremo
norte.




- La ruta se hara rio arriba, al salir dejamos el Puerto pesquero a nuestra derecha, en
donde se puede contemplar multitud de embarcaciones pesqueras, pasaremos por
delante del paseo maritimo que se encuentra a nuestra izquierda en donde hay
atracados numerosos barcos de época que son utilizados para paseos turisticos por la
Ria, tales como carabelas y barcazas del Rio Duero. - A 1 kildbmetro de distancia se
encuentra el Puente Antiguo que unia la ciudad con la otra orilla del rio.
Inmediatamente después pasaremos por debajo del puente del Ferrocarril, y mas
adelante en 3,3 Kms. antes del moderno puente de la nacional 125, se encuentra un
pequeio nucleo urbano llamado Mexilhoeria, que se asoma a la ria con un puerto
deportivo y en donde se desarrolla una intensa actividad salinera. - A continuacion a un
kilbmetro de distancia pasaremos por debajo del ultimo puente, el perteneciente a la
autopista Via do Infante, A-22, que une Algarve con Huelva. Mas adelante a la derecha,
a unos 900 metros, se encuentra un pequefio afluente del Rio Arade, denominado las
Fuentes de Estombar, en donde hay un molino mareal. - Pasaremos por una pequefa
Isla, llamada del Rosario, que se encuentra en medio de la ria, que dista del lugar de
salida 7.450 metros aproximadamente y que esta antes de una bifurcacion del estero
que se dirige hasta la localidad monumental de Silves, destino final de la primera parte
de la Ruta que se encuentra a unos 12 kilometros del punto de salida. - La llegada al
destino esta prevista alrededor de las 13,30 horas. - Comeremos en un restaurante de
la localidad de Silves y la vuelta se reiniciara por el mismo camino de la ida, a las 16,00
horas aproximadamente y llegaremos a las 18,00 horas al mismo lugar de salida. -
Recogeremos los barcos en el remolque y regresaremos a Ayamonte.

El Castillo

Silves, en tiempos de musulmanes, se distinguié como una de las
ciudades mejor fortificadas de Al-Andalus. La crénica lusa del asedio de 1189 habla de
una medina “cefida por muros y fosos de tal arte que ni una sola choza se encuentra
fuera de las murallas”. La antigua alcazaba es, junto a algunos lienzos del triple sistema
de murallas, el principal testigo de la antigua fortaleza militar de Silves. El edificio que
hoy podemos ver data de época califal, aunque fue profundamente remodelado por los
almohades y, posteriormente, por los portugueses (se acometieron importantes obras
en los siglos XIV y XV). El Castillo es un poligono irregular de algo mas de una
hectarea de superficie construido con la caracteristica piedra roja de Silves. Cuenta con
once torres de entre las que destaca la situada en el extremo norte.



