
 

 
Ukeplan 10A 

Uke 35 

Åstveit Skole, Tlf: 53 03 94 00, www.bergensskolen.no/astveit 
Avdelingsleder 9 .trinn: Eirik Fjeldstad: Eirik.Fjeldstad@bergen.kommune.no 

Kontaktlærere:                                                                                
Nerea Fagúndez Porto: nerea.porto@bergen.kommune.no                                               
Vera Kunnikoff:              vera.kunnikoff@bergen.kommune.no 
 

                                                                                                              Klare hoder -varme  hjerter 

 

INFO 

●​ Merk: Endringer i timeplanen. Korrekt slik den ligger her. Elevene har også fått den 
nye i classroom. 
 

●​ Haster:  Til foresatte: Dere må inn på Vigilo og ta stilling til tre 
samtykkeforespørsler.  Viktig blant annet for at vi skal få klar skolekatalogen. 

 
●​ Det blir foreldremøte 3. september. Mer informasjon kommer. 

.  

PRØVER OG INNLEVERINGER 

●​ Til de som ikke har gjort det; husk å levere karaktermappen snarest:-) 
●​ Alle bøker skal ha bind på før uken er omme:-) 

 

 
 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

08.30-09.30 K & H Norsk Norsk KRØ 
08.00-10.00 

 

09.40-10.40 K & H Engelsk Norsk Matematikk 

10.50-11.50 Samfunnsfag Matematikk Språk/ALF Engelsk UDV/ 
Matematikk 

12.20-13.20 Naturfag Samfunnsfag Språk/ALF Musikk Naturfag 

13.30- 
14.30 

KRLE  Valgfag Musikk  

14.40-, 
15.40 

  Valgfag   
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ODDETALL 

 
 

UKELEKSE 

Fag Arbeidsoppgaver 

Samfunnsfag Arbeid med ord og begreper til temaet. Du finner viktige begreper på 
forsidearket og på skolestudio. no 😊 

  

 
 

MANDAG 

Time Fag Arbeidsoppgaver 

1 K & H  

2 K & H   

3 Samfunnsfag Tema: Demokrati i praksis 
I timen:Oppstart av nytt tema. Vi arbeider med demokrati og valget 😊  

4 Naturfag Tema: Kommunikasjonsteknologi 
I timen: Elektrisitet og elektriske kretser 

5 KRLE  

 

TIRSDAG 

Time Fag Arbeidsoppgaver 

1 Norsk Tema: Sammensatte tekster 

2 Engelsk Tema: English Around the World.  We read a new text and work with 
vocabulary + mindmap 

3 Matematikk Tema: Prosent 
Lekse til i dag: 
Se læringsvideo “.1.1 - Hva er prosent?” på campus. Skriv ned eksempeloppgavene 
fra læringsvideoen i skriveboken din.  
 
Husk ukelekse i matematikk - minimum 60 min arbeid med oppgaver i campus.  

4 Samfunnsfag Tema: Demokrati i praksis 
I timen: Vi arbeider videre med temaet  
Lekse til i dag: 

●​ Les OG lytt til de ulike partiene som blir presentert Partiene | Barnas Valg.  
●​ Skriv i arbeidsboken på CR - husk overskrift og nummerering av 

oppgavene 
1.​ Hvilket parti du er mest enig med og hvorfor 
2.​ Hvilken politisk  side tilhører dette partiet? (høyre, venstre eller 

sentrum) 

https://www.skolestudio.no/Element--Naturfag--10/d974a441-2360-41df-bf7e-cda27b4e540c/innhold/podium/70db7c38-b999-4cb2-a31a-8d95ea9e1c7e/2840c809-40f5-4b26-aa50-6e33eb6dbe27
https://barnasvalg.reddbarna.no/partiene


3.​ Hvem er partileder? 
4.​ Sitter partiet i dagens regjering? 
5.​ Hvilke saker er viktigst for deg? Nevn minst 3 saker 

 

ONSDAG 

Time Fag Arbeidsoppgaver 

1 Norsk Tema: Sammensatte tekster 
Lekse: Se i classroom. Blir også gitt i timen på tirsdag. 

2 Norsk  

3 Språk/ALF Tysk: Øv deg på å fortelle tre ting om deg selv som du kan presentere i klassen. 
Fransk:  
Spansk: Du skal kunne alle ukedagene på spansk. Repeter klokkeslett. 
ALF:  

4 Språk/ALF Tysk:  
Fransk:  
Spansk:  
ALF:  

5 Valgfag Oppstart i uke 36 

6 Valgfag  

 
 
 
 
 
 

TORSDAG 

Time Fag Arbeidsoppgaver 

1 Kroppsøving 08:00 - 10:00 
Tema: orientering 
I timen: gjennomgang av kart og karttegn. Kartstafett og caps-stafett.  
Lekse: les og svar på oppgavene til “Å orientere seg i ulike miljø” på Skolestudio. 2 Kroppsøving 

3 Engelsk Tema: English Around the World 
Homework: Finish mind map. Include at least two points from each 
paragraph in the text we worked with on Tuesday..  

4 Musikk  

5 Musikk  

 

FREDAG 

Time Fag Arbeidsoppgaver 

1   

2 Matematikk Lekse til i dag: 
Se læringsvideo “.1.2 - Prosent som brøk” på campus. Skriv ned 



eksempeloppgavene fra læringsvideoen i skriveboken din.  
 
Husk ukelekse i matematikk - minimum 60 min arbeid med oppgaver i campus.  

3 Matematikk/ Udv  

4 Naturfag Tema: Kommunikasjonsteknologi 
I timen: Elektrisitet og elektriske kretser 
 
Lekse: Skriv og forklar i den digitale skriveboken din på classroom:  

●​ Hva er elektrisk strøm?  
●​ Hva mener vi med “ladninger” eller “ladde partikler”?  

5 Norsk  
Denne timen starter opp etter juleferien. Dette semesteret slutter dere 13.20 
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