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EZOTÉRIA ÉS NEW AGE A KATOLIKUS TANÍTÁS FÉNYÉBEN 

 
Források: 

-​ Összefoglaló cikk a Magyar Katolikus Egyház hivatalos hírportálján: 
https://www.magyarkurir.hu/hirek/alternativ-gyogymodok-kereszteny-szemmel (meridián 
torna) 
 

-​ Blog bejegyzések a Tanítóhivatal tanítása szerint: 
https://777blog.hu/2019/11/29/a-joga-nem-pusztan-egy-sport-papp-miklos-gondolatai/ 
https://777blog.hu/2018/11/20/a-papp-valaszol-papi-hivatas-testi-vonzalom-joga/ 
https://777blog.hu/2018/04/11/komoly-hogy-arthat-a-joga/ 
https://777blog.hu/2024/04/10/akkor-most-jogazhat-e-egy-hivo-kereszteny-egy-korabbi-j
ogaoktato-gondolatai/ 
 

-​ Katolikus Lexikon: 
http://lexikon.katolikus.hu/K/k%C3%ADnai%20b%C3%B6lcselet.html 
 

-​ A Katolikus Egyház Katekizmusa: https://archiv.katolikus.hu/kek/ 
 

-​ Egyházi Törvénykönyv: 
https://torvenykonyv.katolikus.hu/www.vatican.va/archive/cod-iuris-canonici/ 
 

-​ Jézus Krisztus az élő víz hordozója - Keresztény reflexió a „New Age”-ről 
https://drive.google.com/file/d/14SAhU3Q3Nx1MdFv5Ev4TptUFEP2oeArR/view?usp=s
haring 

-​ Szentírás 
 

 
A SZENTíRÁSBAN 

A FŐPARANCSRÓL - ISTEN SZERETETE AZ ELSŐ 
 
»Melyik a legelső az összes parancs közül?« Jézus így felelt neki: »Az összes parancs közül a 
legelső ez: ‘Halld, Izrael! A mi Urunk, Istenünk az egyetlen Úr! Szeresd Uradat, Istenedet teljes 
szívedből, teljes lelkedből, teljes elmédből és minden erődből!’Ez az első parancsolat. (MTörv 
6,4-5) A második pedig ez: ‘Szeresd felebarátodat, mint önmagadat!’ Ezeknél nincs nagyobb 
parancsolat.« (Lev 19,18)  

Mk 12,29-31 
 
A helyes viselkedés a közösségben, a liturgiában az Apostolok Cselekedeteinek könyve 
szerint: 

https://www.magyarkurir.hu/hirek/alternativ-gyogymodok-kereszteny-szemmel
https://777blog.hu/2019/11/29/a-joga-nem-pusztan-egy-sport-papp-miklos-gondolatai/
https://777blog.hu/2018/11/20/a-papp-valaszol-papi-hivatas-testi-vonzalom-joga/
https://777blog.hu/2018/04/11/komoly-hogy-arthat-a-joga/
https://777blog.hu/2024/04/10/akkor-most-jogazhat-e-egy-hivo-kereszteny-egy-korabbi-jogaoktato-gondolatai/
https://777blog.hu/2024/04/10/akkor-most-jogazhat-e-egy-hivo-kereszteny-egy-korabbi-jogaoktato-gondolatai/
http://lexikon.katolikus.hu/K/k%C3%ADnai%20b%C3%B6lcselet.html
https://archiv.katolikus.hu/kek/
https://torvenykonyv.katolikus.hu/www.vatican.va/archive/cod-iuris-canonici/
https://drive.google.com/file/d/14SAhU3Q3Nx1MdFv5Ev4TptUFEP2oeArR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14SAhU3Q3Nx1MdFv5Ev4TptUFEP2oeArR/view?usp=sharing
https://szentiras.hu/KNB/MT%C3%B6rv%206,4-5%7D%3Cfs
https://szentiras.hu/KNB/MT%C3%B6rv%206,4-5%7D%3Cfs
https://szentiras.hu/KNB/Lev%2019,18%7D%3Cfs
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Ők pedig állhatatosan kitartottak az apostolok tanításában, a kenyérszegés közösségében és az 
imádságokban. 
Félelem fogott el mindenkit: számos csoda és jel történt az apostolok által. A hívek mind 
összetartottak, és mindenük közös volt. Birtokaikat és javaikat eladták, s az árát szétosztották, 
mindenkinek szükségéhez mérten. Naponta egy szívvel-lélekkel ott voltak a templomban, 
házanként végezték a kenyérszegést, örvendezve és a szív tisztaságával vették magukhoz az 
eledelt. Dicsérték Istent, és az egész nép szerette őket. Az Úr pedig naponta növelte az 
üdvözülendők számát. 

ApCsel 2,42-47 
 

Az Úr Izajás próféta könyvében kinyilvánítja abszolút hatalmát, hiszen Ő a világmindenség 
Teremtője és Megváltója, majd kijelenti: 
Én hiúsítottam meg a jósok jeleit, és a jövendőmondók hamisságát feltárom; én kényszerítem 
meghátrálásra a bölcseket, és én mutatom meg: tudományuk mily haszontalan! 

Iz 44,25 
 
E mellett: 
Én teljesítem be szolgám szavát, és valósítom meg hírnököm tervét. 

Iz 44,26 
 
Szentelődjetek meg tehát, és legyetek szentek, mert én vagyok az Úr, a ti Istenetek.  

Lev 20,6-7 
 

BEZÁRKÓZÁS ÉS A PÁRBESZÉD HIÁNYA 
 
Ha a testvéred vétkezik ellened, menj és figyelmeztesd őt négyszemközt. Ha hallgat rád, 
megnyerted testvéredet. Ha azonban nem hallgat rád, végy magad mellé még egy vagy két 
társat, mert minden dolgot két vagy három tanú szavával kell igazolni. (MTörv 19,15) Ha rájuk 
sem akar hallgatni, mondd meg az egyháznak. 

Mt 18,24 
 
Eljön ugyanis az idő, amikor a józan tanítást nem hallgatják szívesen az emberek, hanem 
ízlésük szerint seregszámra szereznek maguknak tanítókat és csiklandoztatják a fülüket, 
elfordulnak az igazság meghallgatásától és mesékre hajlanak. 

2Tim 4,3-4 
 
...ne higgyetek minden léleknek! Vizsgáljátok meg a lelkeket, vajon Istentől valók-e, mert sok 
hamis próféta lépett föl a világban. 

1Jn 4,1 
 

 

https://szentiras.hu/KNB/MT%C3%B6rv%2019,15
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AZ EGYHÁZI TÖRVÉNYKÖNYV A LELKIPÁSZTORI FELELŐSSÉGRŐL ÉS AZ 

EVANGÉLIUMI ÉLET VÉDELMÉRŐL 
 

517. kán. – 1. §. Ahol a körülmények megkívánják, egyetlen plébánia vagy egyszerre több 
plébánia lelkipásztori ellátását egyetemlegesen több papra lehet bízni, de ilyenkor törvényként 
kell szem előtt tartani, hogy egyikük a lelkipásztori munka végzésének irányítója legyen, 
vezesse az együttes tevékenységet, és feleljen érte a püspök előtt. 
2. §. Ha a paphiány miatt a megyéspüspök úgy véli, hogy a plébánia lelkipásztori 
gondozásában való részvétellel diakónust vagy más pappá nem szentelt személyt vagy ilyen 
személyek közösségét kell megbíznia, nevezzen ki egy papot, aki a plébános hatalmával és 
felhatalmazásaival felruházva a lelkipásztori gondozást irányítja. 
 
519. kán. – A plébános a rábízott plébánia saját lelkipásztora. A rábízott közösség 
lelkipásztori gondozását látja el annak a megyéspüspöknek felügyelete alatt, akinek a krisztusi 
szolgálatában való részvételre meghívást kapott, hogy a rábízott közösség javára teljesítse a 
tanítói, megszentelői és kormányzói feladatot, más papok vagy diakónusok 
együttműködésével és a világi krisztushívők segítségével, a jognak megfelelően. 
 
528. kán. – 1. §. A plébános köteles gondoskodni arról, hogy Isten igéjét a plébánián 
élőknek a maga teljességében hirdessék;​
– ezért legyen rajta, hogy a világi krisztushívőket megtanítsák a hit igazságaira, főként a 
vasárnaponként és a kötelező ünnepeken tartandó homília és a hitoktatás útján;​
– támogassa azokat a tevékenységeket is, amelyek az evangéliumi szellemet – a társadalmi 
igazságosság tekintetében is – előmozdítják.​
– Különös gondja legyen a gyermekek és a fiatalok katolikus nevelésére;​
– a krisztushívők együttműködését is igénybe véve, minden erővel fáradozzék azon, hogy az 
evangélium üzenete azokhoz is eljusson, akik a vallás gyakorlásával felhagytak, vagy nem 
vallják az igaz hitet. 
2. §. A plébános gondoskodjék arról, hogy a legszentebb eucharisztia legyen a hívők 
plébániai együttlétének középpontja;​
– azon fáradozzék, hogy a krisztushívőket a szentségek áhítatos kiszolgáltatásával táplálja, 
különösképpen pedig, hogy gyakran járuljanak a legszentebb eucharisztiához és a bűnbánat 
szentségéhez;​
– törekedjék arra is, hogy általában az imádságra és a családban végzett imádságra indítsa 
őket, és hogy tudatosan és tevékenyen vegyenek részt a szent liturgián, melyet a 
megyéspüspök felügyelete alatt plébániáján a plébánosnak kell irányítania;​
– neki kell ügyelnie arra is, nehogy ezen a téren visszaélések támadjanak. 
 
767. kán. – 1. §. A prédikáció formái közül kiemelkedik a homília, mely magának a 
liturgiának a része, és a papnak vagy a diakónusnak van fenntartva. Benne a liturgikus év 
folyamán ki kell fejteni a szent szövegből hitünk titkait és a keresztény élet szabályait. 
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A KELETI TANOKRÓL, A JINJANGRÓL, A MERIDIÁN TORNÁRÓL A 
KATOLIKUS EGYHÁZ TANÍTÁSA SZERINT 

További részletek: https://cserhatsurany.vaciegyhazmegye.hu/hitvedelem/ 
 
Részlet:  
Ezoterikus világszemléletre jellemző felfogás, hogy: 
• mindent valamiféle kozmikus energia hat át (csi, qi, reiki, prána, vis vitalis stb.) 
• az egészség vagy a betegség a harmonikus vagy blokkolt energiaáramlásoktól függ 
(meridiánok, csakrák, energiaközpontok stb.) 
• az ember szellemét, lelkét és testét különféle „energizáló" tevékenységek, pl. meditáció, 
rituális mozdulatok, légzés stb. segítségével lehet harmóniába hozni; 
• a gyógyszerek hatásosabbak, ha az éteri régióban speciális módon előkészítik: energizálják, 
potenciálják, dinamizálják őket, hogy ily módon hatni tudjanak az emberben működő 
„életerőre"; 
• a betegségeket a téves gondolkodás okozza; 
• a „helyes rezgés” gyógyít. 
 
Néhány ezoterikus háttérrel rendelkező terápia: 
Bach-virágterápia, drágakő-terápia, reiki, auraszóma, prána gyógyítás, biorezonancia-kezelés, 
craniosacralis terápia, auraterápia, bioenergetikai gyógyítás, spagyrika, reflexzóna terápia, 
homeopátia, Schüssler-sók, antropozófus orvoslás, rebirthing (újjászületés) légzés, csikung, 
tajcsi, vizeletterápia, lélekgyógyászat, kineziológia stb.  
 

A KATOLIKUS EGYHÁZ KATEKIZMUSA (KEK) SZERINT 
 

2116 Mindenfajta jövendölés elvetendő: a Sátánhoz vagy a démonokhoz fordulás, a halottidézés 
és minden más praktika, mely hamisan azt hirdeti, hogy képes "lerántani a leplet" a jövendőről. 
[45] A horoszkópok, az asztrológia, a tenyérjóslás, a kártyavetés, a jelek értelmezése, a 
jövőbelátás, a jósokhoz (médiumokhoz) fordulás mind arra törekszik, hogy hatalma legyen az 
idő, a történelem és végső soron az emberek fölött; ugyanakkor kegyessé akarják tenni a 
titokzatos hatalmakat. Mindezek ellentmondanak a szerető félelemhez kapcsolódó tiszteletnek 
és imádásnak, mellyel egyedül Istennek tartozunk. 
 
2117 A mágia és a varázslás valamennyi fajtája, melyek által úgy tesznek, mintha hatalmuk 
lenne az okkult hatalmak fölött, mintha szolgálatukra tudnák kényszeríteni őket és 
természetfölötti hatalomhoz jutnának általa felebarátjuk fölött -- még ha az egészségét akarnák 
is visszaadni --, súlyosan ellenkeznek a vallásosság erényével. Ezek a praktikák még inkább 
elítélendők, ha ártani akarnak a másiknak, vagy ha a démonok beavatkozásához folyamodnak. 
Az amulettek viselése is elvetendő. A spritizmus gyakran jövendőmondó vagy mágikus 
cselekményeket takar. Ezért az Egyház inti a híveket, hogy tartózkodjanak tőle. A 

https://cserhatsurany.vaciegyhazmegye.hu/hitvedelem/
https://archiv.katolikus.hu/kek/kek02083.html#J45
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hagyományos gyógymódok (természetgyógyászat) alkalmazása nem törvényesíthetik a 
gonosz hatalmak segítségül hívását és mások hiszékenységének kihasználását. 

 
A KÖZVETLEN MUNKATÁRSAK ÉLETVITELE, TISZTASÁGA A MINDENKORI 

SZERZŐDÉSEK SZERINT 
 

Szerződésekben: 
-​ A Megbízott vállalja, hogy az egyházközséget ellátó lelkipásztor irányítása mellett 

személyesen látja el megbízotti feladatkörét. Megbízásának teljesítése során az egyházi 
előírásoknak, a katolikus egyház erkölcsi normáinak megtartásával, a tevékeny szeretet 
gyakorlásával végzi tevékenységét. A katolikus egyház előírásainak megtartására 
magánéletében is példamutatóan törekednie kell.  

 
209. kán. - 1. §. A krisztushívők kötelesek cselekvésmódjukban is mindig megőrizni a 
közösséget az egyházzal. 

 
 

A TUDATLANSÁGRÓL 
 
1860 A nem szándékos tudatlanság csökkentheti a súlyos bűn beszámíthatóságát, sőt 
fölmenthet alóla. De senkiről sem tételezzük föl, hogy nem ismeri az erkölcsi törvények minden 
ember lelkiismeretébe beleírt elveit. Az érzéki ösztönök, a szenvedélyek, a külső kényszer és a 
betegségek szintén csökkenthetik a bűn szabad és szándékos jellegét. A rosszakarattal, a rossz 
szándékos választásával elkövetett bűn a legsúlyosabb. 
1791 Ez a tudatlanság gyakran beszámítható a személyi felelősségnek. Ez történik akkor, 
amikor "az ember nem fordít elég gondot az igaz és a jó keresésére, és a lelkiismeret a bűn 
megszokása következtében lassanként szinte megvakul". [57] Ilyen esetekben a személy felelős 
a rosszért, amit tett. 
1792 Az erkölcsi ítéletek eltévelyedésének forrása lehet Krisztus és evangéliumának nem 
ismerése, mások rossz példája, a szenvedélyek uralma, a lelkiismeret rosszul értelmezett 
autonómiájának követelése, az Egyház tekintélyének és tanításának elvetése, a megtérés és a 
szeretet hiánya. 
1793 Ha azonban ellenkezőleg, a tudatlanság leküzdhetetlen, vagy a téves ítéletért az erkölcsi 
alany nem felelős, a személynek nem számítható be az általa elkövetett rossz. Ennek ellenére a 
tett még rossz, hiány, rendetlenség marad. Fáradozni kell tehát azért, hogy az erkölcsi 
lelkiismeret megszabaduljon tévedéseitől. 

 
BŰNBÁNATI LITURGIA KILENCED 

9 HÓNAPON ÁT  
BIZONYOS VASÁRNAPOKON 

 

https://archiv.katolikus.hu/kek/kek01699.html#J57
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1210. kán. - Szent helyen csak az van megengedve, ami az istentisztelet, a jámborság és a 
vallás gyakorlását és előmozdítását szolgálja, és tilos mindaz, ami nem fér össze a hely 
szentségével. Az ordinárius azonban esetenként megengedheti a hely más jellegű használatát is, 
ha az nem ellenkezik a hely szentségével. 
 
1211. kán. - A szent helyeket a bennük végbement súlyosan igazságtalan és a híveket 
megbotránkoztató olyan cselekmények gyalázzák meg, melyek a helyi ordinárius megítélése 
szerint olyan súlyosak, és a hely szentségével annyira ellentétesek, hogy ott nem szabad 
istentiszteletet végezni addig, amíg a liturgikus könyvek szerinti bűnbánati szertartással az 
igazságtalanságot helyre nem hozták. 
 
 

 
 

A PÁRBESZÉD KERESÉSE 
 
SZENTMISE ÉS IMASZÁNDÉK FELAJÁNLÁSA 

-​ A LELKI BÉKÉÉRT 
-​ A TISZTÁNLÁTÁSÉRT 
-​ A MEGTÉRÉSEKÉRT 


