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LA LÉGENDE DE MANI 

« La légende est à mes yeux plus vraie que l'histoire. » Alain / Histoire de mes pensées 

 

 Dans un petit village wayampi de la grande forêt du Pays des Eaux Abondantes*, était née 

Mani, une petite fille chétive qui avait la peau blanche comme la pleine lune d’une nuit de 

saison sèche.  

Cette enfant était très belle et très douce mais, elle ne mangeait presque jamais. Avec une 

infinie attention, sa mère lui préparait de délicieux petits plats. Malgré cela, elle s’étiolait 

dans son hamac, jour après jour, sans même les goûter.  

Une nuit de pleine lune, au grand désespoir de ses parents, elle finit par rendre son dernier 

petit soupir. 

Effondrés par sa disparition, ils l’enterrèrent tout simplement à l’intérieur de leur oca**. 



Ses parents étaient inconsolables et leurs larmes, de même que l’eau du fleuve tout proche, 

abreuvaient la sépulture de leur petite fille adorée.  

Puis un jour, juste au-dessus de la tombe de Mani, une plante à grosses racines fendit le sol. 

Rapidement, elle grandit. Elle laissa apparaître de multiples feuilles que l’on pouvait 

consommer.  

Puis, curieux, le papa arracha ses tubercules et les examina avec une grande attention.  

Et c’est là que, sous l’écorce colorée, il découvrit une grosse racine tubéreuse blanche de la 

même couleur que la peau de sa petite fille disparue. 

Et, au fil du temps, avec son épouse, ils remarquèrent que les enfants qui mangeaient les 

plats faits avec la chair de ces racines devenaient plus forts que ceux des tribus voisines.  

C’est ainsi que cette nouvelle plante, appelée manioc en l’honneur de Mani, est devenue 

l’aliment le plus consommé des Peuples Premiers de Guyane. 

Naturellement, d’autres habitants d’Amérique du Sud vous diront que cette histoire est 

arrivée ailleurs… dans un autre village, dans une autre tribu… Mais est-ce bien grave ?…  

Avant tout, n’est-il pas important que cette merveilleuse légende existe pour la transmettre ?  

 

*Nom que les Peuples Premiers donnaient à la Guyane 

** Nom du carbet en langue tupi 

Manioca = Manioc = Mani-oc = la maison de Mani 

 

 



 

Quelques liens utiles… 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Manioc_en_Guyane 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Way%C3%A3pi#:~:text=Les%20Way%C3%A3pi%2C%20Waj%C3

%A3pi%20ou%20Wayampi,d'Amap%C3%A1%20et%20de%20Par%C3%A1. 

https://landyschool.blogspot.com/ 
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