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Abstrak 

Tuliskan abstrak dalam bahasa indonesia dan bahasa inggris maksimum 200 kata. Pengetikan 
abstrak dilakukan dengan spasi paragaf 1,15 cm. Abstrak memuat uraian singkat mengenai 
masalah dan tujuan penelitian, metode dan hasil penelitian. Tekanan abstrak terutama pada 
hasil penelitian. Dokumen ini merupakan format panduan bagi penulis untuk menulis makalah 
yang siap dipubliskasikan dalam jurnal. Penulis harus mengikuti petunjuk yang diberikan dalam 
panduan ini. Anda dapat menggunakan dokumen ini baik sebahai penulisan dan sebagai 
template di mana anda dapat mengetik teks anda sendiri. 
Kata kunci : letakan kata kunci disini dengan di pisahkan tanda titik koma dan diawali 
dengan huruf besar (;) 
 

 
Article Title in English  

 

Abstract 

Please write the abstract in English and Intisari in Bahasa Indonesia max 200 words. Typing 
abstract done with a spacing paragaph 1,15 cm.  Abstract contains a brief description of the 
problem and research objectives, methods used, and the results of research. Abstract writing 
pressure primarily on the research results. These instructions give you guidelines for preparing 
papers. Use this document as a template if you are using Microsoft Word 7.0 or later. 
Otherwise, use this document as an instruction set. Define all symbols used in the abstract. Do 
not cite references in the abstract. Do not delete the blank line immediately above the abstract; 
it sets the footnote at the bottom of this column. 
Keywords : Put the keywords here and separates with semi-colon symbol and the first 
sentence using capital word (;) 
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LATAR BELAKANG 
​ Dokumen ini merupakan template yang di dapat di unduh dari portal jurnal 
JSPH. Cara paling sederhana dan mudah untuk memenuhi persyaratan menggunakan 
dokumen ini sebagai template. Kemudian silahkan ketik teks anda ke dalamnya. Bila 
ada pertanyaan, dapat menghubungi contact yang tersedia pada web JSPH.  
​ Ukuran kertas harus yang di gunakan adalah A4 dengan ukuran 21 cm x 29,7 
cm dengan seluruh isi dokumen menggunakan huruf Arial dengan ukuran 11  dan  
juga batas margin ditetapkan sebagai berikut : 
​ ​ ​ Atas​ = 2,5 cm​ Bawah​= 3 cm 
​ ​ ​ Kiri ​ = 3 cm​​ Kanan ​= 3 cm  
​ Paragaf harus teratur dan tertata dengan menggunakan justify atau sama-sama 
rata kanan dan rata kiri. Bagian pendahuluan terutama berisi: (1) permasalahan 
penelitian; (2) wawasan dan rencana pemecahan masalah; (3) rumusan tujuan 
penelitian; (4) rangkuman kajian teoritik yang berkaitan dengan masalah yang di teliti. 
Pada bagian ini kadang-kadang juga dimuat harapan akan hasil dan manfaat 
penelitian. 

METODE PENELITIAN 
​ Bagian metode menjelaskan bagaimana penelitian itu dilakukan. Materi pokok 

bagian ini adalah:  (1) rancangan penelitian; (2) populasi dan sampel (sasaran 
penelitian); (3) teknik pengumpulan data dan pengembangan instrumen; (4) dan teknik 
analisis data. Untuk penelitian yang menggunakan alat dan bahan, perlu dituliskan 
spesifikasi alat dan bahannya. Spesifikasi alat menggambarkan kecanggihan alat yang 
digunakan sedangkan  spesifikasi bahan menggambarkan macam bahan yang 
digunakan. 
​ Untuk penelitian kualitatif seperti penelitian tindakan kelas, etnografi, 
fenomenologi, studi kasus, dan lain-lain, perlu ditambahkan kehadiran peneliti, subyek 
penelitian, informan yang ikut membantu beserta cara-cara menggali data-data 
penelitian, lokasi dan lama penelitian serta uraian mengenai pengecekan keabsahan 
hasil penelitian. Sebaiknya dihindari pengorganisasian penulisan ke dalam “anak 
sub-judul” pada bagian ini 

HASIL DAN PEMBAHASAN 
​ Pada tahapan ini merupakan bagian penting dalam penulisan artikel. Analisa 
hasil dan pembahasan harus jelas dan komprehensif. Dalam hasil harus menjelaskan 
data temuan dengan cukup detail. Mohon untuk melakukan penekanan pada 
pembahasan untuk membedakan dengan penelitian publikasi terdahulu. Pemberian 
sub judul diperkenankan dengan menggunakan huruf kecil dengan diawali dengan 
huruf besar. Sub Judul diberikan bold.   

Singkatan dan Akronim 
​ Singkatan yang sudah umum seperti AIDS, UNESCO, UNDP, Puskesmas, 
Posyandu dan lain-lain tidak perlu di beri keterangan kepanjangannya. akan tetapi, 
akronim yang tidak terlalu dikenal atau akronim yang dibuat penulis perlu diberi 
keterangan kepanjangannya. Sebagai contoh : Model pembelajaran MiKiR ( 
Multimedia Interaktif, Kolaboratif, dan Reflektif) dapat digunakan untuk melatihkan 
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penguasaan keterampilan pemecahan masalah. Hindari penggunaan singkatan atau 
akronim pada judul artikel. 
 

 

Gambar dan Tabel 
​ Gambar tidak boleh menggunakan pola titik-titik karena ada kemungkinan tidak 
dapat dicetak sesuai aslinya. Gunakan pewarnaan padat dengan kontras yang baik 
dan juga dengan resolusi yang tinggi walaupun dengan gambar yang berwarna hitam 
putih.Gambar.1 menunjukkan contoh sebuah gambar dengan resolusi yang memadai. 
Periksa bahwa resolusi gambar cukup untuk mengungkapkan rincian penting pada 
gambar. Gambar diletakkan di tengah artikel.  

Gambar 1 
 

 

 

 

 

 

Sumber (Nama, tahun) 

Tempatkan label tabel di atas tabel, tuliskan tabel tertentu secara spesifikan misalnya 
tabel 1, saat merujuk suatu tabel. Dalam tabel tidak menggunakan columns. Contoh 
penulisan tabel dan keterangan gambar adalah sebagai berikut: 

Tabel 1. Contoh Tabel 
Kepala Tabel Kepala Kolom Tabel 

Sub-Kepala Kolom Sub-Kepala Kolom 
Isi tabel Isi tabel Isi tabel 

Sumber : (Nama,Tahun) 

KESIMPULAN 
​ Kesimpulan menjelaskan dan mendeskripsikan jawaban dari hasil riset yang 
telah dilakukan, jangan melakukan pengulangan terkait data/ abstrak pada kesimpulan. 
Berikan penjelasan yang jelas dan saran terkait hasil temuan riset yang telah 
dilakukan. 

UCAPAN TERIMAKASIH 
(Bila ada/ Optional) 

DAFTAR PUSTAKA 
Harap menggunakan aplikasi sitasi seperti mendeley/ zotero/ endnote dengan format 
style APA 6th edition. Setidaknya menggunakan minimal 15 artikel (50% jurnal dan 50% 
sumber lainnya) yang di publikasikan dalam 10 tahun terakhir. (Naafs, 2012)  
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