
桃園市平鎮區北勢國民小學 113學年度上學期 
三年乙班 日課表 導師：李宛頻  教師 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

晨間/早會/
導師時間 

08:15 
| 

08:35 

 

第一節 
08:45 

| 
09:25 

國語 
李宛頻 

數學 
李宛頻 

國語 
李宛頻 

綜合 
李宛頻 

國語 
李宛頻 

第二節 
09:35 

| 
10:15 

數學 
李宛頻 

體育 
朱柏蒨 

生活魔術
師 

李宛頻 

數學 
李宛頻 

閱來悅好 
李宛頻 

第三節 
10:30 

| 
11:10 

英語 
李宛頻 

社會 
康馨尹 

333社專三（課
照C） 

體育 
朱柏蒨 

科技新世
界 
吳璟誼 

135中年級電腦
教室 

數學 
李宛頻 

第四節 
11:20 

| 
12:00 

閩南語 
陳慧玲 

社會 
康馨尹 

333社專三（課
照C） 

綜合 
李宛頻 

音樂 
董桂玲 

144綜合教室
（二） 

自然 
陳仙姿 

149三年級自然
教室 

午餐/午休
時段 

12:00 
| 

13:00 
     

第五節 
13:10 

| 
13:50 

美勞 
李宛頻 

國語 
李宛頻 

 
社會 
康馨尹 

333社專三（課
照C） 

 

第六節 
14:00 

| 
14:40 

美勞 
李宛頻 

自然 
陳仙姿 

149三年級自然
教室 

 
歡樂英閱
會 

李宛頻 

 

第七節 
14:50 

| 
15:30 

健康 
李宛頻 

自然 
陳仙姿 

149三年級自然
教室 

 國語 
李宛頻 

 

第八節 
15:40 

| 
16:20 
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