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"Conectando con la Pachamama”
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Duracién: 1 jornada (60 a 90 minutos)



Fundamentacion

El Dia de la Pachamama, celebrado cada 1 de agosto, invita a valorar la naturaleza
como fuente de vida y bienestar. A través de experiencias ludicas y significativas, los
estudiantes podran desarrollar actitudes de respeto, gratitud y compromiso con el
cuidado del ambiente, reconociendo también el valor de las tradiciones de los pueblos
originarios.

Objetivos
e Favorecer el respeto y el cuidado de la naturaleza.
e Promover actitudes de agradecimiento hacia el ambiente.
e Desarrollar la observacion y el trabajo colaborativo.
e Incentivar la expresion oral, escrita y artistica.

Materiales

Hojas secas y verdes.
Ramitas, piedras y semillas.
Cartulinas.

Hojas blancas.

Lapices, fibras y crayones.
Pegamento.

Desarrollo

& Actividad 1. Arbol de los agradecimientos

Cada estudiante escribe o dibuja algo que agradece a la naturaleza. Luego colocan sus
producciones en un arbol confeccionado entre todos.

/2 Actividad 2. Detective de la naturaleza

Realizan un recorrido por el patio o los alrededores de la escuela para observar hojas,
flores, insectos, aves y otros elementos naturales. Finalmente comparten sus hallazgos.

Z Actividad 3. Mandala natural

En pequeiios grupos crean un mandala utilizando hojas, semillas, piedras y ramas.
Conversan sobre la importancia de cuidar cada elemento del ambiente.

) Actividad 4. Mi promesa para la Tierra
Cada nifio completa la frase:

"Hoy prometo cuidar la Tierra..."



La acompafia con un dibujo que represente la accion elegida.

Cierre

Se realiza una puesta en comun donde los nifios comparten lo aprendido y exponen sus
producciones. El docente destaca que las pequeiias acciones cotidianas también ayudan
a cuidar nuestro planeta y fortalecer el respeto por la naturaleza.

Producto final
e Arbol de los agradecimientos.
e Mandala colaborativo.
e Mural con las promesas para cuidar la Tierra.
Evaluacion
Se evaluara mediante la observacion de:
La participacion activa.
El respeto por los compatfieros y el ambiente.

La creatividad en las producciones.
La expresion de ideas relacionadas con el cuidado de la naturaleza.
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3— Ficha de actividades

ri Yanay y Sami se levantaron muy temprano con su familia.
Prepararon con muche carifio la ofrenda para la Pachamama.
Juntaron hojas de coca, semillas, miel, frutas, harina, vino y humita.
Colocaron todo en el pozo como agradecimiente.
Luego lo taparon y lo cubrieron con flores.
Mas tarde, creyeron ver a la Pachamama en el cerro,

sonriendo y cuidando de todos.

\.

RN 1. Comprensién

A. jQuiénes son los personajes del relato? D

B. ;Qué prepararon para la ofrenda?

L J Se levantaron temprano para ayudar a la abuela.

Juntaron hojas de coca, semillas y frutas.

Taparon el pozo y lo cubrieron con flores.

C. ;Qué hicieron después de preparar el pozo?
D Creyeron ver a la Pachamama en el cerro.
— FaN J
@ 3.Respondé
A. jPor qué creés que la ceremonia de B. ;Qué significa cuidar la naturaleza para vos?

la Pachamama es imporlan{e?

rd 4. Dibuja y escribi - _ S e e A B S =

Dl'bujé una escena del relato Escribi una oracién sobre la Pachamama

>A~_ iSabias que...?
Sami en quechua significa “feliz, afortunada, exitosa™ y Yanay significa “mi morenita”.
#
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Nombre: Curso: Fecha:
La Pachamama es la Madre Tierra. Para muchos pueblos originarios
representa la vida, la naturaleza y todo lo que nos brinda el planeta.
\l En este dia reflexionamos sobre la importancia de cuidar el ambiente. \\%

1. Comprension

A. ;Qué significa Pachamama?

B 2.0Observéd y marca

Marcé con una v las
acciones que cuidan la Tierra.
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B. ;Por qué es importante
cuidar la naturaleza?

Dibujé algo de la naturaleza que represente a la Pachamama. Escribi un compromiso para cuidar el ambiente.
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iﬂ ¥ Cuidar la Tierra es cuidar la vida. ¥ § $




