


SESION DE APRENDIZAJE N° 07

|. DATOS INFORMATIVOS

Institucion Educativa: "José Galvez Egusquiza" - Pichugan

Area Curricular: Matematica

Grado y Seccion: 1.° Grado de Secundaria (Ciclo VI) — Seccién Unica
Unidad Didéactica: Unidad 3

Duracion: 3 horas pedagégicas (135 minutos)

Docente: Lic. Carlos Guarniz

Fecha: 18 de junio de 2026

II. TITULO DE LA SESION

"Determinamos las areas de cultivo de verduras y crianza de cuyes”

Ill. PROPOSITO DE LA SESION

Intencion pedagégica: Que los estudiantes calculen e interpreten el area y perimetro
de figuras geométricas bidimensionales (triangulos, cuadrados, rectangulos, rombos,
romboides y trapecios) aplicando las férmulas de superficie y propiedades geométricas
para planificar la distribucion 6ptima de las parcelas de cultivo y pozas de crianza en la
l.E. y en su comunidad.

Relacion con la competencia: Aporta directamente a la competencia "Resuelve
problemas de forma, movimiento y localizacién", fortaleciendo las capacidades
Modela objetos con formas geométricas y sus transformaciones, Comunica su
comprension sobre las formas y relaciones geométricas y Usa estrategias y
procedimientos para orientarse en el espacio.

IV. CRITERIOS DE EVALUACION

Derivados del estandar (Ciclo VI):
1. ldentifica y selecciona las formulas geométricas adecuadas para calcular el area
y perimetro de tridngulos y cuadrilateros.
2. Emplea estrategias de calculo numérico para determinar superficies de cultivo y
crianza expresadas en metros cuadrados (m*2).
3. Compara y argumenta la eficiencia de distintas distribuciones de espacio en
funcidn de la relacion entre el area disponible y el rendimiento productivo.



V. EVIDENCIA DE APRENDIZAJE

Ficha de distribucion de espacios agricolas y pecuarios: Plano técnico a escala en
papel milimetrado con el calculo detallado de areas y perimetros para las parcelas
triangulares (hortalizas) y cuadrangulares (pozas de cuyes y forraje), acompafiado de
una tabla justificativa de rendimiento por metro cuadrado.

Ficha de Aprendizaje: Resolucidn individual o en parejas de la Ficha N° 07 con 10
problemas aplicados.

VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION

Lista de Cotejo: Disefiada para registrar el uso correcto de formulas de area,
conversiones basicas y la justificacion matematica en la organizacion de parcelas.

VIl. SECUENCIA DIDACTICA

1. INICIO (25 minutos)

Procesos Pedagégicos: Motivacion, Saberes previos, Problematizacion y
Propésito/Organizacion.

Motivacion y Contextualizacion:

El docente saluda a los estudiantes y presenta dos maquetas simples 0 esquemas en la
pizarra: una poza rectangular de 4 m * 2 my una parcela triangular de base 4 my altura
4 m. Pregunta: "Si ambas estructuras ocupan el mismo largo en el suelo, ;tendran la
misma superficie disponible para sembrar hortalizas o colocar cuyes? ; Cémo calculan
los agricultores de Pichugén la cantidad de semilla o forraje necesaria para un terreno
segun su forma?"

Recuperacion de Saberes Previos:
Se realiza una lluvia de ideas anotando respuestas en la pizarra:

o ¢Cudl es la formula para calcular el area de un rectangulo y de un cuadrado? (A
=b*h;A=1"2).
o ¢Cbmo se calcula el area de un triangulo y por qué se divide entre 2? (A=b *
h/2).
o ¢ Cudles son las formulas de area para un trapecio y un rombo? (A= (B +b) *
h/2; A=D *d/2).
Problematizacion (Conflicto Cogpnitivo):

El docente plantea la siguiente situacion: "Para la crianza de cuyes en el galpon
pedagadgico, se recomienda una densidad maxima de 8 cuyes reproductores por cada 2
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m*2 de poza. Si construimos una poza con forma de trapecio cuya base mayor mide 3
m, su base menor 2 m y su altura 1.2 m, ; cuantos metros cuadrados de superficie
tendra la poza y cuantos cuyes como maximo podremos criar en ella sin provocar
hacinamiento?"

e Comunicacion del Propdsito y Organizacion:

El docente presenta el propédsito de la sesion: "Hoy aprenderemos a calcular el area y
perimetro de triangulos y cuadrilateros aplicando sus formulas geométricas para
determinar la capacidad de produccion de hortalizas y crianza de cuyes en nuestra I.E."

Se acuerdan las normas de convivencia:

1. Mantener el orden y la limpieza en el trazo de figuras en el cuaderno.
2. Respetar los ritmos de célculo de los comparieros de equipo durante la
resolucion de problemas.

2. DESARROLLO (85 minutos)

Procesos Didacticos de la Matematica:

A. Familiarizacion con el problema

El docente presenta en un papelografo la situacién problematica central:

"La I.E. 'José Galvez Egusquiza' ha dispuesto un terreno de forma trapezoidal para sembrar
zanahorias y lechugas, y una zona triangular adjunta para sembrar alfalfa (forraje para cuyes).
Las medidas tomadas en el campo son:

e Parcela de Hortalizas (Trapecio): Base mayor B = 10 m, Base menor b = 6 m, Altura h =
om.
e Parcela de Alfalfa (Triangulo): Base b = 6 m, Altura h =4 m.

1. Calcula el area total destinada a las hortalizas y el area destinada a la alfalfa.

2. Si cada metro cuadrado de trapecio rinde 4 kg de zanahorias y cada metro cuadrado de
triangulo rinde 3 kg de alfalfa, ¢ cuantos kilogramos de produccion total se esperan obtener en
cada parcela?"

Los estudiantes leen la situacion de forma individual y luego en voz alta. El docente realiza
preguntas de comprension:

e ;Qué formas geométricas tienen la parcela de hortalizas y la de alfalfa?
e ;Cuadles son los datos de las bases y alturas correspondientes?
e ;Qué operaciones debemos realizar para hallar la produccion total en kilogramos?



B. Busqueda y ejecucion de estrategias

e Los estudiantes se organizan en equipos de 4 integrantes.
e Calculo de la Parcela de Hortalizas (Trapecio):

A_trapecio = (B + b) * h/2
A_trapecio = (10 + 6) * 5/2 =16 * 5/2 = 80/2 = 40 m*2
Produccion de zanahorias = 40 m*2 * 4 kg/m*2 = 160 kg
e Calculo de la Parcela de Alfalfa (Triangulo):
A_triangulo =b * h/2
A_triangulo = 6 * 4/2 = 24/2 = 12 m*2
Produccion de alfalfa =12 m*2 * 3 kg/m*2 = 36 kg
C. Socializacion de sus representaciones
e (Cada equipo expone en la pizarra el procedimiento utilizado, representando
gréficamente ambas figuras a escala en papel milimetrado y verificando que la altura sea
perpendicular (90°) a las bases.
D. Formalizacion y Reflexion

El docente consolida y formaliza las férmulas de area y perimetro de formas bidimensionales en
la pizarra (apoyado en la Pag. 113 del Texto de Matematica 1):

gig::é trica Esquema / Elementos Area (A) Perimetro (P)
Cuadrado Lado (L) A=L"2 P=4L
Rectangulo Base (b), Altura (h) A=b*h P=2b+2h
Triangulo Base (b), Altura (h) A=b*h/2 P=a+b+c
Rombo ai:ggr“(a(;)may” (D), diagonal ) _pegn | p=a
Romboide Base (b), Altura (h) A=b*h P=2a+2b



F|gura’ . Esquema / Elementos Area (A) Perimetro (P)

Geométrica

Trapecio Base mayor (B), base menor A=(B+b)* P=a+b+c+
P (b), Altura () hi2 d

E. Planteamiento de otros problemas

e Los estudiantes reciben la Ficha de Aprendizaje N° 07 (adjunta al final de la sesién) y
resuelven los problemas aplicados en parejas con el acompafiamiento activo del
docente.

3. CIERRE (25 minutos)
Procesos Pedagdgicos: Evaluacion, Metacognicion y Transferencia.
e Evaluacion y Sistematizacion:

Se revisa en la pizarra un problema de la ficha donde se compara el area de una poza
rectangular con una poza en forma de romboide.

o Reflexiéon Metacognitiva:
El docente formula las siguientes preguntas:

o ¢ Por qué es fundamental identificar correctamente la altura perpendicular en un
triangulo o trapecio antes de aplicar la formula de area?
o ¢ Qué diferencia existe entre medir el perimetro de una poza y medir su érea
disponible?
o ¢Cdmo contribuyen estos calculos matematicos en la economia y sostenibilidad
de las granjas familiares de Pichugan?
e Transferencia:

Se deja como tarea medir con wincha o pasos la superficie del corral o huerto familiar en
sus casas, dibujar su forma (triangulo o cuadrilatero) y calcular su area aproximada en
metros cuadrados.

VIll. RECURSOS Y MATERIALES

o Materiales Educativos: Pizarra, plumones de colores, papel milimetrado, reglas
graduadas, cintas métricas (winchas), calculadoras sencillas.

e Recursos Impresos: Texto de Matematica 1.er Grado de Secundaria (MINEDU 2026,
pag. 113) y Ficha de Aprendizaje N° 07.



IX. ATENCION A LA DIVERSIDAD

o Estrategia Inclusiva: Empleo de tarjetas de apoyo con las férmulas e ilustraciones
geométricas a color para consulta rapida de estudiantes con dificultades de retencion
memoristica.

e Acompanamiento Guiado: Tutoria entre pares y atencién personalizada durante la
ejecucion de divisiones y multiplicaciones con decimales en las formulas de area.

X. RETROALIMENTACION

o Tipo de Retroalimentacion: Formativa por descubrimiento o reflexion (Socratica).

o Orientaciones: Si un estudiante utiliza la medida del lado inclinado de un trapecio como
si fuera la altura, el docente le pregunta: "Observa el lado inclinado del terreno, ;forma
un angulo recto de 90° con la base? Recuerda que la altura es la distancia vertical
perpendicular entre las dos bases. Mida con la escuadra esa distancia.”
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FICHA DE APRENDIZAJE N° 07: AREAS DE CULTIVO DE VERDURAS Y
CRIANZA DE CUYES

Nombres y Apellidos: Gradoy
Seccidn: 1.° de Secundaria Fecha:

Instrucciones: Lee detenidamente cada situacion problematica, aplica las
formulas de area y perimetro de figuras bidimensionales, realiza los calculos
requeridos y justifica tus respuestas.

Problema 1: Parcela triangular de lechugas

En el biohuerto de la I.E. "José Galvez Egusquiza", los estudiantes delimitaron una parcela
triangular para cultivar lechugas. La base del triangulo mide 8 metros y la altura relativa a esa
base mide 5 metros.

Calcula el area en metros cuadrados (m*2) destinada al cultivo de lechugas.
Problema 2: Poza rectangular de cuyes reproductores

Don Carlos desea construir una poza rectangular para cuyes reproductores que mide 3.5 metros
de largo y 2 metros de ancho.

1. Calcula el area de la poza en metros cuadrados.
2. Sise recomienda colocar 2 cuyes por cada metro cuadrado de superficie,
¢cuantos cuyes reproductores caben en la poza?

Problema 3: Terreno trapezoidal para hortalizas

Un terreno comunitario en Pichugéan tiene forma de trapecio. La base mayor mide 12 m, la base
menor mide 8 my la distancia perpendicular entre ambas bases (altura) es de 6 m.

¢Cual es la superficie total del terreno disponible para la siembra de hortalizas?
Problema 4: Cama de almacigo en forma de rombo

Para la germinacion de semillas de repollo, los estudiantes disefiaron una cama de cultivo con
forma de rombo. La diagonal mayor mide 4 metros y la diagonal menor mide 2.5 metros.

¢Qué area ocupa la cama de alméacigo?
Problema 5: Parcela en forma de romboide para cebollas

Un agricultor cultiva cebollas en una parcela con forma de romboide cuya base mide 10 metros y
la altura correspondiente mide 4.5 metros.



Calcula el area de la parcela y determina cuantos kilos de cebolla cosechara si cada m*2
produce 5 kg.

Problema 6: Poza cuadrada de recria

Se construye una poza cuadrada para la recria de cuyes jovenes. Si cada lado de la poza mide
2.4 metros:

1. Calcula el perimetro de la poza.
2. Calcula el area total del piso de la poza.

Problema 7: Comparacion de superficies de cultivo
Se analizan dos parcelas de cultivo de arvejas:

e Parcela A: Forma de rectangulo de 6 m de base y 3 m de altura.
e Parcela B: Forma de triangulo de 9 m de base y 4 m de altura.

¢Cual de las dos parcelas tiene mayor superficie de cultivo? Justifica tu respuesta con
calculos.

Problema 8: Divisién de un terreno rectangular

Un terreno rectangular de 12 m de largo por 6 m de ancho se divide diagonalmente en dos
parcelas triangulares iguales: una para sembrar zanahoria y otra para beterraga.

¢Cual es el area de cada una de las parcelas triangulares obtenidas?
Problema 9: Galpén trapezoidal y costo de malla

El galpdn de cuyes tiene un piso trapezoidal con bases de 5 my 3 m, y una altura de 4 m. Se
quiere cubrir el piso con una manta plastica protectora que cuesta S/ 8.00 el metro cuadrado.

¢ Cuanto costara en total la manta plastica para cubrir todo el piso del galpon?
Problema 10: Optimizacion de espacio en la biohuerta
El profesor Carlos tiene un espacio rectangular de 20 m*2 (5 m * 4 m) y desea distribuir 3 zonas:

e Zona de compost (Triangulo de base 2 my altura 2 m).
e Zona de tomateros (Cuadrado de 3 m de lado).
e Zona de rabanitos (El resto del terreno rectangular).

Calcula el area correspondiente a la zona de rabanitos.
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