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Ngay soan: .../.../... Ngay day: .../.../...

CHUONG 1. HAM SO LUQNG GIAC VA PHUONG TRINH LUQNG GIAC
BAI 1. GIA TRI LUQNG GIAC CUA MOT GOC LUQNG GIAC (3 TIET)

IL.MUC TIEU:

1. Kién thirc:

Hoc xong bai nay, HS dat cac yéu cau sau:

Nhan biét duoc cac khai niém co ban vé goc luong giac.

Nhan biét duoc khai niém gia tri lugng giac cia mot goc lugng giac.

Mo ta dugc bang gia tri luong giac ciia mot s6 goc lugng giac thuong gap;
h¢ thurc co ban gitra cac gia tri lugng giac cua mot goc lugng gidc, quan he
gitra cac gia tri lugng giac cua cac goc lugng gidc co lién quan dic biét: bu
nhau, phu nhau, ddi nhau, hon kém nhau .

St dung duoc MTCT dé tinh gia tri luong giac ciia mot goc luong giac khi
biét s6 do cua goc do.

Giai quyét duoc mot sd van dé thuc tién gin voi gid tri luong giac cta goc

lugng giac.

2. Nang luc

Nang lwc chung:

Reén luyén dugc nang lyc mo hinh hoa todn hoc thong qua cac bai toan thuc
tién vé bai toan di chuyén cua tram vii tru Qudc té ISS (tinh hubng mé dau),
quing dudng di cua xe dap, van toc (dai) va véan toc cua xe dap (Bai tap
1.6)...; rén luyén nang luc giai quyét van dé toan hoc théng qua cac bai toan
vé xac dinh goc luong giac, sd do cua goc luong giac,...; rén luyén nang luc
st dung cac cong cy, phuong ti¢n hoc toan thong qua vi¢c st dung MTCT

dé doi s6 do goc va tim gia tri luong giac.

Ning liee riéng:tu duy va lap luan toan hoc; giao tiép toan hoc; mé hinh hoa toan

hoc; gidi quyét van dé toan hoc.
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- Tu duy va lap luadn toan hoc: So sanh, phan tich dir li¢u tim ra mbi lién hé
gilta cac dbi twong di cho va ndi dung bai hoc, tir d6 c6 thé 4p dung kién
thirc da hoc dé giai quyét cac bai toan.

- M5 hinh héa toan hoc, giai quyét van d& toan hoc thong qua cac bai toan
thue tién gan véi gid tri lwong gidc cua goc lugng giac.

- Giao tiép toan hoc: Trinh bay, phat biéu duoc cac khai niém, cac gid tri,...
cua goc lugng giac.

- Sir dung cong cy, phuong tién hoc toan: Str dung may tinh cAm tay dé tinh
gia tri luong giac ciia mot goc luong giac khi biét s6 do ciia goc do.

3. Pham chat

- Tich cyc thyc hién nhi¢m vu kham pha, thuc hanh, van dung.

- (C6 tinh than trach nhiém trong viéc thuc hién nhiém vu dugc giao.

- Khéach quan, cong bang, danh gia chinh xac bai lam cta nhém minh va
nhom ban.

- Tuy tin trong viéc tinh toan; giai quyét bai tap chinh xac.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1 - GV: SGK, SGV, Tai liéu giang day, gido an PPT, PBT(ghi dé bai cho cac hoat
dong trén 16p), cac hinh anh lién quan dén ndi dung bai hoc....

2-HS:

- SGK, SBT, v ghi, gidy nhap, d6 dung hoc tap (but, thudc...), bang nhoém, bt
viét bang nhom.

I11. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG KHOI PONG (MO PAU)

a) Muc tiéu: Giap HS c6 htng tha v6i ndi dung bai hoc thong qua mét tinh hudng
lién quan dén goc luong giac va gia tri lugng gic.

b) Noi dung: HS doc bai todn md dau va thuc hién bai toan dudi sy dan dat cta
GV (HS chua can giai bai toan ngay).

¢) San pham: HS nim duogc cac thong tin trong bai toan va dy doan cau tra 1oi cho
cdu hoi mo dau theo y kién ca nhan.

d) T6 chirc thue hién:
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Budée 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV chiéu Slide din dat, dat van dé qua bai toan md dau va yéu cau HS thao ludn
va néu du doan (chua can HS giai): Thay c6 lién hé 0969 325 896 c¢6 zalo dé cé
tron b cd ndm bd gido an trén.Co du Word va PowerPoint dé)ng bo

+ “Tram vii tru Quoc té ISS (tén Tiéng Anh: International Space Station) nam trong

quy dao tron cdch bé mdt Trdi Ddt khodang 400km (hinh duwéi). Néu tram mdt ddt

theo doi dwoc tram vil try ISS khi dé nam trong géc 45°6 tam cua quy dao tron nay
phia trén dng-ten theo doi, thi tram vii try ISS dd di chuyén dwoc bao nhiéu
Kilomet trong khi né dang dwoc tram mdt dat theo doi? Gid sir rang ban kinh ciia

Trdi Pdt la 6 400 km. Lam tron két qua dén hang don vi”.

Buéc 2: Thue hién nhiém vu: HS quan sat va chu ¥ lang nghe, thao luan nhém va
thuc hién yéu cau theo dan dat ctia GV.

Budc 3: Bao cao, thao luan: GV goi dai dién mot s6 thanh vién nhém HS tra 1o,
HS khac nhén xét, bd sung.

Buéc 4: Két luin, nhin dinh: GV ghi nhan cau tra 1oi caa HS, trén co so d6 dan
dit HS vao tim hiéu bai hoc méi: “Bai hoc ngay hom nay gitip chiing ta biét duoc
té nao 1a mot goc lugng gidc va gia tri luong giac cua goc luong gidc, tir d6 ta co
thé ap dung dé giai dugc bai toan trong phan mé dau trén”.

=Bai 1: Gia tri lwgng giac cua goc lugng giac.

B.HINH THANH KIEN THU'C MOI

TIET 1: GOC LUQNG GIAC, PON VI PO GOC VA PQ DAI CUNG TRON
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Hoat dong 1: Go6c luwgng giac.

a) Muc tiéu:

- Nam duoc khai niém gbc lugng gidc va s6 do cua goc luong giac.

- Trinh bay dugc hé thic Chasles; tinh toan dugc mot s6 bai tap co ban.

b) Noi dung:

-HS tim hiéu n6i dung kién thtrc vé gia tri lugng gidc cua goc lugng giac theo yéu

cau, dan dat caa GV, thao luan tra 10 cau hoi trong SGK.

¢) San phim: HS ghi nhé va van dung kién thirc vé gia tri luong gic cla goc

luong giac dé thuc hanh 1am cac bai tap vi dy, luyén tap, van dung

d) T6 chirc thue hién:

HD CUA GV VA HS

SAN PHAM DU KIEN

Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV cho HS trao ddi theo ban va thuc
hién HP1 dé nhan biét khai niém goc
luong giac.

+ GV chi dinh mot sb HS dtng tai chd
tra 161 cau hoi cua HD1.

+ GV nhan xét va chdt dap an.

- GV dat cau hoi din dat ra Két luin
trong khung kién thuc trong tam: “Véi
phan a va b cia HP1, khi kim dong ho
quay 1 goc xdc dinh thi ta noi goc do la

mot goc lwong giac. Vay trong truong

1. Goc lwgng giac

a) Khai niém géc lwong giac va sé do
cia goc luwgng giac.

Thay c6 lién hé 0969 325 896 c6 zalo
dé cbd tron bo ca nim bo gido an
trén.Co du Word va PowerPoint dong
bd

HDI:

12 gi& 10 phut

i

a) Phai quay kim pht mot khoang bang
2

=1 Ong tron
7 = ¢ vong tron.
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hop tong qudt thi thé ndo la géc lwong
giac?”

- GV viét 1én bang va minh hoa phan
Két ludn trong khung kién thirc trong
tam cho HS quan sat va hiéu 3.

- GV cho HS quan sat hinh 1.3 va doc —
hiéu phan nay.

+ GV huéng dian, md ta ting hinh cho
HS hiéu duoc Quy wée vé chidu quay
ciia goc luong gidc va sb6 do cia goc

luong giac.

+ GV: Pé xdc dinh duoc sé do clia mot
géc lwong gide ta can xdc dinh dinh
dwoc chiéu quay ciia tia la chiéu dicong
hay am.

Néu tia quay dwoc ding 1 vong theo

chiéu dwong thi ta néi tia dé quay géc

b) Phai quay kim phat mot khoang bang

1—O—i(‘)ntr‘n
T, = 7 vong tron.

c) C6 2 cach quay kim phut theo mot
chiéu xac dinh dé kim phut tir vi tri chi
dung s6 2 vé vi tri chi ding s6 12, d6 1a
quay nguoc chiéu kim dong hd va quay
theo chiéu quay cua kim dong ho.

Két luén:

Trong mdt phang, cho hai tia Ou, Ov. Xét
tia Om ciung nam trong mdt phang nay.
Néu tia Om quay quanh diém O, theo mot
chiéu nhat dinh tir Ou dén Ov, thi ta néi
né quét mot géc lwong gidc véi tia dau
Ou, tia cudi Ov va ki hiéu la (Ou, Ov).
Quy woc:

- Chiéu quy nguoc véi chiéu quay cia
kim ddng hd 1a chiéu duong, chiéu quay

cung chiéu kim dong ho 1a chiéu am.

- SO do cua goc lugng giac:
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360°, hai vong thi ta noi no quay goc

720 va nguoc lai.

- GV dat cau hdi cho HS suy luan: “Voi
nhitng diém ta vira hoc trén, thi méi géc
lwong gidc dwoc xdc dinh boi nhitng
yéu té nao?”

+ GV moi mot s6 HS phat biéu ¥ kién.
+ GV viét phan két ludn 1én bang cho
HS quan sat.

+ HS ghi bai vao vo.

Thay c6 lién hé 0969 325 896 co6
zalo dé c6 tron bo ca ndm bo gido 4n
trén.C6 du Word va PowerPoint
dong bo

- GV néu phan Chi y cho HS vé su sai
khac nhau vé sb do cua cac goc lugng

giac.

Néu tia Om quay theo chiéu dwong diing

mot vong ta noéi tia Om quay goc 360°,

quay dung 2 vong ta ndi nd quay goc
720°; quay theo chiéu 4m nira vong ta noi

nd quay goc — 180°, quay theo chiéu am

1,5 vong ta no6i nd quay goc

—1,5.360° = —540°,.....

- -
. ﬁ -
5 o
\"— \'—
i i

O u, v

sd (Ou,Ov) = 360° sd (Ou,0v) = 720°

QD)
0
U"n B <% U*-. o
fu m /‘-u. m
“I "—

sd(Ou,0v)=-180° sd(Ou,0v)=-540°

- Khi tia Om quay goc o’ thi ta noi gbc

luong gidc ma tia d6 quét nén cé sb do o’
, S6 do lwong giac co tia dau Ou, tia cudi
Ov duoc ki hi¢u 1a sd(Ou, Ov).

Két luén:

Moi géc hegng gidc goc O dwoc xdc dinh
boi tia dau Ou, tia cudi Ov va sé do géc
cua no.

Chuy

Cho hai tia Ou, Ov ¢6 vo sb goc luong

giac tia dau Ou, tia cudl Ov. Md61 goc
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- GV huéng dan HS thyc hién Vi du 1
+ GV cho HS nhic lai vé chiéu duong,
chiéu 4m ctia mot goc luong giac.

+ GV nhan manh lai phan cha y cho HS
vé sai sd.

+ GV trinh bay mau 16i giai Vi du 1 cho
HS hiéu dugc cach thuc hién mot bai
toan xac dinh sd do cua goc luong gic.
- GV tiép tuc huéng din cho HS lam
phan Luyén tap 1.

+ Ap dung quy udc vé sé do mét goc
lwong giac va chiéu ciia mot goc lugng
giac dé 1am bai tap nay.

+ PAu tién xac dinh chiéu, sau dé xac
dinh s do goc.

+ GV moi 2 HS 1én bang lam bai.

+ GV nhan xét va chdt dap an.

- GV cho HS tu thao luan va thuc hién
HDP2 dé rat ra dugc két luan vé hé thirc

Chasles.

luong giac nhu thé déu ki hiéu 1a (Ou,
Ov).

S6 do cua cac goc luong gidc nay sai
khac nhau mdt boi nguyén cua 360°.

Vidu 1: (SGK —tr.7).

Loi giai: (SGK —tr.7).
Luyén tap 1.

a)

Ta co:
- Goc lugng giac tia dau Ou, tia cubi Ov,
quay theo chiéu duong c6 sb do 1a

sd(Ou, Ov) = 45°.
- Goc lugng gidc co tia dau Ou, tia cudi

Ov, quay theo chiéu am c6 s6 do 1a

sd(Ou, Ov) =— (360°-45°)
= — 315°
b) HE thurc Chasles

HD2:
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- GV néu phan Hé thirc Chasles cho
HS

- GV dua ra ciu hoéi cho HS suy ngh:

+ Néu ¢6 3 tia bat ki Ox, Ou, Ov va dua
vao hé thire Chasles thi ta c¢é thé tinh
todn dwoc s6 do cia (Ou, Ov) hay
khong?

+ HS suy nghi.

+ GV chi dinh 1 HS tré 161 cau hoi.

+ GV chét dép an va nhan manh phan

Nhan xét (SGK — tr.7).

a) Quan sat Hinh 1.5 ta co:

sd(Ou, Ov) = 30%
sd(Ov, Ow) = 45°
sd(Ou, Ow) = -(360° - 30° - 45°)
= -285°

b) Ta cé:

sd(Ou, Ov) + sd(Ov, Ow) = 30° +
Lai c6: -285° + 1.360° = 75°.
Viy ton tai mot s nguyén k = 1 dé

sd(Ou, Ov) + sd(Ov, Ow) = sd(Ou,

Hé thirc Chasles:
Vi ba tia Ou, Ov, Ow bat ki, ta co:
Sd(Ou, Ov) + sd(Ov, Ow) = sd(Ou,

Nhan xét:

Tt hé thuc Chasles, ta suy ra: Véi ba tia

tuy y Ox, Ou, Ov ta co:

Sd(Ou, Ov) = sd(0x, Ov)-sd(0x, Ou)
+ k360°(keZ).
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- GV huéng dan, giang gidi cac budc
lam Vi du 2 cho HS hiéu dugc cach van
dung h¢ thurc Chasles.

+ GV (c6 thé) moi 1 HS dung tai chd
cung minh thyc hién cac budc lam Vi
du 2 cho cac HS con lai quan sat.

+ Cac HS con lai trinh bay vao vé.

- GV cho HS thyc hién thao ludn Luyén
tap 2 theo to trong 16p.

+ MJi to thdo luan va ctr 1 dai dién Ién
bang viét cau tra 10i.

+ GV nhan xét, rut kinh nghi¢ém cho
HS.

+ GV chét dap an cho HS trinh bay vao

vO.

Budéc 2: Thye hién nhiém vu:

- HD ca nhéan: HS suy nghi, hoan thanh
vO.

- HD cap d61, nhém: cac thanh vién trao
d6i, dong gop ¥ kién va théng nhat dap
an.

Ca 16p cht ¥ thyc hién cac yéu ciu cua
GV, chu y bai lam cac ban va nhan xét.

- GV: quan sat va trg giup HS.

Budc 3: Bao cao, thao luan:

Hé t thuc nay dong vai trd quan trong
trong viéc tinh toan s6 do cia goc luong
giac.

Vidu 2.

Huéng dan gidi (SGK — tr.8).

Luyén tap 2
Sb do cua cac goc luong giac tia dau Ou,
tia cudi Ov la:
sd(Ou, Ov) = sd(0Ox, Ov)-sd(0Ox, Ou) -

= -270°-240° + k360°

= -510° + k360°
= 210°-720° + k360°
= 210° + (k-2)360°
= 210° + m360°(m = k-2, mZ2).

Vay cac gbéc luong giac (Ou, Ov) co sO

do 12 210° + m360° (m € 2).
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- HS tra 101 trinh bay miéng/ trinh bay
bang, ca 16p nhan xét, GV danh gia, dan
dat, chdt lai kién thic.

Buéc 4: Két luian, nhan dinh: GV
téng quat, nhan xét qua trinh hoat dong
cua cac HS, cho HS nhic lai khai ni¢ém
goc luong giac va sd do cua goc lugng

giac.

Hoat dong 2: Pon vi do géc va do dai cung tron.

a) Muc tiéu:

- Nhan biét dugc cac don vi do goc va mdi quan hé giira chiing.

- Nhan biét cong thirc tinh d6 dai cung tron va ap dung dugc cong thic dé giai
quyét cac bai toan lién quan.

b) Noi dung:

-HS tim hiéu ndi dung kién thtrc vé don vi do goc va do dai cung tron theo yéu cau,
dan dit caa GV, thao luan tra 11 cau hoi va hoan thanh cac bai tap vi du, luyén tip
trong SGK.

¢) San phim: HS ghi nhd va van dung kién thirc vé don vi do goc va d6 dai cung
tron dé thuc hanh hoan thanh bai tap Vi du 3, 4, Luyén tip 3 va Van dung 1.

d) T6 chirc thue hién:

HDP CUA GV VA HS SAN PHAM DU KIEN

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 2. Pon vi do géc va do dai cung tron
a) Don vi do goc va cung tron
- GV yéu cau HS nhéc vé don vi dung dé | - Pon vi dung dé do goc 1a: Do.

do gbc, va quy doi tir do sang phut. _Goc 1’ = 12130 goc bet.
Thay c6 lién hé 0969 325 896 c¢6 zalo
i Y » 0959 325 ©9 - Bon vi 46 dugc chia thanh nhiing don
dé c6 tron bdo ca nam bo gido an . o
vinhohon: 1" =60;1 = 60"

hamhochoi.vn Trang 10




hamhochoi.vn

trén.Co du Word va PowerPoint dong | Pon vi radian: Cho dudng tron (O)

bo tdm O, ban kinh R va mdt cung AB trén
- GV gi6i thiéu vé Pon vi radian va biéu | (O)

dién hinh hoc cho HS nidm dugc kién thire B

7
méi. 'S

O

Ta néi cung tron AB c6 sé do bang 1
radian néu do dai ciia né ding bang
ban kinh R. Khi d6 ta ciing néi rang géc

AOB ¢6 56 do bang 1 radian va viét:

AOB = 1rad.

Quan h¢ gitra d¢ va radian:

thirc vé Quan hé giira o va radian: TR
+ GV: Hdy néu cong thuc tinh do dai
duong tron. + Do dai duong tron 13 2R nén n6 c6
+ GV: Ta c¢6 moéi lién hé giita dj va| \

¢ & ' s0 do 1a 2t rad.

radian, do dwong tron cé sé do la 2mR o
o . +360 = 2mrad.
nén no co so do la 2mrad.

+ GV: Ta ¢6 sé6 do ciia dwong tron la

360° nén 360° = 2mnrad.
+ Tir @6 GV hinh thanh cong thic va viét

Cong thirc:

. 1°=—"—rad valrad = (&)0
1én bang cho HS quan sat va nam dugc. 180 L
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- GV néu phan Cha y cho HS cach viét

s0 do goc theo radian.

- GV huéng dan HS lam Vi du 3

+ Ap dung cong thirc 1° = X _rad va

180
1rad = (%)O.

+ GV moi1 2 HS 1én bang thuc hién Vi du
3.

- GV cho HS ty doc va lam phan Luyén
tap 3, sau do:

+ GV chi dinh 2 HS Ién bang thyc hién.

+ GV di kiém tra ngdu nhién mot s HS.

+ GV nhan xét va chdt dap an.

- GV gi6i thiéu bang chuyén ddi thong
dung tir o sang radian trong phan Chi y
cho HS.

Chu y:

Khi viét mot sd do cua mot goc theo
don vi radian, nguoi ta thuong khong
viét chir rad sau s6 do.

Chang han goc % duoc hiéu 1a %rad.
Vidu 3: (SGK — tr.9).

Huédng dan gidi (SGK — tr.9).

Luyén tap 3

a) bai tir 6 sang radian:

360° = 360. —— = 2m

180
0 _ m___ 5m
— 450 =- 450. 80 = 5

b) Pdi tir radian sang do:
o
3n = 3m.(2%) = 540"

_ ol 1111.(153[0 )0 —_ 396

5 5
Chi y:
bo 0° | 30° | 45° | 60°
rad 0 S T T
6 4 3

bo 90° | 120° | 135° | 150°
rad T 2T 3m 5T

2 3 4 6
bBo | 150°
rad T

b) D¢ dai cung tron.

HD3:
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- GV cho HS thyc hiénHP3 dé xay dung
dugc cong thirc tinh do dai cua cung tron.
+ GV moi 1 HS dtng tai chd thuc hién
HDP3, GV viét 1én bang.

+ GV néu nhan xét va di vao phan cong
thtrc tinh d¢ dai cung tron.

+ GV viét cong thirc 1én bang.

- GV dan vaoVi du 4: “Ching ta da thuc
hién tim dwoc cong thurc tinh do dai cung
tron, cac em hay ap dung lam Vidu 4"

+ GV moi 1 HS 1én bang trinh bay dap
an.

+ GV nhan xét va chét kién thuc.

- GV cho HS thdo ludn nhém, tuong ung
v6i mdi nhom 1a mot to trong 16p phan
Van dung 1.

+ Mo6i nhém thuc hién thao luin va cu
mot dai dién Ién trinh bay cau tra 101.

+ Nhitng nhém con lai quan sat va néu
nhan xé&t, phﬁn bién lai.

+ Nhom nao nhanh va chinh x4c nhat
duoc cong thém diém theo danh gia cua
GV.

+ GV nhan xét, rat ra kinh nghiém lam
bai cho HS.

+ GV chdt dap an, HS 1am bai vao vo.

a) Do dai cung tron c6 s6 do bang 1
radian 1a R.

b) Do dai ciia mot cung tron co s do «
rad 1a aR.

Cong thirc:

Mot cung cua dwong tron ban kinh R va
c6 56 do o rad thi c6 d¢ dail = Ra.
Vidu 4: (SGK — tr.9).

Huéng dan gidi: (SGK — t1.9).

Vian dung 1
Ban kinh quy dao cua tram vii tru quéc
té1a R = 6400 + 400 = 6800 (km)

L

Pbi 45° = 465.

-
T4

Vay tram ISS di di chuyén mot quing
duodng cé do dai la:

[ = R.a = 6800.-,-~5340,708
~5 341 km.
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Buwdc 2: Thyue hién nhiém vu:

- HDP c4 nhan: HS suy nghi, hoan thanh
vO.

- HD cdp do61, nhém: cac thanh vién trao
d6i, dong gop y kién va thong nhat dap
an.

Ca 16p cha y thuc hién cac yéu cau cia
GV, chu y bai lam cac ban va nhan xét.

- GV: quan sat va trg giup HS.

Budc 3: Bao cao, thao luin:

- HS trd 101 trinh bay miéng/ trinh bay
bang, c4 16p nhan xét, GV danh gia, dan
dat, chot lai kién thi.

Buéc 4: Két luan, nhian dinh: GV tong
quat, nhan xét qué trinh hoat dong cua
cac HS, cho HS nhéc lai don vi va d¢ dai

cung tron.

TIET 2: GIA TRI LUQNG GIAC CUA GOC LUQNG GIAC
Hoat dong 3: Gia tri lwgng giac ctia goc lwong giac
a) Muc tiéu:
- Nhan biét thé nao 1a duong tron luong gic va cac diém trén duong tron lugng
giac.
- Nam duogc cac gia tri luong giac cua goc luong gidc va cac goc luong giac dic
biét.
b) N6i dung:
-HS tim hiéu noi dung kién thirc vé gia tri lwong giac cua goc lugng giac thirc theo
yéu cau, dan dat cia GV, thao ludn tra 10i cau héi va hoan thanh cac bai tap vi dy,

luyén tap, van dung trong SGK.
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¢) San pham: HS ghi nhé va van dung kién thie vé gia tri luong giac cua goc

lugng giac dé thuc hanh hoan thanh bai tap Vidu 5, 6, 7, Luyén tap 4, 5.

d) T6 chirc thue hién:

HD CUA GV VA HS

SAN PHAM DU KIEN

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV cho HS lam HP4 dé HS nhan
biét dwoc khai niém vé dudng tron
luong giac.Thay co6 lién hé 0969 325
896 cob zalo dé c6 tron b ca nam
b6 gido an trén.C6 du Word va
PowerPoint dong bo

+ GV v& hinh hoic trinh chiéu hinh vé
duong tron lugng gidc cho HS quan
sat.

7m

+ GV yéu cau HS tach 57? va— =,

+ Sau d6 GV biéu dién hinh cho HS

quan sat.

3. Gia tri lwgng giac cia goc lwgng giac
a) Dwong tron lwgng giac

HD4:

a) Taco: sd(0A4, OM) =2-=m +

Piém M trén duong tron sao cho
sd(04, OM) == duge x4c dinh nhu trén
hinh v& dudi day:

b) Ta ¢6: sd(OA, ON) = — —-

-+

biém N trén duong tron sao cho

sd(0A, ON) =— I duge xic dinh nhu

trén hinh v€ dudi day:
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- GV di vao phan Két luan trong
khung kién thuc trong tim cho HS
nim duogc thé nao 1a duong tron luong

giac.

- GV cho HS tu thuc hién Vi du 5, HS
lam bai va d6i chiéu dap an véi ban
cung ban.
+ GV moi 1 HS Ién bang v€ hinh va
tinh toan.
+ HS c6 thé tinh theo rad hodc do dé

biéu dién dugc diém can tim.

" |

Két lugn

- Puong tron luong gidc la dwong co tam
tai géc toa do, ban kinh bcing 1, dwoc dinh
hong va lay diém A(1; 0) lam diém goc
cua dwong tron.

- Piém trén dwong tron lwong gidc biéu
dién géc lwong gidc cé sé do a (d6 hodc
radian) la diém M trén dwong tron lwong
giac sao cho sd(0A, OM) = «a.

Vidu 5: (SGK —tr10).

Huéng dan gidi: (SKG — tr10).

Luyén tap 4
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- GV cho HS lam phan Luyén tép 4.
Sau do:

+ Goi ngau nhién mot s HS néu cach
thuc hién va dua ra dap an.

+ GV nhan xét, chot dap an va cung cb

lai kién thirc vé duong tron lugng giac.

- GV moi HS nhic lai khai niém cac

gia tri luong giac

sin sin a, cos cos a,tan tan o,

; 15 3 - X
Ta co: — Tn =— (Tn + 311), diem M
trén duong tron luong giac biéu dién goc
0y r A N 157 ,
lugng giac co s6 do bang — —— dugc xac

dinh trong hinh dudi day:

Ta c6: 420° = 60° + 360°, diém N trén
duong tron luong giac biéu dién goc luong

giac co sd do bang 420° duoc xac dinh

trong hinh dudi day:
i
e
. w,
/ N
|'I:I tllll'
I |
| 2 A I| X
‘\‘m / /

b) Cac gia tri lwgng giac cia goc lugng
giac

HD35:

hamhochoi.vn

Trang 17




hamhochoi.vn

cot acua goc a (0°<a<180°) da hoc

& 16p 10 dé thuc hién HPS.

- GV dan va phan khung kién thirc
trong tam: Ta cé thé mé réng khdi
niém gia tri lwong gidc cho cdac goc
lieong gidc cé sé do tuy y nhw sau: Gid
sir M(x; y) la diém trén dwong tron
leong gidc, biéu dién géc hrong gidc

c6 s6 do o nhwr hinh 1.9b.

ﬁ_,? ; V_. .

,

-1 X 0O T

Véi mdi goc a (0° < a < 180°), goi M(x,;

yo) la diém trén nira dudng tron don vi sao

cho xOM = «. Khi do:

+ sin cua goc a la tung do Y, cua diém M,

ki hiéu la sina; sina = Yy
+ ¢0Osin cua goc a la hoanh d6 cua x, cua

diém M, ki hiéu 12 cos a; cos a = X
+ Khi a#90° (hay la x #0), tang cita a I

y 14 A \
x_o,kl hiéu 1a tan o ;
0
tano = 2o

04
Ccos XO

+ Khi a#0" va a#180" (hay y #0),

X
cotang cia ala y—o, ki hiéu 1a cot o ;
0

Két lugn
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- GV dan dat: Twr dinh nghia hrong
giac cua cac goc luong gidc, va duong
tron lwong gidc. Cdac em hay cho biét
cdc gia tri lwong giac duoc xac dinh
khi nao?

+ GV modi mot sb HS dung tai chd dé
phat biéu y kién.

+ Thay c6 lién hé 0969 325 896 ¢6
zalo dé c6 tron bo ca nim bo giso
an trén.Co6 du Word va PowerPoint

dong bo

+ Hoanh do x cua diem M dwoc goi la
cosin cua o, ki hiéu cos o .

coso = x
+ Tung do y cua diem M duwoc goi la sin

cua o, ki hiéu la sin a.

sina =y
A , A Sina . 7x
+ Néu cos o #0, ti 5O v dwoc goi la

tang cua a, ki hiéu la tan o

sina
cosa

tana = = %(xiO)

A . » A CoS O . N
+ Neu sin o #0, ti s0 — dwoc goi la
Sin @

cotang cua a, ki hiéu la cot a..

cos

X
sina 7 (y#:())
+ Cac gid tri cosa,sina,tan o, cot a

cota =

dwoc goi la cac gia tri lwong gidc cua .
Chua y

a) Ta goi truc tung la truc sin; truc hoanh
1a truc cos.

b) Tur dinh nghia ta suy ra:

+ sin a, cos a céac dinh véi moi gia tri cua

o va ta co:
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+ GV viét dap 4n 1én bang va nhan
manh phan cha ¥ cho HS ghi bai vao

VO.

- GV huéng dan HS thuc hién Vi du 6
dé ndm dugc cach tinh gia tri cua mot

gbc luong giac.

— 1<sina <1;

sin(a + k2m) = sina ;
cos(a + k2m) = cosa, (k€Z).

— 1<cosa <l

+ tan « xéc dinh khi a#—- + km (k€Z).

+ cot a xac dinh khi a#km (k€Z).

+Dau cua céc gia tri lugng gidc cia mat

goc luong gidc phu thudc vao vi tri diém

biéu dién M trén duong tron luong giac.

IT

v

) 4

B

i

‘G()c
L B ? g
Iurgng giac

COs o

sin o

tan o

cot o

+ [+ |+ |+

Vidu 6: (SGK —

tr:12).

.L-'l‘

I~J|'&]‘-| O
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- GV cho HS 1am phan luyén tap 5

+ HS suy nghi va lam bai vao vo.

+ GV chi dinh 2 HS 1én bang lam bai
va trinh bay cach lam trudce 16p.

+ GV nhan xét, va chot dap an.

- GV trinh chiéu, hodc cho HS ty quan
sat vao bang gid tri cua cac goc dac

biét trong SGK — tr.12.

Huéng dan giai (SGK — tr12).
Luyén tap 5
a) Piém M trén dudng tron lugng giac

¥ X , .y . A M 5t
biéu dien goc lugng giac c6 s6 do bang =~

dugc xac dinh trong hinh sau:

v

Khéng xac djinh

0

b) Ta co:
5m \3 . 5m 1
Cos—— =— — 5 Sin—— = -
.. 5m
51 sin—— \E
tan 6 " s 5% = 3
51
S cos——
cot—— = — = \/§
sin—>—
¢) Gia tri lwgng giac cia cac goc dac biét
Géco | g | % i % %
L [ 30° 45° 60° 90°
sino. 0 A Q E 1
| 2 | 2 2
cosd 1 .‘/_5 £ l 0
| 2 2 2
tane. 0 715 1 Nt
1
= 7

| L
cota. Khéng xac dinh

d) Sir dung mAy tinh cim tay dé doi sb
do goc va tim gia tri lwgng giac cia goc

Vidu 7: (SGK — tr:13).
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+ GV luu y cho HS: HS can ghi nhé
bang luong gidc cua cac goc dac biét
nay dé khi lam bai sé vin dung mot

cdach nhanh chong.

- GV huéng dan HS sir dung MTCT
thong qua Vidu 7, Vi du 8.

- GV cho HS ty thuc hién phan luyén
tap 6dé thanh thao k¥ ning st dung
MTCT.

+ GV chi dinh 3 HS dung tai chd trinh
bay cach thuc hi¢n.

+ Thay c6 lién hé 0969 325 896 ¢6
zalo dé c6 tron bo ca nim bo giso
an trén.Co du Word va PowerPoint
dong bo

+ Cac HS con lai cha ¥ ling nghe va
nhan xét.

+ GV nhan xét va chét dap an.

Tinh Bé&m phim Man hinh hién | Két qua

sin[ 220 | 08 08 ) (2] &) (O D E) @8 (M E @ IE  |-0.707106781 -0,7071
" 4)

tan63°52'41" BHEREEREIDEI S | 2039276645 | 2,0393

Vidy 8: (SGK — 1r:13).

2 | B&m phim Man hinh hign|  Két qua
s6 do

3345 | 00 R R (2) (3] (30 ) () (51 ) (DRG) (3 (=) | 0.589048622 0,5890)(rad)

2 (rad) | sz 0 8 (1 0 90 (9.0 ) 6 (ORGY) DB

42°658'19" | 42°58'19"

Luyén tap 6

a) Tinh: cos3—7”; tan(— 37025’)

Dung may tinh cam tay fx570VN PLUS.

+ Dé tinh cos—=- ta thyc hién bim phim
lan luot nhu sau:

[SHIFT|[MODE] (m) =

Man hinh hién 0, 222520934.

Viy cos—2-~0, 222520934.

+ Pé tinh tan(— 37°25) ta thuc hién bim

phim 14n lugt nhu sau:

[SHIFT|[MODE][3] [tan] [—] [3][7] 7] [2] [5] [""]{

Man hinh hién - 0, 76501876.

Vay tan(— 37025') = -0,76501876.

b) P6i 179°23'30" sang radian ta thuc
hién bam phim lan luot nhu sau:
[sHiFTiMODE|AIAITIEIE IR BI [ [SHIFT (DRG=)[1]
Man hinh hién 3, 130975234

Vay 179°23'30" = 3,130975234 (rad).
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Budce 2: Thwe hién nhiém vu:

- HD c4 nhan: HS suy nghi, hoan
thanh vo.

- HD cdp d61, nhém: céc thanh vién
trao d6i, dong goép y kién va thong
nhat dap an.

Ca 16p chu y thyc hién cac yéu cau cua
GV, chu y bai lam cac ban va nhan xét.
- GV: quan sat va trg giap HS.

Budc 3: Bao cao, thao luin:

- HS tra 161 trinh bay miéng/ trinh bay
bang, ca 16p nhan xét, GV danh gia,
dan dt, chot lai kién thic.

Buéc 4: Két luin, nhan dinh: GV
tong quat, nhan xét qua trinh hoat
dong cua cac HS, cho HS nhic lai gia

tr1 lugng giac ciia mot goc luong giac.

c) DPoi % rad sang dg ta thyc hién bam

phim 1an lugt nhu sau:
[9][=] [SHIFT|(DRG =)[2l = [
Man hinh hién 44°33'48, 18"

Viy —rad = 44°33'48,18".

TIET 3: QUAN HE GIUA CAC GIA TRI LUQNG GIAC

Hoat dong 4: Quan hé giira cac gia tri lwong giac.

a) Muc tiéu:

- Nhén biét va van dung dugc cac cong thic lugng gidc co ban trong mot s6 bai

toan don gian.

- Nhéan biét gia tri luong giac cia cac goc cé lién quan dac biét.

b) N6i dung:
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-HS tim hiéu ndi dung kién thirc v& quan hé giira cac gia tri luong giac theo yéu

cau, dan dat ciia GV, thao luan trd 161 cau hoi va hoan thanh céc bai tap vi dy, luyén

tap trong SGK.

¢) San pham: HS ghi nhé va van dung kién thirc vé quan hé giita cac gia tri luong

giac dé thuc hanh hoan thanh bai tap Vidu 8, 9, Luyén tap 6, 7 va Van dung 2.

d) T6 chirc thue hién:

HD CUA GV VA HS

SAN PHAM DU KIEN

Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV cho HS quan sat va thuc hién HD6.
+ GV dan dat HS: Cdc em hdy quan sdt
duwong tron lwong gidc tam O véi diém
A(1; 0) la tam. Cé diém M(x, y) nam
trén dwong tron. Ap dung dinh nghia dé
xuw l1 bai toan.

+ GV yéu cau HS suy nghi va néu dép an.
+ GV chi dinh mét sé6 HS néu dap an.

+ GV nhan xét va chdt dap an cudi cing.

4. Quan h¢ giira cac gia tri lwgng giac
a) Cac cong thurc lugng giac co ban
HD6:

Thay co6 lién hé 0969 325 896 co
zalo dé c6 tron bo ca nidm bo gido an
trén.Co6 du Word va PowerPoint

dong bo

a) Theo dinh nghia, ta co:
sina =y, cosa = Xx

Do do,

(sinoc)2 + (COSO()Z = y2 +x
Tir hinh v& ta thdy x° +y = R° =1
(theo dinh ly Pythagore va duong tron
donvicobankinh R = 1).
Vaysinsina + coscosa = 1.

b) Theo dinh nghia véi:
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- GV néu ra phan hé thirc co ban (SGK —
tr.14).

- GV hudng din HS 1am phan Vi du 9

+ GV: Doi véi bai nay cdc em nén sir
dung dwong tron luong gidc dé biét dwoc
ddu cia cdc gid tri heong gide. Sau dé siv
dung cdc hé thirc lwong gide dé tinh todn
bai lam.

+ GV chi dinh 1 HS dung tai chd thuc
hién Vi du, cac HS khac quan sat, léng
nghe va cho nhan xét.

+ GV nhan xét va trinh bay mau cho HS.
- GV yéu cau HS tu suy nghi va 1am phan
Luyén tap 7.

+ GV moi 1 HS 1€n bang lam bai. Cac HS
khac lam bai vao vo.

+ Thay c6 lién hé 0969 325 896 cb
zalo dé c6 tron b ca nidm bo gido 4n
trén.Cé du Word va PowerPoint dong
bo

+ GV kiém tra ngiu nhién mot s6 HS.

a;t% + kmt (k€Z), ta co:

sin a

sina o= (
Cos

2
cos « )

tana =

Dodo,1 + a =1+~

a+a

04

Vayl + a=—.

L
(08

H¢ thire co ban:
sin"a +a =1
1+ « =ai(a¢%+ km, keZ)
— (aztkm, kEZ)

tantana.cotcota = 1 (a# an keZ)

Vidu 9: (SGK —tr.14).
Hudng dan gidi: (SGK — tr. 14).

1+ a =

Luyén tap 7
Vit < a < 3Tﬁnénsinsinoc < 0.
Mat khac:
a + a = 1taco:

sinsina =— m
(- -
3 3
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+ GV goi 1 HS nhan xét bai lam cua HS
trén bang.

+ GV néu nhan xét va chét dép an.

- GV huéng dan cho HS trao doi phan
HP7theo t6 trong 16p dé dua ra nhan xét
vé lién hé giira gia tri luong giac cua cac
gdc ddi nhau.

+ GV: Quan sdt hinh 1.12a ta thay hoanh
dé diém M va N bang nhau, con tung dé
hai diém M va N thi doi nhau. Tir d6 ta sir
dung dinh nghia gia tri lwong gidc cua
mét goéc dé suy ra cdc moi lién hé can
tam.

+ HS trao déi, lap luan theo nhom. Mbi
nhém cu dai dién trinh bay cach lam va
két qua.

+ Cac nhoém khac quan sat, ling nghe va
dua ra nhan xét, phén bién.

+ GV ghi nhéan cac ¥ kién va ghi 10i giai

1én bang cho HS hoan thién vao vo.

Do do,
A5
sinsin a BE \/E \
tantana = =—]F = va
COSCOS — 2
1 12 _ 2
cotcot o = tantanoa 5 \/g - 5
2

b) Gia tri lwgng giac cia cac goc co
lién quan dic biét.

HD?7:

a) Gia st M(xM; yM) FUCHESY

Tir Hinh 1.12a, ta thay hai diém M va N
d6i xtmg véi nhau qua truc hoanh Ox,
do do6 ta cé: X, =X vay, = -y,
Theo dinh nghia gia tri lugng gidc ctua
mot gbc, ta lai co:

cosa = x, va cos(— a) = Xy
Suy ra cos(— o) = cosa.

cosa =y, va sin(— o) = Yy

Suy rasina =— sin(— a) hay
sin(— a) =— sina.
b) Ta co:

hamhochoi.vn

Trang 26



hamhochoi.vn

- GV néu va ghi phan khung kién thuc
trong tam lén bang cho HS (SGK — tr.14,
15).

- GV néu phan Chu y cho HS.

i _ sin(-c) __ sina __ |
tan( O() ~ cos(—a) cosa o,
__cos(—a) __ _coso
COt(_ O() ~ sin(-a) = —sina == ¢cotg
Vay tan(— a) =— tana;
cot(— a) =— cota

Géc doi nhau (o va — o)

cos(— a) = cos«

sin(— a) =— sina
tan(— o) =— tana
cot(— a) =— cota

Goc bu nhau (acvam — o)

sin(m — a) = sina

cos(mt — a) =— cos «
tan(m — a) =— tana
cot(m — a) =— cot«

T

Goc phy nhau (ava — — o)

T
sm(T — oc) = cosa
T
605(7 - (x) = sina
tan(% — (x) = cot«a
cot(% — oc) = tan o
Goc hon kém it (avam + o)
sin(m + a) =— sin«a
cos(m + o) =— cos «

tan(m + a) = tana
cot(m + o) = cot«
Chu y (SGK —tr.15)

Nho céc cong thirc trén, ta co thé dua
viéc tinh gia tri lugng giac cua mot goc
luong gidc bat ki vé viéc tinh gia tri
luong giac cua goc a voi OSO(S%.
Vidu 10: (SGK —tr.15).

Huémg dan gidi: (SGK — tr15).
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- GV cho HS quan sat Vi du 10 hudng
dan va trinh bay mau 1én biang cho HS
hiéu duogc cach van dung cac cong thuc
tinh toan.

- GV cho HS thdo luan va lam Luyén tap
8theo tirng ban.

+ HS lam bai va d6i chiéu dép an véi ban
cung ban.

+ GV moi 2 HS 1én bang lam bai.

+ GV nhan xét va chét dap an.

- GV cho HS thao ludn nhém phan Van
dung 2.

+ Nhom nao sau khi thao luan, tim ra dap
an nhanh nhit trong thoi gian GV quy
dinh s€ dugc cong diém.

+ MObi nhém cir 1 dai dién trinh bay.

+ GV nhan xét, rat ra két luan cho HS.

Luyén tap 8

a) sin(— 675°) = sin(45° — 2.360")

= sin45° = %

b) tan( 12“) = tan(— % + 41'[)
=— tan% =— 1.

Van dung 2.

a) Thoi diém 6 gio sang, tic t = 6, khi
do B(6) =80 + 7sin—- = 87.

Vay huyét ap tdm truong cua nguoi do
vao luc 6 gio sdng la 87 mmHg.

b) Thoi diém 10 gio 30 phut sang, tirc
t = 10,5, khi do:

10,5m
12

B(10,5)=80 + 7sin ~82, 68

Vay huyét ap tdm truong cua ngudi do
vao luc 10 gio 30 phat sang xap xi
82,68 mmHg.

c) Thoi diém 12 gio trua, tac t = 12,

12t
12

khi d6 B(12) =80 + 7sin 80

Vay huyét ap tdm truong cia nguoi do
vao luc 12 gid trua la 80 mmHg.

d) Thoi diém 8 giod tdi hay 20 gio, tirc
t = 20, khi do:

20m _ 160-7+/3
12 2

B(20) =80 + 7sin
Vay huyét ap tdm truong cua nguoi do

\ /4 N\ A b 160_7 3
vao lac 8 gio toi 1a %
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Budéce 2: Thwe hién nhiém vu:

- HDP cé nhan: HS suy nghi, hoan thanh
vO.

- HD cdp do61, nhém: cac thanh vién trao
d6i, dong gop y kién va thong nhat dap
an.

Ca 16p cha y thuc hién cac yéu cau cia
GV, chu y bai lam cac ban va nhan xét.

- GV: quan sat va trg giup HS.

Budc 3: Bao cao, thao luin:

- HS trd 101 trinh bay miéng/ trinh bay
bang, c4 16p nhan xét, GV danh gia, dan
dat, chot lai kién thi.

Buéc 4: Két luan, nhian dinh: GV tong
quat, nhan xét qué trinh hoat dong cua
cac HS, cho HS nhic lai quan hé giira cac

gia tri luong giac.

C. HOAT DONG LUYEN TAP

a) Muc tiéu: Hoc sinh ctung cd lai kién thirc vé gia tri luong giac cua goc luong
giac thong qua mot sd bai tap.

b) Noi dung: Thay c6 lién hé 0969 325 896 co zalo dé co tron bd ca nam bod giao
an trén.C6 du Word va PowerPoint dong bo.HS van dung tinh chét goc luong giac,
hé thirc Chasles, cac gia tri lugng gidc cua goc lugng giac, cong thuc lugng giac co
ban, thao luan nhom hoan thanh bai tap vao phiéu bai tap nhoém/ bang nhoém.

¢) San pham hoc tip: HS giai quyét dugc tit ca cic bai tap lién quan
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d) Té chirc thue hién:

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV tong hop cac kién thic can ghi nhé cho HS vé gia tri luong giac cua goc
lugng giac.

- GV tb chtrc cho HS hoan thanh bai c4 nhan BT1.1; BT1.2; BT1.3; BT1.4 (SGK
—trl6).

- GV chiéu Slide cho HS cung cé kién thirc thong qua tro choi trac nghiém.

Cau 1. Gia trj ndo sau ddy mang dau duong?

A. sin 290°;

B. cos 290°;

C. tan 290°;

D. cot 290°.

Cau 2. Gia tri ctia sin( 12“ ) bang

1 .
A. — > B.

o _ B, b
’ 2 2

b

[

5
Cau 3. Goc luong gidc nao ma hai gid tri sin va cosin cua no trai dau?

A.100°

B. 80°;
C. — 95%
D. — 300°.
Céu 4. Cot cua goc luong giac ndo bang %‘?
A. —300; B. = C. 45 D.— =
Ciu 5. Cho tan a = m. Khi d6; 25natheosa 3 g
c.sin a +d.cos a

atb . atbm am+b | atb

A, c+d -m; B. c+dm’ C. cm+d ° D. (a+d)m

Budéc 2: Thue hién nhiém vu: HS quan sat va cha y lang nghe, thao luan nhém
2, hoan thanh céac bai tip GV yéu ciu.
Buéc 3: Bio cdo, thio ludn: Mdi BT GV moi dai dién cac nhom trinh bay. Céc

HS khac cht y chita bai, theo ddi nhan xét bai cac nhom trén bang.
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Két qua:
Bai 1.1:

Pé hoan thanh bang da cho, ta thyc hién chuyén ddi tir d6 sang radian va tur radian

sang do.

Ta cé: 15° = 15.

0 s
900 = 900.—5; = 5™

3t 3m (180\° _ 0
= () =675
_no__ 7n (1807 _ 105°
12~ 12 ( T ) -
11n _ 11m (180)° _ 0
- = A () =— 2475
Ta c6 bang nhu sau :
bo 15° 67,5 0° 900° | —105° |—247,5°
Radi - 3T 0 _ I _ lim
adian 12 8 St 12 8
Bai 1.2:
a) Do dai cta cung tron c6 sb do % trén duong tron c6 ban kinh R = 20 cm la:
T 5T

l1 = 20.;7 =5 (cm)
b) D6 dai ciia cung tron c¢6 s6 do 1, 5 trén duong tron c6 ban kinh R = 20 cm la:

l2 = 20.1,5 = 30 (cm)

f.aef n__ 7n
c)Taco:35 = 35. |5 = 3¢
Do dai cua cung tron ¢ s6 do 35° trén duong tron ¢6 ban kinh R = 20 cm 1a:
— Jm _ 35

13 = 20. 5 =~ (cm)

n _7m
180 ~ 4

d) Ta c6: 315° = 315.
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Do dai ciia cung tron ¢ sd do 315° trén dudng tron ¢6 ban kinh R = 20 cm la:
7m
l4 = 20.—— = 357 (cm).
Bai 1.3.
a) Diém M trén duong tron luong gidc biéu dién goc luong giac c6 s6 do bang ZTH

dugc xac dinh trong hinh sau:

‘. 1im _  (3m
b)Taco: ———= (4 +2T[)

11T
4

biém M trén dudng tron luong giac biéu dién goc lugng giac c6 s6 do bang —

TN
x TR
N

—

dugc xac dinh trong hinh sau:

—

c¢) biém M trén dudng tron luong gidc biéu dién goc luong giac co sé do bang

150° dugc xac dinh trong hinh sau:
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d) Piém M trén duong tron luong giac biéu dién goc luong gidc co s6 do bang

-225° duoc xac dinh trong hinh sau:

o

Bai 1.4.

a) Vi0 < a <—-nénsinsina > 0. Matkhéc, trx + a = 1,suyra:

2
L 1 2.6
sinsina =+1 — a = 1—(?) :T\f
. 26
, sinsin o N
Do do, tantana = =—_=2/6 va
Coscos ?
1 1 6
cotcot a = = = i.
tantan a 2:/6 12

b)Vi%< a < mnéncoscosa < 0.Matkhac,traa + a« = 1,suyra:

coscosa =+/1 — a =— 1—(1)2=_£
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2
, sinsin a 3 245 1 5
Do do6, tantan o = =——=_ 5 vacotcota = ——— =_—\L
COSCOS o 5 5 tantan o 2
3
’ 1 1 5
c) Tacd:cotcota = = =5
tantan o 5 5

Vin< a <3Tnnéncoscosa < 0.Matkhac, tr1 + « =0+ suy ra

1 1 6
coscosa =— Tt =— — =— \g
1+(y5)
Ma
sinsin o . . 6 30
tantanoa = ——— —sInsina = tantan o.cos cos a =\/§.(— i) =—£
COSCOoS o 6 6
;. _ 1 _ 1 —
d)Taco:tantanoa = —_———= _% = \/5
2

Vi37n< a < 2mnéncoscosa > 0.Matkhac. T 1 + « =O+suyra:

COS COS O =«/1ia = ;2=A3E
V 14~

Ma
tantan a = =%, sinsina = tan tan a.cos cos a =— /2. (ﬁ) —_ A
€oSscos a 3 3
- Pap an ciu héi trac nghiém
Cau 1 Cau 2 Cau3 Cau 4 Caus
B B A A C

Buéc 4: Két luan, nhin dinh:

- GV chita bai, chét dap an, tuyén duong cac hoat dong t6t, nhanh va chinh xac.
- GV chi y cho HS cac 15i sai hay mic phai khi thuc hién giai bai tap.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a) Muc tiéu:

- Hoc sinh thyc hi¢n lam bai tap van dung thuc té dé nim viing kién thirc.
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- HS théy Sur gﬁn giii toan hoc trong cudc séng, van dung kién thirc vao thuc té, rén
luyén tu duy toan hoc qua viéc giai quyét van dé toan hoc

b) Noi dung: HS van dung tinh chit cua gia tri lugng giac cia goc luong gic, trao
d6i va thao luan hoan thanh cac bai toan theo yéu cau ctiia GV.Thay c6 lién hé 0969
325 896 ¢o zalo dé c6 tron bo ca nam bd giao an trén.Co du Word va PowerPoint
dong bo

¢) San pham: HS hoan thanh cac bai tap dugc giao.

d) To chirc thue hién:

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV yéu cau HS lam bai tap 1.5, 1.6 cho HS st dung ki thuat chia sé cap doi dé
trao doi va kiém tra chéo dap an.

Budc 2: Thue hién nhiém vu: HS thuc hién hoan thanh bai tap dugc giao va trao
d6i cap doi ddi chiéu dap an.

Budc 3: Bao cao, thio luan: GV moi dai dién mét vai HS trinh bay miéng.

Két qua:

Bai 1.5.

a)a) Apdunga + a = 1,suyraa = 1-a.

Tact: VT = a-a = (0()2—(0()2
= (¢ + a)(ax —a)

= 1. (x-a)
=a-(1-a)
= 20-1 = VP (dpcm).

b) Ap dung cac hé thic luong giac co ban.

, oa+oa—1 o o 1
TaCO:VT=T=_+_—_

(04 (04 (04

o

= a +— —(1+a)=oc+i—1—oc
o o

=Tl_1=(1+a) — 1= a = VP (dpcm).
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Bai 1.6.

a) Trong 1 gidy, banh xe dap quay dugc % vong

Vi mot vong tng voi goc bang 360° nén géc ma banh quay xe quay dugc trong 1
gidy la: - 360 = 792°.

Vi mot vong ung véi goc bang 21 nén géc ma banh quay xe quay duoc trong 1

22T
5

gidy la: = 21 = =2 (rad).

b) Ta co: 1 phit = 60 giay.

60.11
5

Trong 1 phut banh xe quay dugc: = 132 vong.

Chu vi ctua banh xe dap 1a: € = 680m (mm).
Quang duong ma nguoi di xe dap da di dugc trong mot phut 1a

680m. 132 = 89 760m(mm) = 89, 761 (m).

Buéc 4: Két luan, nhan dinh:

- GV nhan xét, danh gia kha nang van dung lam bai tap, chuan kién the va luu y
thai dg tich cuc khi tham gia hoat dong va luu ¥ lai mot lan nira cac 15i sai hay méc
phai cho 16p.

* HUONG DAN VE NHA

- Ghi nhé kién thtrc trong bai.

- Hoan thanh bai tap trong SBT.

- Chuén bj bai sau “Bai 2. Cong thirc lwong giac”.
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