Recursos de asistencia alimentaria para residentes afectados por el brote de coronavirus

La respuesta de nuestro condado, estado y pais al nuevo coronavirus debe centrar a esas personasy
comunidades en mayor riesgo. Su bienestar no puede ser una ocurrencia tardia en la gestidn de la crisis.

Si bien nosotros, el Condado de Prince George's Food Equity, aplaudimos el enfoque agresivo adoptado
por el gobernador Hogan y el ejecutivo del condado Alsobrooks para proteger la salud publica y limitar la
propagacién de COVID-19, nos preocupa profundamente que esta crisis profundice las disparidades
econdmicas y de salud existentes. Tememos que la mayoria de las dificultades caeran sobre los hombros
de aquellos que ya estan luchando para llegar a fin de mes y mantener su salud.

Continuaremos trabajando estrechamente con nuestros socios locales, estatales y federales para abogar
por un mayor acceso a alimentos saludables para todos los residentes. Puede ver una lista completa de
las formas en que FEC esta ayudando aqui. También hemos compilado recursos para ayudar a las familias
locales afectadas por los cierres de escuelas y gobiernos relacionados con COVID-19. Por favor, cuidese y
no dude en comunicarse con nosotros si necesita ayuda para encontrar recursos alimenticios para usted,
su familia o su comunidad. Continuaremos publicando noticias de ultima hora y actualizaciones a través
de nuestras cuentas de redes sociales. Siganos en @pgcfec en Twitter, Facebook e Instagram.

RECURSOS PARA FAMILIAS Y RESIDENTES AFECTADOS
Actualizado el 8 de mayo a las 7:00 a.m.

¢Falta algo? Informe sobre recursos adicionales para esta pagina a través de este formulario.

Asistencia SNAP:

Llame a Maryland Hunger Solutions al 866-821-5552 para asistencia y preguntas relacionadas con las
solicitudes de SNAP. Pueden ayudarlo a completar y enviar solicitudes SNAP por teléfono, realizar
cualquier cambio a su caso SNAP activo, responder preguntas sobre sus beneficios y ofrecerle
informacidn sobre recursos alimenticios adicionales.

Asistencia alimentaria:
TODOS LOS RESIDENTES

e Crossroads Farmers Market se abre los miércoles de 11:00 a.m. a 3:00 p.m. y esta ubicado en la
esquina de las calles Anne y University en Takoma Park. Se igualan sin limite todas las compras
del Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria (Supplemental Nutrition Assistance
Program, SNAP) hasta el fin de mayo.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfTUHDLOTdm9mV8xhT8hhT2P0z8aZ7Hvx5hO_errQckQMy_sg/viewform?usp=sf_link
https://www.mdhungersolutions.org/

La ciudad de Riverdale Park establecié un Farmers Market Dollar Program para cualquier
residente de la ciudad que declare "una necesidad de asistencia". No hay medios para realizar
pruebas, sin embargo, los hogares que participan en el Programa de Asistencia Nutricional
Suplementaria (Supplemental Nutrition Assistance Program, SNAP) estaran limitados a $ 15 por
semana, mientras que los hogares que no participan en SNAP pueden recibir hasta $ 25 en
asistencia alimentaria por semana. El Market Dollar Program otorga cupones a los residentes
canjeables en el Riverdale Park Farmers Market. El programa expirara el 31 de diciembre de
2020.

Capital Area Food Bank mantiene una Hunger Lifeline y una herramienta de busqueda de
alimentos y asistencia para su codigo postal.

La Iglesia Bautista de San Esteban (St. Stephen’s Baptist Church), a través de una asociacién con
la miembro del Consejo del Distrito 8, Monique Anderson-Walker, proporcionard alimentos,
incluidos alimentos frescos/perecederos, a nuestros residentes durante la pandemia. Todos los
martes, a partir del martes 17 de marzo de 2020 desde la 1: 00 pm a las 3: 00 pm, se distribuiran
alimentos en el estacionamiento de la Iglesia Bautista de San Esteban. Quédese en sus autos, ya
que le traeran la comida a su automovil. Desde El Distrito 8 nos comprometemos a hacer todo lo
gue podamos por nuestros residentes. Si tiene preguntas, no dude en llamar a Carla Cash,
Directora de Servicios Constituyentes D-8, al teléfono 240.435.0317. La Iglesia Bautista de San
Esteban (St. Stephen’s Baptist Church) esta ubicada en 5757 Temple Hill Rd, Camp Springs, MD.

Fountain Community Enrichment proporcionara alimentos del Banco de Alimentos del Area
Capital (Capital Area Food Bank) los lunes, miércoles y viernes de 11:00 am a 2:00 pm; Los
martes y jueves se necesita cita previa. Estan ubicados en 15853 Commerce Ct. Upper Marlboro,
MD 20774. Puede realizar su cita llamando al (301) 335-5038 o enviando un correo electrdnico a
info@fountainenrichment.com. Suelen disponer de mango, leche, huevos, coliflor, apio, pan,
yogur, y otros alimentos y carnes congeladas.

Thrive Market ofrece estipendios de hasta $150.00 para familias que experimentan dificultades
financieras o de salud relacionadas con COVID-19.

Los nutricionistas de Giant Food estan ofreciendo educacién nutricional en linea. Detalles
adicionales aqui.



https://drive.google.com/file/d/18_q81gYFb75366XMzLElqQ0DV5Q-IIiK/view
https://www.capitalareafoodbank.org/find-food-assistance/
https://www.capitalareafoodbank.org/find-food-assistance/
mailto:info@fountainenrichment.com
https://thrivemarket.com/blog/announcing-the-thrive-market-covid-19-relief-fund
https://giantfood.com/gf-wellness/#/nutrition
https://giantfood.com/gf-wellness/#/nutrition

Good Food Markets estd abierto en 2006 Rhode Island Ave NE, a 1/2 milla de Mt Rainier, y
distribuye comida gratis los jueves de 10:00 a.m. a 2:00 p.m., reservando de 10:00 a.m. a 11:00
a.m. para distribuir comida gratis a personas mayores (seniors).

A partir del 9 de abril y durante 10 semanas, Pizzeria Paradiso y Art Works Now distribuiran
1,000 pizzas por semana acompafadas de 1,000 hojas para colorear MANDALA a las
comunidades necesitadas. Apuntan al Prince George’s County Gateway Arts District y a las
comunidades que son atendidas por Pizzeria Paradiso Hyattsville y Art Works Now. La pizzay la
hoja para colorear se distribuira GRATIS. Lanzardn su proyecto de 10,000 pizzas el 9 de abril a las
11:30 am en el edificio Art Works Now, con la iluminacién del horno de pizza mévil de Pizzeria
Paradiso. Serviran 200 pizzas individuales de 11:30 a 1:30 para los nifios de la comunidad, las
familias y las personas mayores. Pizza Paradiso esta ubicada en 4800 Rhode Island Ave,
Hyattsville, MD 20781.

Employ Prince George's esta lanzando el Prince George’s County COVID-19 Hourly Employee
Assistance Fund. El fondo estd disponible para personas que trabajan por hora que ganaron
menos de $19 por hora y han sido despedidos, dando a los residentes del Prince George’s
County acceso a una tarjeta de efectivo de hasta $ 200. Varias tiendas, tiendas de comestibles y
restaurantes en el Prince George’s County ofreceran descuentos para aquellos que realicen
compras con estas tarjetas de efectivo de Employ Prince George’s. Employ Prince George's
comenzard a aceptar solicitudes de inscripcion la semana del 6 de abril en www.employpg.org.

BANCOS DE ALIMENTOS OPERATIVOS A PARTIR DEL 24 DE ABRIL DE 2020

Help By Phone: Una red de ocho bancos de alimentos en todo el condado. Con cita previa. De
lunes a jueves de 9 a.m. a5 p.m., y los viernes de 9 a.m. a 12 p.m. Tel: 301-699-9009

Accokeek
e Faith United Methodist Church: Abierto los viernes de 10:30 a.m. a 12:00 del mediodia,
15769 Livingston Rd Accokeek, MD 20608. Hay que ir en coche.
Brandywine
e St. Paul’s Episcopal Church: Abierto los viernes de 9:30 a 11:00 a.m. 13500
Baden-Westwood Rd. Brandywine, MD 20608
Bowie
e Bowie Interfaith: Abierto lunes, miércoles y viernes de 9:00 a.m. a 12:00 p.m., y el
segundo y cuarto martes de 6:00 p.m. a 7:00 p.m. 2614 Kenhill Dr #134 Bowie, MD
20715
Camp Springs
e St. Stephen’s Baptist Church: los martes de 11:00 a.m. a 3:00 p.m. 5757 Temple Hills Rd,
Camp Springs, MD 20748
Capitol Heights


http://www.goodfoodmarkets.com/
http://www.employpg.org

e United Communities Against Poverty: Con cita previa. Martes, miércoles y jueves de
10:00 a.m. a 1:00 p. m.1400 Doewood La. Capitol Heights, MD 20743. Teléfono:
301-322-5700 extension 101 o email a: foodpantry@ucappgc.org

e Community Outreach: Con cita previa. De lunes a viernes de 9:00 a.m. a 5:00 p.m. 4715
Marlboro Pike Capitol Heights, MD 20743. Tel: 301-735-0121

e Iconium Baptist: Abierto lunes y miércoles a las 11:00 a.m. 6074 Old Central Ave Capitol
Heights, MD 20743

® Mission of Love Charities: Abierto de lunes a jueves de 8:30 a.m. a 4:30 p.m.; viernes de
8:30 a.m. - 12:30 p.m. 6180 Old Central Ave. Capitol Heights, MD 20743

o El Hope Ministry: Con cita previa: 11509 Glissdale Dr. Clinton, MD 20735. Tel:
301-292-3120
e Behold | Come Quickly: Con cita previa. 6907 Old Alexandria Ferry Rd, Clinton, MD
20735. Tel: 240-552-3259
District Heights
e Life In Victory: Con cita previa. 5600 Marlboro Pike District Heights, MD 20747. Tel:
301-752-8672
Ft. Washington
e Ft. Washington Food Pantry: Sabados de 9:30 a.m. a 10:30 a.m. 9801 Livingston Rd. Ft.
Washington, MD 20744
e Breath of Life SDA: Con cita previa. 11310 Ft. Washington Rd. Ft. Washington, MD
20744. Tel: 301-292-2100
Greenbelt
e St. Hughs Grenoble Catholic Church: Con cita previa. 135 Crescent Rd. Greenbelt, MD
20770. Tel: 301-474-4322
Hillcrest Heights
e Community of Hope AME Church: abierto cada mes el primer miércoles de 6:00 a 8:00
p.m. y el tercer sabado de 10:00 a.m. hasta mediodia. 3701 Branch Ave. Hillcrest
Heights, MD 20748. Ubicado en el centro de compras The Shops at lverson.
Landover
e Shabach: Con cita previa. Martes, miércoles y jueves de 9:00 a.m. a 12:00 p.m. 403
Brightseat Rd Landover, MD 20785. Tel: 240-532-7003
e DSS: Abierto por cita emergencia de referencia (no esta abierto al publico). 425
Brightseat Rd Landover, MD 20785. Tel: 301-909-6041
Largo
e St. Joseph’s Catholic Church: Con cita previa. Miércoles y sabados 1-2:30 p.m. 2020 St.
Joseph Dr. Largo, MD. Tel: 301-773-0102
Laurel
® LARS: Con cita previa. Lunes, miércoles y viernes de 9:00 a.m. a 2:00 p.m., y los lunes
también de 5:00 p.m. a 7:30 p.m, 311 Laurel Ave Laurel 20707. Tel: 301-776-0442
e Smiling Souls FoodBank of Our Savior Lutheran Church: Abierto el segundo sabado de
cada mes, de 9 a.m. a 11 a.m. 13611 Laurel Bowie Rd, Laurel, MD 20708

Hyattsville


mailto:foodpantry@ucappgc.org

e Metropolitan SDA: Abierto, pero llame antes de acudir, miércoles alternos (6 de mayo y
20 de mayo) para recibir bolsa. 6307 Riggs Rd., Hyattsville, MD 20783. Tel: 301-853-3325
Oxen Hill
e St. Mark AME Church: Abre el primer y tercer sdbado de cada mes de 10:00 a.m. a 11:30
a.m. 5427 Indian Head Highway, Oxen Hill, MD 20745. Hay que ir en coche.
Riverdale
e SEED, Riverdale: Abierto los miércoles desde las 12 del mediodia hasta las 3:00 p.m.
5819 E. Pine Dr. Riverdale MD 20737
Suitland
e Victory Christian Ministries: Abre un Mercado todos los miércoles a las 3:00 p.m. 3911
St. Barnabas Rd. Suitland, MD 20748
e Galilee Baptist Church: Con cita previa. Abierto martes y jueves desde el mediodia hasta
las 2:30 p.m. 2101 Shadyside Ave Suitland, MD 20746. Tel: 240-312-2850
Temple Hills
o Oxon Hill Church of Christ: Abre el segundo y cuarto martes de cada mes, de 12:00 p.m.
a 3:00 p.m.; 4201 Brinkley Rd Temple Hills, MD 20748
e Southern Friendship Missionary Baptist Church: con cita previa. 4444 Branch Ave.
Temple Hills, MD 20744. Tel: 301-702-0100.
Upper Marlboro
e Fountain of Life Great Springs Church: sélo para residentes del condado (lleve
identificacién o una factura para probar residencia). Abierto los viernes de 11:00 a.m. a
2:00 p.m. 15853 Commerce Ct. Upper Marlboro, MD 20772

PERSONAS MAYORES (SENIORS):

En situaciones de emergencias, el Proyecto River Jordan distribuye alimentos a personas
mayores en Ft. Washington, MD. Llame al 301-873-8704.

A los inscritos en el Prince George's County Senior Nutrition Program se les ofrecié la entrega de
comidas a domicilio mientras que los lugares a los que acuden normalmente estén cerrados. Las
comidas se entregardn a través de una asociacion con el Departamento de Obras Publicas y
Transporte (Department of Public Works and Transportation) a partir del lunes (16 de marzo) por
la mafiana. El Departamento de Servicios para la Familia (Department of Family Services) ha
dispuesto que los paquetes de comidas congeladas se entreguen en un lugar y que el personal
del Departamento de Obras Publicas y Transporte (Department of Public Works and
Transportation) recogera y entregara esas comidas en las puertas de las personas mayores. Los
paquetes se entregaran en las residencias para personas mayores a mas tardar a las 5:00 p.m.
Las personas mayores deben estar presentes durante el plazo de entrega para recibir las
comidas. Las personas mayores que deseen inscribirse en este programa pueden comunicarse
con el personal del Programa de Nutricién de Servicios Humanos y de Salud (Health and Human
Services Nutrition Program) al 301-265-8475.

Meals on Wheels ofrece comidas calientes a las personas mayores. Comuniquese con Meals on
Wheels of Central MD si vive en la parte norte del condado. Los residentes de las ciudades de



https://www.princegeorgescountymd.gov/1723/Nutrition-Services
https://www.mealsonwheelsmd.org/get-meals/
https://www.mealsonwheelsmd.org/get-meals/

College Park, Greenbelt, Beltsville, Berwyn Heights y Adelphi deben comunicarse con Meals on
Wheels of College Park, MD para inscribirse. Puede comunicarse con el Programa Meals on
Wheels para Takoma Park llamando al (301) 434-1922 y Cheverly al (301) 618-3930.

e Elrestaurante Medium Rare, especializado en carnes con sede en DC, entregara una comida a
cualquier persona mayor de 70 afios en el DMV que esté en cuarentena. Envieles un mensaje
directo en Twitter para solicitar una entrega.

e Las tiendas de comestibles en nuestro condado han anunciado horarios especiales para que las
personas mayores puedan realizar sus compras. El horario de Safeway es de 7:00 a.m. a 9:00
a.m. los martes y jueves. El horario de Giant es de 6:00 a.m. a 7:00 a.m. El horario de Save-A-Lot
es de 7:00 a.m. a 8:00 a.m. El horario de Whole Foods es de 7:00 a.m. a 8:00 a.m. El horario de
Costco es martes, miércoles y jueves de 8:00 a.m. a 9:00 a.m.

e Esta lista proporciona servicios de entrega de comestibles para cada condado. (Recopilada por
el Departamento de Envejecimiento de Maryland).

e Good Food Markets estd abierto en 2006 Rhode Island Ave NE, a 1/2 milla del Monte Rainier, y
distribuye comida gratis los jueves a 10:00 a.m. a 2:00 p.m., los adultos mayores sélo de 10:00
a.m.a 11: 00 am.

e Rotary International ha lanzado una iniciativa de voluntariado para ayudar a las personas
mayores y otras personas de alto riesgo a recoger alimentos y medicamentos con receta
(prescription medication). Si necesita ayuda, llame a su linea directa al 240-781-6586 todos los
dias de 9:00 a.m. a 6:00 p.m. El servicio de recoger cosas es gratis pero hay que pagar por las
cosas recogidas.

RESIDENTES CON ENFERMEDADES DE RIESGO:

e Food and Friends ofrece comidas, provisiones y asesoramiento nutricional a personas que viven
con enfermedades que desafian la vida, como el VIH / SIDA, el cancer y la diabetes mal
controlada. Dan asistencia a todo el condado. Solicite apoyo agui.

FAMILIAS CON NINOS:


http://mowcp.yolasite.com/
http://mowcp.yolasite.com/
https://aging.maryland.gov/SiteAssets/Pages/Novel-coronavirus/List%20of%20Grocery%20Delivery%20by%20County.pdf
http://www.goodfoodmarkets.com/
https://foodandfriends.org/
https://foodandfriends.org/refer-a-client/

Greater Baden WIC-Supplemental Food Program: Programa de nutricidn suplementaria para
mujeres, bebés y nifos. Un programa de asistencia federal que también brinda educacién
nutricional y servicios de nutricién para mujeres embarazadas, lactantes y no lactantes de bajos
ingresos y para bebés y nifios de hasta cinco afios. Liame al teléfono: (301)324-1873 para
obtener informacién adicional.

Bolsas para llevar: los lunes - viernes del mediodia a 2:00 p.m.

Marlow Heights Community Center: 2800 St Clair Dr, Marlow Heights, MD 20748
Oakcrest Community Center: 1300 Capitol Heights Blvd, Capitol Heights, MD 20747
Glenarden Community Center: 8615 McLain Ave, Glenarden, MD 20706

A partir del lunes 6 de abril, los estudiantes de las Prince George’s County Public Schools (PGCPS)
pueden obtener comidas “para llevar” para una semana menos visitas. La recogida de comidas
ocurrira dos veces por semana de ahora en adelante. Los estudiantes pueden recibir comidas
para dos dias los lunes y para tres dias los miércoles. No habra servicio de comidas el lunes 13 de
abril debido a las vacaciones de primavera. El servicio se reanudara el martes 14 de abril con una
comida; tres comidas estaran disponibles el miércoles 15 de abril. El desayuno, el almuerzo y la
merienda estan disponibles en 43 sitios. Los padres podrdn recoger comidas para los estudiantes
gue no puedan venir al sitio mostrando una identificacién del estudiante o un boleto de
calificaciones. Las comidas estdn disponibles de 10 a.m. a 1 p.m. Los padres y tutores no estan
obligados a acompafiar a los estudiantes, y los estudiantes no estan obligados a mostrar una
identificacién.

Andrew Jackson Academy, 3500 Regency Parkway, Forestville
Benjamin Tasker Middle School, 4901 Collington Road, Bowie
Bradbury Heights Elementary, 1401 Glacier Avenue, Capitol Heights
Brandywine Elementary, 14101 Brandywine Road, Brandywine
Buck Lodge Middle School, 2611 Buck Lodge Road, Adelphi
Calverton Elementary, 3400 Beltsville Road, Beltsville

Carmody Hills Elementary, 401 Jadeleaf Ave., Capitol Heights
Carrollton Elementary, 8300 Quintana Street, New Carrollton
Clinton Grove Elementary, 9420 Temple Hill Road, Clinton

District Heights Elementary, 2200 County Road, District Heights
Drew-Freeman Middle School, 2600 Brooks Drive, Suitland

Dwight D. Eisenhower Middle School, 13725 Briarwood Drive, Laurel
Gladys Noon Spellman Elementary, 3324 64th Avenue, Cheverly
Glassmanor Elementary, 1011 Marcy Ave., Oxon Hill

Hillcrest Heights Elementary, 4305 22nd Place, Temple Hills
Hollywood Elementary, 9811 49th Ave., College Park

James McHenry Elementary, 8909 McHenry Lane, Lanham

John Bayne Elementary, 7010 Walker Mill Road, Capitol Heights
Judge Sylvania Woods Elementary, 3000 Church St., Glenarden
Kenmoor Middle School, 2500 Kenmoor Drive, Landover



Kettering Middle School, 65 Herrington Drive, Upper Marlboro
Langley Park-McCormick Elementary, 8201 15th Ave., Hyattsville
Laurel Elementary, 516 Montgomery St., Laurel

Lewisdale Elementary, 2400 Banning Place, Hyattsville

Martin Luther King Jr. Middle School, 4545 Ammendale Road, Beltsville
Nicholas Orem Middle School, 6100 Editors Park Drive, Hyattsville
Oxon Hill Middle School, 9570 Fort Foote Road, Fort Washington
Port Towns Elementary, 4351 58th Ave., Bladensburg

Ridgecrest Elementary, 6120 Riggs Road, Hyattsville

Riverdale Elementary, 5006 Riverdale Road, Riverdale

Robert Frost Elementary, 6419 85th Ave., New Carrollton

Samuel Chase Elementary, 5700 Fisher Road, Temple Hills
Springhill Lake Elementary, 6060 Springhill Drive, Greenbelt
Stephen Decatur Middle School, 8200 Pinewood Drive, Clinton
Suitland Elementary, 4650 Towne Park Road, Suitland

Templeton Elementary, 6001 Carters Lane, Riverdale

Thomas S. Stone Elementary, 4500 34th Street, Mount Rainier
Thurgood Marshall Middle School, 4909 Brinkley Road, Temple Hills
Waldon Woods Elementary, 10301 Thrift Road, Clinton

Walker Mill Middle School, 800 Karen Blvd., Capitol Heights
William Paca Elementary, 7801 Sheriff Road, Landover

William Wirt Middle School, 6200 Tuckerman St., Riverdale Park
Woodridge Elementary, 5001 Flintridge Drive, Hyattsville

Little Miner Taco en Savor Food Hall estd proporcionando comidas infantiles gratuitas a los nifios
mientras las escuelas de MD permanezcan cerradas. Estan ubicados en 3809 Rhode Island Ave,
Brentwood, MD 20722.

More than Java Bistro ofrece comidas gratis a los niflos mientras las escuelas de MD
permanezcan cerradas. Estan ubicados en 358 Main St., Laurel MD y se les puede llamar al (301)
490-3200



https://www.littleminertaco.com/
http://savoratstudio3807.com/
https://www.facebook.com/morethanjavacafe/photos/a.339052412957808/1220205544842486/?type=3&theater

