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C. Pengalaman Penelitian Dalam 5 Tahun Terakhir

Pendanaan
Sumber Jumlah (Rp)
1 Pengaruh mendengarkan ayat suci -
al-quran  terhadap tingkat nyeri
2012 persalinan kala 1 fase aktif pada | Mandiri
primipara di Puskesmas Mergangsan
Yogyakarta
2 Faktor-faktor ~yang mempengaruhi -
2014 pelaksanaan  IMD  Di  Ruang | Mandiri
Kebidanan RSUD Kabupaten Siak
3 2018 | Pengaruh media edukasi video dan | Kemenriste 19.000.000

No Tahun Judul Penelitian

poster terhadap perilaku jajan sehat k
siswa sdn 021 pekanbaru
4 2018 [ Pengaruh rebusan daun sirth merah STIKes 1.5000.000

terhadap perubahan kadar gula darah | Al-Insyirah
pada lansia dengan diabetes melitus di




rw-26 kelurahan rejosari kecamatan
tenayan raya kota pekanbaru

2019

Pengaruh peer education terhadap
perilaku pencegahan anemia pada
remaja putri di sma negeri 05
pekanbaru

Kemenriste
k

17.885.000

2019

Hubungan  pengetahuan  tentang
anemia dengan kadar hemoglobin
remaja putri di sman 5 pekanbaru

STIKes
Al-Insyirah

1.5000.000

2019

Analisis kepuasan pasien terhadap
loyalitas pasien dalam memberikan
pelayanan di Rumah Sakit

STIKes
Al-Insyirah

1.000.000

2020

Pengaruh rebusan daun salam terhadap
penurunan kadar asam urat penderita
asam urat di wilayah kerja Puskesmas
Rejosari Kecamatan Tenayan Raya
Kota Pekanbaru

Kemenriste
k

19.945.000

2020

Evaluasi tata kelola implementasi
program bina keluarga lansia (BKL) di
Provinsi Riau

BKKBN

30.000.000

D. Pengalaman Pengabdian Masyarakat Dalam 5 Tahun Terakhir

No

Tahun

Judul Penelitian

Pendanaan

Sumber

Jumlah (Rp)

1

2018

Ibm pendampingan menumbuhkan
generasi sehat melalui penyuluhan
anemia pada ibu hamil

Mandiri

2019

Ibm pemberdayaan keluarga dalam
tatalaksana nyeri arthritis gout (asam
urat) pada lansia dengan pemberian
compress ekstrak jahe di posyandu
lansia jalan mekar kecamatan tenayan
raya

Mandiri

2019

Ibm pemberdayaan lansia dalam
perawatan hipertensi dengan
pemberian jus semangka di perumahan
legenda melayu

Mndiri

2019

Ibm upaya pencegahan pelecehan
seksual pada anak melalui media
edukasi video dan permainan ular
tangga di TK Alifa Kids

STIKes Al
Insyirah

600.000

2019

Ibm pendampingan penurunangula
darah pada lansia dengan senam kaki
di  PSTW  Khusnul Khotimah
Pekanbaru

STIKes Al
Insyirah

1.500.000




E. Publikasi Artikel Ilmiah dalam Jurnal 5 Tahun Terakhir

No Judul Artikel Ilmiah Nama Jurnal Volume/Nomor/Tahun
1 | Pengaruh mendengarkan ayat suci
al-quran terhadap tingkat nyeri [ Jurnal Al Asalmiya
persalinan kala 1 fase aktif pada | Nursing STIKes Al
primipara di Puskesmas Mergangsan | Insyirah Pekanbaru
Yogyakarta
2 | Faktor-faktor yang mempengaruhi | Jurnal Al Asalmiya
pelaksanaan IMD  Di  Ruang | Nursing STIKes Al
Kebidanan RSUD Kabupaten Siak Insyirah Pekanbaru
3 | Education media videos and poste_rs STRADA Jumnal Tlmiah Vol. 9 No. 2 (2020)
on healthy snacks behavior in
) Kesehatan
elementary schools’ student
4 | Konsumsi rebusan daun sirih mereh Vol. 9 No. 2 (2020)
efektif terhadap perubhaan kadar | Al-Insyirah Midwivery
gula darah penderita Diabetes | Jurna Ilmu Kebidanan
Mellitus
5 | Pengetahuan ibu dan dukungan | Al-Asalmiya Nursing: Vol. 10 No. 2 (2021)
keluarga  berkontribusi  terhadap | Jurnal Ilmu Keperawatan
keberhasilan pemberian asi esklusif | (Journal of  Nursing
Sciences)
6 | Evaluasi tata kelola implementasi Vol. 7 No. 1 (2021)
program bina keluarga lansia (BKL) [ Jurnal kesehatan manarang
pada masa pandemic covid 19
7 | The effect of peer education on Vol 6 (2021)
anemia preventon behavior among
. . . Jurnal Endurance
adolescence girls at senior high
school 05 of Pekanbaru
8 | Peningkatan harga diri lansia Vol. 4 No. 2 (2022)
menggunakan terapi reminiscence
pada harga diri rendah lansia yang | Jurnal Menara Medika
tinggal di PSTW Khusnul Khotimah
Pekanbaru
9 | Hubungan pengetahuan ibu dengan | Al-Asalmiya Nursing: Vol. 11 No. 2 (2022)
keberhasilan pemeberian asi esklusif | Jurnal Ilmu Keperawatan
(Journal of  Nursing
Sciences)
10 [ Manajemen pencegahan covid 19 | Jurnal Pengabdian Vol. 1 No. 4 (2022)
melalui edukasi PHBS pada anak | Masyarakat Mandira
usia sekolah di SDN 76 Pekanbaru Cendikia (JPKM-MC)
11 | Pengaruh mekanisme koping dan | Al-Asalmiya Nursing: Vol. 11 No. 1 (2022)

tingkat  stres remaja  dalam

Jurnal Ilmu Keperawatan



https://jurnal.ikta.ac.id/keperawatan/issue/view/28

menghadapi pandemi covid-19 di
smp bukit raya pekanbaru

(Journal of
Sciences)

Nursing

12 | The Effectiveness of  The Vol. 8 No. 1 (2023)
Corpblnatlon Neck and Pectoralis Journal of Global Research
Major Muscle Massage to Fluency Public Health
of Breast Milk Production on Post
Partum Mothers

13 | Penyuluhan gizi pra nikah pada Vol. 7 No. 3 (2023)
wanita usia subur dalam wupaya | PREPOTIF Jurnal
menghadapi kehamilan sehat untuk | Kesehatan Masyarakat
mencegah stunting

14 | Hubungan status nutrisi dengan | Ensiklopedia of Journal Vol 6, No 2 (2024)
kejadian disminore pada remaja

15 | Faktor yang mempengaruhi diabetes | Al-Asalmiya Nursing Vol. 13 No. 1 (2024)
mellitus tipe 2 pada lansia Jurnal Ilmu Keperawatan

(Journal of  Nursing
Sciences)

16 | Faktor Yang Berhubungan Dengan . . Vol 7, No 2 (2024
Perilaku I%u Dalam ¢ Pembergian REAL in Nursing Journal ( :
MP-ASI Pada Bayi Usia 6-12 Bulan

F. Pemakalah Seminar Ilmiah (oral presenter) dalam 5 Tahun Terakhir
No. Nama Temu Ilmiah/Seminar Judul Artikel Ilmiah Waktu dan Tempat
1 | The 1" Al-Insyirah | The Association of Mother’s 2018
International Scientific | employment status on nutrition
Conference on Health status of under-five children in
Jayabaru Village, Siak Sub district
2 | The 3 hAL Insyirah | The effectiveness of health food 2022
International Scientific | story through finger puppet media
Conference on Health on  nutrition  knowledge  of
preschool children at panorama kids
pekanbaru kindergarten

G. Karya Buku dalam 5 Tahun Terakhir

No Judul Buku Tahun Jumlah Halaman

1 | Panduan lengkap stimulasi [ 2017 150
tumbuh kembang balita 0-5
tahun

2 | Anak sehat makan sehat 2018 120

3 | Remaja bebas anemia melalui | 2020 145
peran teman sebaya

4 | Buku ajar anak jilid II edisi | 2022 363
praktikum



https://www.jgrph.org/index.php/JGRPH/issue/view/23
https://journal.universitaspahlawan.ac.id/index.php/prepotif/issue/view/307
https://jurnal.ensiklopediaku.org/ojs-2.4.8-3/index.php/ensiklopedia/issue/view/96
https://jurnal.ikta.ac.id/keperawatan/issue/view/45
https://ojs.fdk.ac.id/index.php/Nursing/issue/view/135
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=17231014122592927549&btnI=1&hl=id
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=17231014122592927549&btnI=1&hl=id
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=17231014122592927549&btnI=1&hl=id
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=17231014122592927549&btnI=1&hl=id
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=17231014122592927549&btnI=1&hl=id

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat
dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai
ketidaksesuaiandengan kenyataan, saya sanggup menerima risikonya dan sanksi. Demikian

biodata ini saya buat dengan sebenarnya. Pekanbaru, 29 Februari 2024
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