
                          Як звернутися до ІРЦ: покрокова інструкція 

Інклюзивно-ресурсний центр надає комплексну психолого-педагогічну оцінку розвитку 
особи, консультаційну та психолого-педагогічну підтримку дітям з особливими освітніми 
потребами та їхнім батькам. 

 Крок 1. Визначте мету звернення 

До ІРЦ можна звернутися, якщо ви помічаєте у дитини труднощі з: 

●​ мовленням та комунікацією;  
●​ навчанням і засвоєнням навчального матеріалу;  
●​ увагою, пам’яттю, мисленням;  
●​ поведінкою та емоційною регуляцією;  
●​ взаємодією з однолітками;  
●​ адаптацією до дитячого садка чи школи;  
●​ самостійністю та виконанням повсякденних завдань.  

Також звернення може бути пов’язане з необхідністю визначення особливих освітніх 
потреб та рівня підтримки дитини. 

Крок 2. Подайте звернення до ІРЦ 

Батьки або інші законні представники дитини можуть звернутися до ІРЦ та подати заяву на 
проведення комплексної психолого-педагогічної оцінки розвитку. 

Звернення можна здійснити особисто або в електронній формі відповідно до організації 
роботи конкретного ІРЦ. 

Крок 3. Підготуйте необхідні документи 

Для проведення оцінювання можуть бути потрібні: 

●​ документ, що посвідчує особу одного з батьків;  
●​ свідоцтво про народження дитини;  
●​ документи про освіту дитини — за наявності;  
●​ попередній висновок ІРЦ — якщо оцінювання проводиться повторно;  
●​ медичні та інші документи, які характеризують стан і розвиток дитини, — за 

наявності;  
●​ характеристика дитини із закладу освіти та результати педагогічного спостереження 

— за потреби.  

Важливо: наявність медичного діагнозу не є обов’язковою умовою для звернення до ІРЦ. 

 Крок 4. Узгодьте дату проведення оцінки 

Після прийняття звернення ІРЦ узгоджує з батьками дату та час проведення комплексної 
оцінки. 

Бажано, щоб дитина прийшла відпочилою, без ознак захворювання та в комфортному для 
неї стані. 

Крок 5. Пройдіть комплексну оцінку 



Оцінювання проводиться командою фахівців ІРЦ. 

Залежно від потреб дитини можуть оцінюватися: 

●​ фізичний розвиток;  
●​ мовленнєвий розвиток;  
●​ когнітивна сфера;  
●​ емоційно-вольова сфера;  
●​ освітня діяльність;  

соціальна взаємодія та комунікація.  

Під час оцінювання фахівці використовують бесіду, спостереження, діагностичні завдання та 
інші відповідні методи. 

Крок 6. Отримайте висновок і рекомендації 

За результатами комплексної оцінки фахівці ІРЦ визначають: 

●​ сильні сторони та труднощі дитини;  
●​ особливі освітні потреби;  
●​ необхідні умови для навчання та розвитку;  
●​ потребу в додатковій підтримці;  
●​ рекомендації для батьків і педагогів.  

Висновок ІРЦ допомагає закладу освіти організувати індивідуальний та доступний для 
дитини освітній процес. 

 Крок 7. За потреби — подальший супровід 

Після оцінювання батьки можуть отримувати консультації фахівців ІРЦ, а педагоги — 
рекомендації щодо роботи з дитиною. 

За необхідності організовується психолого-педагогічний супровід та 
корекційно-розвиткова підтримка. 
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