
ЖОВТЕНЬ; 2 ТИЖДЕНЬ; Заняття № 4 

Добрий день усім!  Розпочнемо нашу зустріч музичним вітанням: 

https://www.youtube.com/watch?v=yAw7f5enFUE 

Привітаємося з музичним жанром - Пісня. А тепер оченята дивляться, 
вушка слухають, а ручки та ніжки танцюють за підказкою: 

Ритмічна вправа на мелодію української 
пісні "Два півники" , розробка С. Біркіної  
https://www.youtube.com/watch?v=oJ6X-pJ_-3s 

Знайомимо з українським фольклором, вчимо 
використовувати власне тіло як музичний інструмент 
(техніка Body Percussion),  розвиваємо метричний та 
ритмічний  слух, увагу та координацію рухів під музику, 
покращуємо емоційний стан. 

У кожної пісні є мелодія, яку пише композитор, та вірші, які пише поет – це 
авторська пісня. А є  пісні, у яких не має авторів – це народні, фольклорні 
пісні, які передаються із покоління в покоління. Ми вже познайомилися з такою 
піснею – це «Два півники», під яку  грали долоньками та ніжками. Зараз ми 
заспіваємо її з допомогою рухів:   

Українська народна пісня "Два півники" 

https://www.youtube.com/watch?v=gZ7bt4uw_w8 

Два півники, два півники         - руки в "замочок", махаємо вгору - вниз 

Горох молотили, 

Дві курочки-чубарочки                -  кладемо "мішок" на плече, тупаємо  

До млина носили. 

 

Цап меле, цап меле,                   - права долонька на лівій, колові рухи 

Коза засипає,                - пальчиками "солимо" правою і лівою руками  

А маленьке козенятко                                         - імітуємо гру на скрипці 

На скрипочку грає. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=yAw7f5enFUE
https://www.youtube.com/watch?v=oJ6X-pJ_-3s
https://www.youtube.com/watch?v=gZ7bt4uw_w8


Танцюй, танцюй, козуленько,     - ручки на поясі, виставляємо каблучок 

Ніженьками туп, туп, 

Татусенько з матусею 

принесуть нам круп, круп. 

 

А вовчик - сірячок            - "виглядаємо" з-під правої руки вправо-вліво 

З лісу виглядає, 

На маленьке козенятко 

Скоса поглядає. 

Програш             - плескаємо в ритм пісні долонями, і тупаємо ніжкою. 

Розвиваємо вокальні навички, музичний та ритмічний слух, пам'ять та увагу, 
уяву, координацію рухів під музику, артикуляційний апарат. Прищеплюємо через 
фольклор любов до праці, рідного краю, повагу до сімейних цінностей.  .  

Завітаємо до музичного жанру – Танок, який також буває 
авторський (тобто пише композитор) або фольклорний 
(народний - автор народ). Пригадаймо вивчені українські 
рухи. Уважно дивіться та повторюйте! 

"Гречаники" український танець 
https://www.youtube.com/watch?v=RvwrlkzEbZQ 

З якими музичними жанрами ми сьогодні спілкувалися? …  

Ви сьогодні гарно попрацювали, молодці!!! До побачення!!! 
 

https://www.youtube.com/watch?v=RvwrlkzEbZQ

