
Allemansrätten 

För att må bra är det många som vistas i naturen. I Sverige och många andra länder finns det 
lagar som kallas allemansrätten. Allemansrätten gör det möjligt att alla människor i Sverige 
får vara i naturen, även i områden som någon annan äger. Allemansrätten är en viktig del i den 
svenska kulturen. Det är gratis att må bra i naturen!  

Diskussionsfråga: Finns det något liknande i ditt gamla hemland och i ditt nuvarande 
hemland? 

 

Övning 

Det här får du göra i den svenska naturen: 

1) Gå, cykla och rida och vara nästan överallt i naturen. Men inte för nära bostadshus. Om du 
öppnar en grind, måste du …. 

A - … stänga den bakom dig.​
B - … lämna den öppen så att djuren och människorna kan röra sig fritt.  

 

 

2) ………………, …………………. och ……………………… på privata vägar. 

Välj 3 passande verb: bila, cykla, dansa, diska, fotografera, gå, gräva, hoppa, rida, skjuta 

 

3) ………………… några dygn i naturen. Vill du ………………………. längre tid, måste du 
fråga markägaren om lov. 

Välj rätt verb: promenera, simma, skratta, sova, tälta, tänka, äta, välta 
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4) ………………., ………………………. båt och ………………………. iland, men inte 
nära bostadshus.  

Välj 3 passande verb: bada, gråta, gå, laga, plocka, plugga, rida, skriva, tänka, åka  

 

 

 

5) Plocka …………………………….., …………………………… och 
………………………………….. . 

Välja 3 passande substantiv: ​
blommor, bär, böcker, fåglar, knappar, ost, stjärnor, svamp, svansar, vatten. 

 

 

 

6) ……………………………….. med metspö och kastspö utmed kusten och i de fem största 
sjöarna. 

2 
 



Välj rätt verb: fasta, fiska, fjäska, forska, fuska  

 

                   

7) Du får göra upp …………………………… om du är försiktig, men inte på sommaren.  

Välj rätt ord: alm, arm, bössa, el, eld, elda, sköld, skörda 

 

 

8) Du får inte köra …………………….., …………………….. eller 
………………………….. i naturen.​
​
Välj 3 ord: bil, båt, cykel, cyklop, kvast, moped, mopp, motorcykel, motorbåt, sparkcykel 

 

 

 

9) Vad får man inte lämna efter sig i naturen?​
​
Välj 5 bland de följande: blommor, blöjor, burkar, böner, glas, glass, gås, pasta, plast, skator, 
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skräp, svamp​
 

  

 

10) Du får inte ta frukt, bär, grönsaker eller något annat som växer i …………………….., 
………………… eller på ………………………..  

Välj 3 ord som passar här: djurgårdar, fruktkorgar, pioner, planeringar, planteringar, tullposter, 
trädgårdar, träbänkar, åar, åkrar, åsnor 
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