
高雄市鳳山社區大學課程規劃表

課程名稱 走讀高雄、瞭解高雄 授課教師 柯耀源 學分數 2

上課地點 鳳山日照中心 上課時間 週六09：00～12：00 週數 12

上課地址 高雄市鳳山區勝國街67號2樓 課程時數 36

上課日期
9/7、9/14、9/21、9/28、10/5、10/12、10/19、10/26、11/2、
11/9、11/23 招生人數 25

師資簡介
學歷：高雄高級工業職業學校畢業。

工作：1980年進入郵局服務至今。

課程理念

高雄處在經濟發展迅速的都市，而且周邊的公園、綠地還遠比台北少，還好有

山、河、湖、港及人文歷史的城市內涵等，讓高雄人不至完全成為經濟動物，或

長途跋涉到風景名勝「享受自然」。這是高雄人的福氣，希望高雄人能一起來瞭

解它、關心它，愛惜及保護它，進而創造出有文化內涵的高雄。

預期目標

高雄，是我們的桃花源，透過學習植物、土地文學、戶外實察等課程，觀察自然、

體驗自然、傾聽自然，探索大自然的奧秘、分享自然喜悅，親近這塊土地，閱讀

高雄的植物天書，進而樂在大自然、愛惜大自然，讓生命更豐富。

預期效益

高雄，是我們的桃花源，透過學習植物、土地文學、戶外實察等課程，觀察自然、

體驗自然、傾聽自然，探索大自然的奧秘、分享自然喜悅，親近這塊土地，閱讀

高雄的植物天書，進而樂在大自然、愛惜大自然，讓生命更豐富。

教學方式

室內課以power point等媒材學習認識種子植物的形態與辨識。從談論植物的演

化，到植物和環境、生態、與人類的關係，進行植物與人的對話。戶外課則將足

跡踏入柴山、西子灣、半屏山等都市郊野，透過解說、觀察、傾聽、體驗等方式

實學實修，體驗植物之美。

評鑑方式

出席率、學習態度、隨堂口頭分享心得、網路圖文分享學習心得，於期末時將學

習心得與觀察所得，以文本、標本、簡報、口述等多元方式呈現，採個人或小組

進行成果發表。

推薦書目 高雄市各區發展淵源上、下冊。

材料工具 透過ppt學習、土地文學、戶外實察等



課程大綱

週次 課程主題 課程內容 所需設備

第1週

9/7

壽山之自然人

文歷史（上）

壽山是高雄的地標，也是歷史與人文

的發源地，從千年前的平埔先住民、

荷蘭、鄭氏家族、清領台灣、日治、國

民政府等，由山上的先住民到山下的

新市街，再發展成現代的新都會區，

壽山見證了高雄每一時期的歷史演

化。

室內

第2週

9/14

壽山之自然人

文歷史（下）

壽山是高雄的地標，也是歷史與人文

的發源地，從千年前的平埔先住民、

荷蘭、鄭氏家族、清領台灣、日治、國

民政府等，由山上的先住民到山下的

新市街，再發展成現代的新都會區，

壽山見證了高雄每一時期的歷史演

化。

室內

第3週

9/21

北壽山峽谷之

行

講師: 余彩綢

(本班學員)

北壽山峽谷之行，龍谷、大峽谷、石

厝、一廉幽夢、猴區、山洞、相思台

(一線天、回旋谷)等。

戶外: 北壽山

龍泉寺龍目

井前四腳亭。

第4週 走訪高雄民

生、農業及工

探察曹公圳新、舊圳圳道與高雄市四

大水系之鳳山溪、前鎮河、後勁溪及

高屏公路(不)

要上高屏大



9/28 業用水的天河

-高屏溪

愛河的源頭圳道與制水門，了解高雄

的民生、農業及工業用水的源頭。

橋前右側路

邊。(共乘)

第5週

10/5

走訪衛武營自

然公園

講師: 許碧雲

(第一社大學

員)

衛武營，20年前還是個新訓中心，年

輕的時候曾經在這裡短暫停留。如今

，圍牆沒了。音樂中心流動的線條，

似乎訴說著土地不斷的演變。衛武營

如何變成今日這個模樣，那麼多人曾

經努力著。 我們越來越能夠聽到看

到屬於自己的故事，不再是遠方的地

理與歷史。

衛武營三多

路入口(停車

場在高速公

路旁邊)

第6週

10/12

走讀西子灣之

行

西子灣的植物生態特色為高位珊瑚

礁敏感動態區的獨特生態系，存有獨

步全國的細穗草優勢社會，也是台灣

野生綠珊瑚的最大族群，及山豬茄

「密幹叢」的極限，更是台灣海棗優勢

社會的孓遺，以及榕樹林的大本營，

就海岸資源而言，獨樹一幟，也代表

高雄市原生生態系關於海岸的唯一

原生命脈。

中山大學文

學院傳達室

或柴山聚落

停車場

第7週

10/19

南壽山觀景與

七曼之行

柴山是高雄這個都會區內最大且最

少人工干擾的區域，本身具有極獨立

而完整的島嶼生態體系，是目前高雄

都會區內最後的生態綠洲，也是未來

都會區內其他綠地最佳野生及原生

南壽山動物

園旁登山路

與長壽路交

叉的登山口



的動、植物種源庫，其生態保育功能

地位無可取代。

第8週

10/26

走讀高雄港舊

港區人文歷史

(蓬箂商港區

與駁二藝術特

區)

高雄市的城市發展是由港埠為中心，

伴隨著港區向外輻射發展而成的海

洋首都，高雄「港」、「市」互相依存的

演進關係，密不可分。

七賢路底香

蕉碼頭

第9週

11/2

走讀旗津人

文、古蹟之行

人文、古蹟與旗後山之美。在打狗（高

雄）的人文景觀依舊一片荒涼之時，

旗後一角已是炊煙裊裊，成為熱鬧錯

綜的漁村，且有漁村、歸帆、燈號、月

落、夕陽之美。瞭解旗津，也瞭解了

高雄的蛻變。

旗津渡輪站

前7-11超商

第10週

11/9

蓮池潭之行 環遶蓮池潭一周，可以了解到台灣的

歷史縮影與環境的變遷，走一趟蓮池

潭之旅，來了解台灣這塊土地人民的

傳奇信仰與驚艷。

翠華路與崇

德路的物產

中心前門。

第11～

12週

11/16

北壽山峽谷山

洞之行

北壽山峽谷之行，龍谷、大峽谷、石

厝、一廉幽夢、猴區、山洞、相思台

(一線天、回旋谷)等。

戶外: 北壽山

龍泉寺龍目

井前四腳亭。


