
Краткий обзор 13 главы  

Кшетра-кшетрагья-вибхага йога. 

Природа, наслаждающийся и сознание. 

Арджуна задаёт шесть вопросом, помогающих понять природу вещей. Его вопросы затрагивают природу 

отношений Господа, живых существ и материальной природы (трёхугольник самбанхи). Понимание этих 

важных составных частей знания необходимо для того, чтобы составить целостное представление о 

природе мира, о реальном положении вещей. 

Кришна отвечает на эти вопросы Арджуны на протяжении всей главы. 

1.​ пракрити (природа) – материальная природа  

2.​ пуруша (наслаждающийся) – душа и Сверхдуша 
– с 20 по 26 стихи 

3.​ кшетра (поле деятельности) – материальное тело  

4.​ кшетра-гья (знающий поле) – душа и Сверхдуша 
– с 2 по 7 стихи 

5.​ гьяна (знание) – качества. В этих стихах описана практика 

гьяны. Путь гьяны, процесс познания, представляет из себя 

практику развития качеств, необходимых для постижения 

гьеям (объектов познания (рекомендуемых Кришной): души и 

Сверхдуши). 

– с 8 по 12 стихи 

6.​ гйеям (объект познания) – душа и Сверхдуша – с 13 по 19 стихи 

Сначала в стихах с 2 по 7 Кришна описывает кшетру и результаты взаимодействия её элементов (все эти 

проявления являются лишь проявлениями кшетры). Он говорит, что полем является материальное тело, в 

которое живое существо сажает семена материальных желаний и собирает урожай в виде наслаждений и 

страданий. 

6-7 стихи составляют семя пяти последних глав «Бхагавад-гиты» (кроме 18). В них представлена вся 

философия санкхьи в виде сутры и последующие главы, в большей или меньшей степени, являются 

объяснением этих двух стихов. Последние пять глав «Бхагавад-гиты» объясняют этот путь 

освобождения. 

Далее в стихах с 8 по 12 Кришна описывает, что представляет из себя знание – качества, не 

появляющиеся автоматически при взаимодействии элементов кшетры. Их нужно сознательно 

культивировать. Эти качества сами по себе помогут человеу отделить кшетру от кшетрагйи (понять 

природу сат и асат). 

Они дадут человеку понимание (стихи с 13 по 19) присутствия в сердце души и Сверхдуши. И понять всё 

это можно только при помощи бхакти. 

В стихах с 20 по 26 Господь раскрывает истину о взаимоотношениях пуруши и пракрити, указывая 

причину обусловленности и описывая метод освобождения. В этих стихах Господь, очень четко 

разграничивает положение атмы и Параматмы, в отношениях с пракрити и между собой. 

В последнем разделе, в стихах с 27 по 35, Кришна подводит итог всему сказанному, описывая то, как 

смотрит на этот мир человек, обладающий знанием. Он видит, что этот мир представляет собой 

соединение поля деятельности (материи) и знающего поле (атмы и Параматмы), и понимает истинную 

природу отношений, в которых они находятся между собой.   
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