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TITLE (Times New Roman 12) 
Judul manuskrip harus ringkas dan informatif. Hindari singkatan dan rumus jika memungkinkan. Harus 
ditulis dengan jelas dan ringkas menggambarkan isi dari penelitian. 
 
The title of the paper should be concise and informative. Avoid abbreviations and formula where possible. It 
should be written clearly and concisely describing the contents of the research. 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

ABSTRACT (Times New Roman 11) 

Abstrak muncul setelah halaman judul dalam manuskrip. Abstrak harus terpadu dan  terdiri dari pendahuluan 
dan tujuan, metode, hasil, kesimpulan dan saran. Namun, abstrak harus ditulis dalam satu paragraf dan 
hindari penulisan referensi. Juga, singkatan yang tidak standar atau tidak biasa harus dihindari, tetapi jika 
penting mereka harus didefinisikan pada penyebutan pertama mereka dalam abstrak. Abstrak harus ditulis 
dengan menggunakan 150 sampai 250 kata yang tidak memiliki acuan dan disertai kata kunci.. 

 
The abstract comes after title page in the manuscript. Abstract must be integrated and independent which is consist of 
introduction and purpose, methods, results, conclusion and suggestion. However, the abstract should be written as a 
single paragraph without these headers. For this reason, references should be avoided. Also, non-standard or 
uncommon abbreviations should be avoided, but if essential they must be defined at their first mention in the abstract 
itself. Abstract must be written using 150 until 250 words which has no reference and accompanied keywords. 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

KEYWORDS (Times New Roman 11) 
Kata kunci harus menghindari istilah umum dan jamak serta beberapa konsep. Jangan gunakan kata atau istilah dalam 
judul sebagai kata kunci. Kata kunci ini akan digunakan untuk tujuan pengindeksan. Kata kunci tidak boleh lebih dari 
5 kata atau frasa dalam urutan abjad. 

 

The keywords should be avoiding general and plural terms and multiple concepts. Do not use words or terms in the 
title as keywords. These keywords will be used for indexing purposes. Keywords should not more than 5 words or 
phrases in alphabetical order. 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

PENDAHULUAN (Times New Roman 12) 
Nyatakan tujuan dalam pendahuluan ini dan berikan latar belakang yang memadai, hindari survei literatur yang 
terperinci atau ringkasan hasil. Jelaskan bagaimana Anda mengatasi masalah tersebut dan nyatakan dengan jelas 
tujuan penelitian Anda. Saat Anda menulis pendahuluan, pikirkan tentang pembaca yang bukan ahli di bidangnya. 
Tolong jelaskan dalam format naratif dan jangan menggunakan sub-bab. 
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State the objectives of the work and provide an adequate background, avoiding a detailed literature survey or a 
summary of the results. Explain how you addressed the problem and clearly state the aims of your study. As you 
compose the introduction, think of readers who are not experts in this field. Please describe in narrative format and 
not using sub-chapter. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

METODE (Times New Roman 12) 
Jelaskan secara rinci tentang jenis, desain penelitian, waktu penelitian, variabel, populasi, sampel, sampling, 
instrumen, analisis data, dan informasi uji izin etik. 

Explain in detail about the research design, settings, time frame, variables, population, samples, sampling, instruments, 
data analysis, and information of ethical clearance fit test. 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

HASIL (Times New Roman 12) 
Hasil harus disajikan mulai dari hasil utama sampai hasil pendukung. Satuan ukuran yang digunakan harus 
mengikuti sistem internasional yang berlaku. Itu juga memungkinkan untuk menyajikan diagram, tabel, 
gambar, dan grafik diikuti dengan narasinya. 
 
Result should be presented continuously start from main result until supporting results. Unit of measurement 
used should follow the prevailing international system. It also allowed to present diagram, table, picture, and 
graphic followed by narration of them. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
Tabel 1. distribusi frekuensi umur responden dengan tingkat pengatahuan perawat di ruang IGD, ICU dan 
perawatan interna (n=47) 

Umur (Tahun) 
Tingkat Pengetahuan Jumlah  

Baik Cukup Kurang n % n % n % n % 
17-25 0 0,0 2 50,0 2 50,0 4 8,51 
26-35 2 7,4 23 85,2 2 7,4 27 57,45 
36-45 4 25,0 5 31,3 7 43,8 16 34,04 

 
 

PEMBAHASAN (Times New Roman 12) 
Jelaskan pentingnya temuan Anda. Pertimbangkan bagian terpenting dari makalah Anda. Jangan ulang 
narasi dari hasil penelitian, ringkas dan sampaikan maksud Anda dengan jelas. Ikuti aliran pemikiran yang 
logis; secara umum, tafsirkan dan diskusikan pentingnya temuan Anda dalam urutan yang sama seperti yang 
Anda jelaskan di bagian hasil. Gunakan bentuk kata kerja saat ini, terutama untuk fakta yang sudah ada; 
namun, merujuk pada karya tertentu atau studi sebelumnya. Jika perlu, gunakan subjudul untuk membantu 
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mengatur diskusi Anda atau mengkategorikan interpretasi Anda ke dalam tema. Isi bagian pembahasan 
meliputi: penjelasan hasil, referensi penelitian sebelumnya, deduksi, dan hipotesis. 
 
Describe the significance of your findings. Consider the most important part of your paper. Do not be 
verbose or repetitive, be concise and make your points clearly. Follow a logical stream of thought; in 
general, interpret and discuss the significance of your findings in the same sequence you described them in 
your results section. Use the present verb tense, especially for established facts; however, refer to specific 
works or prior studies in the past tense. If needed, use subheadings to help organize your discussion or to 
categorize your interpretations into themes. The content of the discussion section includes: the explanation 
of results, references to previous research, deduction, and hypothesis. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

KESIMPULAN (Times New Roman 12) 
Kesimpulan harus menjelaskan  terkait dengan hipotesis dan temuan baru. Saran dapat ditambahkan berisi 
rekomendasi atas penelitian yang dilakukan atau masukan yang dapat langsung digunakan oleh instansi, 
institusi atau peneliti selanjutnya. 
 
Conclusion should be explained clearly related to hypothesis and new findings. Suggestion might be added 
contains a recommendation on the research done or an input that can be used directly by consumer. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
REFERENSI (Times New Roman 12) 

Sistem notasi penulis-tahun diperlukan dan dilengkapi. Semua referensi yang disebutkan harus ditulis dalam 
referensi dengan gaya American Psychologycal Association Seventh Edition - APA Style 7th dan disusun 
dari A sampai Z. Artikel memiliki minimal 25 referensi terbaru (10 tahun terakhir) dan 80% adalah jurnal. 
Referensi dari publikasi jurnal harus disediakan oleh DOI. Semua referensi yang dikutip harus disebutkan 
dalam kutipan dalam teks.  
 
The author-year notation system is required and completed. All reference mentioned should be written down 
in reference using American Psychologycal Association Seventh Edition - APA Style 7th and arranged 
from A to Z. Articles have minimal 25 recent references (last 10 years) and 80% is journal. References from 
journal publication should be provided by DOI. All cited references must be mentioned in in-text citation. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Reference to a Journal Publication: 
Alligood, M. R. (2014). Nursing Theory Utilization & Application (5th ed.). Mosby Elsevier. 

American Diabetes Association. (2017). Classification and diagnosis of diabetes. In Diabetes Care (Vol. 40, Issue 
January, pp. 11–24). https://doi.org/10.2337/dc17-S005 

Ernawati, U., Wihastuti, T. A., & Utami, Y. W. (2021). Effectiveness of diabetes self-management education (Dsme) in 
type 2 diabetes mellitus (t2dm) patients: Systematic literature review. Journal of Public Health Research, 10(2), 
404–408. https://doi.org/10.4081/jphr.2021.2240 

Hidayah, M. (2019). The Relationship between Self-Management Behaviour and Blood Glucose Level in Diabetes 
Mellitus Type 2 Patient in Pucang Sewu Health Center, Surabaya. Amerta Nutrition, 3(3), 176–182. 
https://doi.org/10.2473/amnt.v3i3.2019.176-182 

Joyce, B., & Jane, H. (2014). Keperawatan Medikal Bedah: Manajemen Klinis untuk Hasil yang Diharapkan (8th ed.). 
 

3 | E-ISSN: 2963-6434  



   
 

Elsevier (Singapore) Pte Ltd. 

Momenabadi, V., Pourtaheri, A., & Moayedi, S. (2021). Predicting the self-care behaviors associated with covid-19 in 
southeastern iran; a cross-sectional study. Health Education and Health Promotion, 9(3), 185–192. 

 
 
Title Page (Upload secara terpisah dengan manuskrip saat submit pada jurnal) 
 

TITLE (Times New Roman 12) 
 
Penulis1*, Penulis2, Penulis2, Penulis3 

1Program Studi Ners, Fakultas Keperawatan, Universitas A , Jalan B No. 11, Kec. C, Kota, Sulawesi 
Selatan, Indonesia  60115 
2Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Kesehatan, Universitas B , Jalan C No. 12, Kec. D, Kota, 
Sulawesi Selatan, Indonesia  90115 
3Program Studi Ners, Fakultas Keperawatan, Universitas E , Jalan F No. 14, Kec. G, Kota, Sulawesi Selatan, 
Indonesia  90000 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
Correspondence 
Nama: Penulis 
Dosen Keperawatan,  
Program Studi Ners, Fakultas Keperawatan,  
Universitas A ,  
Jalan B No. 11, Kec. C, Kota,  
Sulawesi Selatan, Indonesia  60115 
Email: penulis.penulis@gmail.com  
Cell: +62 0800000000 
 

 

https://aacendikiajournal.com/ojs/index.php/Journal-of-Nursing | 4 

mailto:penulis.penulis@gmail.com

