COCUKLUK VE YETISKINLIK

INSAN HAYATININ DONEMLERI:

1-Bebeklik Donemi 2- Cocukluk dénemi 3- Genglik Dénemi  4-Yetigkinlik Donemi  5-Yaglilik Dénemi

*** [nsan hayati farkli dénemlerden olusur ve her doneme gore farkl hak, 6zgurlik,
sorumluluk ve goérevlerimiz olur.

*** [nsan bu donemlerden gecerken gorev ve sorumluluklarinda artiglar olur.
COCUKLARIN YAPABILECEGI GOREVLER
* Yemek planlamaya ve bakkal aligverigine yardimci olabilir.
e Okula gotirmek igin kendi 6gle yemegini hazirlamaya yardim edebilir.
e Masayi kurabilir.
e Havug ve patatesleri soyabilir.
e Daha zorlu yiyeceklerin, pigirme de dahil hazirlanmasinda yer alabilir.
e Yatagini yapip odasin/ toplayabilir.
» kiyafeti secip kendi kendine giyebilir.
 Ayakkabilarini baglayabilir.
* Kigisel hijyeni saglar.
e Kiyafetlerini katlayip kaldirabilir.
e Telefonu cevaplayabilir.
e Bahge iglerine yardim edebilir.
e Evcil hayvanlari besleyebilir.
e Kuguk kardeslerinin bakimina yardimci olabilir.
e Anne-babasina yardim edebilir.
e Esyalari duzenleyebilir.
e Tasarruf etmek, para vermek, harcamak gibi para yonetimine baslayabilir.

e Baskalarina karsi daha disiinceli davranmaya baslayabilir.



