giai phap chong rac thai nhyua
I. Ly do chon dé tai:

Qua cac phuong tién thong tin dai ching va hién trang moi truéng ngay nay, em
thidy 6 nhiém moi truong dang 1a vin dé nong trén thé gidi, nhat 1a 6 nhiém moi
truong do rac thai nhya gay ra.

Qua thyec tién cudc séng, em théy rac thai nhua roi vai déy duong, ven ao ho, song,
sudi, dau dau ciing thy rac, dip thanh nhitng déng 16n nho. Tat ca déu duogc thu
gom, xir ly. Bé giam thiéu s lugng rac, em thdy nguoi ta thuong ddt hoic chon
lap. Viéc ddt gy ra nhitng mui rat kho chiu, birc tr méi truong khong khi, anh
huong dén doi séng sinh hoat, hoc tap va lam viéc. Piéu d6 em théy réng, moi
truong song dang bi 6 nhiém nghiém trong do rac thai nhwa. Em manh dan tim
hiéu va dua ra du an “Giai phap chong rac thai nhua, néi khong véi d6 dung nhya

va ti nilon str dung mdt 1an”.

I1. P6i twong, muc dich, ndi dung va phwong phap nghién ciru
1. Poi twong nghién ciru

Bao gom hoc sinh, gido vién va phu huynh hoc sinh.

2. Muc dich nghién ctru

- Qua dy 4n chiing em mudn giup cac ban hoc sinh trong nha trudng biét duogc thuc
trang sir dung va tac hai ctia @6 dung bang nhua.

- Biét duoc tac hai cta rac thai nhya d6i véi moi truong va strc khoe con nguoi dé
c6 bién phap phong tranh

3. Noi dung nghién ciru.

- Nhén thuec, hiéu biét, suy nghi va thai do, hanh dong cua cac ban hoc sinh, cac

béac phu huynh va céc thay cd gido vé rac thai nhura.



- Pua ra cac giai phap hitu hiéu nhat dé chng rac thai nhya. néi khong véi cac san
phém nhya va tai nilon st dung mat lan cua cac ban hoc sinh, phu huynh va thﬁy
co gido.
4. Phwong phap nghién ctru.
- Quan sat, thu thap thong tin, tim minh chung.
- biéu tra, tham do ¥ kién, 14y sd liéu thuc té.
- Théng ké s6 liéu, dbi chiéu, phan tich.
- Tuyén truyén bang bang ron, khau hiéu, to chirc ngoai khoa.
II1. Phuwong phap nghién ciru
Str dung phuong phap diéu tra, phan tich va téng hop phiéu diéu tra. Cu thé:
- Hoc sinh
- Phu huynh
- Gido vién
Mbi phiéu gém 17 cau héi, trong d6 16 cau trac nghiém, 1 cau tu luan; trong

16 cau trac nghiém c6 3 cau héi nhan thic, 7 cau hoéi hiéu biét, 6 cau hoi suy nghi,

thai do va hanh dong.
NOI DUNG VA KET QUA NGHIEN CUU
I. Két qua diéu tra HS:

- Pa s0 cac ban hoc sinh biét, hiéu vé rac thai nhya. Tuy nhién,nhan thurc cua cac

ban chua dong déu.

- Nhi€u ban chua hi€u biét nhiéu vé tac hai ctia nhiing d6 dung bang nhuya;



- Phan 16n hoc sinh déu hiéu dugc hau qua cua rac thai nhya déi voi moi truong va
su song. Tu do6 tich cuc tham gia, huéng ing va lan téa chuong trinh tai gia dinh

va cong dong.
I1. Két qua diéu tra phu huynh:

- Pa s6 cac bac déu nhan thirc dugc tac hai cua d6 dung bang nhya doéi véi stic
khée va moi truong. Xong van c6 mot so6 chua biét ve di€u nay.

- Céc bac déu hiéu rat rd tac hai cta rac thai nhya do1 voi moi truong va biét tan
dung phé li¢u [am d6 dung tai che.

- Céc bac phu huynh cling nhan thtrc 10 vé tham hoa moi truong. Tu d6 co gidi

phap tich cuc, gitr gin strc khoe va bao vé moi truong.

III1. Két qua diéu tra cac thay co gido:

- Pa s6 céc thay c6 déu nhan thirc sau sic vé tac hai ctiia d6 dung

hang ngdy, mot sb it thiy c6 con mo hd vé van dé nay.

- Cac théy 6 hiéu biét rat rd, sdu rong v tac hai cta rac thai nhua d6i véi stre khoe
va moi truong.

- Cac thay c6 da va dang lam t6t cong tac néu guong, tuyén truyén, gido duc hoc
sinh va cong dong chdng rac thai nhya bang nhiing giai phap thiét thuc, hiéu qua.
IV. Giai phap:

1. Hoc sinh:

- Tham gia ddy du cac budi tuyén truyén ngoai khoa vé rac thai nhya do nha trudng
phat dong. Trén co s& do,trd thanh nhitng "fuyén truyén vién"tich cuc lan toa

chuong trinh trong cong dong.



-Tham gia t6 chirc chuong trinh cau lac bd khoa hoc dudi co va cac cude thi voi

chu diem “Chung tay bdo vé moi truong'"
-Thuc hién phan loai rac.
- Tan dyng rac thai hiru co nhu: giay vun, bia céc loai

- Tan dung rac thai vo co dé trong cay trang tri 16p hoc va 1am mot s6 vat dung tai

ché khéc.

- Luong rac con lai duoc tap két va xur 1y theo quy dinh.

- Thyc hién phong trao:" Khong an qua vat" dan thay doi thoi quen sir dung tai ni
16ng va cac san pham tir nhua mot 1an trong céac bira an sang, chii dong in sang tai
gia dinh dé tiét kiém chi phi

- Han ché st dung cac d6 dung bang nhya, thay bang cac d6 dung khac than thién
v&1 moi truong

- Thuc hién chuong trinh ngay thi 7 xanh, tich cuc vé sinh moi truong, tréng va
chdm soc cay xanh.

I1. Nha truwong:

- Trién khai va thuc hién cac cong van,ké hoach, hudng dan thuc hién phong trao
"chéng rac thai nhua" va "néi khong véi tai nilon va cac san pham tir nhwra st dung
mot 1an" do cac cap phat dong.

- Treo bang ron, khau hiéu phuc vu cho tuyén truyén.

- Chi dao va lam tbt cong tac tuyén truyén, phat dong siu rong téi gido vién, can bd
nhan vién va hoc sinh.

- T6 chirc cac budi sinh hoat ngoai khoa gin lién v6i chuong trinh cho gido vién,

hoc sinh tham gia, trai nghi¢m.



- Chi dao duy tri chuwong trinh ngay thtr 7 xanh, vé sinh méi truong, trong va chim

sOc cay xanh.

- Hudng dan hoc sinh d6 rac dang noi quy dinh, khong an qua vat, néi khong voi

tai nilon va cac san phém nhya st dung mot lan
- Dan thay thé cac d6 dung nhua biang cac ¢ dung khéac than thién voi méi trudng.

- Pua chuong trinh "chong rac thai nhya", "n61 khong véi thi nilon va cac san
pham tr nhya st dung moét 1an" vao chuong trinh thi dua trong nam hoc cua giado
vién va hoc sinh.

II1. Gido vién:

- GV bd moén tich cuc thuc hién tich hop kién thirc 1ién mon vao giang day cac noi
dung lién quan dén bao vé moi truong, vé€ sinh an toan thyc pham.

- Gido vién truc tiep giang day mon hoc can linh hoat tich hgp kién thirc dé€ hoc
sinh hiéu sau sac vé tac hai cua vi¢c st dung d6 dung nhya khong ding cach; thoi
quen lam dung tui nilon va cac sdn pham nhya st dung mot lan; tir d6 cé trach
nhi€ém, nghia vu trong viéc bado v¢ moi truong.

- Cac mon hoc duogc 1ong ghép nhu: Mon Sinh hoc, Mon Ngit van, mon Dia i,

mon Cong nghe, mon Gido duc cong dan.

IV. Gia dinh:

- Thuc hién v€ sinh moi truedng tai noi &, noi lam viée, gitt v€ sinh noi cong cong.

- C6 nhan thuc ding dan vé gia tri cia cac san pham nhya va ciing can biét duoc
nhirng tac hai cia ching d6i voi strc khoe st dung khong ding cach.

- Han ché sir dung cac d6 dung bang nhya, dan thay thé cac dd dung nhwa bang cac

do dung lam bang cac vat liéu khac than thién véi moi truong.



- Thay ddi théi quen st dung d6 dung mét lan, néi khong véi ti nilon va d6 dung

bang nhua trong sinh hoat hang ngay.

- Thuc hién phan loai rac ngay tai gia dinh, tdn dung rac thai hitu co 1am phan boén,
rac thai vo co dé tai ché.

- Thu gom rac dung quy dinh, khong xir Iy dot rac tai gia dinh va khu dén cu.

- Lan téa tinh than chdng rac thai nhya téi moi thanh vién trong gia dinh va cong

dong.



