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Aprofundamento curricular -
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Série: 22 série A

12 Semestre/2023- UC1 - Corpos em movimento: cultura e
ciéncia

Justificativas: Desenvolver competéncias integradas entre diferentes componentes envolvendo diferentes metodologias ativas. Compreender a importancia do
Planejamento Integrado entre as dreas e componentes por meio da andlise do Quadro Integrador da Unidade Curricular 1 — Corpos em movimento: cultura e

ciéncia.
Objetivos Objetos de conhecimento Habilidades
Aprofundamento  “Corpo, salde e Componente 1 Expressdes [Cl-Expressdes artisticas: corpo em movimento

linguagens” oferece a oportunidade de

ampliacdo de suas habilidades e
conhecimentos sobre o corpo, saude,
movimento, praticas e  linguagens

corporais. A integra¢do entre as areas sera
entendida no estudo do corpo humano em
diversas perspectivas, compreendendo-o
de forma integral.

Ao compreender as linguagens
funcionamento do corpo serd capaz de

e 0

artisticas: corpo em movimento
Investigacdo e experimentacao
da danga, do teatro e do circo
enquanto possibilidades
artisticas do corpo em
movimento. Estudo, selecdo e
mobilizacao criativa dos
elementos do  movimento.
Compreensdo e investigacdo do
corpo como matéria e suporte
estético na encenacgao teatral, na
danga e no circo. Métodos de

Competéncia 5
Habilidades:

EM13LGG501 Selecionar e utilizar movimentos corporais de forma consciente e intencional
para interagir socialmente em praticas corporais, de modo a estabelecer relagdes
construtivas, empaticas, éticas e de respeito as diferencas.

EM13LGG503-Vivenciar praticas corporais e significa-las em seu projeto de vida, como forma
de autoconhecimento, autocuidado com o corpo e com a saude, socializacdo e
entretenimento

Eixos Estruturantes

EMIFCGO02 - Posicionar-se com base em critérios cientificos, éticos e estéticos, utilizando
dados, fatos e evidéncias para respaldar conclusdes, opiniGes e argumentos, por meio de

afirmagbes claras, ordenadas, coerentes e compreensiveis, sempre respeitando valores




(res)significar as relagGes que

estabelecemos entre ele e o universo no
qual estd inserido.

Analisar e investigar a Lei da Conservacgao
da Quantidade de Movimento e também a
Lei da Conservagdao do Momento Angular e

contextualizar essas leis por meio de
pesquisas que evidenciem as suas
aplicagdes em diversas atividades de

representacdes corporais.

criagdo, producdo e fruiciao de
cenas teatrais, coreograficas e
circenses.

: 2 Fisiologia d

movimento

Sistema Nervoso (Impulsos nervosos
e execu¢do do movimento); Sistema
locomotor (movimentos voluntarios).

universais, como liberdade, democracia, justica social, pluralidade, solidariedade e
sustentabilidade.

EMIFCGO04 - Reconhecer e analisar diferentes manifestagGes criativas, artisticas e culturais,
por meio de vivéncias presenciais e virtuais que ampliem a visdo de mundo, sensibilidade,
criticidade e criatividade.

EMIFLGGO1 - Investigar e analisar a organizacdo, o funcionamento e/ou efeitos de sentido de
enunciados e discursos materializados nas diversas linguas e linguagens (imagens estaticas e
em movimento; musica; linguagens corporais e do movimento, entre outras), situando-os no
contexto de um ou mais campos de atuacao social e considerando dados e informacdes
disponiveis em diferentes midias.

EMIFLGGO4 - Reconhecer produtos e/ou processos criativos por meio da frui¢do, vivéncias e
reflexdo critica sobre obras ou eventos de diferentes praticas artisticas, culturais e/ou
corporais, ampliando o repertério/dominio pessoal sobre o funcionamento e os recursos

da(s) lingua(s) ou da(s) linguagem(ns).

C2 - Fisiologia d .
Competéncias da Formacdo Geral Basica: Competéncias 2 e 3.
Habilidades a serem aprofundadas:

(EM13CNT202) - Analisar as diversas formas de manifestacdo da vida em seus diferentes

niveis de organizagao, bem como as condi¢des ambientais favoraveis e os fatores limitantes a

elas, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais (como softwares de simulac¢do e
de realidade virtual, entre outros).

(EM13CNT303) - Interpretar textos de divulgagdo cientifica que tratem de temdticas das
Ciéncias da Natureza, disponiveis em diferentes midias, considerando a apresentacao dos
dados, tanto na forma de textos como em equacdes, graficos e/ou tabelas, a consisténcia dos
argumentos e a coeréncia das conclusdes, visando construir estratégias de selecdao de fontes
confidveis de informacdes.

Eixos Estruturantes: Investigacdo cientifica, Processos criativos, Mediagcdo e intervengdo
Sociocultural, Empreendedorismo. Competéncias e Habilidades:

(EMIFCNTO1) - Investigar e analisar situa¢des-problema e varidveis que interferem na
dindmica de fendmenos da natureza e/ou de processos tecnoldgicos, considerando dados e
informacdes disponiveis em diferentes midias, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos
digitais.




Componente 3 Conservacao do
movimento

Conservagdo do momento linear e
angular no movimento
corporal.

(EMIFCNTO3) - Selecionar e sistematizar, com base em estudos e/ou pesquisas (bibliografica,
exploratdria, de campo, experimental etc.) em fontes confidveis, informagdes sobre a
dindmica dos fen6menos da natureza e/ou de processos tecnoldgicos, identificando os
diversos pontos de vista e posicionando-se mediante argumentac¢do, com o cuidado de citar as
fontes dos recursos utilizados na pesquisa e buscando apresentar conclusées com o uso de
diferentes midias.

(EMIFCNTO5) - Selecionar e mobilizar intencionalmente recursos criativos relacionados as
Ciéncias da Natureza para resolver problemas reais do ambiente e da sociedade, explorando e
contrapondo diversas fontes de informacao.

(EMIFCNTO7) - Identificar e explicar questdes socioculturais e ambientais relacionadas a
fendmenos fisicos, quimicos e/ou bioldgicos.

(EMIFCNT10) - Avaliar como oportunidades, conhecimentos e recursos relacionados as
Ciéncias da Natureza podem ser utilizados na concretizacdo de projetos pessoais ou
produtivos, considerando as diversas tecnologias disponiveis e os impactos socioambientais.

C3 - Conservacao do movimento

Competéncias da Formacdo Geral Basica: Competéncias 1 e 3. Habilidades a serem
aprofundadas:

EM13CNT101 - Analisar e representar, com ou sem o uso de dispositivos e de aplicativos
digitais especificos, as transformacgdes e conserva¢des em sistemas que envolvam quantidade
de matéria, de energia e de movimento para realizar previsGes sobre seus comportamentos
em situacdes cotidianas e em processos produtivos que priorizem o desenvolvimento
sustentavel, o uso consciente dos recursos naturais e a preservacao da vida em todas as suas
formas.

EM13CNT302 - Comunicar, para publicos variados, em diversos contextos, resultados de
andlises, pesquisas e/ou experimentos, elaborando e/ou interpretando textos, graficos,
tabelas, simbolos, cédigos, sistemas de classificacdo e equagdes, por meio de diferentes
linguagens, midias, tecnologias digitais de informagdo e comunicacdo (TDIC), de modo a
participar e/ou promover debates em torno de temas cientificos e/ou tecnolégicos de
relevancia sociocultural e ambiental.




Eixos Estruturantes: Investigacdao Cientifica, Mediacdo e Interven¢do Sociocultural.
Competéncias e Habilidades:

EMIFCNTO1 - Investigar e analisar situagdes-problema e variaveis que interferem na dinamica
de fendbmenos da natureza e/ou de processos tecnoldgicos, considerando dados e informacgdes
disponiveis em diferentes midias, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais.

EMIFCNTO2 - Levantar e testar hipdteses sobre varidveis que interferem na dinamica de
fendmenos da natureza e/ou de processos tecnoldgicos, com ou sem o uso de dispositivos e
aplicativos digitais, utilizando procedimentos e linguagens adequados a investigacdo cientifica.

EMIFCNTO9 - Propor e testar estratégias de mediagdo e intervencdo para resolver problemas
de natureza sociocultural e de natureza ambiental relacionados as Ciéncias da Natureza.

Componente 4 - Construcdo de
personagens: corpo e emocao

Critica literaria; Literatura
comparada; Relagbes entre textos
literarios, com foco em

assimilagdes e rupturas quanto a
temas e procedimentos estéticos.
Reconstrucdo das condigdes de
producdo, circulacdo e recepcdo
de  textos  artistico-literarios.
Apreciacdo (avaliacdo de aspectos
éticos e estéticos em textos e
producdes artisticas e culturais
etc. que circulam no campo
artistico-literario). Réplica
(posicionamento responsavel em
relacdo a temas, visdes de mundo
e ideologias veiculados por textos
e atos de linguagem que circulam
no campo artistico-literario).
Planejamento, producdo e edicdo
de textos escritos e
multissemioticos (analises,
resenhas criticas, podcasts, videos,
avaliacOes, resumos etc.).

C4 - Construcdo de personagens: corpo e emogao

Competéncias da Formacgao Geral Basica: Competéncias 1,6 e 7.

Habilidades a serem aprofundadas:

EM13LGG104 Utilizar as diferentes linguagens, levando em conta seus funcionamentos, para
a compreensdo e producdo de textos e discursos em diversos campos de atuagao social.

EM13LGG105 Analisar e experimentar diversos processos de remidiacdo de producdes
multissemidticas, multimidia e transmidia, desenvolvendo diferentes modos de participacdo
e intervencao social.

EM13LGG601 Apropriar-se do patrimbénio artistico de diferentes tempos e lugares,
compreendendo a sua diversidade, bem como o0s processos de legitimacdo das
manifestacdes artisticas na sociedade, desenvolvendo visado critica e histérica.

EM13LGG701 Explorar tecnologias digitais da informagdo e comunicagdo (TDIC),
compreendendo seus principios e funcionalidades, e utiliza-las de modo ético, criativo,
responsavel e adequado a praticas de linguagem em diferentes contexto.

Eixos Estruturantes: Investigacdo Cientifica e Processos criativos.

Competéncias e Habilidades:

EMIFCGO1 Identificar, selecionar, processar e analisar dados, fatos e evidéncias com
curiosidade, atencdo, criticidade e ética, inclusive utilizando o apoio de tecnologias digitais.




Componente 5 Equilibrio em
Movimento

Reagdes quimicas; A quimica dos
musculos, transformacdes, energia
quimica; Ligacdes quimicas; Forcas de
interacdo interparticulas; Rapidez das
transformacGes quimicas; Equilibrio
quimico (fadiga e acidose muscular).

EMIFLGGO1 Investigar e analisar a organizacdo, o funcionamento e/ou os efeitos de sentido
de enunciados e discursos materializados nas diversas linguas e linguagens (imagens
estaticas e em movimento; musica; linguagens corporais e do movimento, entre outras),
situando-os no contexto de um ou mais campos de atuagdo social e considerando dados e
informacgdes disponiveis em diferentes midias.

EMIFCG04 Reconhecer e analisar diferentes manifestacdes criativas, artisticas e culturais, por
meio de vivéncias presenciais e virtuais que ampliem a visdo de mundo, sensibilidade,
criticidade e criatividade.

EMIFLGGO4 Reconhecer produtos e/ou processos criativos por meio de fruicdo, vivéncias e

reflexdo critica sobre obras ou eventos de diferentes praticas artisticas, culturais e/ou
corporais, ampliando o repertério/dominio pessoal sobre o funcionamento e os recursos
da(s) lingua(s) ou da(s) linguagem(ns).

EMIFCGO5 Questionar, modificar e adaptar ideias existentes e criar propostas, obras ou
solugdes criativas, originais ou inovadoras, avaliando e assumindo riscos para lidar com as
incertezas e coloca-las em pratica.

EMIFLGGO5 Selecionar e mobilizar intencionalmente, em um ou mais campos de atuacgdo
social, recursos criativos de diferentes linguas e linguagens (imagens estaticas e em
movimento; musica; linguagens corporais e do movimento, entre outras), para participar de
projetos e/ou processos criativos.

C5 - Equilibrio em Movimento

EM13CNT101 Analisar e representar, com ou sem o uso de dispositivos e de aplicativos digitais
especificos, as transformacdes e conservacdes em sistemas que envolvam quantidade de
matéria, de energia e de movimento para realizar previsdes sobre seus comportamentos em
situacGes cotidianas e em processos produtivos que priorizem o desenvolvimento sustentavel, o
uso consciente dos recursos naturais e a preservac¢do da vida em todas as suas formas.

EM13CNT202 Analisar as diversas formas de manifesta¢cdo da vida em seus diferentes niveis de
organizagdo, bem como as condigdes ambientais favordveis e os fatores limitantes a elas, com
ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais (como softwares de simulacdo e de realidade
virtual, entre outros).
EMIFCNTO1 Investigar e analisar situacGes-problema e varidveis que interferem na dindmica de
fendmenos da natureza e/ou de processos tecnoldgicos, considerando dados e informacdes|
disponiveis em diferentes midias, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais.




EMIFCNTO4 Reconhecer produtos e/ou Processos criativos por meio de fruigdo, vivéncias €
reflexdo critica sobre a dindmica dos fendmenos naturais e/ou de processos tecnoldgicos, com
ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais (como softwares de simulagao e de realidade
virtual, entre outros). EMIFCNT10 Avaliar como oportunidades, conhecimentos e recursos
relacionados as Ciéncias da Natureza podem ser utilizados na concretizacdo de projetos|
pessoais ou produtivos, considerando as diversas tecnologias disponiveis e os impactos
socioambientais. EMIFCNT12 Desenvolver projetos pessoais ou produtivos, utilizando as
Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias para formular propostas concretas, articuladas com o
projeto de vida.

Competéncias Socioemocionais

e Engajamento com os outros(Entusiasmo);

e Amabilidade(Respeito);

® Resiliéncia emocional (Tolerancia a frustracgdo);

e Autogestdo(Determinacgdo e Foco);

e Abertura ao novo (Interesse artistico).

Estratégias Didaticas
Atividades Autodidaticas Atividades Didatico-Cooperativas Atividades Complementares
Videos e links de apoio

Levantamento de conhecimentos prévios | Socializagdo das conclusées dos
que  contribuam  tanto  para 0 | grupos; Pesquisas (sala de aula invertida)
desenvolvimento individual quanto para o | Socializacdo de pesquisas Dinamicas e a¢des para desenvolvimento e autoconhecimento do seu corpo.
coletivo, promovendo a compreensdo de | domiciliares e tarefas; Atividades em grupo para favorecer ndo s6 o trabalho colaborativo, a troca de experiéncias
temas. Discussdo em grupos. como também aprimorar a produgdo textual oral e/ou escrita no momento de socializagdo.
Discussdes coletivas que contribuam para Utilizacdo de diferentes midias, uso das Salas de Leitura e recursos tecnoldgicos.
a elaboragdo pessoal e a reciproca Proporcionar espaco aos alunos, durante atividades pedagdgicas, para que atuem de
comunicagdo, promovendo a compreensado maneira protagonista contribuindo para modificacdo, adequacdo de atividades, por
do tema e também a aprendizagem do exemplo, facilitando a situac3o de ensino e aprendizagem.
respeito a si mesmo e aos colegas.

Critérios de Avaliagao
Critérios de Avaliacao (Rubricas)
1. Participacdo ativa nas nas aulas tedricas e praticas - (0 a 10)
2. Atividades avaliativas processuais (caderno) - (0 a 10)
3. Trabalhos e atividades - (0 a 10)
4. Apresentacdo de seminarios - (0 a 10)

ra fei
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