
 
Supervision Preparation Form 
Modulo di preparazione alla supervisione 
 
Instructions: Use this form to prepare for your next supervision session. Send a copy of this 
filled out form to your supervisor at least 24h prior to your next supervision session. 
Istruzioni: Utilizza questo modulo per preparare la tua prossima supervisione. Invia una 
copia di questo modulo compilato al tuo supervisore almeno 24 ore prima della tua 
prossima supervisione. 
 
Supervisee’s name 
Nome del supervisionato 
 
Date 
Data 
 
Identify the client who is struggling the most or deteriorating, through outcome data or 
your subjective opinion. If unable, identify the client you are most anxious about. 
Identifica il cliente con cui stai faticando più fatica o che sta peggiorando, tramite i dati sui 
risultati o la tua opinione soggettiva. Se non riesci, identifica il cliente per cui sei più 
ansioso. 
 
Describe the most relevant aspects of the client and case. (Example: history, case 
conceptualization, other people in client's life, relevant medical issues, etc.) 
Descrivi gli aspetti più rilevanti del tuo cliente e del caso. (Ad esempio: anamnesi, 
concettualizzazione del caso, altre persone nella vita del cliente, problemi medici rilevanti, 
ecc.) 
 
Identify a clinical challenge you are currently experiencing with this client. (Example: client 
characteristic, material presented in session, interaction with therapist) 
Identifica una difficoltà clinica che stai attualmente riscontrando con questo cliente. (Ad 
esempio: caratteristiche del cliente, materiale presentato nella sessione, modo di 
interagire con il terapeuta) 
 
Identify a short segment (1-3 minutes max) from last session’s videotape that is 
representative of the identified clinical challenge. (Example: “From minute 14 to 16”) 
Identifica un breve segmento (1-3 minuti al massimo) del video della sessione precedente 
che sia rappresentativo della difficoltà clinica identificata. (Esempio: "Dal minuto 14 al 
minuto 16") 
 
Translator´s name 
Nome del traduttore 
 
This form is open access and may be used for free for any non-commercial therapist 
training. Any use of this form must be with credit to the International Deliberate Practice 
Society.  



Questo modulo è ad accesso libero e può essere utilizzato gratuitamente per qualsiasi 
formazione clinica e non commerciale. Qualsiasi utilizzo di questo modulo deve essere 
accreditato all'International Deliberate Practice Society. 
 
 
 


