KOMUNIKAT ORGANIZACYINY
Wielkopolski Wieloboj Atletyczny
Poznan, 10.04.2023 .

81
Organizatorzy:
1) Wielkopolski Zwigzek Podnoszenia Ciezarow.

§2
Wspotorganizatorzy:
1) Stowarzyszenie Instytut Sportu i Nauki;
2) Samorzad Wojewodztwa Wielkopolskiego;
3) LKS Budowlani-Kucera Nowy Tomysl.
83
Patronat medialny:
1) TVP3 Poznan;
2) Radio Poznan.
84
Cel imprezy:
1) popularyzacja ¢wiczen ogdlnorozwojowych, sprawnosciowych i technicznych wsrdd dzieci i mtodziezy
szkolnej;
2) promowanie zdrowego trybu zycia i ksztattowanie postaw prozdrowotnych;
3) popularyzacji idei olimpizmu i zasad fair-play w zyciu i sporcie;
4) wylonienie najlepszych dziewczat i chtopcdw oraz najlepszych druzyn.

85
Organizacja zawodow — zatozenia ogoélne:
1) w ramach 1. zawodéw Wielkopolskiego Wieloboju Atletycznego odbeda sie 3 konkurencje
sprawnosciowe: trdjskok obundz z miejsca, rzut pitkg lekarska i bieg zawrotny oraz rwanie techniczne;
2) w czasie trwania rywalizacji propagowane bedg idee olimpijskie i zasady fair-play w sporcie.

86
Termin i miejsce zawodow:
1) zawody odbedg sie w Pniewach, na obiektach OSiR; adres: ul. Wolnosci 22, 62-045 Pniewy; w
terminie 23.04.2023 roku.

87
Warunki uczestnictwa w zawodach:

1) prawo startu w turnieju ma mtodziez szkolna w wieku od 7 do 12 lat (roczniki 2016-2011);

2) dziewczeta i chfopcy — w zaleznosci od liczby zgtoszonych — wspdtzawodniczg w 2 grupach
wiekowych: do 10 i do 12 lat;

3) minimalny wiek uczestnika 7 lat;

4) wszyscy zawodnicy powinni obowigzkowo posiadac legitymacje szkolng oraz o$wiadczenie podpisane
przez rodzicow badz opiekunéw prawnych.

88
Program zawodow
Turniej sktada sie z 3 konkurencji sprawno$ciowych:
1) biegna4x 10 m;
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2) trojskok obundz z miejsca;
3) rzut pitkg lekarska;

oraz konkurencji technicznych:

1) rwanie techniczne.

Program minutowy

Niedziela, 23.04.2022 .

09:30 — odprawa techniczna

10:00 — ceremonia otwarcia, powitanie uczestnikow

10:10-10:30 — czas na przygotowanie uczestnikdw przez opiekundéw do wspotzawodnictwa (organizacja grupy

i rozgrzewka)

10:30-13:00 — blok konkurencji sprawnosciowych
13:00-15:00 - blok konkurencji technicznych
15:00 — ceremonia dekoracji

15:30 — zakonczenie zawoddéw

§9

Zasady punktacji i oceny wynikow poszczegolnych edycji:
1) Uczestnicy wieloboju podlegajg nastepujgcej ocenie:

a.

¢wiczenia ogdlnorozwojowe oceniane bedg w skali 0-100 punktéw wg zunifikowanej do wieku
wykonawcy punktacji dla kazdej grupy wiekowej i pici;

konkurencje techniczng oceniania 3 sedziéw kompetentnych, przyznajgc w kazdym z podejsc¢
0-10 punktow;

uczestnicy zawodow majg mozliwos¢ wykonania 2 prob wszystkich sprawnosciowych oraz 3
préb konkurencji technicznej;

do punktacji koncowej indywidualnej poszczegdinych edycji liczone beda punkty z najlepszych
prob w kazdym z 2 wykonan oraz suma punktéw z 3 podejs¢ konkurencji techniczne;j.

2) Klasyfikacja druzynowa bedzie ustalana na podstawie sumy punktéw uzyskanych przez kazdego
uczestnika reprezentujgcego druzyne w finale niezaleznie od grup wiekowych i pici.

§10

Zasady klasyfikacji koncowej Wielkopolskiego Wieloboju Atletycznego:

1) Punkty do indywidualnej klasyfikacji koncowej Wielkopolskiego Wieloboju Atletycznego stanowig sume
wszystkich zdobytych punktéw w poszczegdinych zawodach w kategorii wiekowej z podziatem na
pte. W czesci zasadniczej maksymalna pula punktéw do zdobycia przez uczestnika to 390, a w finale
480 punktow.

2) Do druzynowej klasyfikacji koncowej Wielkopolskiego Wieloboju Atletycznego liczona bedzie suma
punktow zdobytych przez wszystkich zawodnikéw reprezentujacych dang druzyne w finale.

Nagrody:

§11

1) za zajecie miejsc I-III w kazdych zawodach w poszczegdlnych grupach wiekowych dziewczeta i
chtopcy otrzymuja medale oznaczone zajetym miejscem (poszczegdine rzuty);

2) za zajecie miejsc I-IV w klasyfikacji koncowej Wielkopolskiego Wieloboju Atletycznego w
poszczegdlnych grupach wiekowych dziewczeta i chtopcy otrzymujg puchary oraz w miare pozyskania
sponsora drobne nagrody rzeczowe (finat);

3) za zajecie miejsc I-III w klasyfikacji koncowej Wielkopolskiego Wieloboju Atletycznego kluby
otrzymujg puchary (finat);
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4) kazdy uczestnicy poszczegdinych zawoddw otrzymuje medal (tacznie moze otrzymac 4 medale) za
udziat, ktore stworzg catos¢ (jeden duzy medal) po udziale we wszystkich zawodach;

5) w miare pozyskania dodatkowych $rodkow zwyciezcy poszczegdlnych kategorii w klasyfikacji
koncowej, z puli uczestnikéw finatu wylosujg 4 drobne nagrody rzeczowe wsrod wszystkich
uczestnikow finatu.

8§12
Zgtoszenia
1) zgloszenia nalezy przesta¢ mailowo na adres: b.malak@wzpc.com.pl na zatgczonym druku do dnia 20
kwietnia 2023 r.;
2) ograniczona liczba uczestnikow do 60, o zakwalifikowaniu sie decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
8§13

Postanowienia koncowe.

1) Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu ubezpieczenia zawodnikéw, kradziezy czy
zagubienia sprzetu przez zawodnikéw.

2) Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji w przypadkach nieokreslonych w niniejszym
regulaminie.

3) Za ewentualne szkody dokonane przez uczestnikdéw zawoddw, ptatnos¢ na miejscu przez kierownika,
trenera, opiekuna.

4) Sedzia Gtéwny zawodow wyznaczony jest przez Instytut Sportu i Nauki, sedziami pomocniczymi beda
wolontariusze.
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