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630419_รายการวถิอีารยิธรรม บา้นราชฯ ดเีลศิของอโศกคอืออ่นนอ้มถอ่มตนเป็นคน
รบัใช ้
 
อา่นท ัง้หมดที ่หรอืดาวนโ์หลดเอกสารที่
…https://docs.google.com/document/d/1eVfslk-UQHR_v5Zli1Yp9oX5GLbrob
_9v_uTUpvSt3o/edit?usp=sharing                                
 
ดาวนโ์หลดเสยีงที ่ 
https://drive.google.com/open?id=1sG27dPCFQqUYe66HAf0hPjbqrulXUlgA  
 

สมณะฟ้าไทวา่…วนันีเ้ป็นวนัอาทติยท์ี ่19 เมษายน 2563 ทีบ่วรราชธานอีโศก ไดด้คูลิ
ปทีอ่เมรกิา เขาวา่เป็นความปลอดภยัทีไ่รอ้สิรเสรภีาพ เป็นจติใจทีเ่อาแตใ่จตวัเอง เขาบอกวา่
คนไทยไรร้ะเบยีบเอาใจตวัเอง แตเ่วลาบอกวา่ใหป้รับตวัอะไรควรไมค่วรทำ กป็รับไดท้นัท ี
แสดงวา่มปีรโตโฆสะ ตา่งประเทศเดอืดรอ้นเรือ่งขาดแคลนอาหาร แตพ่วกเราอดุมสมบรูณ ์
หากคนรวยในประเทศไทยทีม่ทีีด่นิมากมาย แจกทีด่นิใหค้รอบครัวละ 2 ไร ่แลว้ใหท้ำ
กสกิรรมธรรมชาตใิหด้ ีกจ็ะเจรญิอยา่งมาก  

พอ่ครวูา่...630419 sms 
 
สือ่ธรรมะพอ่คร(ูศลี สมาธ ิปญัญา) ตอน การกนิเนือ้สตัวก์บันยิาม 5  

_บอมบ ์นักรบ...กราบนมสัการพอ่ทา่น และนักบวชทกุรปูครับ  ผมตดิตามดพูอ่ทา่น
ผา่นทางออนไลนม์าโดยตลอดนะครับ  ทกุๆ วนันี ้เห็นในสือ่ทางออนไลน ์  มจีำนวนมากนำ
เสนอผา่นทางเฟสบุค๊ยทูปุ เนือ้หาคอื คนมาทำอาหาร  

มาน่ังกนิเนือ้สตัวด์บิๆใหค้นด ูแถมรายการแบบนีม้คีนดจูำนวนมาก คนตดิตามจำนวน
มาก คนทีท่ำแบบนีก้เ็ทา่กบัชกัชวนใหค้น มคีวามยนิด ีพอใจ ในการกนิเนือ้สตัว ์และกก็นิดบิๆ
เนือ้สดๆแดงๆดว้ย เห็นแลว้กส็ลดใจครับ. 

กราบนมสัการ ใหพ้อ่ทา่นอธบิายเพิม่เตมิตามเห็นแกส่มควรครับ 
พอ่ครวูา่...คนทีเ่ขายงัไมเ่ขา้ใจยงัไมรู่น้กึวา่เป็นจดุเดน่จดุด ีและเป็นจดุทีค่วรเผยแพร่

ชกัชวนใหค้นมาเป็นกห็าพวก เป็นการหาพวกดว้ยอวชิชา ถา้จะบอกวา่เขามวีชิากเ็ป็นวชิา
แบบของเขา พดูโดยสำนวนโวหารไมต่อ้งไปตดิบญัญัต ิเขากม็วีชิาตามความรูแ้บบของเขาก็
เสนอชกัชวนแบบนัน้ มนักเ็ป็นสามญั เรากม็คีวามเห็นอยา่งหนึง่เขากม็คีวามเห็นอยา่งหนึง่  

เรือ่งของการกนิเนือ้สตัว ์ไมก่นิเนือ้สตัว ์เป็นความลกึซึง้ถงึขัน้ อตุนุยิาม พชีนยิาม จติ
นยิาม กรรมนยิาม ธรรมนยิาม เป็นความรูท้ีเ่ป็นอจนิไตย เป็นความรูท้ีเ่ดาเอาไมไ่ด ้ใชเ้หตผุล
ทัว่ไปกไ็มไ่ดม้นัลกึซึง้ซบัซอ้น เพราะฉะนัน้คนทีม่ภีมูปัิญญาเชือ่กรรมเชือ่วบิาก เขา้ใจใน
เรือ่งกรรมวบิากเป็น อจนิไตย ไมใ่ชเ่รือ่งทีจ่ะเขา้ใจจะรูก้นังา่ยๆ และไมเ่ชือ่กรรมวบิากไมเ่ชือ่
กรรมเป็นของของตน กมัมสักะ เป็นความรูข้องพระพทุธเจา้ทีถ่า่ยทอดกนัมาเป็นลา้นๆๆๆปี 
ถา่ยทอดเรยีนรูก้นัไมรู่ก้ ีล่า้นๆๆชาต ิอาตมาเป็นพระโพธสิตัวบ์อกแลว้อาตมาเกดิมาไมรู่ก้ ีล่า้น
ชาต ิแลว้มาศกึษาสบืทอดไมรู่ก้ ีล่า้นชาตแิลว้  

 

https://docs.google.com/document/d/1eVfslk-UQHR_v5Zli1Yp9oX5GLbrob_9v_uTUpvSt3o/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1eVfslk-UQHR_v5Zli1Yp9oX5GLbrob_9v_uTUpvSt3o/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=1sG27dPCFQqUYe66HAf0hPjbqrulXUlgA


2 

การ rebirth เวยีนตายเวยีนเกดิงัน้พดูกบัพวกเทวนยิมจะไมรู่จั้กเหมอืนกบัพดูกบัเด็ก
อนิโนเซน้ท ์เขาเชือ่วา่เกดิชาตเิดยีวตายแลว้ไปอยูก่บัพระเจา้ กม็พีวกทีเ่รยีนรูก้าร Rebirth 
บา้ง แตม่นัไมถ่งึทีส่ดุ ไมม่นีพิพาน ไมม่อีมตะ ไมม่อีนัตตา กต็อ้งศกึษาใหม้คีวามจบไปตาม
ลำดบั  

พระพทุธเจา้ตรัสไวใ้นทฏิฐ ิ62 ความรูห้รอืทฤษฎลีทัธทิีม่คีวามแตกตา่งกนั 62 นัย ยดึ
อดตี 18 ยดึอนาคต 44 ครบลกึซึง้สดุยอด อาตมากย็งัไมม่ภีมูธิรรมสมบรูณแ์บบ แตพ่อรู ้ก็
เอามาเลา่ใหก้นัฟังบา้ง อาตมาไมรู่ท้ัง้ทฏิฐ ิ62 หรอก แตว่า่พอรูไ้ดบ้า้งเอามาเปิดเผยกนัตาม
แตส่มควร ไมร่บี อาตมาอธบิายธรรมะของพระพทุธเจา้ทีอ่ธบิายไปนีก้ม็อีกีเยอะ เอาตามกา
ละเทศะพอเหมาะสมควร  

การทีเ่ขาจะไมรู่เ้รือ่งการไมก่นิเนือ้สตัวก์ารฆา่สตัว ์พระพทุธเจา้ตรัสวา่เรือ่งการฆา่สตัว์
เรือ่งเกีย่วกบัสตัวใ์นขอ้ที ่1 ของศลี เทา่กบัเป็นทกุสิง่ทกุอยา่งในโลก อนัเกีย่วกบัชวีะทีเ่ป็น
จตินยิม เริม่เป็นจตินยิามเริม่เป็นสตัวต์ัง้แตเ่ซลลเ์ดยีว แลว้เซลลเ์ดยีวมนักม็อีวชิชาแน่นอน ก็
สะสมวบิากชัว่มา กวา่จะเป็นไมรู่ก้ ีล่า้นเซลลส์ะสมวบิากชว่งวบิากโงม่ากมายมนัไมใ่ชง่า่ยๆ 
แตก่วา่จะมารูต้วักวา่จะมาพบศาสนาพทุธกจ็ะฟังศาสนาพทุธกร็ูเ้รือ่งเขา้ใจแลว้ ออ๋ ทางออก
ทีจ่ะแกไ้ขไมใ่หว้นเวยีนอยูใ่นโลกยี ์กวา่จะเกดิความรูส้กึนี ้กแ็หม ไมใ่ชเ่รือ่งสำคญัไมใ่ชเ่รือ่ง
ธรรมดา ยาก  

พวกคณุทีเ่ขา้ใจแลว้เอาชวีติมาทางนี ้อยา่เหลงิอยา่หลงตวัเองกแ็ลว้กนั มนัเป็นความ
วเิศษอยา่งยิง่ทีค่ณุได ้

พระพทุธเจา้ตรัสวา่คนเกดิมาแลว้ไดพ้บพระพทุธศาสนากเ็ป็นเรือ่งทีแ่สนยาก แลว้จะรู ้
จะเขา้ใจพระพทุธศาสนานัน้ยิง่ยากขึน้ไปกวา่ แลว้เขา้ใจแลว้จะมัน่ใจแลว้เขา้มาปฏบิตัธิรรมก็
ยิง่ยากใหญ ่ไมต่อ้งไปพดูถงึผูท้ีบ่รรลธุรรม ผูท้ีจ่ะเกดิความรูส้กึสดุนัน้ยงัอกีไกลมากอยา่งนี้
เป็นตน้  

สรปุตรงนีก้ค็อื เราเกดิมาเป็นคน จตินยิาม เป็นสตัวห์นึง่ในสตัวไ์มรู่ก้ ีล่า้นๆๆเซลล ์ 
พระพทุธเจา้จบทีใ่หเ้รารูส้ตัตาวาส 9 มรีปู นามคอืกายแลว้มกีารกำหนดรู ้อาตมาไม่

เกง่จะอธบิายใหค้รบบรบิรูณ ์แตจ่ะอธบิายเทา่ทีม่คีวามรูไ้วแ้จก โดยสจัจะไมม่ใีครแยง่แบง่ 
อาตมาชดัเจนไมม่ปัีญหาเรือ่งเหลา่นี ้กต็อ้งเห็นใจเขา คนทีเ่ราจะชว่ยมอีกีไมน่อ้ย ตอ้งปลอ่ย
ไปตามยถากรรมกอ่น เป็นการศกึษาทีเ่ขาเรยีนรูเ้อง คอ่ยเข็ดหลาบคอ่ยได ้เวลาไมม่สี ิน้สดุ
ไมห่มด นับเวลาเป็นชัว่โมงเป็นปี นับไมรู่ก้ ีล่า้นชาต ิ

เวลาไมม่ทีีส่ ิน้สดุถา้เป็นเรือ่ง อจนิไตย เทา่ทีโ่ลกนีจ้ะแตก มนักม็โีลกลกูใหมอ่กีเยอะ
ป่วยการจะเสยีเวลาอกีเปลา่มนัมากมนัยาวมนัเยอะเกนิไป มาพดูถงึปัจจบุนันี ้วา่คนทีถ่กูเขา
ยงิลกูศรอาบยาพษิป่วยเจ็บเจยีนตาย เสร็จแลว้คณุกจ็ะชว่ยเอาลกูศรออกให ้คนถกูทิง้กบ็อก
วา่ไมไ่ดไ้มย่อมใหเ้อาออก ขอรูเ้สยีกอ่นวา่ใครยงิใครทำลกูศร เอาลกูศรอาบยาพษิอะไร แลว้
คนนัน้จะไดรั้กษาไหม มนักต็อ้งตายเสยีกอ่น มนัโงไ่หม อยา่เหมอืนคนถกูลกูศรอาบยาพษิยงิ  

ฉันเดยีวกนั เราควรปิดประเทศกอ่น เขากว็า่ ไมเ่อาเอาอสิรเสรภีาพใหญท่ีส่ดุ พวกนีบ้า้
บอกจูะเอาอยา่งทีก่ยูดึ คนพวกนีต้ายแลว้ตายอกี ตายอยา่งเขยีด  

กด็มูนัไมใ่ชเ่รือ่งมขุ เรือ่งใสค่วาม คนทีอ่ยูอ่ยา่งนัน้เป็นคนชนดินัน้แสดงออกอยา่งนัน้ 
ถา้เขารูต้วัเขาไมแ่สดงออกเขาละอาย แตน่ีเ่ขาแสดงความโงอ่อกมา เขาไมรู่ต้วั เขานกึวา่เขา
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แน่เขาแสดงความเดน่บอกวา่อสิรเสรภีาพใหญก่วา่สขุภาพ มนักเ็ป็นจรงิ มนักเ็ป็นจรงิ จะตอ้ง
ไปลำบากลำบนอะไร เราดไูปไมต่อ้งไปดไูบ 

ขอขยายความแคน่ีก้พ็อ  
 
ฟSMSวนัที1่7-18เม.ย.2563 
 
_SomnuekLailak สมนกึ ลายลกัษณ•์ กราบนมสัการเจา้คะ่พอ่คร ูอยากไปอยูบ่า้นราช

ไมรู่จ้ะมบีญุบารม ีไดไ้ปไหนเจา้คะ่. 
 
_PimluckWichaikul พมิพล์กัษณ ์วชิยักลุ • พอ่ทา่นสดุยอดคะ่ มพีลงั ถกู จรงิ ของ

แทแ้น่นอน ลกูขอเดนิตามพอ่คะ่ ลกูคอ่ย ๆ ลด ละ เลกิ ตามทีพ่อ่ทา่น สมณะ สกิขมาต ิญาติ
ธรรม ไดพ้ร่ำสอน ขอบคณุมาก ๆ คะ่ 

 
_กิง่ฟ้า ขนัหลา้ • กราบนมสัการพอ่ทา่นทีเ่คารพอยา่งสงูยิง่คะ่..รับฟังทีอ่ำเภอธญับรุ.ี..

ปทมุธาน.ี.ชดัเจนทัง้ภาพและเสยีงคะ่/ดทูา่ทางพอ่ทา่นเมตตาคณุอุด๊มากๆๆไดย้นิเสยีงพดู
เบาๆแทรกมาจา้ 

พอ่ครวูา่...กเ็มตตาทกุคนแหละ 
 
_คณติไทเทดิธรรม สสีวุรรณ ์• รับชมทีม่าเลครับ ทางเฟสบุค๊ครับ 
 
_Amorn Na Suwan อมร ณ สวุรรณ • บนัลอืสหีนาทฟาดกเิลส ผา่นโควทิจนแสบคอ 

ไดเ้ห็นถงึเมตตาอยา่งทีส่ดุของพอ่ทา่น ดว้ยทมีสนับสนุนจากคณะสมณะและสกิขมาต ุพรอ้ม
ดว้ยฆราวาสกรูสููแ่ดนธรรม 

กราบเทา้พอ่ทา่น สมณะ สกิขมาตดุว้ยความเคารพและสกัการะบชูา ขอขอบพระคณุ
บญุนยิมทวีดีว้ยครับ 

 
_จักรพล พทุธพัฒนา • มหาเศรษฐคีอืผูม้ปัีจจัย4ทีส่มบรูญบ์รบิรูณท์ีส่ดุ!!! / ใครมนีามี

สวนมไีร.่.เป็นคนโชคดทีีส่ดุเป็นคนรวยทีส่ดุเป็นผูร้อดและพึง่ตนเองไดด้ทีีส่ดุชดัเจนทีส่ดุ!!! / 
เงนิทองคอือสรพษินัน้จรงิทีส่ดุสำหรับผูม้ปัีญญาโลกตุระจรงิๆ./บางคนเขาบอกวา่อโศกเป็น
โรงเรยีนดดัสนัดานคน..น่าจะจรงินะครับ!! 

 
ศาสนาพทุธ 

_TongsookPugsajun ทองสกุ ปักษาจันทร ์• คนเราเกดิมนัไมไ่ดอ้ะไรไปดอกจะได ้
แตบ่ญุและบาปพาไปจะร่ำรวยสวยงามมนักจ็ะทิง้ไวใ้นโลกนีแ่หละเป็นอยา่งนีแ่ลว้
พระพทุธเจา้จงึไหพ้วกเราสรา้งแตค่วามดอียูใ่นศลีธรรมสำรวมกายวาจาเป็นตน้ 

พอ่ครวูา่...ด ีประเด็นใหท้ำความดไีมท่ำความชัว่ศาสนาไหนกส็อน แปลวา่ศาสนาพทุธ
สอนใหห้มดความสขุความทกุข ์อนันีศ้าสนาอืน่ไมส่อนใหช้ดัเจน แลว้รูจ้นกระทัง่สดุทา้ยสขุ
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ทกุขเ์ป็นมายา สขุทกุขเ์ป็นอารมณล์วง สขุทกุขเ์ป็นสิง่ทีอ่ปุาทานไวเ้ทา่นัน้เอง แลว้ไมย่ดึตดิ
ในความสขุความทกุข ์ความสขุความทกุขนั์น้เป็นสิง่ทีช่าวเทวนยิมตไีมแ่ตก เขาเอาแตส่ขุ
นยิม แตค่วามทกุขนั์น้ซอ่นเอาไว ้เหตแุหง่ทกุขค์อืซาตานกไ็มน่ำพา ไมจั่บมาศกึษาไมจั่บมา
ประหารจงึอยูก่บัตวัเอง ซาตานของตวัเอง พระเจา้ของตวัเอง เมือ่ไมรู่จั้กกป็ลอ่ยใหซ้าตาน
เลน่งาน กไ็ดแ้ตห่มนุอยูก่บัสขุกบัทกุขอ์ยูก่บัสขุกบัทกุขอ์ยูอ่ยา่งนัน้แหละนรัินดร  
 
สือ่ธรรมะพอ่คร(ูนพิพาน) ตอน นพิพานเป็นอนตัตา 

_2860พอ่ครเูคยสอนวา่นพิพานเป็นอนัตตา กรณุาขยายความหน่อยครับ ขอบคณุครับ 
พอ่ครวูา่...นพิพานไมเ่ป็นอตัตา นพิพานเป็นอนัตตา นพิพานเป็นศนูย ์นพิพานศนูยร์อบ 

อารมณน์พิพาน คอื อารมณท์ีเ่ขา้ใจสขุเขา้ใจทกุขไ์มย่ดึความสขุความทกุขแ์ตม่ชีวีติทีเ่ป็น
จรงิ ยงัไม ่สญูรา่งสญูธาตรุูส้ลายกาย ยงัเป็นยงัม ีกจ็ะตอ้งอาศยัตามสจัจะความจรงิ อนุโลม
ปฏโิลมกบัความม ีในการอนุโลมปฏโิลมกบัการม ีตอ้งอยา่เอาตวัเองเป็นหลกั เอา
องคป์ระกอบของคนอืน่เป็นหลกั แลว้คนรว่มอยูด่ว้ยกต็อ้งเอาคนทีแ่วดลอ้มอยูก่นัอยา่งสำคญั 
ใกลช้ดิ ทีจ่ะเป็นผลดผีลเสยีแกก่นัและกนัอยูใ่นกรอบขอบเขตทีค่วร ไมใ่ชไ่ป โอโ้ห กวา้ง
เกนิไปมากเกนิไป มนัจะเฉลีย่จัดการใหไ้ดส้มบรูณแ์บบทีส่ดุไมไ่ด ้มนัคณูรว่มนอ้ย 
หารรว่มมากไมล่ง มนัทำไมไ่ด ้มนัเยอะเกนิไป ตอ้งมกีรอบจำกดั เอามาใชใ้หเ้หมาะสม ตอ้งดู
ตวัเองเป็นหลกัดว้ยวา่ ตวัเรากเ็ทา่นี ้เราทำอยา่งเตีย้อุม้คอ่ม ทำอยา่งตวัเองไมป่ระมาณตนไม่
ได ้ เราเทา่นีก้ร็ว่มสขุทกุขร์ว่มชว่ยเกือ้กลูไดเ้ทา่นี ้บางอยา่งเราเกือ้กลูเขาไมไ่ดต้อ้งใหเ้ขา
เกือ้กลู กอ็ยา่หยิง่ผยอง เราชว่ยตวัเองไมไ่ดก้ต็อ้งใหค้นอืน่เขาชว่ยอยา่หยิง่ผยอง เหมอืนกบั
พวกอเมรกินัทีเ่ขาทำกนัน่ันแหละเป็นตวัอยา่งของความหยิง่ผยอง ศกึษาใหด้ีๆ แลว้จะเห็น  

สูแ่ดนธรรมวา่..ผมขอมองคนทีถ่าม พอ่ครเูคยสอนวา่นพิพานเป็นอนัตตา ผมพยายาม
อา่นใจตวัคนถามวา่ เหตผุลใดเขาถงึถาม ผมวา่เขาศกึษามานี ้นพิพานเป็นอนัตตา แตว่า่
ลกัษณะของอตัตามหีลกัฐานในพระไตรปิฎก ลกัษณะ 5 ของอนัตตา 

1.​ปรโต​ (ความเป็นอืน่  แปรปรวนไป)  
2.​อนัตโต​ (ไมใ่ชต่วัไมใ่ชต่น)  
3.​ วติถโต​ (แผผ่า่นไป, เคลือ่นไปๆ อยูเ่สมอ) . 
4.​ตจุฉโต​ (ไมเ่ป็นแกน่, ไรป้ระโยชน)์  
5.​สญุญโต​ (เป็นสญู, วา่งเปลา่)  

(ล.29  ข.63   ปรญิญา 3  กำหนดรูผั้สสะ-เวทนา) 
พอ่ครวูา่ จะไปบงัคบัความคดิเขาไดอ้ยา่งไรเขากม็คีวามยดึถอือยา่งนัน้ จนกวา่เขาจะมี

ภมูปัิญญาเขา้ใจได ้ถา้เขาเห็นไมไ่ดเ้ขากไ็มเ่ปลีย่นมา ตอ้งใหอ้สิระเสรภีาพเขา  
 

_พระจันทร ์พชพ-พมธ • ตอ้งขดัขีไ้คลในความคดิ  
พอ่ครวูา่...ทา่นเพาะพทุธทา่นชอบโวหารบาดเลอืดหยดเลย  

 
สือ่ธรรมะพอ่คร(ูอตัตา) ตอน ชาวอโศกดเีลศิประเสรฐิศรคีอืเชน่ไร 

_ยบัเยนิ. ยอดยยีวน. • ชาวอโศกมดีเีลศิประเสรฐิศรยีงัไงครับ 
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พอ่ครวูา่...ถามมาสัน้ๆ แตถ่า้จะตอบกนัจรงิๆกค็งนาน อนันีม้าลว้งตบัลว้งไสช้าวอโศก
นะ ไมบ่อกหมดหรอก แตบ่อกนอ้ยๆกอ่นกแ็ลว้กนั  

ชาวอโศกดเีลศิประเสรฐิศรคีอื ออ่นนอ้มถอ่มตน เป็นคนรบัใช ้นีค่อืความดเีลศิ
ประเสรฐิศรขีองชาวอโศก 

ตอ่มาตอบยาวหน่อย  
ชาวอโศกดเีลศิประเสรฐิศรคีอื ชาวอโศกยอมจน ยอมเป็นคนแพ ้แตไ่มข่อทำ

ผดิ เวน้แตส่ดุวสิยั 
 
_ทศพล ชนิสถติ • เพชรเม็ดงามทีส่ดุทีพ่อ่ครพูยายามมอบใหล้กูๆชาวอโศกชือ่วา่อทกุ

ขมสขุ 
_ณรงค ์เดชคุม้ • บน่อะไรของมงึไปใหไ้อจ้ำลองฟังดกีวา่ 
พอ่ครวูา่...คณุคนนีก้แ็สดงความเห็นจรงิออกมา กข็อบคณุทีแ่สดงความจรงิออกมา

ของคณุเองแสดงความจรงิออกมากด็แีลว้จะไดรั้บทราบความจรงิ วา่นีค่อืความจรงิของคนอยู่
ในโลก ทีน่่าเห็นใจ กน่็าเห็นใจอยูม่ากๆ กข็อแสดงความจรงิออกมาเถอะกรณุาแสดงมาอกี  

นมินตจ์บิน้ำ 
 
_สูแ่ดนธรรม... จากทีผ่มเปรยวา่ สถานการณ ์โควดิจะซาลงหลงั15 เมษายน มเีพือ่น

อยากรูว้า่ เราจะหลงัโควดิจะเป็นอยา่งไร ผมกว็า่นมินตพ์อ่ครปูลกูผักไวต้อ้นรับแขก หลงั15
พฤษภาคม อทิธพิลความน่ากลวัจะหายไป แลว้ระยะทีด่ตีน้เดอืนมถินุายน จะมกีารตดิเชือ้
เพิม่อกี แตป่ลายมถินุาจะดมีาก แตว่นัที ่5 มถินุา 10 มถินุากอ็าจไดม้าพบกนักไ็ด ้ในงาน
อโศกรำลกึ  

พอ่ครวูา่...จรงิไมจ่รงิกฟั็งไว ้อาจจะจรงิกไ็ด ้ 
 
_แตง บณัฑติย ์• พอ่ครปิูดวดัไมงั่น้ชาวบา้นอาจไดก้นิสม้ตำกบัผักของชาวอโศกเคย

ไดก้นิสมยัลงุกำนันคะ่กราบพอ่ครนูะคะ 
พอ่ครวูา่...ถา้สมมตุวิา่จะออกไปอยา่งนัน้จรงิๆพวกเราจะมคีนชว่ย มาชว่ยปอกมะมว่ง

ปอกมะละกอมาชว่ยเด็ดผัก คงจะมเียอะเลย เพราะวา่ความจรงิพวกเราทีแ่สดงออกในเรือ่ง
พวกนีไ้ดแ้พรห่ลาย คนจะเขา้ใจโดยปรยิาย รูว้า่ชาวอโศกมอีะไรเป็นจดุเดน่ทีจ่ะมารว่มได ้คน
ทีม่ปีฏภิาณปัญญารูว้า่ เราตอ้งมารว่มอยา่งนี ้สว่นคนทีไ่มย่นิดกีไ็มม่า แตแ่คค่นมปีฏภิาณ
ความรูก้เ็พิม่ขึน้แน่นอน ถา้ไดอ้อกไปอกีจะมคีนมาแน่นกวา่นีอ้กีเยอะ กไ็มรู่ก้ไ็มรู่ว้า่จะเกดิอกี
จะตอ้งไปหรอืไมไ่ปหาตัง้นานไมใ่ช ่guru sudandham อาตมาไมม่ปัีญหาหรอก อาตมาวา่
อาตมาพรอ้มตลอดเวลา อาตมาอยูก่บัปัจจบุนั ปัจจบุนัเป็นจดุทีเ่ล็กทีส่ดุ อดตีกบัอนาคต
อาตมาไมเ่อามาคดิมาก อยูก่บัปัจจบุนัใหเ้ล็กทีส่ดุ อดตีนดินงึอนาคตนดินงึอาตมากไ็มก่งัวล 
ไมเ่อามาเป็นเครือ่งกงัวลอะไร สบาย ใครไมส่บายกเ็ป็นเรือ่งของคนอืน่อาตมาสบาย  

_นักรบธรรม...มคีวามเห็นตา่งจาก สูแ่ดนธรรมทีว่า่ ไมค่วรใหค้วามสำคญักบั
โหราศาสตรท์ีเ่ป็นเดรัจฉานวชิา เมือ่เรามาเจอพทุธแท ้ๆ  ตอ่ใหอ้ตุนุยิมวทิยากพ็ยากรณว์นัตอ่
วนัยงัไมแ่น่นอนเลย อยา่งนีจ้ะใหพ้วกเราโอนเอนไป เป็นความเสยีหายและความประมาท  

 



6 

พอ่ครวูา่..คณุอูด๊ตทีิง้ การพยากรณแ์ละโหราศาสตรท์ัง้หมด  
กเ็ขาบอกวา่คณุอยา่ไปตทีิง้พยากรณพ์ระพทุธเจา้กอ็ยูใ่นสายของพยากรณ ์อยา่นกึวา่

ไมม่พีระพทุธเจา้เองกม็กีารพยากรณ ์ไมใ่ชพ่ระพทุธเจา้ไมพ่ยากรณเ์ลยอยา่เขา้ใจ สัน้ๆตืน้ๆ 
มนัมสี ิง่ทีต่อ้งอาศยักนัและกนัมากหรอืนอ้ยตอ้งรู ้วา่เราจะรับแคไ่หนอยา่งไร อยา่ไปตทีิง้เขา  

พอนกึออกไหม พระพทุธเจา้กอ็ยูใ่นสายของการพยากรณ ์แตท่า่นเองกพ็ยากรณอ์นันี้
ตอ่ไปในอนาคต คณุปฏเิสธ มใีชไ่หม แลว้คณุจะไปตทีิง้อยา่งไร 

มสีว่นทีต่อ้งฟังหไูวห้ ูอยา่ไปตทีิง้ทัง้หมด  
 
_วรีะบรูณ ์อศิราดสิยักลุ • บญุนำทา่นมา ทา่นมาเราดใีจ ธรรมไมม่ขีาย อยากไดต้อ้งทำ

เอง 
พอ่ครวูา่...อาตมาเขยีนหนังสอืเกีย่วกบัคำวา่บญุ ตอนนีไ้ดห้ลายรอ้ยหนา้ เขยีนคูก่นั

ตอนนี ้2 เรือ่ง 2 เลม่ ประชาธปิไตยไทยทีใ่ครๆไลไ่มท่นั ชือ่วา่อยา่งนัน้หรอืวา่จะเปลีย่นชือ่
อืน่กด็อูยู ่ 

แลว้มเีรือ่งปัญญา 8 เอามาขยายความมาเรือ่ย ยาวมายงัไมจ่บ ตอนนีส้องรอ้ยกวา่หนา้ 
ยงัจบไมล่ง พยายามจบ 

 
_จากลกูศรีษะอโศก กราบนมสัการพอ่ทา่นทีเ่คารพบชูายิง่ ทีพ่อ่ทา่นอธบิายวา่ ขดัขี้

ใคร หรอื ขีไ้คล ของความคดิตวัเอง คำไหนถกู ขอเมตตาขยายความดว้ยคะ่ กราบ
ขอบพระคณุอยา่งสงูยิง่ 

พอ่ครวูา่...ขอตอบกอ่นวา่ ขดัขีไ้คล แตข่ีข้องใครกข็องใคร อยา่เอาไปเลอะเทอะกนั ขี้
ไคลคอืสิง่สกปรกทีต่ดิอยูท่ีผ่วิหนัง มตีัง้แตน่อ้ยๆจนถงึหนาๆ คนทีม่ขีีไ้คลเยอะๆนะจะไลไ่ป
อาบน้ำ หมายถงึแคนั่น้แหละไมม่อีะไรมาก ถา้ปลอ่ยใหเ้ป็นขีใ้คร มาอยูใ่นชวีติตวัเองกแ็ย่
แลว้ ขีไ้คลนีม้นีอ้ยมากตดิตวัไมเ่หมอืนขีใ้ครเป็นอจุจาระ  

คำไหนถกู กค็อื ขีไ้คล ไมใ่ช ่ขีใ้คร 
 
_ศษิยพ์ระพทุธ เจา้ ...เดยีวผมจัดการใหเ้รือ่งนีต้อ้งผูรู้จ้รงิเทา่นัน้ มนัเป็นสาท เบือ้งลกึ 

ไวว้นัหลงัผมจะออกแถลงการเอง แตต่อนนีย้งักอ่น เพราะจติรใจคนทำรา้ยพทุธศาสนา และ
ไมเ่ชือ่อะไรงา่ยๆ ด ีไมด่ ีผมแสดงไปจะโดนถลม่เอา รอเมือ่ถงึเวลากอ่น จากพระศรอีาริ
ยเมไตร (ของแทแ้ละดัง้เดมิ)ผมพมิพไ์ปผมกย็ิม้ไป แตร่อของแท ้และแน่นอน รอใจไดเ้ลย
ตามความประสงคแ์น่นอนใชธ้รรมะแน่นอนนะ ดผูมนะแลว้จะเขา้ใจ จากใจ สาทจุงเกดิปัญญา 

พอ่ครวูา่...ศกึษาใหด้ ีอยา่ไปยดึมัน่ถอืมัน่เกนิมนัจะเลยเถดิ  
 
_FOR TRUTH 2559 ...สาธ ุกเิลสเป็นความลวง ระหวา่งผัสสะ ใหส้งัเกตรา่งกายจะ

ไมน่ิง่ ไมเ่ฉย จะแสดงอาการไปตามกเิลส ดงันัน้ตอ้งอาศยัรา่งกายเป็นตวัยนืยนัวา่กเิลส
เป็นความลวง(โดยจติทีม่อีวชิชา)เป็นมายา ไมม่ตีวัตนจรงิดงัทีท่า่นโพธรัิกษ์ไดก้รณุาอธบิาย
ดงักลา่ว เพราะรา่งกายทีจ่ติครองอยูนั่น้ แทจ้รงิแลว้มนัเป็นกลางๆ ไมม่ผีลกัไมม่ดีดูตอ่ผัสสะ
ใดๆ  สิง่ทีท่ำใหร้า่งกายเกดิอาการผลกัหรอืดดูจงึเป็นจติทีเ่ป็นกเิลสน่ันเอง ขา้พเจา้เชือ่วา่ 
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การปฏบิตัธิรรมจะตอ้งมตีอ้งใช ้3 สิง่นีป้ระกอบการพจิารณาตดัทอนทำลายกเิลส 3สิง่นีค้อื 
กายยาววาหนาคบืกวา้งศอกพรอ้มสญัญา(ความจำหรอืmemory)และใจ ดงัทีพ่ระพทุธเจา้
ทา่นตรัสเอาไว ้

พอ่ครวูา่...ใหค้ะแนนได ้คณุพดูถกูแตศ่กึษาใหด้ยีงัมนัียละเอยีดลกึซึง้  
 
_ธรีะพันธ ์ผลทพิย ...หลวงพอ่ เป็นเจา้ลทัธิๆ นงึ  เคยไดย้นินทิานปรัมปรา เรือ่งพระโค

ตโมกบัพระศรอีารยิเมตไตรโยรปึลา่ว  และกึง่พทุธกาลคอือะไร  นีแ่หละ หา่กำลงัจะลา้งโลก  
ทา่นเป็นสว่นหนึง่ของพระโคตะโม 

พอ่ครวูา่...คณุคนนีก้ม็คีวามเขา้ใจ อาตมาพอเขา้ใจเขา  
ทีจ่รงิผูท้ีแ่สดงออกมาตา่งๆ อาตมากข็อขอบคณุอยา่งยิง่ พยายามแสดงมา มนัจะได ้

มคีวามรูค้วามเห็นความเขา้ใจหลากหลาย ไมใ่ชเ่ราสงวนสทิธิย์ดึตดิวา่เราเป็นผูรู้แ้ตเ่พยีงผู ้
เดยีว คนอืน่เขากม็คีวามรู ้หลายคนกอ็าจจะรูม้ากกวา่ หรอืหลายคนทีเ่ขารูใ้นมมุมองทีเ่ราไมรู่ ้
อนันีแ้หละสำคญั เรากฟั็งดอูนันีด้นีะ เรายงัไมเ่ห็นอยา่งนัน้นะยงัไมรู่อ้ยา่งนีเ้ป็นตน้  
 

_อโศกสมัปวงัโก กราบนมสัการพอ่ทา่นทีเ่คารพอยา่งสงู 
๑) สือ่ธรรมะของพอ่ทา่นในอดตี เมือ่กลา่วถงึการน่ังหลบัตาสมาธ ิมกัจะโยง 

ความสมัพันธเ์ขา้หา “เตวชิโช” และใหถ้อืวา่เป็นเพยีงอปุการะแกห่มวดธรรมดงักลา่ว 
เทา่นัน้ แตใ่นปัจจบุนัพอ่ทา่นไดล้ดความสำคญัของการน่ังหลบัตาสมาธลิงดว้ยคำวา่ 
“ตทีิง้ไดเ้ลย” กระผมอยากถามวา่ การสอนธรรมะของพอ่ทา่นในอดตีนัน้อยูภ่ายใต ้
“บรบิททางสงัคม"ทีจ่ำเป็นจะตอ้งอะลุม่อลว่ยกบัชาวพทุธหมูใ่หญในขณะนัน้ ใชห่รอื 
ไม ่ถา้ใชก่แ็สดงวา่การปฏบิตั"ิเตวชิโช"โดยแทจ้รงินัน้ ไมจ่ำเป็นจะตอ้งน่ังหลบัตาเลย 
ใชห่รอืไม ่
พอ่ครวูา่...ใช ่คณุเขา้ใจถกู เชน่เดยีวกบัพระพทุธเจา้ทา่นอนุโลมปฏโิลมในยคุแรกที่

ทา่นเผยแพรศ่าสนา มนักม็แีตเ่ดยีรถยีท์ัง้นัน้ หากไมอ่นุโลมไมเ่อาคนพวกนัน้เลยมนักจ็ะได ้
ใครมนัเป็นสจัธรรมตอ้งทำเชน่นัน้  

แลว้ เตวชิโช ไมจ่ำเป็นตอ้งน่ังหลบัตาเลยใชไ่หม...กใ็ชอ่กี เตวชิโชเป็นการระลกึถงึ
เรือ่งทีผ่า่นไปแลว้ คณุจะลมืตาอยูก่ร็ะลกึถงึได ้เรานกึถงึสิง่ทีผ่า่นมาแลว้ โดยธรรมชาตเิราก็
จะนกึถงึของเกา่ทีผ่า่นไปแลว้โดยสบาย แลว้เอาไปเปรยีบเทยีบกนัตลอดเวลา ถา้คณุไมม่สี ิง่
ทีเ่ป็นของเกา่ เปรยีบเทยีบคณุจะไมรู่เ้รือ่งคณุจะไมเ่ขา้ใจอะไรเลย สภาวะความเขา้ใจเกดิขึน้
ไดจ้ากสภาวะ 2 ทีม่กีารเปรยีบเทยีบ ถา้ไมม่สีภาวะ 2 เปรยีบเทยีบแลว้กม็แีต ่1 คณุจะไมรู่ ้
เรือ่งอะไรคณุจะไมฉ่ลาดขึน้ คณุจะไมเ่ขา้ใจอะไรเลย เพราะฉะนัน้สภาวะทีจ่ะไปศกึษาใหม้นั
เกดิแตเ่ดีย่วมนัคอืการทำตนใหโ้ง ่โงแ่ละโงแ่ละโง ่ไมม่กีารฉลาดขึน้เลย ตอ้งม ี2 ขึน้ไปจงึจะ
มกีารวเิคราะหว์จัิย แลว้ผูท้ีฉ่ลาดจะตอ้งเปรยีบเทยีบทลีะคู ่เปรยีบเทยีบคูแ่ลว้กเ็ป็นอนัที ่3 ก็
จะทำงานสงัขารเป็นcyclic order เสมอ  

cyclic order 3เสา้ มปีระธาน อติถภีาวะ ปรุสิภวะหรอื ISH ม ีI ม ีshe ม ีhe  
เป็นสิง่ทีแ่มแ้ตภ่าษาองักฤษเขากม็ ีISH คนเขากย็งัไมค่อ่ยรูเ้รือ่งนะ แตเ่ขารู ้ISH ฟัง

แลว้เขากเ็ขา้ใจขยายความแลว้เขากพ็อรูเ้ขา้ใจ แลว้เอา ISH ไปเป็นปัจจัยของ self มาเป็น 
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Selfish มนักเ็ป็นตวัตนเลยแลว้คณุกต็ไีมแ่ตกแยกไมอ่อก เป็นตวักขูองก ู1 เดยีว คณุกเ็ห็น
แตต่วัเองอยา่งเดยีว ไมเ่ห็นแกใ่ครไมรู่เ้รือ่งวา่อะไรเป็นอะไร Selfish  เห็นแกต่วั แปลความ
หมาย หยาบๆงา่ยๆตืน้ๆ อยา่งนัน้  

กม็าขยายความออกกจ็ะเขา้ใจจนกระทัง่แตกเป็น ISH จนสดุทา้ยมนัเป็นองคป์ระกอบ
ของสิง่ทีช่ัว่คราวทีจ่ะมาอาศยัซึง่กนัและกนั อาศยัซึง่กนัและกนัอยา่งมคีณุคา่เสมอเหมอืนกนั
อยา่ไปขม่กนั ไมว่า่จะเป็น s she หรอื h he  หรอืตวัเรา เป็นตวัควบคมุดแูลจัดการกต็ามตา่ง
อาศยัซึง่กนัและกนัอยา่งนีเ้ป็นตน้ คอ่ยๆศกึษาไปแลว้จะเขา้ใจด ี 

เตวชิโช เหมอืนกบัการทำการคา้แลว้ตรวจสอบบญัชเีราไดเ้สยีอะไร กต็อ้งตรวจสิง่ที่
กระทำไปแลว้วา่ไดผ้ลหรอืเสยีผลอะไรมากอะไรนอ้ย อะไรควรจะเพิม่อะไรควรจะลดอยา่งไร
คณุกต็อ้งตรวจอยา่งนัน้ ถา้ไมอ่ยา่งนัน้คณุจะไปกา้วหนา้อะไร  

 
๒) ในศาสนาของพระพทุธเจา้สาย"ปัญญาธกิะ" เชน่องคส์มณะโคดมเป็นตน้ 

พระอคัรสาวกเบือ้งขวาเป็นสายปัญญา สว่นเบือ้งซา้ยเป็นสายเจโต กระผมอยาก 
ทราบวา่ในศาสนาของพระพทุธเจา้สาย"สทัธาธกิะ” พระอคัรสาวกเบือ้งขวาจะตอ้ง 
เป็นสายเจโต สว่นเบือ้งซา้ยจะตอ้งเป็นสายปัญญาหรอืไม ่อนึง่ในศาสนาของพระ 
พทุธเจา้สายวริยิาธกิะ จะยกใหอ้คัรสาวกสายใดเป็นเบือ้งขวาและเบือ้งซา้ย 
พอ่ครวูา่...คณุเหมอืนกบัคนทีถ่กูลกูศรยงิ ถามไปไกลเกนิไป ไดเ้ลยวา่ตอนนีอ้าตมา

ตอบไมไ่ดค้ณุรูเ้กนิคณุถามนีถ่ามเกนิกวา่อาตมารู ้อาตมาเลยตอบไมไ่ด ้อยา่งนีค้อืการอยาก
จะรูฟุ้้ งซา่นไปสูค่วามสญูเปลา่ มนัไมถ่งึฐานะคณุกท็ำอะไรไมไ่ด ้ไมเ่ลย ยงัไกลมาก ถงึบอก
วา่คนเสยีแรงงานแคลอรีไ่ปกบัสิง่เหลา่นีม้าก พวกหลงความรูพ้วกนี ้ขออภยั ขอกราบขออภยั
เจา้คณุประยทุธ ์ทา่นประยทุธ ์สมเด็จพทุธโฆษาจารย ์ทา่นหลงความรู ้ทา่นเสยีเวลามาก 
ทา่นไมส่บายมากเลยนะตอนนี ้ขออภยันะ อาตมาพดูนีไ้มไ่ดต้ำหนติเิตยีนไมไ่ดล้บหลูไ่มไ่ด ้
ดถูกู แตใ่หท้า่นฟังอาตมาเอาไปคดิบา้งและทา่นจะไดส้งบ ทา่นจะไดอ้ยูก่บัสิง่ทีจ่รงิ ทา่นไม่
สบายเยอะแลว้ใหห้ยดุเถอะ มนักบ็อกวา่จะตอ้งทำตอ่ ควรพักไวดแ้ลว้ ทา่นกบ็อกเรือ่งนัน้
เรือ่งนีย้งัไมจ่บอกี ยิง่ทา่นคดิอกีวา่จะตายกอ่นเดีย๋วมนัไมเ่สร็จ ความรูท้ีท่า่นทำไวอ้าตมา
ขอบคณุเป็นอยา่งยิง่มนัมากแลว้ อาตมากไ็ดอ้าศยั พอทีจ่ะสำเร็จเป็นอรหนัตไ์ด ้อาศยัสิง่ที่
ทา่นทำไว ้บางอยา่งเราไมเ่หมาะทีจ่ะใชก้ไ็มใ่ชเ้รากใ็ชท้ีเ่หมาะเทา่ทีอ่ธบิายมาแลว้หรอืที่
เกบ็รวบรวมมา เป็นพระคณุอยา่งยิง่ สมเด็จพทุธโฆษาจารย ์ทา่นพักไดแ้ลว้ พักไดแ้ลว้จะ
สบาย  

ขออภยัขอตำหนทิา่นอกีหน่อยวา่ทา่นตดิความรูม้ากเกนิไปอนัเป็นวปัิสสนูปกเิลสชนดิ
หนึง่ เพราะฉะนัน้ทา่นกพ็ยายามรูค้วามเหมาะควรจะไดอ้ะไรทีด่ ีทา่นอาจจะแข็งแรงอาจจะ
หายจากโรคนี ้ขอโทษทวีนันีอ้าตมาดทูา่นแสดงธรรม กย็งัรูส้กึสดชืน่ แตท่ีท่า่นออก
แถลงการณม์า ทา่นเป็นมะเร็งตอ่มลกูหมาก อาตมาวา่ทา่นจะไปฝืนเกนิไปหรอืเปลา่ ถา้หาก
พักเสยีแลว้อยูก่บัสิง่นีไ้ดอ้าตมากว็า่น่าจะเป็นประโยชนก์บัทา่นนะ อยา่งนอ้ยอาตมากค็ดิวา่
มนักน่็าจะชว่ยเป็นพลงังานทีจ่ะชว่ยตวัเราเอง พลงังานถา้เราใชเ้กนิไป พลงังานทีจ่ะชว่ย
รักษารา่งกายของตวัเองมนักไ็มพ่อ ถา้เผือ่วา่พักเสยีบา้งอาตมากว็า่จะด ีกข็ออภยัทีอ่อก
ความเห็น แลว้แตจ่ะเป็นอยา่งนัน้  
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สือ่ธรรมะพอ่คร(ูเทวดา นรก สวรรค)์ ตอน ทา้วสกักเทวราช เป็นเชน่ไร 

๓) เนือ่งจากชาวราชธานอีโศกหลายทา่นเป็นแฟนรายการนทิานธรรมบท (รับ 
ฟังทางวทิยกุระจายเสยีงจากสถานขีองวดัฝายมหาเถรสมาคม) โดยธรรมบททีบ่รร- 
ยายนัน้เป็นการบรรยายภายใตก้ระบวนทศันข์องเทวนยิม จงึมภีาษาเชงิบคุลาธษิฐาน 
ทีผู่บ้รรยายไมส่ามารถตคีวามเป็นธรรมาธษิฐานได ้ตวัละครทีป่รากฏอยูใ่นธรรมบท 
หลายๆ เรือ่งคอื"ทา้วสกักเทวราช” กระผมและแฟนรายการดงักลา่วอยากจะทราบวา่ 
ถา้ถอืเอาตามธรรมาธษิฐานแลว้ จติวญิญาณทีท่รงความเป็น"สกักเทวราชา"นัน้ คอื 
จติวญิญานทีม่คีณุลกัษณะเชน่ไร 
อโศก สมัปวงัโก 
พอ่ครวูา่...อนันีก้เ็กนิภมูอิาตมาเหมอืนกนั ตอบพอไดแ้ตไ่มย่นืยนัวา่จะตอบถกูหมด 
อาตมาตอบไดว้า่ทา้วสกักะเทวาธริาชเป็นอยา่งไร แตไ่มข่อยนืยนัวา่ถกูหมด แตว่า่

อาตมาอธบิายบญุอธบิายกายนัน้ขอยนืยนัวา่ถกูหมด  
อาตมาเขา้ใจอยา่งนี ้สกักะ โดยพยญัชนะ สกักะคอืตวัตน ตวัเราของเรา สกักายะ กาย

คอืรปูนามคอืภาวะคู ่รปูนาม เป็นองคป์ระกอบทีจ่ะเป็นตวัตน  
เอารปูนามสองสภาพมาจับตวัตน มาแยกธาตรุูก้บัอกีสิง่หนึง่ทีเ่ราจะรูส้มัผัส สมัพันธ ์

กนัแลว้จะคอ่ยมอีงคป์ระกอบมกีารขยายตวัตอ่ไปมกีารสงัขารกนัไปเรือ่ยๆ  
ทนีี ้ทา้วสกักะเทวราชคอืผูท้ีเ่ป็นใหญใ่นโลกของจติวญิญาณ เทวราช คอื เทวะ ของ

ราชาทีช่ ือ่วา่ สกักะ เป็นพระราชาของเทวะทัง้หลาย 
เพราะฉะนัน้เรากค็ดิ ตวัเรานี ้เป็นสกักะ เพราะสกักะมนัแปลวา่ตวัเรา เราจะเป็นใหญใ่น

ตวัเราแคไ่หน รูค้วามเป็นจรงิใหไ้ดว้า่ตวัเรานีม้คีวามเป็นจรงิ แลว้อยา่หลงตวัเอง รูค้วามจรงิ
วา่ตวัเองมดี ีมคีวามจรงิทีด่เีป็นความรูเ้ป็นโลกตุรธรรม เจรญิ ใน สจัธรรม อะไรแคไ่หนก็
แลว้แต ่อยา่งเชน่อาตมาเป็นพระโพธสิตัวร์ะดบั 7 มากร็ูค้วามจรงิของอาตมา แลว้อยา่เหลงิ
อยา่ไปหลงตวั อยา่งทีพ่ดูไปแลว้บอกไปแลว้วา่ ใหอ้อ่นนอ้มถอ่มตน เป็นคนรับใช ้ 

อยา่ไปเหลงิเป็นอนัขาดใหอ้อ่นนอ้มถอ่มตนเป็นคนรับใช ้อาตมา ออ่นนอ้มถอ่มตน แต่
ลกัษณะทีอ่าตมาแสดงออก อาตมาตอ้งแสดงในสภาพเป็นศลิปิน  

ศลิปินนีแ้สดงอะไรเอาไปใหเ้หมาะสมใหเ้ขา้องคป์ระกอบเพือ่สือ่สารใหค้นไดรั้บความ
เขา้ใจ สือ่สารใหรั้บรูค้วามเขา้ใจทีเ่ต็มสภาพ แตต่วัเองหาไดเ้ป็นเชน่นัน้ไม ่จะบอกวา่ศลิปินนี่
คอืนักจอมมายา จอมดรามา่ จอมนักแสดงตวั กใ็ช ่แสดงใหเ้ขารู ้สือ่สารใหเ้ขาเห็นใหเ้ขา
เขา้ใจ แตต่วัเองไมไ่ดเ้ป็นอยา่งนัน้  

อาตมาเคยยกตวัอยา่งศลิปินกต็ามแมค่รัวกต็าม ตวัเองปรงุอาหารใหค้นนีรู้ว้า่เขาชอบ
รสไหนกป็รงุใหเ้ขา แตต่วัเองกไ็มไ่ดต้ดิอยา่งเขา เราเขา้ใจเขาแลว้กป็รงุใหเ้ขากนิอยา่งด ี
เดีย๋วนีเ้ขาบอกวา่ของไทยนี ้ดร.เสร ีบอกวา่อาหารไทยตอนนี ้3 อยา่ง 1. แกงมสัมัน่ 2.ตม้ยำ 
3. สม้ตำ วนันีฟั้งเขาพดู  

ศลิปะม ีสารศลิป์กบัสนุทรยีศลิป์ หากวา่มแีตส่าระไมม่สีนุทรยีศลิป์เลย มนักก็นิยา มนั
เหมอืนยาทีข่ืน่มนัขม เรากม็กีารเคลอืบสทีำใหม้รีสทีพ่อกนิไดแ้ตอ่ยา่ใหเ้ขาตดิใจในสแีละรส
ทีเ่คลอืบ 
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ทกุวนันีศ้ลิปินมแีตไ่รส้าระมแีตน่้ำตาลมแีตส่เีลอะเทอะหลอกใหค้นมาตดิตวัเองตวัเอง
จะไดเ้ป็นศลิปินใหญจ่ะไดม้ชีือ่ดงัจะไดร้่ำรวย จะไดย้ิง่ใหญ ่แมแ้ตส่าระคอือะไรเขากไ็มรู่ ้เขา
มแีตข่องทีจ่ะตอ้งแปลกตอ้งใหม ่กลุม่เป้าหมายคนตอ้งรูก้วา้งขวางมาก คนนยิมชมชอบ 
เทา่นัน้เอง มนัเป็นการสรา้งตวัเองใหย้ิง่ใหญใ่หค้นชืน่ชอบใหต้วัเองเดน่เทา่นัน้เอง ไมใ่ช่
ศลิปินอะไรเลยมนัเป็นนักคา้นักสรา้งตวัเองใหเ้ดน่ใหด้งัใหร้่ำใหร้วยใหโ้ดง่ดงัเทา่นัน้เอง ไม่
ใชศ่ลิปินศลิเปรอะอะไร 

ศลิปิน คอื ผูท้ีรู่จั้กสารศลิป์และสนุทรยีศลิป์ แลว้ใชส้นุทรยีศลิป์ใหน้อ้ยเทา่ไหรก่ย็ ิง่
เกง่แตต่อ้งม ีไมข่าดกนัทเีดยีว จะตอ้งม ี2 อยา่งมสีนุทรยีศลิป์และสารศลิป์ 

สนุทรยีศลิป์นัน้ ชีช้วนใหเ้ขามาเอาสาระ  ศพัทพ์ระพทุธเจา้ทา่นใชว้า่ แทรกโอสถ
ทพิยเ์ขา้สูร่ขูมุขน พยายามทำ ใหเ้ขาไดส้าระแตอ่ยา่ใหเ้ขาหลงในสิง่ทีป่ลอมทีห่ลอกใหห้ลง
ในสนุทรยีะ ถา้เขาไดแ้ตส่นุทรยีไมไ่ดส้าระกไ็มไ่ด ้ ไมใ่ชศ่ลิปินแท ้ 

ศลิปินแท ้จะรูว้า่เราใสส่นุทรยีศลิป์ไปนดิเดยีว สิง่ทีป่ระกอบดงึเขาเขา้มา แตห่าก
เอาแตจั่ดจา้น กเ็สยีสาระ เราตอ้งไปลงทนุลงแรงไปเปลอืงสิง่เหลา่นีแ้ลว้คนเหลา่นีก้ต็ดิยดึ
ไมเ่ขา้กบัสาระ เป็นความพอเหมาะพอดทีีเ่ราจะตอ้งประมาณ สรปุกใ็หเ้ขา้ศกึษาหาแกน่อยา่
เพิง่เฟ้อเกนิไป ไมงั่น้จะเป็นผูท้ีส่กัแตว่า่รูเ้กนิไป ตอ้งเอาสิง่ทีม่าประพฤตปิฏบิตักิบัตวัเองให ้
สำคญัและพากเพยีรปฏบิตัสิ ิง่นัน้ใหไ้ดป้ระโยชนแ์กต่นเอง  

 
นมินตจ์บิน้ำ 
สมณะฟ้าไท วา่...พอ่ครแูสดงออกวา่รักนอ้งมากแตใ่จทา่นไมไ่ดรั้กไมไ่ดต้ดิ พอ่ทา่น

แสดงออกอยา่งหนึง่ แตจ่ติใจทา่นกอ็ยา่งหนึง่ใจทา่นสบายๆ คอืคนเขา้ใจยาก เจตนาทา่นด ี
เพือ่ชว่ยเหลอืคนอืน่กจ็บ  

 
พอ่ครวูา่..อาตมาขยายความมากย็งัวนเวยีน ทีท่า้ยวา่ เมือ่มาบวชแลว้  
เมือ่บวชแลว้สำรวมระวงัในพระปาตโิมกขอ์ยู ่ถงึพรอ้มดว้ยมารยาทและโคจร มปีกติ

เห็นภยัในโทษเพยีงเล็กนอ้ยสมาทานศกึษาอยูใ่นสกิขาบททัง้หลาย ประกอบดว้ยกายกรรม
วจกีรรมทีเ่ป็นกศุล มอีาชพีบรสิทุธิถ์งึพรอ้มดว้ยศลีคุม้ครองทวารในอนิทรยีท์ัง้หลาย 
ประกอบดว้ยสตสิมัปชญัญะ เป็นผูส้นัโดษ. 

พอ่ครวูา่..มารยาท คอืความประพฤตขิองเรา โคจรกค็อืการดำเนนิออกไป ความ
ประพฤตขิองเราจะดำเนนิออกไปกบัสงัคม โดยตวัเราเป็นตวัประพฤตเิอง ประพฤตจิรงิ จะ
เหมาะสมแคไ่หนไมใ่หเ้กดิโทษอยา่งไร เห็นโทษภยัอนัมปีระมาณนอ้ย กไ็มใ่หเ้กดิโทษภยั
ใหเ้กดิประโยชนก์บั สิง่เหลา่นัน้ แลว้กศ็กึษาทบทวนอยูใ่นสกิขาบททัง้หลาย คำสอน
พระพทุธเจา้กท็บทวนมคีวามหลากหลาย อาตมานำมาใชค้ำสอนพระพทุธเจา้ในพระไตรปิฎก 
เศษ 1 สว่น 5 ไดก้ระมงั อาตมาจะพดู 5 สว่นรอ้ย ไมถ่งึ 20 เปอรเ์ซน็ต ์ทีอ่าตมาใชอ้ยูข่อง
พระพทุธเจา้ ไมถ่งึ 20 เปอรเ์ซน็ต ์สิง่ทีม่ยีงัมอีกีมาก ยิง่ขยายความไปในอภธิรรมยิง่มอีกี
เยอะ กไ็ดเ้ทา่ทีไ่ด ้ 

ทนีีก้ไ็ปขยายความที ่มอีาชพีบรสิทุธิ ์ ซึง่เป็นเรือ่งหลกัของชวีติ ขยายความและให ้
พวกเราปฏบิตัจินกระทัง่พวกเรามอีาชพีอยา่งทีพ่วกเราทำพน้มจิฉาชพี 5 จนกระทัง่มาทำงาน
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ฟรอียูก่บัสาธารณโภคอียูก่บัสว่นกลาง ซึง่มนัเป็นเรือ่งทีอ่าตมาภาคภมูใิจทีส่ดุแลว้กจ็ะมาตอ่
ภพภมูขิองมนุษยชาตพิวกนี ้มนัไดแ้ลว้คนสามารถเขา้ใจแลว้มาประพฤตไิดแ้ลว้พวกคณุกไ็ด ้
อยา่งจรงิใจ ไมใ่ชไ่ดอ้ยา่งหลงตามทีอ่าตมาพดูเทา่นัน้ไมใ่ช ่พวกคณุมปัีญญาชำแรกความรู ้
ไปถงึความจรงิได ้แลว้เอาตวัเองมาปฏบิตั ิไดม้รรคผลจรงิ เพราะฉะนัน้จงึมพีระโสดาบนั 
สกทิาคาม ีอนาคาม ีอรหนัตอ์ยา่งแทจ้รงิ  

ทนีีก้ม็ผีูท้ีม่คีวามบรสิทุธิด์ว้ยอาชพี กจ็ะมารวมกนัอยูเ่ป็น บวร บา้นวดัโรงเรยีนซึง่เป็น
เรือ่งทีล่กึซึง้ยิง่ใหญ ่ทางดา้นสำนัก องคก์รหลายๆทีเ่ขากพ็ยายามจะทำบา้นวดัโรงเรยีน
เหมอืนกนั แมแ้ตต่า่งประเทศ กเ็ขา้ใจบา้นวดัโรงเรยีนพยายามจะทำ ไมง่า่ย ในนัยยะลกึซึง้
ละเอยีด มนัจะตอ้งมแีกนของธรรมะเป็นหลกั บา้นหมายถงึสงัคมสว่นรวม ทีเ่ป็นเสนาสนะ
สปัปายะ บคุคลสปัปายะ อาหารสปัปายะ ธรรมะสปัปายะ น่ันคอืคำวา่บา้น มสีถานทีม่บีคุคล 
เหมอืนอยา่งนีส้ถานทีข่องราชธานอีโศก เป็นตน้ แลว้กม็บีคุลากร มบีคุคล มสีมาชกิอยูอ่ยา่งนี ้
แลว้กม็เีครือ่งอาศยั อาหารคอืเครือ่งอาศยั เป็นอาหาร 4 จนเป็นเครือ่งอาศยัทีเ่ป็นวตัถ ุวตัถุ
ภายนอกอืน่ๆ สมบตัติา่งๆอาศยั ซึง่เรากจ็ะเห็นวา่พวกเราเขา้ใจ วา่จรงิๆแลว้มนัไมส่ำคญั
เทา่ไหร ่อาหารทีเ่รากนิใช ้ 

วตัถทุีอ่าศยัไมส่ำคญัหรอก เป็นเครือ่งเทคโนโลย ีเป็นเครือ่งกล เครือ่งยนต ์เครือ่งใช ้
จานชอ้นชาม บา้นเรอืนเครือ่งนุ่งหม่อะไรตอ่อะไร มนัไมส่ำคญัมากแตเ่ป็นเครือ่งรอง สิง่ที่
สำคญัมากในปัจจัย 4 นัน้คอื อาหารกบัยารักษาโรคเป็นทีห่นึง่ ทีอ่ยูอ่าศยั และเครือ่งนุ่งหม่ 
เป็นรอง 

คณุขาดทีอ่ยูก่น็อนตามตน้ไมต้ามพืน้ดนิได ้ขาดเครือ่งนุ่งหม่เปลอืยกายกอ็ยูไ่ด ้แมจ้ะ
หนาวคณุกต็อ้งสรา้งภาวะภมูคิุม้กนัของคณุใหท้นไดอ้ยูด่ ีแตก่นิเขา้ไป กบัยารักษาโรค แตย่า
รักษาโรคกเ็ป็นรองอาหาร เพราะฉะนัน้พระพทุธเจา้จงึตรัสวา่ อาหารเป็นหนึง่ในโลก ขนาดใน
ปัจจัยทัง้ 4 อาหารกย็งัเป็นหนึง่ อาหารจงึสำคญักวา่ยา ผูใ้ดเขา้ใจแลว้อาหารกบัยาเป็นอยา่ง
เดยีวกนั คณุจะใชย้าหรอืใชอ้าหาร คณุกใ็ช ้กนิกบัทา ทาเขา้ไปมนักซ็มึซบั กนิกเ็อาไปขา้ง
ในเลยฉดีเขา้ไปขา้งในเลย กเ็ทา่นัน้เอง เอาธาตเุหลา่นัน้เขา้ไปสงัเคราะหใ์นรา่งกายกเ็ป็น
ธรรมดาธรรมชาต ิเราทายามนักซ็มึซบัดดูเขา้ไปสงัเคราะห ์แตม่นัสูฉ้ดีเขา้ไปหรอืกนิเขา้ไป
ไมไ่ด ้ไปสูอ่วยัวะทีต่รงเทา่ไหรก่ด็เีทา่นัน้ กท็ำหนา้ทีไ่ดเ้ร็วไดต้รงเทา่นัน้เอง  

สมณะฟ้าไท สรปุจบ 
 

 


