
 
 
 
 
 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, CULTURA E TURISMO 
PLANEJAMENTO SEMANAL 

 
DATA:  23/08/2021 DIA DA SEMANA:SEGUNDA- FEIRA 2ª FASEs    A E B 

 
TEMA: CONVÍVIO SOCIAL EXPERIÊNCIA CULTURAL 
 
QUAIS OS CAMPOS DE EXPERIÊNCIA ESTÃO ENVOLVIDOS NO TEMA?  
O EU, O OUTRO E O NÓS 

ATIVIDADES: ASSISTA O VÍDEO ACESSANDO LINK ABAIXO: O  SANDUÍCHE DA 
MARICOTA. 

 
 
RESPONDA ORALMENTE AS PERGUNTAS ABAIXO, RELACIONADO AO VÍDEO: 
 

1-​ O QUE A MARICOTA ESTAVA FAZENDO? 
2-​ QUEM PEDIU PARA MARICOTA COLOCAR CAPIM NO SANDUÍCHE DELA?  
3-​ GATO GOSTA DE COMER O QUE? O QUE ELE PEDIU PARA ELA ACRESCENTAR NO 

SANDUÍCHE? 
4-​ QUEM APARECE EM SEGUIDA E PEDIU PRA COLOCAR UM OSSO?  
5-​ E A ABELHA O QUE ACRESCENTOU NO SANDUÍCHE? 
6-​ QUAL O ANIMAL MAL EDUCADO QUE PEDIU PRA COLOCAR BANANA? 
7-​ O RATINHO TAMBÉM QUERIA DAR PALPITES, PEDIU PARA COLOCAR O QUE? 
8-​ QUAL ANIMAL QUERIA COMER A GALINHA? 
9-​ QUAIS OS INGREDIENTES PREFERIDO DO SANDUÍCHE DA MARICOTA? 
10-​E VOCÊ GOSTA DE SANDUÍCHE? QUAL SEU PREFERIDO? 

 
RESPOSTA: 1- SANDUÍCHE, 2- BODE SERAFIM, 3- SARDINHA,4- CACHORRO, 5- MEL, 6 - MACACO, 7- QUEIJO, 8- 
RAPOSA, 9- PÃO, MILHO, QUIRERA E OVO 

 
AS ATIVIDADES PODERÃO SER REGISTRADAS ATRAVÉS DE FOTOS OU 
VÍDEOS PELO PAPAI, MAMÃE OU RESPONSÁVEL PELA FAMÍLIA. 
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, CULTURA E TURISMO 
 
 

PLANEJAMENTO SEMANAL 
 

DATA: 24/08/2021 DIA DA SEMANA:TERÇA-FEIRA 2ª FASEs   A E B 
 

TEMA: CONVÍVIO SOCIAL EXPERIÊNCIA CULTURAL 
 
QUAIS OS CAMPOS DE EXPERIÊNCIA ESTÃO ENVOLVIDOS NO TEMA? 
CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 
ATIVIDADES: ASSISTA O VÍDEO ACESSANDO LINK ABAIXO DA MÚSICA:  PATATI PATATÁ 
- COMER COMER 
OUÇA E DANCE NO RITMO DA MÚSICA.   

 
 
QUE TAL DEPOIS DE DANÇAR FAZER UM SANDUÍCHE COM OS INGREDIENTES QUE 
VOCÊ, TEM EM CASA. 
 
FAÇA COM AJUDA DE UM ADULTO. 
 
ABAIXO TEM UMA SUGESTÃO DE SANDUÍCHE BEM SIMPLES: 
 

 

PÃO COM OVO MEXIDO 
 ∙ 1 OVO  

∙ 1 PÃO FRANCÊS  

∙ 1 PITADA DE SAL  

∙ ORÉGANO (SE GOSTAR) 

 ∙ ÓLEO 
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, CULTURA E TURISMO 
 ∙ 1 FRIGIDEIRA  

 

MODO DE FAZER: 
 1. COLOQUE O ÓLEO PARA ESQUENTAR NA FRIGIDEIRA  

2. QUEBRE O OVO NUM PRATO E MEXA LEVEMENTE  

3. DESPEJE NA FRIGIDEIRA, COLOQUE O SAL E O ORÉGANO E MEXA COM UM GARFO  

4. ESPERE ENDURECER E COLOQUE NO PÃO FRANCÊS. 

 5. PRONTO! SEU SANDUÍCHE DE OVO MEXIDO ESTÁ FEITO.  

6. AGORA É SÓ COMER!  
 
 
 

 
FONTE: https://www.comidaereceitas.com.br/paes-e-lanches/sanduiche-de-ovo-frito.html 
 
 
 
BOM APETITE! 
 
 
 
 
 
 ATIVIDADES PODERÃO SER REGISTRADAS ATRAVÉS DE FOTOS OU VÍDEOS 

PELO PAPAI, MAMÃE OU RESPONSÁVEL PELA FAMÍLIA. 
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, CULTURA E TURISMO 
 

PLANEJAMENTO SEMANAL 
 

DATA:   25/08/2021 DIA DA SEMANA: QUARTA- FEIRA 2ª FASEs   A E B 
 

TEMA: CONVÍVIO SOCIAL EXPERIÊNCIA CULTURAL 
 
QUAIS OS CAMPOS DE EXPERIÊNCIA ESTÃO ENVOLVIDOS NO TEMA? 
TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS  
ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES 
ATIVIDADES: BRINCAR COM O BARALHINHO DA MARICOTA  
RECORTE AS CARTAS DO BARALHO, E PEÇA PARA A MAMÃE OU O PAPAI BRINCAR COM 
VOCÊ. COMO JOGAR: CADA JOGADOR ABRE DUAS CARTAS POR VEZ, TENTANDO 
ENCONTRAR OS PARES. GANHA QUEM TIVER MAIS PARES ABERTOS.

 
FONTE:https://professoraivaniferreira.blogspot.com/2019/07/plano-de-aula-o-sanduiche-da.html 
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, CULTURA E TURISMO 
AS ATIVIDADES PODERÃO SER REGISTRADAS ATRAVÉS DE FOTOS OU VÍDEOS PELO 
PAPAI, MAMÃE OU RESPONSÁVEL PELA FAMÍLIA. 
NOME COMPLETO: 
 
DATA: 
 

PLANEJAMENTO SEMANAL 
 

DATA: 26/08/2021 DIA DA SEMANA: QUINTA-FEIRA 2ª FASEs A  E   B 
 

TEMA: CONVÍVIO SOCIAL EXPERIÊNCIA CULTURAL  
 
QUAIS OS CAMPOS DE EXPERIÊNCIA ESTÃO ENVOLVIDOS NO TEMA? 
ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO 
ATIVIDADES:ESCREVA O NOME DOS PERSONAGENS DA HISTÓRIA 

 
FONTE: https://br.pinterest.com/pin/757801074769585211/ 
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, CULTURA E TURISMO 
AS ATIVIDADES PODERÃO SER REGISTRADAS ATRAVÉS DE FOTOS OU 
VÍDEOS PELO PAPAI, MAMÃE OU RESPONSÁVEL PELA FAMÍLIA. 

NOME COMPLETO: 
 
DATA: 
 

PLANEJAMENTO SEMANAL 
 

DATA:   27/08/2021 DIA DA SEMANA: SEXTA -FEIRA 2ª FASEs     A   E    B 
 

TEMA: CONVÍVIO SOCIAL EXPERIÊNCIA CULTURAL 
 
QUAIS OS CAMPOS DE EXPERIÊNCIA ESTÃO ENVOLVIDOS NO TEMA? 
ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES 
ATIVIDADES: COMPLETE A SEQUÊNCIA NUMÉRICA. 
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, CULTURA E TURISMO 
  

AS ATIVIDADES PODERÃO SER REGISTRADAS ATRAVÉS DE FOTOS OU 
VÍDEOS PELO PAPAI, MAMÃE OU RESPONSÁVEL PELA FAMÍLIA. 

Rua Francisco Glicério, 399 – Centro – Monte Mor/SP – CEP 13190-00 – PABX: (19) 3879-9000 – Site: montemor.sp.gov.br 
Estado de São Paulo – CNPJ 45.787.652/0001-56 


