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ชือ่เร ือ่งภาษาไทย  

(กลางหนา้กระดาษ TH Sarabun PSK ขนาด 18 point ตวั
หนา) 

 
ชือ่-นามสกลุ ผูเ้ขยีนบทความ*1 และ ผูเ้ขยีนรว่ม (ถา้ม)ี2 (ภาษา

ไทย) 
 (ชดิขวากระดาษ TH Sarabun PSK ขนาด 16 point ตวัหนา) 

(Received: ……; Revised: ….; Accepted: …) 

 
 
 

บทคดัยอ่ (กลางหนา้กระดาษ TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา) 
เนือ้ความในบทคดัยอ่ภาษาไทย เขยีนเป็นความเรยีง 3 ยอ่หนา้ โดย ยอ่หนา้
แรกระบบุทนำและวธิกีารศกึษา ยอ่หนา้ที ่2 ระบผุลการศกึษา และยอ่หนา้
สดุทา้ยระบกุารสรปุผลและการนำไปใช ้(TH Sarabun PSK ขนาด 14 point 
ตวัธรรมดา) 
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คำสำคญั: กก, ขข, คค ระบคุำสำคญั 3 - 5 คำ คัน่ดว้ยเครือ่งหมายจลุภาค “,” 
(TH Sarabun PSK ขนาด 14 point          ตวัธรรมดา ชดิซา้ย) 
 
หมายเหต ุ 
1. เนือ้หารวมของบทคดัยอ่และคำสำคญัภาษาไทย ตอ้งไมเ่กนิ 1 หนา้กระดาษ 
และอยูใ่นหนา้เดยีวกนั (จัดใหอ้ยูใ่นหนา้ 1 เทา่นัน้) 
2. การตัง้คา่หนา้กระดาษ ใหก้ำหนดเวน้ขอบบน 3 ซม. ขอบลา่ง 2.5 ซม. ขอบ
ซา้ย 3 ซม. และขอบขวา 2.5 ซม. 
3. หมายเลขหนา้ ใหใ้สไ่วใ้นตำแหน่งกึง่กลางดา้นลา่งของทกุหนา้ตัง้แตต่น้จน
จบบทความ ขนาดตวัอกัษร 14 pt. ตวัธรรมดา 
 

 

 

 

* ผูต้ดิตอ่หลกั (Corresponding e-mail:…………………………….. 
โทรศพัท.์........................(TH Sarabun PSK ขนาด 12 point ตวัธรรมดา) 
1 ตำแหน่ง, หน่วยงาน สงักดั (ภาษาไทย), E-mail address ของผูเ้ขยีนคนที ่1 (TH 
Sarabun PSK ขนาด 12 point ตวัธรรมดา) 
2 ตำแหน่ง, หน่วยงาน สงักดั (ภาษาไทย), E-mail address ของผูเ้ขยีนคนที ่2 (TH 
Sarabun PSK ขนาด 12 point ตวัธรรมดา) 

ชือ่เร ือ่งภาษาองักฤษ  
(กลางหนา้กระดาษ TH Sarabun PSK ขนาด 18 point ตวั

หนา อกัษรแรกเป็นตวัพมิพใ์หญ)่ 
           

ชือ่-นามสกลุ ผูเ้ขยีนบทความ*1 และ ผูเ้ขยีนรว่ม (ถา้ม)ี2 (ภาษา
องักฤษ) 
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(จัดแนวขอ้ความชดิขวากระดาษ TH Sarabun PSK ขนาด 16 point 
ตวัหนา) 

 

Abstract   
(กลางหนา้กระดาษ TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา) 

 
เนือ้ความในบทคดัยอ่ภาษาองักฤษตอ้งมเีนือ้หาตรงกบับทคดัยอ่ภาษาไทย 
ความยาวไมค่วรเกนิ 250 คำ (TH Sarabun PSK ขนาด 14 point ตวัธรรมดา ) 
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Keyword: Aaa, Bbb, Ccc ระบ ุ Keyword ไมเ่กนิ 5 คำ คัน่ดว้ยเครือ่งหมาย
จลุภาค “,” อกัษรแรกเป็นตวัพมิพใ์หญ ่ (TH Sarabun PSK ขนาด 14 point ตวั
ธรรมดา ชดิซา้ย ) 
 

 

 

 

 
1 ตำแหน่ง, หน่วยงาน สงักดั (ภาษาองักฤษ), (TH Sarabun PSK ขนาด 12 point ตวั
ธรรมดา) 
2 ตำแหน่ง, หน่วยงาน สงักดั (ภาษาองักฤษ), (TH Sarabun PSK ขนาด 12 point ตวั
ธรรมดา) 
บทนำ (TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา ชดิซา้ยกระดาษ) 
​ เนือ้ความในบทนำ ขนาด 16 point ตวัธรรมดา 
ยอ่หนา้........................................................................................
............................................................................ 
..................................................................................................
.................................................................. 

วตัถปุระสงค ์(TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา) 
​ 1. เนือ้ความในวตัถปุระสงค ์ขนาด 16 point ตวั
ธรรมดา.............................................................. 
​
2................................................................................................
...................................................... 

กรอบแนวคดิการวจิยั (TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา) 
​ เนือ้ความในกรอบแนวคดิการวจัิย ขนาด 16 point ตวัธรรมดา 
ยอ่หนา้....................................... 
..................................................................................................
.................................................................. 
 

4 
 



                                          บทความวชิาการ วจิยั และนวตักรรม คณะวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล  
                   

 

ขอ้ความในภาพกรอบแนวคดิการวจัิย ขนาด 14 point ตวัธรรมดา 
 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที ่1 กรอบแนวคดิการวจัิย 

 

วธิกีารศกึษา (TH Sarabun PSK 16 point) 
​ เนือ้ความในวธิกีารศกึษา ขนาด 16 point ตวัธรรมดา 
ยอ่หนา้..................................................... 
..................................................................................................
................................................................ 

ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง (TH Sarabun PSK 16 point ตวั
หนา ยอ่หนา้) 

​ ​ เนือ้ความในประชากรและตวัอยา่งการวจัิย ขนาด 16 point ตวั
ธรรมดา ยอ่หนา้................ 
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
.................................. 
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เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั (TH Sarabun PSK 16 point ตวั
หนา ยอ่หนา้) 

​ เนือ้ความในเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจัิย ขนาด 16 point ตวัธรรมดา 
**ควรระบถุงึวธิกีารสรา้งและหาคณุภาพเครือ่งมอืทีช่ดัเจน
**................................................................................................
.......... 

การพทิกัษส์ทิธขิองกลุม่ตวัอยา่ง (TH Sarabun PSK 16 
point ตวัหนา ยอ่หนา้) 

​ เนือ้ความในการพทิกัษ์สทิธขิองกลุม่ตวัอยา่ง หรอืการรับรอง
จรยิธรรมการวจัิย (ระบเุลขทีรั่บรอง) ขนาด 16 point ตวัธรรมดา 
ยอ่หนา้........................................................................................
........................................................................... 
..................................................................................................
.................................................................. 

การเก็บรวบรวมขอ้มลู (TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา 
ยอ่หนา้) 

​ เนือ้ความในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู ขนาด 16 point ตวัธรรมดา 
ยอ่หนา้...................................... 
..................................................................................................
.................................................................. 

ระยะเวลา (TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา ยอ่หนา้) 
​ เนือ้ความในระยะเวลา ขนาด 16 point ตวัธรรมดา 
ยอ่หนา้........................................................................................
............................................................................ 

การวเิคราะหข์อ้มลู (TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา 
ยอ่หนา้) 

​ เนือ้ความในการวเิคราะหข์อ้มลู ขนาด 16 point ตวัธรรมดา 
ยอ่หนา้……………............................ 
..................................................................................................
.................................................................. 
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ผลการศกึษา  (TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา ชดิซา้ย
กระดาษ ) 
ตารางที ่1 ชือ่ตาราง.... (“ตาราง” TH Sarabun PSK 16 point ตวั
หนา ชดิซา้ย ,ชือ่ตาราง TH Sarabun PSK 16 point ตวัธรรมดา) 

​ เนือ้ความในผลการวจัิย ใหบ้รรยายไวบ้นตาราง ขนาด 16 point 
ตวัธรรมดา ยอ่หนา้.................. 
..................................................................................................
.................................................................. 
การเขยีนขอ้มลูในตาราง: หวัขอ้ TH Sarabun PSK 16 point ตวั
หนา ตรงกลาง, เนือ้หาในตาราง TH Sarabun PSK 14 point ตวั
ธรรมดา 

 
(ตวัอยา่ง) 
ตารางที ่2  เปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ความดนัโลหติของกลุม่ทดลองและ
กลุม่ควบคมุ กอ่นและหลงัเขา้รว่มโปรแกรม ดว้ยสถติ ิ Paired t-test 
และ Wilcoxon Signed-rank Test 
ตวัแปร กอ่นเขา้รว่ม

โปรแกรม 
หลงัเขา้รว่ม
โปรแกรม 

คา่สถติ ิ P-valu

e 
 M SD M SD   

กลุม่
ทดลอง 

      

  Systolic 
BP     

158.44 10.35 135.80 13.84 t= 7.28 .01 

  Diastolic 
BP     

87.80 8.85 79.80 11.39 z= 
3.16* 

.001 

*คา่สถติขิอง Wilcoxon Signed-rank Test 
ตารางที ่2 (ตอ่) เปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ความดนัโลหติของกลุม่ทดลอง
และกลุม่ควบคมุ กอ่นและหลงัเขา้รว่มโปรแกรม ดว้ยสถติ ิ Paired 
t-test และ Wilcoxon Signed-rank Test 
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ตวัแปร กอ่นเขา้รว่ม
โปรแกรม 

หลงัเขา้รว่ม
โปรแกรม 

คา่สถติ ิ P-valu

e 
 M SD M SD   

กลุม่
ควบคมุ 

      

  Systolic 
BP      

150.92 14.00 143.64 13.57 t= 2.51 .01 

  Diastolic 
BP      

85.56 9.04 83.48 10.85 z= -.86* .19 

*คา่สถติขิอง Wilcoxon Signed-rank Test 
 

สรปุ (TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา ชดิซา้ยกระดาษ) 
​ เนือ้ความในสรปุ ขนาด 16 point ตวัธรรมดา
………………………….......................................…………… 
…………………………………..…..............................................
..................................................................................................
..................................................................................................
.......................................... 
 
อภปิรายผล และขอ้เสนอแนะ (TH Sarabun PSK 16 point ตวั
หนา ชดิซา้ยกระดาษ) 
​ เนือ้ความในอภปิรายผล ขนาด 16 point ตวัธรรมดา
…………………....................................…………… 
…………………………………..…..............................................
.................................................................................................
……………................................................................................
.............................................. 
​  
​ ขอ้เสนอแนะในการนำผลวจิยัไปใช ้ (TH Sarabun PSK 16 
point ตวัหนา ยอ่หนา้) 
​ 1.เนือ้ความในขอ้เสนอแนะ ขนาด 16 point ตวั
ธรรมดา.................................................................. 
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​
2................................................................................................
.......................................................... 
 
​ ขอ้เสนอแนะในการทำวจิยัคร ัง้ตอ่ไป (TH Sarabun PSK 16 
point ตวัหนา ยอ่หนา้) 
​
1................................................................................................
........................................................ 
​
2................................................................................................
........................................................ 
 
 
กติตกิรรมประกาศ (ถา้ม)ี   (TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา 
ชดิซา้ยกระดาษ ) 

เนือ้ความในกติตกิรรมประกาศ ขนาด 16 point ตวั
ธรรมดา...................................................... 
..................................................................................................
.................................................................. 
 

 

 

 

เอกสารอา้งองิ ***ใชต้ามหลกัแวนคเูวอร ์(Vancouver Style) 10-20 
รายการ*** (TH Sarabun PSK 16 point ตวัหนา ชดิซา้ยกระดาษ)  

เนือ้ความในเอกสารอา้งองิ (TH Sarabun PSK 14 point ตวัธรรมดา 
ชดิซา้ยกระดาษ)  
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1.​..............................................................................................
..............................................................................................
..............................................................................................
............................ 

2.​……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 

3.​……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………….….. 

----------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------- 

**กรณุาตรวจสอบความยาวของบทความท ัง้หมด หา้มเกนิ 12 
หนา้ กระดาษ A4** 

**และตรวจสอบรปูแบบการเขยีนเอกสารอา้งองิใหเ้ป็นไปตามที่
วารสารกำหนด** 

 

การเขยีนอา้งองิในเนือ้หา 

1.​ การเขยีนเอกสารอา้งองิ 
​ การอา้งองิเอกสารใชร้ะบบแวนคเูวอร ์ (Vancouver Style) โดย
ใสต่วัเลขยกกำลงั (ไมต่อ้งใสว่งเล็บ) หลงัขอ้ความ หรอืหลงัชือ่บคุคล
เจา้ของขอ้ความทีอ่า้งถงึ โดยใชห้มายเลข 1 สำหรับเอกสารอา้งองิ
อนัดบัแรก และเรยีงตอ่ไปตามลำดบัเนือ้หาทีอ่า้งองิ ถา้ตอ้งการ
อา้งองิซ้ำใหใ้ชห้มายเลขเดมิ ชือ่วารสารในการอา้งองิ ใหใ้ชช้ือ่ยอ่
ตาม รปูแบบของ U.S. National Library of Medicine ทีต่พีมิพใ์น 
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Index Medicus ทกุปี หรอืในเว็บไซด ์
http://www.nlm.nih.gov/tsd/serials/liji.html 
​ การเขยีนเอกสารอา้งองิในวารสารวชิาการมหีลกัเกณฑด์งันี ้
1.1​ วารสารวชิาการ 
ลำดบัที.่ ชือ่ผูน้พินธ.์ ชือ่เรือ่ง. ชือ่วารสาร ปีทีพ่มิพ;์ ปีที ่:  หนา้
แรก - หนา้สดุทา้ย. 
วารสารภาษาไทยชือ่ผูน้พินธใ์หใ้ชช้ือ่เต็มทัง้ชือ่และชือ่สกลุ 

ชือ่วารสารเป็นชือ่เต็ม ปีทีพ่มิพเ์ป็นปีพทุธศกัราช วารสารภาษา
องักฤษใชช้ือ่สกลุกอ่น ตามดว้ยอกัษรยอ่ตวัหนา้ตวัเดยีวของชือ่ตวั 
และชือ่รอง ถา้มผีูน้พินธม์ากกวา่ 6 คน ใหใ้สช่ือ่เพยีง 3 คน หรอื 6 คน
แรก (สดุแตค่ำแนะนำของแตล่ะวารสารแลว้ตามดว้ย et al. (วารสาร
ภาษาองักฤษ) หรอื และคณะ (วารสารภาษาไทย) ชือ่วารสารใชช้ือ่ยอ่
ตามแบบของ Index Medicus หรอืตามแบบทีใ่ชใ้นวารสารนัน้ ๆ เลข
หนา้สดุทา้ยใสเ่ฉพาะเลขทา้ยตามตวัอยา่งดงันี ้

1.1.1 เอกสารจากวารสารวชิาการ 
​ 1. วทิยา สวสัดวิฒุพิงศ,์ พัชร ี เงนิตรา, ปราณี มหาศกัดิ์

พันธ,์ ฉววีรรณ เชาวกรีะตพิงศ,์ ยวดุ ี ตาทพิย,์ การสำรวจความครอบ
คลมุ และการใชบ้รกิารตรวจหามะเร็งปากมดลกูในสตร ีอำเภอแมส่อด 
จังหวดัตาก ปี 2540. วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2541; 7: 20-6. 

​ 2. Parkin DM, Clayton D, Black RJ, Masuyer E, 
Friedl HP, lvanov E, et al. Child-hood leukaemia in Europe 
after Chernobyl: 5 year follow up.Br J Cancer 1996 ; 73: 
1006-12. 

1.1.2 องคก์รเป็นผูน้พินธ ์
​ 1. คณะผูเ้ชีย่วชาญจากสมาคมอรุเวชชแ์หง่ประเทศไทย, 

เกณฑก์ารวนิจิฉัยและแนวทางการประเมนิการสญูเสยีสมรรถภาพทาง
กายของโรคระบบการหายใจ เนือ่งจากการประกอบอาชพี. 
แพทยสภาสาร 2538; 24: 190-204. 

1.1.3 ไมม่ชีือ่ผูน้พินธ ์
​ 1. Cancer in South Africa [editorial] S Afr Med J 

1994; 84: 15. 
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1.1.4 บทความในฉบบัแรก 
​ 1. วชิยั ตนัไพจติร. สิง่แวดลอ้มโภชนาการกบัสขุภาพ. ใน 

: สมชยั บวรกติต,ิ จอหน์ พ ี ลอฟทสั, บรรณาธกิาร. เวชศาสตร ์
สิง่แวดลอ้ม. สารศริริาช 2539; 48 [ฉบบัผนวก]: 153-61. 

1.1.5 ระบปุระเภทของบทความ 
​ 1. บญุเรอืง นยิมพร, ดำรง เพ็ชรหลาย, นันทวนั พรหม

ผลนิ, ทว ีบญุโชต,ิ สมชยั                                           บวรกติต,ิ 
ประหยดั ทศันาภรณ.์ แอลกอฮอลก์บัอบุตัเิหตบุนทอ้งถนน 
[บรรณาธกิาร]. สารศริริาช 2539; 48: 616-20. 

​ 2. Enzensberger W, Fischer PA. Metronome in 
Parkinson’s disease [letter].Lancet 1996; 347: 1337. 
​ 1.2 หนงัสอื ตำรา หรอืรายงาน 
​ ​ 1.2.1 หนังสอืหรอืตำราผูน้พินธเ์ขยีนทัง้เลม่ ลำดบัที.่ ชือ่ผู ้
นพินธ.์ ชือ่หนังสอื. ครัง้ทีพ่มิพ.์ เมอืงทีพ่มิพ:์ สำนักพมิพ;์ ปีทีพ่มิพ.์  
​ ​ ​ - หนงัสอืแตง่โดยผูน้พินธ ์
​ ​ ​ ​ 1. ธงชยั สนัตวิงศ.์    องคก์ารและการบรหิาร ฉบบัแกไ้ข
ปรับปรงุ. พมิพค์รัง้ ที ่7. กรงุเทพมหานคร: ไทยวฒันาพานชิ: 2535. 
​ ​ ​ 2. Ringsven MK, Bond D. Gerontology and 
leadership skills for nurses. 2nd ed. Albany (NY): Delmar 
Publishers; 1996. 
​ ​ ​ - หนงัสอืบรรณาธกิาร 
​ ​ ​ 1. วชิาญ วทิยาศยั, ประคอง วทิยาศยั, บรรณาธกิาร. เวช
ปฏบิตัใินผูป่้วยตดิเชือ้เอดส.์ พมิพค์รัง้ที ่ 1.กรงุเทพมหานคร: มลูนธิิ
เด็ก; 2535. 
​ ​ ​ 2. Norman U, Redfem SJ, editors. Mental health 
care for elderly people. New York: Churchill Livingstone; 
1996. 
​ ​ 1.2.2 บทหนึง่ในหนังสอืหรอืตำรา ลำดบัที.่ ชือ่ผูน้พินธ.์ ชือ่
เรือ่งใน. ใน : ชือ่บรรณาธกิาร, บรรณาธกิาร. ชือ่หนังสอื. ครัง้ทีพ่มิพ.์ 
เมอืงทีพ่มิพ:์ สำนักพมิพ;์ ปีทีพ่มิพ.์ หนา้แรก-หนา้สดุทา้ย. 
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​ ​ ​ 1. เกรยีงศกัดิ ์จรีะแพทย.์ การใหส้ารน้ำและเกลอืแร.่ ใน : 
มนตร ี ตูจ้นิดา, วนัิย สวุตัถ,ี อรณุ วงษ์จริาษฎร,์ ประอร ชวลติธำรง, 
พภิพ จริภญิโญ, บรรณาธกิาร. กมุารเวชศาสตร.์พมิพค์รัง้ที ่ 2 
กรงุเทพมหานคร: เรอืนแกว้การพมิพ;์ 2540: 425-7.  
​ ​ ​ 2. Phillips SJ, Whisnant JP. Hypertension and 
stroke. In: Laragh JH, Brenner BM, editors. Hypertension: 
pathophysiology, diagnosis, and management. 2nd ed. New 
York: Raven Press; 1995.p.465-78. 
​ ​ 1.2.3 รายงานการประชมุ สมัมนาลำดบัที.่ ชือ่บรรณาธกิาร, 
บรรณาธกิาร. ชือ่เรือ่ง. ชือ่การประชมุ ; วนั เดอืน ปีประชมุ; สถานทีจั่ด
ประชมุ. เมอืงทีพ่มิพ:์ สำนักพมิพ;์ ปีทีพ่มิพ.์ 
​ ​ ​ 1. อนุวฒัน ์ศภุชตุกิลุ, งามจติต ์จันทรสาธติ, บรรณาธกิาร. 
นโยบายสาธารณสขุและเพือ่สขุภาพ.เอกสารประกอบการประชมุ
วชิาการ สถาบนัวจัิยระบบสาธารณสขุ ครัง้ที ่ 2 เรือ่งสง่เสรมิสขุภาพ: 
บทบาทใหมแ่หง่ยคุของทกุคน ; 6-8 พฤษภาคม 2541; ณ โรงแรม
โบเ๊บท๊าวเวอร.์ กรงุเทพมหานคร: ดไีซร;์ 2541. 
​ ​ ​ 2. Kimura J, Shibasaki H, editors. Recent advances 
in clinical neurophysiology. Proceedings of the 10th 
International Congress of EMG and Clinical Neurophysiology; 
1995 Oct 15-19; Kyoto, japan. Amsterdam: Elsevier; 1996. 
​ ​ ​ 3. Bengtsson S, Solheim BG. Enforcement of data 
protection, privacy and security in medical informatics. In: Lun 
KC, Degoulet P, Piemme TE, Rienhoff O, editor. MEDINFO 
92. Proceedings of the 7 th World Congress on Medical 
Informatics; 1992 Sep 6-10; Geneva, Switzerland. 
Amsterdam: North-Holland; 1992-p1561-5. 
 

หมายเหต ุสบืคน้ขอ้มลูเพิม่เตมิไดจ้าก 
https://library.md.chula.ac.th/guide/vancouver2011.pdf  
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