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Judul Artikel 
Maksimum 14 kata dan 3 baris dalam Bahasa Indonesia 

Menggambarkan isi manuskrip 
 

Penulis1, Penulis2, Penulis3, dan Penulis… 

Instansi Asal 
Alamat email korespondensi: emailkorespondensi@domain 

 
Abstrak 

Abstrak ditulis dalam Bahasa Indonesia dengan jumlah kata maksimal 250 kata, dalam format satu kolom dengan ukuran font 
9pt, Times New Roman, spasi 1.0. Di dalam abstrak, mencantumkan urgensi penelitian (das sein-das solen) beserta 
pertanyaan/hipotesis/tujuan dari penelitian. Kemudian dilanjutkan dengan metode yg dipakai untuk menjawab pertanyaan 
tersebut secara ringkas dan lengkap (minimal mengindikasikan desain studi, partisipan atau sumber data, dan strategi analisis). 
Dan ditutup dengan ringkasan hasil penelitian serta implikasi penelitian tersebut. 

Kata kunci: diurutkan A-Z, berjumlah antara 3-5 kata yang menunjukkan topik atau tema yang penting dari isi artikel, 
dipisahkan menggunakan titik koma (;) 
 
 

Abstract 

Abstract written in English with maximum of 250 words, in one-column format, 9pt Times New Roman, single spacing. 
Firstly, abstract should provide research problem (das sein-das solen) along with research question(s) or hypotheses, or aims 
Secondly, abstract explains the method section used to answer the question or confirm the hypotheses. Thirdly, abstract 
consists of brief results of the research followed by critical implication (at least indicating research design, participant, data 
sources, and data analysis method). Lastly, abstract should end with research summary and the implication of the results. 
 
Keywords: alphabetically sorted, consists of 3-5 words that describes important topic or theme from article, separated by 
semicolon (;)  
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PENULIS PERTAMA & PENULIS KEDUA atau P. PERTAMA, P. KEDUA, P. seterusnya  

LATAR BELAKANG 

Latar belakang memuat permasalahan, tujuan, manfaat penelitian, kajian teori, dan diakhiri dengan hipotesis atau pertanyaan 
penelitian. Latar belakang maksimal sebanyak 20% dari keseluruhan halaman naskah, dengan keseluruhan naskah 10 hingga 15 
halaman. 

Pada bagian latar belakang, yang perlu diperhatikan adalah paparan perkembangan terkini dari topik yang diteliti, kesenjangan 
teori dan fakta di lapangan, argumentasi peneliti terhadap kesenjangan tersebut, permasalahan yang diajukan, tujuan penelitian, 
dan ditutup dengan hipotesis penelitian atau pertanyaan utama penelitian. 

METODE PENELITIAN 

Bagian metode memuat variabel atau konsep yang dikaji dalam penelitian, metode sampling, subjek penelitian, instrumen yang 
digunakan, desain perlakuan atau manipulasi, prosedur pengambilan data, dan teknik analisis data. 
 
Variabel atau Konsep yang diteliti 
Variabel penelitian menyebutkan definisi operasional beserta posisi dari masing-masing variabel yang dikaji atau konsep yang 
diteliti. 

Metode Sampling 
Metode pengambilan sampel memuat penjelasan mengenaiteknik sampling yang digunakan, dan ukuran sampel. 

Subjek Penelitian 
Subjek penelitian memuatsubjek penelitian yang diikuti dengan penjelasan mengenai karakteristik demografi subjek penelitian. 
Pada penelitian kualitatif, peneliti menjelaskan secara rinci dan ringkas, desain penelitian, yang meliputi strategi pengumpulan 
data (deskripsi singkat siapa peneliti, siapa partisipan/sumber data, dan relasi antara partisipan dan peneliti; jelaskan pula cara 
menjaring dan memilih dari partisipan) 

Instrumen Penelitian 
Instrumen penelitian memuat alat ukur yang digunakan [metode penskalaan (Pilihan Dua, Pasangan, Likert, Jenjang, Semantic 
Differensial, Visual Analog, Guttman, Thurstone, Ranking, dst), dan validitas serta reliabilitas untuk kuantitatif]. Peneliti juga 
menyebutkan contoh aitem yang dipakai dalam penelitian kuantitatif serta contoh daftar pertanyaan dalam penelitian kualitatif. 

Desain Penelitian 
Pada desain penelitian, penulis menjelaskan desain penelitian yang digunakan. Peneliti juga menjelaskan alasan memilih desain 
penelitian tersebut secara ringkas untuk menjawab pertanyaan penelitian. Untuk penelitian kualitatif, perlu disampaikan tentang 
kredibilitas dari data yang didapatkan. 

Prosedur Pengambilan Data 
Prosedur pengambilan data memuat persiapan pengambilan data (uji etik apabila ada), kemudian dilanjutkan dengan penjelasan 
seputar proses pengambilan data. Pada penelitian kualitatif, peneliti menyebutkan cara mendapatkan data seperti melalui 
wawancara, observasi, dan sebagainya. Peneliti menjelaskan proses pengambilan data, misalnya bila menggunakan wawancara, 
jelaskan proses wawancara seperti jumlah, batas minimal dan maksimaldurasi wawancara, rata-rata durasi wawancara dalam 
menit), strategi analisis data, hingga isu-isu etika yang ditegakkan dalam penelitian tersebut (ethical clearance, perizinan, informed 
consent, dan sebagainya). 

Teknik Analisis Data 
Teknik analisis data memuat penjelasan mengenai teknik yang digunakan beserta pertimbangannya memilih teknik tersebut. Pada 
bagian ini peneliti juga menyebutkan perangkat lunak yang digunakan. 

HASIL PENELITIAN 

Hasil Penelitian Kuantitatif dan Eksperimen 
Hasil penelitian memuat analisis deskriptif variabel, uji asumsi, uji hipotesis, serta temuan lainnya yang relevan. Hasil penelitian 
dapat disajikan dalam bentuk tabel, diagram, atau gambar disertai dengan penjelasan. Tabel dan gambar ditampilkan dalam format 
teks sesuai Microsoft Word bukan dalam tempelan gambar dari hasil uji analisis statistik perangkat lunak. Hasil penelitian 
ditampilkan secara lengkap, jelas, dan konsisten, dengan desain penelitian dan metode analisis data yang dinyatakan di bagian 
sebelumnya. 
 
Hasil Penelitian Kualitatif 
Hasil penelitian dapat dipaparkan melalui tabel tema, gambar skema, dan atau kutipan-kutipan dalam wawancara. Hasil penelitian 
ditampilkan secara lengkap, jelas, dan konsisten, dengan desain penelitian dan metode analisis data yang dinyatakan di bagian 
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sebelumnya. Deskripsikan temuan penelitian yang diperoleh dari proses data analisis kualitatif. Deskripsi temuan dapat disajikan 
dalam bentuk tema-tema, kategori-kategori, maupun secara naratif. Tunjukkan analisis proses yang diperoleh dalam temuan 
melalui kutipan (misalnya kata-kata responden yang diambil langsung dari verbatim wawancara). Temuan peneliti disampaikan 
sesuai dengan desain penelitian yang telah dipilih sebelumnya. Sampaikan sintesa dalam bentuk ilustrasi (misalnya diagram, tabel, 
model, ataupun bentuk lain) apabila hal tersebut dapat membantu peneliti untuk menyampaikan temuannya. Foto maupun tautan 
dari video juga dapat digunakan pada bagian ini. 

PEMBAHASAN 

Pembahasan memuat penjelasan yang mengarahkan hasil penelitian pada eksplorasi state of the art dan keterbaruan, pemaknaan 
hasil, pembandingan hasil dengan penelitian lain serta teori, dan implikasi-implikasi dari hasil penelitian yang diperoleh. 
Pembahasan dapat disajikan dalam bentuk sub-pembahasan disesuaikan dengan temuan penelitian. Pembahasan ditutup dengan 
menjelaskan keterbatasan dari penelitian beserta saran untuk melaksanakan penelitian berikutnya yang lebih baik. 

KESIMPULAN 

Kesimpulan memuat jawaban atas pertanyaan penelitian atau hipotesis penelitian. Kesimpulan ditulis secara padat, jelas, dan 
selaras dengan penulisan hasil dan diskusi. Isi kesimpulan ditulis dalam bentuk paragraf. 
 
 
Ucapan Terima Kasih 
Ucapan terima kasih memuat pernyataan kepada pihak yang terlibat dalam pelaksanaan penelitian, bisa berupa organisasi, 
kelompok, komunitas, atau individual. Pihak-pihak yang namanya disebutkan harus ditulis dengan lengkap tanpa singkatan. 
 
Kontribusi Penulis 
Kontribusi penulis memuat daftar kontributor dalam proses penelitian hingga penulisan manuskrip. 
 
Konflik Kepentingan 
Konflik kepentingan memuat pernyataan mengenai ada atau tidaknya konflik kepentingan selama proses pelaksanaan penelitian. 
 
Pendanaan 
Pendanaan memuat informasi sumber pendanaan pelaksanaan penelitian. 
 
 

REFERENSI 

Referensi memuat daftar karya ilmiah yang dijadikan acuan dalam penulisan manuskrip. Referensi ditulis mengikuti urutan 
alfabet. Seluruh sumber yang digunakan dalam manuskrip harus termuat dalam bagian referensi. Referensi yang digunakan adalah 
referensi yang relevan dengan penelitian, merupakan studi terkini (10 tahun terakhir), dan merupakan hasil penelitian yang 
terpublikasi baik dalam peer-reviewed journal maupun proceeding. Penulisan referensi pada Jurnal Psikologi Udayana mengacu 
pada buku American Psychological Association (APA) 7th Edition. Referensi dituliskan menggunakan program Reference 
Manager (Mendeley, Zotero, dan sejenisnya). 
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