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(1 spasi) 
Abstract 
(1 spasi) 

Abstracts are written using English and Indonesian, with Cambrian 10 letters, Justify (align right and left), space 
one and written concisely and factually, including objectives, methods and research results. The minimum 
number of words is 150 and a maximum of 250 words in one paragraph. The abstract tells the prospective 
reader what the author did, and the main features. Avoid using unusual abbreviations. Abstracts must be 
accurate, concise, and clear, as well as specific. Use words that reflect the exact meaning. Abstract in English uses 
italics (Italic). 

(1 spasi) 
Keywords : word 1, word 2, word 3, word 4, word 5 
Keywords contain basic ideas or basic concepts that represent the field under study, a minimum of 3 words and a 
maximum of 5 words. 

 
Abstrak 

 
Abstrak ditulis menggunakan Bahasa Inggris dan Bahasa Indonesia, dengan huruf Cambria 10, Justify (Rata 
kanan kiri), spasi satu dan ditulis secara ringkas dan faktual, meliputi tujuan, metode dan hasil penelitian. 
Jumlah kata minimal 150 dan maksimal 250 kata dalam satu paragraf. Abstrak memberi tahu pembaca 
prospektif apa yang dilakukan oleh penulis, dan menyoroti temuan-temuan utama. Hindari menggunakan 
singkatan yang tidak biasa. Abstrak harus akurat, singkat, dan jelas, serta spesifik. Gunakan kata-kata yang 
mencerminkan makna yang tepat. Abstrak dalam Bahasa Inggris menggunakan cetak miring (Italic). 
 
Kata Kunci : word 1, word 2, word 3, word 4, word 5 
Kata kunci memuat ide-ide dasar atau konsep dasar yang mewakili bidang yang diteliti, minimal 3 kata dan 
maksimal 5 kata. 
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A.​ PENDAHULUAN (Cambria 12, bold, Kapital) 

1.​ Isi Pendahuluan (Cambria 12, Bold, Capital Each Word) 
Pendahuluan memberikan informasi kepada pembaca untuk memahamai kajian 

spesifik artikel. Eksplorasi latar belakang artikel atau konteks penelitian dan posisikan 
artikel berbeda dengan artikel lain walaupun dengan tema yang serupa. Integrasikan serta 
deskripsikan setiap masalah dengan membangun argument disertai data yang relevan.  

Artikel diketik pada kertas A4 (21cm x 29.7cm) dengan format 1 kolom dengan 
margin: bawah 2.5 cm, atas 2 cm, kiri 2.5 cm, dan kanan 2 cm, 1 Spasi. Font yang digunakan 
Cambria 12, justify (rata kanan kiri). Jika terdapat tulisan dengan Bahasa Arab font yang 
digunakan Sakkal Majalla 14. Setiap penggunaan Bahasa Asing (kecuali Bahasa Arab) agar 
dicetak miring (italic). Setelah selesai Save as dengan format RTF, bukan PDF, kemudian 
ganti nama file menjadi “nama penulis-judul artikel”. Naskah jurnal yang dikirimkan 
merupakan hasil penelitian atau kajian konseptual dengan Panjang 15-20% artikel. 

Margin setiap awal paragraf adalah 1.27 cm (first line). Jarak baris antar kalimat 
adalah 1 spasi dengan before 0 pt dan after 0 pt dengan format justify (rata kanan kiri). 
Pendahuluan memuat identifikasi permasalahan penelitian, rencana pemecahan penelitian, 
tinjauan pustaka, tujuan penelitian, rangkuman kajian teori yang berkaitan dengan masalah 
yang diteliti, hipotesis (bila ada), serta manfaat hasil penelitian, dan hal yang diperlukan 
untuk memberikan penjelasan dan memperkuat data artikel. 

(1 spasi) 
2.​ Format Tabel (Cambria 12, Bold, Capital Each Word Bold) 

Jika terdapat tabel, di setiap tabel diberi nomor urut dan judul, jarak antara row 
adalah 1 spasi, pada kategori tabel huruf ditebalkan (bold), judul tabel ditulis di atas tabel 
dan penulisan sumber setelah tabel terakhir. 

(1 spasi) 
Tabel 1 Judul Tabel (justify)  (EXAMPLE) 

Kontruk/dimensi 
konstruk 

Validitas Reliabilitas 

Kesejahteraan 
psikologis integratif 

.944 .969 

Dukungan petugas .980 .890 
Strategi koping 
 

  

Sumber:  
(1 spasi) 

3.​ Format Gambar (Cambria 12, Bold, Capital Each Word Bold) 
Jika terdapat gambar, grafik, diagram, dan yang serupa gunakan format dan wrap 

text gambar => in line with text atau menggunakan fitur text box, untuk kestabilan 
terhadap perubahan format dan pergesaran. Jarak antara kalimat terakhir dan sesudah 
gambar adalah 1 spasi. Gambar posisi center (tengah) seperti gambar A.1. 

(1 spasi) 
Gambar A.1  Judul Gambar (center) 

 
Sumber: (center) 

(1 spasi) 



4.​ Format Numberring 
​ Numbering menggunakan format Huruf dan Angka. Dimulai dari Huruf kemudian 
Angka seperti format berikut. 
Format Numbering: 
A.​ ​  

1.​ ​  
2.​ ​  

a.​ ​  
b.​ ​  

1)​ ​  
2)​ ​  

a)​ ​  
b)​ ​  

B.​ ​  
C.​ ​  
D.​ ​  

(1 spasi) 
B.​ METODE PENELITIAN 

Bagian metode penelitian berisi rancangan/desain penelitian, jenis metode atau 
jenis pendekatan yang digunakan, uraian data kuantitatif atau kualitatif, Teknik 
pengumpulan data, prosedur Teknik analisis data, dan sasaran penelitian (populasi dan 
sampel atau subjek penelitian), Secara sederhana, sampaikan cara ilmiah dalam mencari 
dan mendapatkan data dan memiliki kaitan dengan prosedur dalam melakukan penelitian 
dan teknis penelitian yang ditulis dengan bahasa jelas, padat, dan ringkas, tidak teoritis, 
tapi dengan penggunaannya secara praktis. 

(1 spasi) 
C.​ HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

Hasil penelitian dan pembahasan memuat hasil penelitian serta analisis data bersih 
(bukan proses / hasil penghitungan) dan jawaban dari permasalahan penelitian secara 
kuantitatif / kualitatif secara jelas, tepat, dan lengkap yang dapat menggunakan informasi 
dalam bentuk gambar/grafik/tabel/uraian secara actual, pengujian hipotesis, menjawab 
pertanyaan-pertanyaan penelitian, dan temuan-temuan. Pembahasan diarahkan pada 
pemaknaan hasil, pembandingan hasil dengan penelitian lain,pembandingan hasil dengan 
teori, dan implikasi hasil penelitian. 

(1 spasi) 
D.​ KESIMPULAN 
​ Pada bagian ini merupakan jawaban dari tujuan penelitian secara jelas, sederhana, 
ringkas, tepat, padat, dan berisi, serta layak dipublikasikan dalam jurnal.  Jangan 
mengulang abstrak, atau hanya daftar hasil dan pembahasan. Kesimpulan dapat bersifat 
generalisasi temuan sesuai permasalahan penelitian, selain itu juga terdapat rekomendatif 
untuk langkah selanjutnya. Kesimpulan disampaikan dalam bentuk paragraph pendek. 

(1 spasi) 
DAFTAR PUSTAKA 

Pembuatan Daftar Pustaka menggunakan reference manager, seperti Mendeley atau 
EndNote, atau sekurang-kurangnya fitur References pada Microsoft Word dengan 
menggunakan APA Style 7th Edition. 

Sumber kutipan dalam teks ditulis di antara kurung buka dan kurung tutup yang 
menyebutkan nama akhir penulis, tahun dengan koma, dan nomor halaman jika dipandang 
perlu.  



●​ Apabila kutipan berasal dari satu sumber dan satu penulis: (Miler, 2007), atau 
(Miler, 2007, h. 27). 
●​ Apabila kutipan berasal dari satu sumber dengan dua penulis: (Peterson & Seligman, 
2004). 
●​ Apabila kutipan berasal dari satu sumber dengan tiga penulis atau lebih, pada 
penulisan pertama dituliskan seluruhnya (Wentzel, Caldwell, & McNamara-Barry, 2004) 
dan kutipan selanjutnya dengan dkk (Wentzel dkk., 2004) 
●​ Apabila kutipan berasal dari dua sumber yang berbeda dengan penulis yang sama: 
Peterson, 2004, 2008), jika tahunnya sama (Peterson, 2004a, 2004b). 
●​ Apabila kutipan berasal dari institusi: (UIN, 2010). 
 
Daftar Pustaka memuat sumber-sumber yang digunakan dalam penulisan artikel yang 
terdiri dari 80% berupa rujukan primer dan mutakhir (berasal dari jurnal dan penelitian) 
serta 20% berupa rujukan teks (maksimal 10 tahun). Sebaiknya menghindari pengutipan 
atau rujukan yang berasal dari suatu departemen atau media. Daftar pustaka ditulis 
alfabetis sesuai dengan nama akhir (tanpa gelar akademik), baik penulis Indonesia maupun 
asing. 


