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ABSTRACT (10 pt) 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

PENDAHULUAN (10 pt, bold) 

Meliputi tujuan penelitian dan memberikan latar 
belakang yang memadai. Hindari studi literatur yang telalu 
rinci. Manuskrip yang diajukan harus merupakan karya asli 
dan belum pernah dipublikasikan seperti eksperimen, studi 
kasis, studi skrining dan uji diagnostik, analisis efektivitas 
biaya, rangkaian kontrol kasus, survei atau program 
pemantauan, dan lain-lain. Manuskrip diketik tidak lebih 
dari 8.000 kata (sekitar 10 halaman, termasuk tabel dan 
gambar), panjang kata maksimal 10.000 dapat 
dipertimbangkan setelah berkonsultasi dengan 
Editor-in-Chief. Secara khusus, penulisan manuskrip harus 
dibatasi pada beberapa paragraf dan hasil yang disajikan 
dalam Gambar tidak boleh diulang dalam Tabel. Manuskrip 
diketik dalam format kertas HVS ukuran A4 (210x297 
mm2), dalam 2 kolom, spasi tunggal, 10 poin (10 pt) jenis 
huruf Arial, dengan margin 1,5 cm (atas-kanan-bawah) dan 
1,75 cm (kiri). Ukuran huruf yang lebih kecil bisa 
diaplikasikan pada penyajian Tabel dan Gambar. 

Sitasi penulis-tahun diketik dalam manuskrip ini 
(Kiyat, 2018). Nama penulis diikuti tahun publikasi dan 
diatur dari yang paling lama hingga yang terbaru dari A ke 
Z. Dalam mengutip sebuah artikel yang ditulis oleh dua 
penulis, keduanya harus disebutkan (Kiyat dan Tambunan, 
2017) atau Kiyat dan Tambunan (2017), namun untuk tiga 
dan lebih penulis, hanya penulis pertama yang disebutkan 
dan diikuti oleh et al., misalnya: (Sindi et al., 2017). 
Referensi terhadap data dan komunikasi pribadi yang tidak 
dipublikasikan seharusnya tidak muncul dalam manuskrip, 
namun apabila dianggap penting, harus dikutip dalam teks 
saja (misal, Faridho AD 2007, kom. pers. (komunikasi 
personal); Ardiansyah AD 2007, data tidak dipublikasikan). 
(10 pt). 

Xxxxxxx xxxxxxxxx xxxxxxx xxxx xxx xxxxxxxxx 
xxxxxxxxx xxxxxxx xxxxxxxxx xxxxxxxxxxxxx. 

 
BAHAN DAN METODE (10 pt, bold) 

Sub bab ke-1 (jika ada) (10 pt, bold) 
Diketik secara detail yang cukup untuk 

memungkinkan penelitian tersebut reprodusibel. Metode 
yang telah dipublikasikan harus ditunjukkan dengan 
referensi, hanya modifikasi yang relevan yang harus 
dijelaskan. Metode harus menekankan pada prosedur dan 
analisis data. 

Sub bab ke-2 (jika ada) 
Diketik secara detail yang cukup untuk 

memungkinkan penelitian tersebut reprodusibel. Metode 
yang telah dipublikasikan harus ditunjukkan dengan 
referensi, hanya modifikasi yang relevan yang harus 
dijelaskan. Metode harus menekankan pada prosedur dan 
analisis data. 

Sub bab ke-3 (jika ada) 
Diketik secara detail yang cukup untuk 

memungkinkan penelitian tersebut reprodusibel. Metode 
yang telah dipublikasikan harus ditunjukkan dengan 
referensi, hanya modifikasi yang relevan yang harus 
dijelaskan. Metode harus menekankan pada prosedur dan 
analisis data. 

 
HASIL DAN PEMBAHASAN (10 pt, bold) 

Bagian ini diketik dalam serangkaian kalimat 
penghubung. Namun, untuk manuskrip dengan diskusi 
panjang harus dibagi menjadi sub judul. Pembahasan yang 
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menyeluruh merupakan hasil dari sebab akibat, terutama 
yang menjelaskan mengapa dan bagaimana hasil penelitian 
dilakukan, dan tidak hanya mengungkapkan kembali hasil 
yang disebutkan tersebut dalam bentuk kalimat.  

Hasil-1 (sub-bab, disesuakan oleh penulis) 
Gambar dan Tabel harus disajikan secara jelas. 

Penomoran Tabel dilakukan sesuai dengan kemunculannya 
dalam teks. Judul Gambar dituliskan di bawah Gambar, 
sedangkan judul Tabel ditulis di atas Tabel. Gambar 
berwarna hanya dapat diterima jika informasi dalam 
manuskrip dapat hilang tanpa pewarnaan gambar tersebut; 
bagan/diagram alir lebih dianjurkan menggunakan warna 
hitam-putih. Penulis dapat mengirimkan gambar atau foto 
untuk sampul depan, meski tidak dicetak dalam manuskrip. 
Semua gambar yang diambil dari publikasi lain harus 
disebutkan sumbernya. Tidak dianjurkan untuk 
melampirkan file lain dalam mansukrip ini, semua data atau 
analisis data dimasukkan ke dalam bagian Hasil dan 
Pembahasan. Untuk data yang lebih luas, dapat 
ditampilkan di website sebagai suplemen. Penyebutan 
Gambar sebaikanya dilakukan (diketik dalam paragraf 
sebelumnya) sebelum Gambar terebut muncul (Gambar 1). 

Xxxxxxx xxxxxxxxx xxxxxxx xxxx xxx xxxxxxxxx 
xxxxxxxxx xxxxxxx xxxxxxxxx xxxxxxxxxxxxxx 
xxxxxxxxxx xxxxxxxxx  xxxxx xxx xxxxx xxxxxxxxxxxx 
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxx xxxx xxxxxxxxx xxxxxxxxxxxxx  
xxxxxxxxx xxxxxxxxxx xxxxxxxxxxxx xxxxxxxxxx xxxxx 
xxxx xxxxxxxxxxxxxxxxx  xxxxxx.  

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Mekanisme konversi asparagin menjadi aspartat oleh 
asparaginase (Yadav et al. 2014). (9 pt) 

Hasil-2 (sub-bab, disesuakan oleh penulis) 

Sub-sub bab ke-1 (10 pt, italic) 
Semua gambar dan tabel yang diperoleh dari publikasi 

lain harus disebutkan sumbernya. Penyebutan Tabel 
sebaikanya dilakukan (diketik dalam paragraf sebelumnya) 
sebelum Tabel terebut muncul (Tabel 1 dan Tabel 2). 

Tabel 1. Komposisi kimia dari nira nipah (9 pt) 
Komponen Nipah 

Banyumas Kebumen 
Air (% bb) 7,50 6,34 
Abu (% bb) 2,09 0,71 
Sukrosa (% db) 0,36 0,37 
Gula pereduksi (% db) 3,60 2,74 

Sumber: (Kiyat, 2013) (9 pt) 

Pembahasan (sub-bab, disesuakan) 
Pembahasan yang komprehensif menjelaskan mengapa 

dan bagaimana hasil penelitian dilakukan, dan tidak hanya 
mengungkapkan kembali hasil yang disebutkan di atas 
dalam bentuk kalimat, bukan mengulanginya. Kalimat 
penutup harus diberikan pada akhir pembahasan. 

 
KESIMPULAN (10 pt, bold) 

Kesimpulan diketik menggunakan kalimat jelas dan 
tidak memberikan penafsiran ganda 

 
Tabel 2. Jenis-jenis pati resisten 

Pati Resisten Deskripsi 

RS 1 Pati yang terikat secara fisik 
 

Biji-bijian kern
kasar, kacang-ka

dari

RS 2 Granula pati dengan polimorf 
B- atau C- 

Pati pisang men
mentah (unco

RS 3 Pati retrogradasi Pati yang telah d
da

RS 4 Pati yang termodifikasi secara 
kimia 

Pati Cross-linke

RS 5 Kompleks amilosa-lipid Komp

 
DAFTAR PUSTAKA (10 pt, bold) 

Pada bagian Daftar Pustaka, semua penulisan pustaka 
harus diurutkan secara alfabetis (10 pt, justify) (dengan 
komposisi minimal 80% pustaka hasil penelitian yang 
dipublikasikan 10 tahun terakhir). Nama jurnal tidak 
dianjurkan untuk disingkat. Penyusunan pustaka wajib 
menggunakan software seperti Mendeley.  
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