
 

De voor- en nadelen van laminaatvloeren: Is het 
de juiste keuze voor jouw woning? 
Bij het kiezen van een nieuwe vloer voor je woning, zijn er talloze opties om uit te kiezen. 
Een van de meest populaire keuzes van de afgelopen decennia is laminaat. Maar is 
laminaat de juiste keuze voor jouw woning? In dit artikel bespreken we de voor- en nadelen 
van laminaatvloeren, zodat je een weloverwogen beslissing kunt nemen. 

Wat is laminaat? 
Laminaat is een vloerbedekking die bestaat uit meerdere lagen, met een toplaag die een 
afbeelding van hout, steen of een ander materiaal bevat. Deze afbeelding wordt beschermd 
door een slijtvaste kunststoflaag, wat laminaat zeer duurzaam maakt. De kern van laminaat 
bestaat meestal uit HDF (High-Density Fiberboard), wat zorgt voor stabiliteit en stevigheid. 
Laminaatvloeren zijn verkrijgbaar in een breed scala aan stijlen, kleuren en patronen, 
waardoor ze geschikt zijn voor vrijwel elk interieur. Het is een betaalbare en veelzijdige 
keuze, maar zoals bij elke vloeroptie, zijn er zowel voordelen als nadelen om te overwegen. 

Voordelen van laminaatvloeren 

1. Betaalbaarheid 
Een van de grootste voordelen van laminaatvloeren is de prijs. Vergeleken met andere 
vloeropties zoals parket of natuursteen, is laminaat vaak een stuk voordeliger. Dit maakt het 
een aantrekkelijke keuze voor mensen met een kleiner budget, zonder dat ze hoeven in te 
leveren op stijl of kwaliteit. 

2. Eenvoudige installatie 
Laminaatvloeren zijn relatief eenvoudig zelf te installeren, dankzij het handige kliksysteem. 
Dit betekent dat je geen professionele installateur hoeft in te schakelen, wat je nog meer 
kosten bespaart. Met een beetje handigheid en de juiste gereedschappen kun je zelf aan de 
slag. 

3. Onderhoudsvriendelijk 
Laminaatvloeren zijn gemakkelijk schoon te maken en te onderhouden. Regelmatig 
stofzuigen en af en toe dweilen met een licht vochtige doek is vaak voldoende om de vloer in 
goede staat te houden. Bovendien is laminaat bestand tegen vlekken en krassen, wat het 
een ideale keuze maakt voor drukke huishoudens met kinderen of huisdieren. 

4. Duurzaamheid 
Dankzij de slijtvaste toplaag is laminaat zeer duurzaam en bestand tegen dagelijks gebruik. 
Het is minder gevoelig voor krassen en deuken dan bijvoorbeeld parketvloeren. Dit maakt 



het een goede keuze voor ruimtes met veel verkeer, zoals de woonkamer of hal. 

5. Veelzijdigheid in design 
Laminaatvloeren zijn verkrijgbaar in talloze stijlen, kleuren en patronen. Of je nu een 
klassieke houtlook wilt of een moderne betonlook, er is altijd een laminaatvloer die bij jouw 
interieur past. Bovendien kun je kiezen uit verschillende legpatronen, zoals visgraat of 
diagonaal, om je vloer een unieke uitstraling te geven. 

Nadelen van laminaatvloeren 

1. Niet volledig waterbestendig 
Hoewel laminaat bestand is tegen vocht, is het niet volledig waterdicht. Dit betekent dat het 
minder geschikt is voor ruimtes met veel vocht, zoals badkamers of keukens. Als er water op 
de vloer blijft liggen, kan dit de kern van het laminaat beschadigen, wat leidt tot zwelling en 
vervorming. Voor vochtige ruimtes kun je beter kiezen voor een vloer die speciaal ontworpen 
is voor waterbestendigheid, zoals vinyl of tegels. 

2. Minder authentieke uitstraling 
Hoewel laminaatvloeren er tegenwoordig zeer realistisch uitzien, kunnen ze niet helemaal 
tippen aan de authentieke uitstraling van echt hout of steen. Voor sommige mensen kan dit 
een nadeel zijn, vooral als ze op zoek zijn naar een vloer met een natuurlijke uitstraling. 
Echter, met de nieuwste technologieën worden laminaatvloeren steeds beter in het 
nabootsen van natuurlijke materialen. 

3. Geluidsproductie 
Laminaatvloeren kunnen soms wat luidruchtig zijn, vooral als ze niet goed geïnstalleerd zijn 
of als er geen geschikte ondervloer is gebruikt. Het geluid van voetstappen kan bijvoorbeeld 
goed hoorbaar zijn, wat storend kan zijn in drukke huishoudens. Gelukkig kun je dit 
probleem eenvoudig oplossen door te kiezen voor een geluidsdempende ondervloer. Lees 
meer over het belang van de juiste ondervloer in ons artikel Hoe kies je de juiste ondervloer 
voor je laminaat?. 

4. Beperkte levensduur 
Hoewel laminaatvloeren duurzaam zijn, hebben ze over het algemeen een kortere 
levensduur dan bijvoorbeeld parket of natuursteen. Na verloop van tijd kan de toplaag slijten, 
vooral in ruimtes met veel verkeer. Het is echter mogelijk om beschadigde planken te 
vervangen, wat de levensduur van de vloer kan verlengen. 

Is laminaat de juiste keuze voor jouw woning? 
Of laminaat de juiste keuze is voor jouw woning, hangt af van je persoonlijke voorkeuren, 
budget en de ruimte waarin je de vloer wilt leggen. Als je op zoek bent naar een betaalbare, 
onderhoudsvriendelijke en veelzijdige vloer, dan is laminaat zeker een goede optie. Het is 
met name geschikt voor woonkamers, slaapkamers en gangen, maar minder geschikt voor 



vochtige ruimtes zoals badkamers. 
Wil je een breed scala aan laminaatopties bekijken? Neem dan een kijkje bij het laminaat 
assortiment van laminaat-plaza.nl. Hier vind je een uitgebreide selectie aan stijlen en 
kleuren, zodat je de perfecte vloer kunt vinden die bij jouw interieur past. 

https://www.laminaat-plaza.nl/laminaat
https://www.laminaat-plaza.nl/laminaat

	De voor- en nadelen van laminaatvloeren: Is het de juiste keuze voor jouw woning? 
	Wat is laminaat? 
	Voordelen van laminaatvloeren 
	1. Betaalbaarheid 
	2. Eenvoudige installatie 
	3. Onderhoudsvriendelijk 
	4. Duurzaamheid 
	5. Veelzijdigheid in design 

	Nadelen van laminaatvloeren 
	1. Niet volledig waterbestendig 
	2. Minder authentieke uitstraling 
	3. Geluidsproductie 
	4. Beperkte levensduur 

	Is laminaat de juiste keuze voor jouw woning? 


