
Набор карточек эмоций 

Позитивные эмоции 
 

😊 

Радость 

 🤩 

Восторг 

 😌 

Облегчение 

 🙂 

Удовлетворение 

 🤓 

Интерес 

 😎 

Уверенность 

 🧐 

Любопытство 

🎉 

Ожидание  

 

 

Нейтральные эмоции 

😐 

Спокойствие  

 😶 

Равнодушие 

 😑 

Скука 

 😴 

Усталость 

 ⏳ 

Нетерпение 

 

 



Негативные эмоции 
 

 😤 

Раздражение 

 😟 

Тревога 

 😞 

Разочарование 

😒 

Недовольство ​
 

 

😕 

Смятение  

🤔 

Неуверенность  

 😨 

Страх 

 😡 

Злость 

 😔 

Обида 

 😫 

Беспомощность 

  

  

Сильные эмоциональные всплески 
 

🤪 

Эйфория  

😱 

Паника  

🤯 

Радостное 
удивление  



 🤬 

Агрессия​
 

😧 

Негативное 
удивление  
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