Natrio hidrokarbonatas (soda) —

universali medziaga virtuvei, buiciai ir
daugiau

Natrio hidrokarbonatas, dar vadinamas natrio bikarbonatu, plaiau Zinomas tiesiog kaip
soda — tai viena i$ universaliausiy ir dazniausiai naudojamy medziagy tiek buityje, tiek
pramonéje. Ji Zymima maisto priedu E500(ii) ir yra visiSkai saugi, kai naudojama tinkamais
kiekiais.

Maistiné soda — nepakeiCiama virtuvéje
Maistiné soda (arba kepimo soda) — tai pagrindinis kepiniy kildiklis, padedantis teSlai iskilti. Ji:
e Aktyvuojasi sglytyje su ragstimi (pvz., kefyru, citrina ar actu);

e Naudojama duonai, sausainiams, blynams;



e Tinka kepiniams, kuriuose nenorima naudoti mieliy.

Kepimo soda taip pat naudojama darzoviy mirkymui prie$ virimg — kad iSlikty rySkios spalvos ir
Svelnesné tekstdra.

Geriamoji soda — Svelni pagalba virskinimui

Geriamoji soda daznai naudojama tradicinéje buitinéje medicinoje, ypac kaip greita pagalba
esant ragstingumui ar rémeniui. Ji:

e Sumatzina skrandzio rugsties kiekj;
e Laikinai palengvina diskomfortg po valgio;

e Gali bati naudojama burnos skalavimui.

Svarbu: nors natrio hidrokarbonatas yra saugi medziaga, nuolatinis ar gausus vartojimas be
gydytojo rekomendacijos nerekomenduojamas.

Soda buityje — Svari aplinka be chemikaly

Natrio hidrokarbonatas — puiki ekologiSka alternatyva buitinei chemijai. Jis tinka:
e PavirSiy, kriaukliy ir virykliy valymui;
e Nemaloniy kvapy Salinimui Saldytuvuose, batuose, kilimuose;
e Drabuziy gaivinimui skalbiant;

e Vazoniniy augaly dirvoZzemio rtagstingumo mazinimui.

Dél Svelnaus abrazyvinio poveikio soda iSvalo nepaZeisdama pavirsiy.

E500(ii) — soda kaip maisto priedas

E500(ii) — tai maistiné soda, oficialiai jtraukta j maisto priedy sgrasa. Ji:
e Naudojama kaip kildiklis ir stabilizatorius;

e Suteikia maistui purumo;


https://lerochem.eu/lt/pagrindinis/63-natrio-hidrokarbonatas-e500ii-food-grade-99-kg.html

e Saugi naudoti maisto gamyboje pagal galiojancius reglamentus.

Lerochem tiekia tik aukStos kokybés natrio hidrokarbonata, atitinkantj visus ES standartus.
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