
約伯記 

1.​約伯記是要我們認識如何在困難中知道神更多. 許多人疑惑 : 公義會勝

利嗎? 神關心祂的兒女嗎? 為甚麼好人要受苦? 約伯記回答了這些疑

問. (彼前 1:7) 

 

2.​聖經中的詩歌智慧書 (伯, 詩, 箴, 傳, 歌) 是充滿情感的書卷, 有助基督

徒的勸勉和督責. 歌詞式的書卷 (詩) 是用詩弦的樂器伴奏的; 教學式的

書卷 (箴, 傳) 是分享人生中的觀察和審視的; 戲劇式的書卷 (歌, 伯) 是

用對話的形式表達的. 希伯來的詩歌的特色是以動詞和圖畫為主, 以比

喻和對比帶出意思, 以平衡格式去重複加強意思.  

 

3.​約伯記帶出在苦難中得到祝福, 詩篇帶出在禱告中獻上讚美, 箴言帶出

在訓詞中得到供應, 傳道書帶出在空虛中得到肯定, 雅歌帶出在聯合中

得到滿足.  

 

4.​約伯的名字是 “被逼迫的” 的意思. 書中沒有提立約和律法, 因此推斷他

是在亞伯拉罕前期的人. 約伯十分富有, 他也在神面前是個義人. (1:1-4, 

10) 有說他被試驗時已60歲, 最後他死時 200 歲. (42:16-17) 約伯記說明

神是誰, 祂要祂子民有的信心, 祂完全掌管魔鬼撒旦, 回應人對苦難的

迷思. 神的子民要信靠神, 不是只信神的工作.  

 

5.​書中人物 : 約伯 (42:1-6), 約伯的妻子 (2:9-10), 以利法/神是精金 (5:7) 

說明神的聖潔和人的自討苦吃, 比勒達/競爭之子 (8:13) 說明是約伯的

不是, 瑣法/毛髮粗人 (11:1-6) 說明是約伯的驕傲, 以利戶/祂是我神 

(33:19-25) 說明有時候苦難是神煉淨義人的方法.  

 

詩篇 

6.​詩篇主要是由大衛寫成, 有10篇是可拉的後裔寫的, 有12篇是亞撒寫的, 

有2篇是所羅門寫的, 有1篇是以探寫的, 有1篇是希幔寫的, 有1篇是摩

西寫的, 有50篇是匿名者寫的.  

 



7.​詩篇常用的手法有比喻 (1:3), 暗喻 (84:11), 誇張 (6:6), 擬人 (35:10), 以

片蓋全 (91:5).  

 

8.​詩篇常用的體裁有教學 (1, 5, 7, 15, 17, 50, 73, 94, 101);  

歷史 (78, 105, 106, 136); 讚美 (106, 111-113, 115-117, 135, 146-150); 

認罪 (6, 32, 38, 51, 102, 130, 143); 供應 (86); 感恩 (16, 18);  

預言彌賽亞 (2, 18, 20, 21, 45, 61, 72, 89, 110, 132); 

預言受苦的彌賽亞 (22, 35, 41, 55, 69, 109); 人子 (16, 40) 

 

 

 

討論 

A)​為甚麼神要允許魔鬼試探人 ? 

B)​在受苦中如何保持信心不變 ?  

 


