
Quale modo migliore della Kidness nomination per apparire su internet? 
Tranquilli, se non ne conoscete ancora le regole, tra pochi minuti sarete pronti per i 
vostri atti di gentilezza. 

●​ Prima di tutto bisogna aspettare di essere nominati. Perchè sì, la prima cosa da 
sapere anche, è che questa è una catena. 

●​ Secondo, munirsi di macchinetta fotografica (O qualsiasi cosa in grado di fare 
foto) per immortalare il vostro geniale e generoso atto di gentilezza. 

●​ Ultima cosa: nominare una, massimo due persone che a loro volta dovranno 
immortalare il proprio gesto di gentilezza attraverso una foto, e nominare, 
sempre una o due persone. Così via discorrendo. 

Questo "Gioco" potrebbe sembravi familiare: non vi sbagliate; infatti questa catena, 
partita dal Nord America e Australia, è stata inventata per contrastare la corrente della 
Nek Nomination, nella quale al posto degli atti di gentilezza, c'è l'alcool. 
Ora vi domanderete: "Cosa dobbiamo farcene di queste foto?" Avete ragione a 
chiedervelo. Una volta scattata la foto, avete due alternative: 
Pubblicarla sulla pagina "Settimana della gentilezza" scrivendoci sopra una piccola 
descrizione sul vostro gesto di gentilezza; 
Mandarla per e-mail all'indirizzo della settimana della gentilezza, posterò io sulla pagina 
in forma completamente anonima. 
Spero di esservi stata utile e chiara, in caso abbiate altre domande contattatemi pure su 
Facebook oppure direttamente a scuola! :-) 
 
Pagina 
Facebook:https://www.facebook.com/pages/Settimana-della-Gentilezza/234735843316
856?ref_type=bookmark 
Indirizzo e-mail: gentilezza@carpi2.istruzioneer.it 
 
Alcuni esempi di gesti di gentilezza seguiti alle nomination: 

mailto:gentilezza@carpi2.istruzioneer.it


 
Un’alunna ha regalato die cioccolatini alle sue dentiste. 
 



 
 
Questo il mazzo di fiori che due Natalia ed Asia hanno regalato ad una signora che 
lavora in un lavasecco. 
 



 
 
Qui il bigliettino che Maddy ha recapitato ad un suo vicino di casa che non si poteva 
muovere. 
 
 
 


