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Тема уроку: Сузір’я. Зоряні карти. 

Мета уроку:  

Навчальна: сформувати в учнів уявлення про сузір’я, походження назв сузір'їв 

та зір; формувати в учнів практичні навички орієнтуватися в зоряних картах, 

спостерігаючи за сузір’ями; 

Розвиваюча: розвивати вміння аргументувати свою відповідь; розвивати 

пам’ять, логічне мислення та увагу. 

Виховна: виховувати працелюбність, індивідуальні здібноті учнів та уміння 

працювати в команді; продовжувати формувати позитивне ставлення до навчання.  

Очікувані результати: учні пояснюють поняття сузір’я, показують на карті 

зоряного неба основні сузір’я та найяскравіші зорі; знають назви не менше 8 сузір'їв 

і не менше 8 зір; застосовують знання для визначення напрямку на північ за 

допомогою Полярної зорі; оцінюють роль зоряного неба в історії людства. 

Обладнання: комп’ютер, проектор 

Міжпредметні зв’язки: інформатика, математика, географія 

Тип уроку: засвоєння нових знань. 

Хід уроку 

I.​ Організаційна частина 

Перевірка присутніх. 

Метою даного уроку є сформувати уявлення про сузір’я, їх загальну кількість, 

знати походження назв цих сузір’їв, сформувати навички орієнтуватися в зоряних 

картах, знаходити на них  зодіакальні сузір’я та яскраві зорі цих сузір’їв. 

Актуалізація опорних знань і мотивація навчальної діяльності 

1.  Експрес-опитування ( Kahoot!). 

— Що таке небесна сфера? (Небесна сфера — це уявна сфера, що оточує 

Землю, у центрі якої знаходиться спостерігач.) 

— Де буде розташовуватись центр небесної сфери, якщо спостерігач 

знаходиться в м. Харкові на майдані Незалежності? (У місті Харкові, на майдані 

Незалежності.) 

— Що входить до небесної сфери? (Зорі, Місяць, Сонце, планети.) 

— За який час Сонце проходить по великому колу небесної сфери? (За рік.) 



 II. Вивчення нового матеріалу 

1)  Значення зоряного неба в історії людства 

У зоряне небо людина вдивлялась ще із сивої давнини. Про те, які уявлення 

мали люди про зоряне небо, ми дізнаємося з історій дописемного періоду. 

Головними світилами для людини тоді були Сонце та Місяць. Спостерігаючи за 

їхнім рухом, люди відкрили деякі важливі явища. Так, вони помітили, що денний 

шлях Сонця по небу залежить від сезону. Вони зрозуміли також, що Місяць і яскраві 

рухливі зірки, які пізніше греки назвали планетами, рухаються приблизно тим же 

шляхом, що і Сонце. І ще вони помітили, що в різні сезони року певні зорі сходять 

незадовго до настання ранку, а інші заходять відразу після заходу Сонця. Ці всі 

знання дали можливість орієнтуватися в просторі. Давні люди не знали ні точних 

механічних годинників, ні компаса. Їх замінювало зоряне небо. Від зміни фаз Місяця 

почали відлічувати час. Зорі вдалині від рідних берегів вказували мореплавцям 

сторони світу. Вони служили маяками на морях і в пустелях. Їх так і називали — 

дороговказні зорі. Про зорі складали легенди та міфи. Ці об’єкти дуже часто 

використовують у культурі багатьох народів. Спостерігаючи за зорями та планетами, 

давні єгиптяни та індійці складали календарі, в основу яких були покладені знання 

про рух планет. У деяких народів жодна важлива подія не відбувалась без поради з 

астрологом, який доповідав про те, як розташовані планети в цей день та як вони 

будуть впливати на подію. Найцікавішим народом, який вивчав зорі, були індійці 

племені Майя. Не маючи ніякого обладнання, вони знали, коли відбудуться місячні 

та сонячні затемнення. 

До винаходу компаса зорі були основними орієнтирами: саме за ними давні 

мандрівники та мореплавці знаходили напрямок. 

Астронавігація (орієнтування за зорями) зберегла своє значення і в наш час — 

еру супутників і атомної енергії. Вона потрібна для штурманів і космонавтів, 

капітанів і пілотів. Навігаційними називають 25 яскравих зірок, за допомогою яких 

визначають місцезнаходження суден. Отже можна сказати, що зоряне небо є 

невід’ємною частиною життя людини на планеті. 

 

 



2)  Поняття про сузір’я 

Спостерігаючи за зорями на небі, люди помічали, що деякі зорі розташовані 

одна біля одної. Та щоб не заплутатись у цьому розмаїтті зірок на небі, більш яскраві 

стали групувати в сузір’я. 

Сузір’я — це групи зірок, взаємне розташування яких складає якусь фігуру чи 

контур. 

В давнину сузір'ями 

називалися характерні 

фігури, що утворюються 

яскравими зірками. У 150 

році нашої ери відомий 

астроном Птолемей 

відзначив 48 сузір'їв. 

У наш час описано 88 

сузір’їв. Кожне сузір’я має 

назву. Джерелами цих назв нерідко слугували міфи про богів, легенди про давніх 

героїв, назви тварин, а також знаряддя праці, які використовувалися людьми. 

Наприклад, сім найяскравіших зір Великої Ведмедиці, давні греки вгледіли в цій 

групі звіра — ведмедицю, а в Давній Русі їх називали Возом, Колісницею, Ковшем. 

За Волгою сузір’я звалося Великим Ковшем, у Сибіру — Лосем. У Малому Ковші 

(Малій Ведмедиці) народи узбережжя Льодовитого океану бачили білого ведмедя із 

піднятою головою, на носі якого красувалася Полярна зірка (кінець ручки ковша). 

Кожен народ вбачав щось своє, властиве для його культури, побуту. Дуже багато назв 

сузір’їв прийшло з Месопотамії і навколишніх територій. Найдавніші назви сузір’їв 

пов’язані з фауною цього району або діяльністю його жителів: Скорпіон, Тілець, Рак, 

Риби, Стрілець (тобто мисливець), Візничий, Волопас (тобто пастух). 

І українці не стояли осторонь зоряного неба, перейшовши за посиланням ми 

можемо ознайомитись із статтею про небесні тіла з точки зору наших пращурів: 

Кожне сузір’я має головні зорі. Таким зорям у давні часи давали власні імена, 

багато з яких збереглися до сьогодні. Головну зорю Скорпіона, червоний Антарес 

(букв. «суперник Марса», Арес — грецьке ім’я бога війни, у римлян — Марса) 



названо так тому, що 

коли червона планета 

Марс і ця зоря 

опиняються на небі 

поряд (а таке іноді 

буває), то їх легко 

сплутати. Назву зорі 

Алголь («демон», 

«вурдалак»), що в 

сузір’ї Персея, давні 

араби дали тому, що 

зоря періодично змінювала блиск, у чому люди бачили щось диявольське. 

— Роздивіться малюнок.  

Що на ньому зображено? (Зодіакальні сузір’я.)​

— Чому вони носять таку назву — зодіакальні сузір’я? (Бо вони тисячі років тому 

носили назви тварин («зодіак» із грец.— «коло тварин»). Із плином часу ряд сузір’їв 

втратили «звірячу» назву, але термін зберігся і донині.) 

Зодіакальні сузір’я — ті, по яких у своєму річному переміщенні серед зірок 

рухається Сонце. Рухаючись по екліптиці, Сонце проходить через кожне з них 

приблизно за місяць, після чого прямує у наступне. Таких сузір’їв налічується 12. 

Нещодавно вчені відкрили ще один знак зодіаку. З 30 листопада по 17 грудня 

Сонце входить в сузір’я Змієносця. Це тринадцятий знак зодіаку, який раніше не 

врахували астрологи. 



Одним із перших зодіакальний ряд відкриває сузір’я Тілець (Бик). У багатьох 

народів — це символ початку року, відродження природи після холодної та лютої 

зими. І це сузір’я символізувало прихід тепла, прихід весни. 

По сузір’ю Рака люди навчилися визначати період літнього сонцестояння, тобто 

найдовший світловий день. Сонце, досягнувши в цей час граничного віддалення на 

північ, починало «задкувати». Після цього тривалість дня поступово починала 

зменшуватися. 

Сузір’я пізньої осені — Скорпіон. Якщо придивитися, то воно дійсно нагадує 

цю отруйну тварину. Восени природа начебто вмирає, але, як бог Діоніс, вона знову 

готова відродитися навесні. За легендою, осіннє Сонце «жалила» отруйна істота, 

після чого світило ставало слабким, блідим і «хворіло» протягом усієї зими. 

3) Легенди про сузір’я 

Повідомлення 1. 

У царя ефіопів Цефея була красуня дружина — цариця Кассіопея. Одного разу 

Кассіопея мала необережність похвалитися своєю красою в присутності нереїд — 

мешканок моря. Образившись, заздрісні нереїди поскаржилися богу моря 

Посейдону, і той напустив на береги Ефіопії страшне чудовисько — Кита. Щоб 

відкупитися від Кита, який спустошував країну, Цефей змушений був за порадою 

оракула віддати на поживу чудовиську свою улюблену дочку Андромеду. Її 

прикували до прибережної скелі. Кожної хвилини Андромеда чекала, що з моря 

випірне Кит і проковтне її. У цей час герой Давньої Греції Персей здійснював один зі 

своїх подвигів: він потрапив на відлюдний острів на краю світу, де мешкали три 

страшні жінки — горгони зі зміями на голові замість волосся. Погляд горгони 

перетворював на камінь усе живе. Скориставшись сном горгон, Персей відсік голову 

одній з них, на ім’я Медуза. З її тіла випурхнув крилатий кінь Пегас. Дві інші 

горгони, прокинулись і хотіли кинутися на Персея, але він скочив на крилатого 

Пегаса і, тримаючи в руках дорогоцінну здобич — голову Медузи, полетів додому. 

Пролітаючи над Ефіопією, Персей помітив прикуту до скелі Андромеду. До неї 

вже прямував Кит, що випірнув із моря. Персей став битися із чудовиськом. Здолати 

Кита вдалося лише після того, як на нього впав погляд мертвої голови Медузи. Кит 



скам’янів і перетворився на невеликий острів. Персей звільнив Андромеду, привів її 

до Цефея, а згодом одружився на ній. 

IІІ. Засвоєння вивченого матеріалу 

1.  Робота з картою зоряного неба. 

Спостереження за зоряним небом за допомогою вільного віртуального 

планетарію з відкритим кодом для комп'ютера (Stellarium ). Програма здатна 

показувати реалістичну просторову картину неба таку, яку можна бачити 

неозброєним оком, у бінокль або у телескоп.  

Покажіть Полярну зірку, Велику та Малу Ведмедицю, Персей, Кассіопею.  

IV. Узагальнення і систематизація знань 

Сьогодні на уроці ми познайомились із зоряним небом, а саме сузір’ями та 

зорями, які їх утворюють, зрозуміли фізичну природу зодіакальних сузір’їв та 

спостерігали за ними за допомогою  вільного віртуального планетарію з відкритим 

кодом для комп'ютера (Stellarium). 

Уміння розпізнавати на небі сузір'я та зорі називається астрогнозією (від 

грецьких слів astron — зоря, gnosis — знання). Оволодіти цим умінням можна, 

систематично спостерігаючи за зорями. 

V.  Підведення підсумків уроку 

 Прийом «Вірю-не вірю» 

1. Сонце - найбільша зоря нашої Галактики (+) 

2. На зоряному небі нараховують 99 сузір’їв (-) 

3. Полярна зірка вказує на північ (+) 

5. Велику Ведмедицю називають Великим Ковшем (+) 

6. Полярна зірка знаходиться в сузір’ї  Великої Ведмедиці (-) 

Домашнє завдання 

Опрацювати у підручнику § 29 

 


